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Pfedmluva autora
NOVA VEDA PARAPSYCHOLOGIE

Zijeme na planeté lidskych omyli a zmatk®, ale téZ na prahu nové védy — parapsychologie.
Jsme urceni k ¢innosti a pracujeme na poznani velkych zahad lidské duse. Cinnost a mysleni
je podstatou sil ¢lovéka.

Chyby dusevniho utvareni dnesSniho clovéka jsou nedozirné, nevi a nechce védét nic o
existenci posmrtného zivota. Je to osudova zaslepenost, nebot’ v sob&€ nema koten pro vyssi
zivot, je docasny, nepronika do hloubky této oblasti; chybi mu rozumova vyspélost. Smrt nici
jen télo, dusi vSak vybavuje k dalsimu individudlnimu zivotu. Pechdzi se ze smrti do zivota.
Clovék nedovede Zivot formovat, nedovede se dovést k nééemu nezniditelnému, ziika se
duchovniho pro hmotné.

Hmota je konstrukce velejemnych ¢asti, které jsou energetické povahy tak subtilni, Ze by
mohly byt zaménény duchem, a prece duchem nejsou. V konkrétnich piipadech nékterych
psychologickych procesii nejsme schopni poznat, zdali urcity jev je u¢inkem hmoty nebo
ducha, ¢ili nevidime pfesné, kde je hranice mezi jednim a druhym, ale nemtzeme ji nikdy
popfit.



Hmota je zhusSténa energie urcité substance tzv. sitont rizné formy. Hmota nedokéaze
pochopit myslenku ducha. Je zde urcita psychicka zakonitost. Hmotnymi pohyby nelze
vysvétlit nejnizsi projevy ducha. Jen tviir¢i ¢innost lidského rozumu mé potencidlni silu a
moznost samovolného badani, hloubani, spekulovani a tvoteni. Jen duch rozumu je zde
nadfazeny. Rozum je Gizasné vloha, je ve schopnosti pro ¢innost, je v latentnim stavu, ktery se
muze nekonecné rozvijet k poznéni.

Silny lidsky duch abstrahuje od Zivota vezdejsiho k Zivotu neznicitelnému, k Zivotu svéta
ducha, kde jsou obzory bezpecnosti a zasnych tviir¢ich moznosti individualniho rozvijeni
nového zivota. Nesmrtelnost je nejzavaznéjsi véci ve stvotfeni — je to védomé trvani po smrti.

Dnesni ¢lovek je chudy na duchu, dusevné se zazil na tento hmotny svét, nenaléza viry v
sebe, dal pro n€ho nic neexistuje, nema z4jem, aby premyslel. Je to mravni zchatralost ubohé
duse. A piece ¢lovek potiebuje nadéji a idedly tak nutné jako kazdodenni potravu, nebot’ idea
je vrub vytvoreny v Zivé tkani. Je to vyfazeni, poprava — je to hrozny osud jeho vyvoje, Ze
nedovede ud¢lat poradek v pralese svych pudi. Je to niceni zivotniho tvotivého principu v
dal$im Zivoté. Pro n€ho je to pole neznamé, nevi, Ze podvédomé j4 je skutecnou dusi ¢loveéka,
ktera preziva zivot. Hmotny ¢lovék nedovede pochopit myslenku ducha, dokud hmota neni
spojena s duchem. Jak chab4 a docasna je lidské inteligence, zatimco Zivot je nekonec¢ny.

Proto neziistafime stat, kdyZ je mozno spét vyse. Clovék je sloudenina dobra a zla. Zivot bez
Boha neni Zivotem. Biih stvofil dva svéty, svét hmotny a svét duchovy. Oba tyto svéty maji
aktivni zakladnu a samostatny projev Zivota. Biih je prvni u¢inné ptfi¢ina, Blih je tvar sdm
nebo byti samo. Jeho svét je zazradna fise poradku. Clovék hmoty lidskou pfirozenost
zatemiuje a nic nevi o svéte ducha. Lidska ptirozenost je projevem hmoty a ducha a k projevu
zivota musi Cerpat sily z obou zakladen, nejen ze zakladny hmotné. Hmota musi byt fizena
duchem, nebot’ lidsky duch s rozumem a vili je nadfazenou ¢innosti hmoty, neni s ni

soupodstatny, hmota neni vladnoucim ¢initelem Zivota.

Zivotni tvofivy princip obdafeny rozumem je povinen hledat pravdu. Clovék tvoii sam sebe
jen ¢iny. V ¢innosti rozumu je védomi o poznéni absolutnich hodnot, v podvédomi je oblast
¢istého ducha. Existuji véci, které jsou nezavislé na naSem smyslovém poznani, ¢lovek silné
individuality vnika duchem do téchto hlubin pfedvédomého ja. Jsou velké zasady, k nimz
patii hledani této nedozirné pravdy. Avsak lid chce jen ,,zazraky* ohromujici povahy, nebot’
jeho rozum, ktery poznava bez ,,zazraku* je zatemnény — mé dusevni sucho. A ptece je ¢loveék
stvotfen k vy$$im vécem. Pozndni neni jen zalezitosti rozumu, nybrz celého ¢lovéka — zejména
hledéni, zdali Zivot smrti zaniké, nebo zda v preziti duse nadale existuje. Dnes jiz vime, ze
duse v den svobody ztraci svoje télo jako obnoseny Sat, nebot’ smrt je dnem nového narozeni.
Zivot tvofi nespodetné Zivoty jiné: Stvofitel nestvofil nic ke zniGeni. Zivot se miize pouze
zmeénit, ale nikdy nebude znicen, ptevadi se z jedné formy byti do formy jiné. Jestlize nebude
nic ze stvofeného zni¢eno, jak by mohl byt zni¢en ¢lovek, ktery je korunou stvoreni a
obrazem svého Stvoftitele?

Rozumny clovek vi, ze pratelstvi s Bohem je zivot — odklon je smrt. Celé svéty zéhad, pred
nimiz nam lidska logika vypovida sluzbu stejn¢ jako matematika, musi kapitulovat pred
pojmem nekone¢no. Hmota, prostor, ¢as — a analogicky i lidska duSe jsou jen jakymisi
relativnimi Gseky absolutna. V nekonecnu absolutna je jejich zacatek i konec. Ve svété
relativnim je vznik a zanik, coz z hlediska absolutniho je jakymsi zlomkem vécného jsoucna,
zanikd v Case, trva pro vécnost.



Nejvetsim a nejskvélejsim objevem dvacatého veéku je objev, Ze lidska pfirozenost smrti
nezanika, pouze se vyvojem postupné meéni a zdokonaluje a dava télu vyssi hmotny a
dokonalejsi energotronovy tvar.

Nase t¢lo neni dosud dokonale produsevnéno. Spojeni bude intimni, tak blizké, Ze se
vlastnosti dnesni hmoty budou ve vlastnostech duse jakoby ztracet a duse pozvedne télo tak
vysoko, ze bude produchovéno a povyseno nad hmotné zdkony. Smysl moralky je, aby
vytahovala jiz zde t€lo vzhiiru, nebot’ ma produsevnovat, spiritualizovat hmotu.

Takika od pocatku lidstva se téméf nikdo nestaral o hlubinné badani preziti lidské duse na
védeckém podklad€. Proto veskerym obsahem knihy budeme odkryvat nové a neznamé
poznatky, tykajici se jevii parapsychologie, ktera povede ¢lovéka do dosud neobjasnénych
tajii a jevu.

Bretislav Kafka

leden 1960

Parapsychologie

Parapsychologie ma ze vSech dnesnich véd nejvétsi vyhlidky a jednou se stane jejich
stfediskem. Jako véda doséhla toho, Ze bylo pokusnymi metodami objeveno zakladni ,,ja“
Cloveka, které ma témet neomezené schopnosti. To dokazuje, ze naSe staré teorie, jez za
zaklad povazovaly jediné hmotu, jsou faleSné. Hmota je jen docasnou formou skryté energie.
Podstatu energie nezname. Hmota se rozpada v jiné formy energie — nizsiho tadu, které se
uvolni (svétlo, teplo, plyny atd.). Duse vSak ma ohromné schopnosti dosud nezbadané, které
se dnesni parapsychologicka véda pokousi vysvétlovat a pokusné je vyuzivat.

Parapsychologické ukazy se nevyskytuji bézn¢€, nybrz jsou vazany na urcité podminky a
vyzaduji jakysi spojovaci most, kterym je prostfednik (médium) nadany zvlastni schopnosti.
Je zapotiebi prohloubit a rozsitit parapsychologické badani, aby se mohly roziesit otazky pro
lidstvo nad jiné dulezité, jaka je vlastné podstata ¢lovéka, co skryva zahada smrti a jak je
¢lovek velenén do fise prirody.

Slavny filozof prof. Ch. Richet, poctény Nobelovou cenou, napsal: ,,Pies uzasny pokrok
svych véd nevime nic nebo téméf nic o vesmiru. Domnivame se ve své naivni pyse, Ze jsme
objevili nezménitelné zakony, za jejichz hranicemi neni nic. Jaka zaslepenost! Vedle svéta
mechanického je jiny svét, mechanicky a parapsychologicky zaroven, totiz svét neznamy,
skryty. Nebude jim snad jiz zitra. Proto skladam svou velikou nadéji nikoli v dosavadni védy,
nybrz v parapsychologii, nebot’ tato zaujima oblasti tak nezndmé a tak rozsahlé, ze si jen s
obtizi mizeme uvédomit jejich dosah.*



Piednim prikopnikem ve vyvoji parapsychologie v Anglii byl slavny ptirodozpytec Wiliam
Grooken (1832-1919), ktery nalezl dvé znamenita média Homeho a Florenci Cookovou a
pohyb predméth bez doteku a vyvolavani zvuki, podobajicich se elektrickym vybojim, déji
se za okolnosti, kdy neni mozno je vysvétlit zadnym zdkonem fyzikalnim, dnes zndmym — to
je fakt, jimz jsem si tak jist jako nejelementarnéjSim faktem chemickym. VSechna mé studia
védecka byla jen dlouhou fadou ptesnych pozorovani a pieji si, aby bylo dobte pochopeno, ze

fakta, kterd zde budu tvrdit, jsou vysledkem nejsvédomitéjsiho badéani...*“ A na jiném misté se
vyjadrtil: ,,Nepravim, Ze je to mozné, pravim, ze to je.

Dialekticka spole¢nost v Londyn¢ vydala zpravu, ze ,,uznava realitu nevysvétlitelnych zvuk,
pohybtl a materializaci; ze se timto zpisobem mohou dit sdéleni a odpovédi na otazky, jejichz
obsah projevuje znalost véci, o nichz médium nemohlo védét*.

Richet upozoriiuje na podivuhodnou historii o ,,démonu* Sokratove. Podle Platona a
Xenofonta tvrdil totiz Sokrates, Zze ma zvlastniho démona, ktery mu oznamuje budoucnost a
n¢kdy mu natizuje, jak si ma pocinat. Sokrates se dokonce domnival, Ze tento démon je
samostatnd bytost, ponévadz mu odhaloval véci neznamé. Kdyz slysel jeho hlas, pterusoval
rozmluvu a zastavoval se pfi chlizi. Vysvétlil své chovani tak, ze prave slysSel démona. Tento
démon byl tedy pravdépodobné tim, co spiritisti¢ti duchafi oznacuji jako ,,vlidce* nebo
,kontrolniho ducha®. Ze zprav o zjevovani duchi je zajimava téz zprava Plutarchova o
Brutovi, kterému se zjevil duch Caesartv a zarovent mu piedpovedél, Ze jej uvidi u Filip.

Nejmodernéjsi zpusoby badani, které védci uzivaji, jako fotografie, vahy, kinematografie,
infracervené a ultrafialové paprsky atd., potvrdily nezvratné, Ze nadnormalni ukazy, uz davno
pozorovang, jsou skute¢nosti. Kdyby si fyzikové a chemikové byli tak pocinali jiz diive, byli
bychom v téchto védach ve vyzkumech dale. I univerzity se zacinaji divat na parapsychologii
docela jinak. Na univerzitach pro psychické badani jsou jiz ztizeny laboratofe a stolice pro

parapsychologii. Na univerzit¢ v Durhamu v USA v tomto sméru zvlasté vynikl dosud Zijici
prof. J. B. Rhine a velky psycholog W. MacDongall.

Tém, kdo prohlasuji, Ze parapsychologické jevy jsou nemozné, odpoveédél univerzitni
profesor dr. Driesch: ,,Tito lidé byli asi pii tom, kdyz Biih stvofil svét, a védi tedy, co byl
schopen ucinit a ¢eho schopen nebyl.*

Je velmi malo toho, co ze svétového déni dovedeme svym rozumem postihnout. Skute¢nost
je jind. O pravdomluvnosti muzu, jako byl Jamus, Hodgson, Lodge, Crookes, Richet, Driesch,
nelze pochybovat a nejsme opravnéni prohlasit a piori vSe za podvod a iluzi. Jsou to
piedevsim jevy Cisté psychickeé, zvlaste telepatie a jasnovidnost, o jejichz realité nelze
pochybovat. Jevy fyzikalni médiumity dokazuji naprosto bezpecné zjisténi svédectvimi
zkuSenych badatelti. Co se tyce lidské duse, vime, ze budoucnost je pouhou iluzi — je vlastné
jen véEna ptitomnost. Smrt neni nic jiného nez zménéna forma zivota, jak to vyjadfil filozof
Kant: ,,Zacatek Zivota je narozeni; to vSak neni zacatkem duse, nybrz zac¢atkem clovéka.
Koncem zivota je smrt, ta vSak neni koncem duse, nybrz koncem ¢lovéka. Narozeni, Zivot a
smrt jsou jen stavy, t€lo pouze forma duse.*

,.Clovék se snazi dosahnout védomi o prameni i podstaté Zivotni G&elnosti. Vysledky prace
védeckych odborniki jsou vétSinou vSeobecnymi zakony, vztahujicimi se jen na nékteré
partie zivotnich slozek. Velka ¢ast lidi inklinuje k naprosté nevéte, Cili vEéii v tplnou nicotnost
vSeho pfi zaniku vezdejsiho Zivota a také podle toho jedna a zije, coz vede k destruktivni



negaci. Kdo vSak vystihne a pochopi zivotni zdhady, nabyva novych pravd a zdhad hmoty a
ducha, jakoz i1 vzneSenych idedlt, jez udavaji clovéku smérnici jeho jedndni a poznani. Pro
nikoho nesmi byt obtizné tyto zahady fesit. Vytrvalym zkoumanim nabyva ¢lovek urcitych
schopnosti a poznatkl a pochopi to, co je transcendentalni. Proto je mozné tvrdit, Ze védomost
a nevédomost je velmi relativni vyraz, nebot’ co je mnohym lidem zahadou, je druhym zcela
jasnym poznanim.

Snazime se prozkoumat plisobnost hmoty na ducha a ducha na hmotu. VSechno, co je pro nas
skryté a zdhadné, je predevsim lidsky duch a hmota. Do taji hmoty vnikdme fyzikalné
chemickym rozborem.

Kazdy jev ptedpoklada pfi¢inu. Znédme-li tedy pticinu, mizeme predurcovat obdobny d¢j. V
exaktnich védach, do nichz patii fyzikalni chemie, je rozieSena otdzka, co je hmota.
Nahromadéna energie ve formé elektronti tvoti atomy, jejichz shlukem vznika molekula a z
molekul hmota. Jeden gram hmoty ma podle Avvokadra a Daltona Sest set sextilionti atomi,
tedy takové mnoZstvi, Ze na celém svété se neurodi v jednom roce tolik obilnych zrn.
Fyzikalni chemie se pokousi vyuZit energie nahromadéné ve hmot€ a touto energii usnadnit
lidskou praci. Fyzikalni chemie vSak vi velmi malo o vztazich zékladnich elementt atom,
jako je proton a elektron. U¢i nés, ze elektron obihé ve vzdalenosti jedné triliontiny milimetru
rychlosti tficet tisic km za jednu vtefinu. Sila pojici proton a elektron je fyzikalni chemii jesté
neznama. Hmota neni tudiz tak mrtvou, jak se ndm zd4, nebot’ je vysledkem vS§emohouci
dokonalosti. Nekone¢na energie je tu fyzikalnim zdkonem. Jednotlivé faze energie se méni,
coz, symbolicky vyjadieno, znamena, Ze je mozné proménit hmotu v teplo, svétlo, zvuk, i v
Roentgenovy ultrafialové paprsky, majici tu vlastnost, Ze pronikaji takika vSechny hmoty, jez
se nalézaji na zemi. Nase t¢lo se sklada z nesmirného mnozstvi konglomerati bunck, jez se
op¢t skladaji z nes¢islného mnozstvi molekul a atomli hmoty, obsahujici v sobé
nahromadénou energii. Aby télo zilo, nemuze byt odkazano jen na energii atomovou, nybrz
predpokladé vyssi druh ovliviwyjici sily, kterou nazyvame dusi. DuSe ovlada hraveé vSechny
buniky, molekuly 1 atomy lidského téla zvlastnim prostiedim, které jmenujeme odusim —
duSefluidem. DuSe dovede svou viili ovladat lidské télo, vyuzit energie utajené v atomech, coz
se dosud jesté nepodatilo u¢enctim v laboratofich. Smrt neni koncem existence ducha, nybrz
pouze koncem ozivené hmoty ve formé mrtvého téla.

Prava vzdélanost neni zavisla jen na téle, nybrz i na duchu, ktery vzdélanim nabyva
schopnosti ptijimat efekty a skutecnosti téla.

Véde¢ je dokonale znamo, ze zakony fyzikalni, zdkony hmot, nejsou identické se zakony
fluidi nehmotnych, transcendentalnich. Kterdkoliv hmota, tfeba voda, se mize vyskytovat ve
ttech molekularnich fazich (pevna — led, kapalnd — voda a plynna — para). Tyto tfi faze jsou
znamy ze zkuSenosti. Ale nastupuje jeste faze Ctvrtd, zvand zativa, kdyz elementy (prvky)
pary, kyslik a vodik, transmutujeme v energii, coz znamena, ze odstépujeme jejich elektrony.
Tim povstava energie emanacni, zvana zariva, kterd mize prozarovat a v podstaté chemicky
emanacni energie vyuzito. Podobn¢ duse a télo nabyvaji schopnosti apercepce a produkce,
jsou-li uskute¢nény vSechny piedpoklady harmonie jejich spoluZiti.

Vzd€lani je nevyhnutelnym postulatem k utuzeni spjatosti téla a duse. Bez n¢ho by duse
nepiijimala viibec vys$si vjemy a ¢lovek by byl velmi zaostalym tvorem. Zevni popudy, tedy
popudy vychézejici ze hmot, nalézajicich se mimo clovéka, ptisobi jediné prostfednictvim
lidského téla na dusi. Posledni Sokrativ vyrok, ktery pronesl v zaléii ke svym zaktim, nez mu



byla podana ¢ise bolehlavu, zni: ,,Jako tato ¢iSe nemuze pfijit do pohybu sama sebou, tak
zadna hmota na svété nemlze nebyt energie pohybu, energie tzv. kinematicka. I mé télo,
skladajici se ze soucasti hmot a v celku jsouci velkou hmotou, nemiize samo nabyt pohybu,
avsak ja jedinou myslenkou a svou viilli mohu obracet a hybat touto hmotou, jakkoliv si pteji.
Z toho vyplyva, ze mam v sob¢ urcity potencial energie, ktery uvadi do pohybu hmotu mého
téla. JelikoZ tato energie nemuze se v sobé nikdy utvofit, musi byt vé¢na a my ji nazyvame
dusi. Za chvili zemfu, ale mtij duch se povznese nad hmotny stav, zni¢i se mé télo, ale mij
duch nikoliv.*

Hmota nemuiZe ucinkovat ptimo na ducha, kdezto opacné duch ovladd hmotu, jelikoz je
schopen ptedavat ji ¢ast energie, jiz v sobé chova nekonecné a do nekonecnosti. Z toho
vyplyva, Ze zivot lidsky je pranepatrnou chvilkou ve vyvoji ducha. Duch vysel z n¢ho a ve
svém béhu za cilem prodélava jisté faze jako voda ve svém trojim skupenstvi. Duse ve své
fazi se odiva rouchem hmoty ve formé téla, aby vnimala to, co jinak nemtzZe vnimat bez tcla.

Obraz BozZi ptirozenosti lidské se projevuje v zakonech hmot. Existence hmot neni ndhodnou,
nybrz je vili Boha. Podstata Zddné hmoty neni hmotnou, 1ze vSak fici, Ze hmota je cosi
duchovniho, ovsem toliko jen stupném, lisicim se od duse, nikoliv jeji podstatou. Hmota jako
nahromadénd energie iZzasnych sextilionti elektront trva potud, pokud jsou elektrony v
pohybu a dokud nezméni svou dréhu. Jakmile povstava elektronovy klid, hmota neexistuje.
Podstata duse, jelikoz je nekonecna, je védeckou otazkou. Nasemu lidskému a hmotnému
rozumu je zatim nepochopitelnd, avsak jeji existence je naprosto dokazana.

Nejznaméjsi médium, o kterém je uvetejnéno v Proceedings asi tii tisice stran protokoll a
zprav, je Ameri¢anka pani Piperova z Bostonu, ktera piijela tfikrat i do Anglie k delSimu
védeckému pobytu. Jeji telepatické schopnosti nebyly dodnes nikym piekonany. Filozof a
psycholog W. James (1842-1910) nejprve pochyboval, avSak pozdé&ji se piesvédcil o realité
téchto jev.

Jiz roku 1884 se utvorila americkd odbocka Spolecnosti pro psychickd badani. Roku 1906 se
ustavila zvlastni Americkd Society for Psychical Research, ktera od roku 1907 rovnéz vydava
své Proceedings.

N 24

pozornost profesor klasické filologie v Cambridge Frederic Myers (1843-1901), ktery
zdiraznil zvlasté vyznam neuvédomélého dusevniho zZivota. Soudil, Ze toto podvédomi
podléha vlivim duchii a snazil se touto hypotézou vysvétlit feci v transu a automatické pismo.
James Hyslop (1854-1921), profesor filozofie na columbijské univerzité v USA, se zpocatku
siln€ klonil k materialismu a pozitivismu a od roku 1889 se zcastnil nejprve jako uplny
skeptik okultistického badéani. V seancich s pani Piperovou nabyl vSak piesvédceni o pravosti
jejich jevt a jedinym moznym vysvétlenim se mu zdala spiritisticka hypotéza, kterou ve
svych knihéch h4jil.

Doktor Richard Hodgson (1855-1905) byl znamy jako kriticky badatel a odhalovatel
podvodnych médii. Roku 1889 piejal vedeni seanci s pani Piperovou a byl asi nejlepSim
znalcem tohoto ptipadu. Zpocatku odmital spiritistickou hypotézu, pozdéji vsak, kdyz jeho
nedavno zemiely pritel James se pocal projevovat sty pani Piperové a piipominal mu rtizné
podrobnosti z rozhovort, které spolu mivali, stal se jejich rozhodnym vyznava¢em. Okultniho
badani se také horlivé zicastnil 1 nejvétsi z modernich anglickych fyzikt, profesor univerzity
v Liverpoolu, Oliver Lodge (1851-1940), ucenec vyznamenany Nobelovou cenou.



Z francouzskych okultnich psychologi je znamy astronom Camille Flamarion (1842-1925).
Jeho spisy jsou prelozeny do mnoha jazykd, i do Cestiny.

Kriticky experimentalnimi vyzkumy jasnovidectvi a materializaci (zvlast' u médii Eusapie
Palladinové a Marty Berandové) si ziskal zasluhy o parapsychologii Charles Richet (1850-
1935), profesor fyziologie na univerzité parizské, ¢len Institutu, u¢enec, ktery se proslavil
objevem analfylaxe a byl téZ vyznamenan Nobelovou cenou. Vedle ného se ve Francii nejvice
o vyvoj parapsychologie zaslouzil Gustave Celey (1868-1924), ktery byl feditelem
Metapsychického ustavu a vydal dilezita dila. Také znamy belgicky basnik Maurice
Maeterling (nar. 1862) se mnoho zajimal o psychologické problémy a vysledky svych
meditaci ulozil v knihéch.

V Némecku byl nezndméjSim zastupcem védeckého parapsychologického Institutu
mnichovsky neurolog Schrenck-Notzing (1862-1929). Nejprve se hlasil ke spiritismu, pozdé&ji
se obratil k animismu. Snazil se, aby ziskal dostatek zjisténych fakt a aby zlepsil metody
médii své doby, napft. Italky Eusapie Palladinové a Lindy Gazerry, Francouzky Marty
Berandové. Zvlast podrobné vysSetioval némecka média, bratry Schneidery. Vedle ného jsou
znami jako stoupenci védeckého parapsychismu mnichovsky profesor zoologie Karel Gruber,
mnichovsky Iékat Rudolf Tischner, berlinsky inzenyr Fritz Grunexald, profesor filozofie
Konstantin Gestereich z Tiibingenu, bonsky profesor filozofie Johanes Verrxeyen a vynikajici
biolog svétového jména Hane Driesch, profesor univerzity v Lipsku.

Jevy, spadajici do oboru parapsychologie, maji dnes jiz vétSinou své misto v systému véd.
Pozbyly tedy své ,,okultnosti. Jsou to predevSim projevy podvédomé ¢innosti dusevni, ktera
jevi skutecné struktury a procesy zcela analogické strukturdm a procesim védomym. Do
oboru parapsychologie spadaji jevy, u nichz jde o pfesahovani dusevniho Zivota ptes jeho
normalni hranice. Je to predevsim telepatie a jasnovidnost, tj. vnimani néjakého hmotného
déni bez prostiednictvi smysll, naptiklad cteni uzavienych dopisi, vidéni vzdalenych udalosti
apod. Piperova dovedla ¢ist z podvédomi 1 védomi tak, Ze budila Gzas u vSech, ktefi se jejim
studiem zabyvali. Na rozdil od telepatie béZi u jasnovidnosti o vnimani néjakého déni bez
prostiednictvi smysli, o nichZ nikdo nevi, takze pfenos myslenek telepatii je vyloucen. Co se
tyce soucasného déni, je popsano mnoho piipadu, takze badatelé, napiiklad Driesch, povazuji
1 jasnovidnost za dokazanou.

V Clovéku je stale mnoho skrytého a neznamého, co se neda hned tak objasnit. Nadnormalni
ukazy duSevni i fyzikalni jiz odedavna budi zajem a pozornost.

Co nevnimame svymi smysly, je nadsmyslno, které je rozsahlé a nekone¢né. Za starodavna
bylo tajné vse, co ¢loveék nedovedl chépat, co bylo skryto jeho poznani, co jen tusil a o ¢em
vetil, ze existuje. Byly to pojmy Biih, duch, duse, Zivot a smrt, ptivod svéta a kol ¢lovéka —
tedy vie, co se snazil roziesit. Slo se na kloub zahadam. Sdélit lidem &istou pravdu nebylo
mozné, nevzdelanost lidu tomu branila. Zacalo se uvazovat klidn¢, rozumné a védecky, ze
duse lidska mé v sobé ohromné tajemné sily. Pokrok ve védach, v Iékarstvi, astronomii,
fyzice, chemii, psychologii i biologii vylu¢oval nevédomost krok za krokem, a co zbyva
nevysvétleno a je zahadou, je dale studovano, takze dnes vime, ze skutecnosti jsou telepatie,
jasnoztivost, sugesce, hypndza a médiumita.



Tajné nauky hluboko pronikaly do Zivota jednotlivcl i narodii a davaly smér déjinam.
Okultismus u starych narodti — Chaldejcti, Babylonani, Indt, Cinant, Egyptant, Rek i
Rimant — byl vlastné ndbozenstvim.

Neprobadanymi tikazy dusevniho Zivota se pocala v poslednich desetiletich obirat nova véda
— metapsychologie (z feckého meta — nad néco, za hranicemi néceho) ¢i také parapsychologie
(rovnéz z feckého para — u néceho, za hranici né¢eho). Tato nova véda, parapsychologie,
podle slavného dila Aristotelova (nézev, ktery zobecnél, byl urcen prof. Richetem), se obira
témi supra normalnimi jevy psychologie a biologie, které jesté do béznych norméalnich jevi
nespadaji, jez jsou vzacné, nedaji se kdykoliv demonstrovat jako pokusy fyzikdlni a
chemické. Tyto jevy vychazeji z lidské duse a jsou vazany na zvlastni schopnost a stavy, jez
nazyvame medijni. Objevuji se jen u nékterych lidi, které nepravem nazyvame médii, a jen za
jistych podminek zmén védomi.

Parapsychologie objevila, Ze tyto ukazy nemaji ptivodce ve vlivech mimo ¢lovéka nebo
mimo zivot, nybrz Ze v nékterych lidech se zvlastnim naddnim odhaluji nezndmé sily, jez
presahuji rozsah normalniho védomi 1 obvyklé pole plisobnosti organismu na hmotu, takze jiz
vime, Ze parapsychologické ukazy nejsou iluzi ani podvodem, nybrz Ze maji skutecny
podklad.

Vyznaénym rysem téchto ukazii je jejich neobvyklost. Casto se daji tézko reprodukovat, ba
né¢kdy se omezuji na ojedinélou manifestaci. Tyto jevy se mohou za ptiznivych okolnosti
opakovat a podléhaji zakonitostem. Parapsychologii lze povazovat za védu budoucnosti. Ke
studiu parapsychologickych ukazl se pouziva védeckych metod pozorovani a pokusti. Bude
tteba dlouhého soustavného studia, pozorovani a pokust povolanych odbornikii, nez bude
mozné fici, Ze tento novy veédni obor stoji na skutecné pevnych zakladech. Pak teprve bude
mozn¢ zatadit nadnormalni tikazy do urcité soustavy jako prokazané skute¢nosti a pokusit se
o jejich vyklad, ptiblizujici nds pravdé€. V parapsychologii jde o prolomeni ptirodnich a
duchovnich zakont. Tyto jevy nejsou nic nadpfirozeného a jejich dalsi rozvoj z nejvetsi ¢asti
zavisi na podminkach. Jsou pouze transnormalni, ale podléhaji zakonitosti, zdkladnimu
piedpokladu kazdé védy. Psychologie pochazi teprve ze véerejska, avSak parapsychologické
badani spada pfimo do soucasnosti, stoji na dvou spolehlivych zakladnach kazdé védy,
pozorovani a zkusenosti. Skoro pied stoletim genidlni Crookes urcité vyslovil tyto
parapsychologické pravdy a osmdesat let zkuSenosti to potvrdilo. Studia nadnormativnich
jevi jsou v cizin€ jiz ddvno pfedmétem soustavného vyzkumu jednotlivych odbornikii i
védeckych spolecnosti.

Ve véde je tedy stadle mnoho skrytého a nezndmého, pokud se to nepodati objasnit. Kdyby
nebylo nic skrytého, nebylo by védy. Celé d&jiny védy jsou jen d&jinami usili vnést svétlo do
temnot nevédomosti. Parapsychologie nema byt ztotoziiovana se spiritismem, jak se ¢asto
d¢je. Spiritismus je pouze zvlastni teorie o osobni nesmrtelnosti, podle niz zemieli existuji
déle jako beztélesné osobni bytosti a mohou se za urcitych okolnosti projevit zijicim. Toto
uceni, které se opira o domnéla sdéleni ze zéhrobi, si sice vnitin€ neodporuje, avsak neni
védecky dokazéno.

Parapsychologii se vénuje dnes jiz cela fada védeckych pracovnik, kteti usiluji o to, aby na
zaklad¢ védeckych metod, pozorovani a pokusti shromazdili dostatecny a spolehlivé ovéreny
materidl a mohli tak nadnormalni ukazy zatradit mezi védecky uznané skutecnosti a zjistit
jejich souvislosti. Badani sice jesté bloudi v nejistotach a musi prekonat neobvyklé potize, nez
se stane zékladnou, kterd umozni nahlédnout do velkych zahad zivota. Parapsychologie mize
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budoucnosti.

Ukazy razu duSevniho ¢i mentalniho jsou subjektivni a uplatiiuje se v nich nadnormalni
¢innost dusevni. Ukazy razu fyzikalniho jsou objektivni a projevuji se v nich pfevazné
nadnormalni zasahy ve svété hmotném.

Co nevnimame svymi smysly, je nadsmyslno a je rozséhlé a nekone¢né jako vesmir sam. O
tomto nadsmyslu podavaly jiz od ddvnych dob svédectvi rizné nevysvétlitelné jevy.
Vysvétleni téchto zahad, které uvadéji lidsky rozum ve zmatek, mize byt v nas samych, v
nasem duchu.

Pro poznani vSeho, co nas obklopuje, mdme v nesmirném vesmiru hmoty a ducha jen své
nepatrné smysly, které nestaci proniknout v§echny nezmérné zédhady, avSak silami lidského
ducha k nim proniknout chceme.

Nez ptistoupime k hlavnim bodiim parapsychologickych jevi, pro informaci ¢tenadie uvadim
jejich struény prehled:

Doba védecka se pocita od pokusii Crookesovych r. 1872 s médiem Florenci Cookovou,
ktera produkovala zvlastni véci, totiz fantomy divky ,,Katie Kingové®. Fyziolog Crookes
zavedl pfesna laboratorni badani, registraénimi aparaty. Pracoval téz se znamym silnym
fyzikalnim médiem Homem, ktery provadél zmény vahy, levitace a telekineze. Jeho vyznacna
prace dosla uznani az v soucasné dobg, kdy prorazily do svéta i prace znamenitych odbornikii
Richeta v Patizi (ktery dal celé parapsychologii zadklad a smér) a psychickych spolecnosti
anglickych a americkych a némeckych védct slavnych jmen: Schrenck-Notzing, Celeyen, du
Prele, Mayers, Oliver Lodge, Gurneye. Dalsi fyzikalni jevy:

Telekineze — tj. pohyb a pienos piedméti bez viditeIného doteku rukou a bez uziti pomucek
technickych a elektrickych. Fyzikalni jevy akustické a svételné.

Levitace — vznaseni se pfedméti do vyse. Crookes vyslovil hypotézu, ze tu piisobi zvlastni
»psychicka sila®.

Autoskopie — vidéni sama sebe. Vystoupeni z vlastniho téla. Pfinosy — aporty; pfinosem
(aportem) se rozumi telekineticky pfenos predméti skrze pevné stény, spojeny s jeho ndhlym
zmizenim a opétnym objevenim se.

Kryptoskopie — vidéni neviditelnych pfedméti prostorové blizkych, zahalenych.



Pfinosy — kombinované jevy odhmotnéni a zhmotnéni. Proniknuti hmotou. Profesor Blacher
z hlediska védeckych poznatkli uvazuje o né€jakych procesech na poli energetickych zmeén,
napiiklad pfeména hmoty ve vibracni energii.

Materializace a dematerializace. Vyrony fluidové az hmotné z té€la média, vytvory organt,
zejména rukou, oblicejii 1 celych postav fantomi, nadanych Zivotnim pohybem. Telepatické
hmotné Utvary nezndmé podstaty.

Zhmotnéni, materializace, zve se zpravidla teleplastie (z feckého kmene téle — daleko a
plassein — zpodobovat, utvofit). Zhmotnély utvar se pak nazyva teleplazma nebo ektoplazma.
Podle biologa prof. Driesche je zhmotnéni prostorové vytvaieni jevi, které maji tvar,
napiiklad prstii, neaplnych rukou, hlav apod., a vznikaji z beztvarné ektoplazmy, jakési to
mlhoviny, vychazejici z téla fyzikalniho média a zhust'ujici se piisobenim jeho zvlastni
energie. Zhmotn¢lé utvary trvaji n€kdy zcela kratce a hned zase mizi, maji riznou hustotu, od
pruhlednych a témét nehmatatelnych tkazl az po organy tplné vytvorené. Ektoplasma byla
Casto fotografovana. Slavny fyzik Crookes a jeho spolupracovnici byli po cely Zivot
presveédceni, ze Katie Kingové Slo o skutecnou bytost bud’ dvojnika média, ¢i postavu
vytvofenou jeho zvlastni organizacni silou. V novéjsi dobé byly pozorovany teleplastické
zhmotnéniny v Zivotni velikosti.

I j4 u svych medijné zaloZenych subjektii Hanuse a Kfecka jsem mél ¢asto moZznost
pozorovat ektoplazmu. V prvnim stadiu zjevu vystupuje z téla spiciho jemna hmota,
ektoplazma, z kterékoliv ¢asti téla, nejvice z koncti prsti. Tato latka se znenahla zhustuje a
neurcité se méni. Tato emanace ma podobu Sedobilého dymu. Stalym ptibyvanim houstne,
stava se beélejsi a proméiuje se v pevnéjsi hmotu, jez stdlym pohybem tvoii organické tvary,
dokonalé ruce, obliceje, pohyblivé, se vSemi znamkami zivota. Nékdy se zdaji byt plochymi
napodobeninami, nékdy zase zivymi, s vyraznyma o¢ima. Tato hmota, urcena k
teleplastickému vyvoji (k tvofeni organtl), je na omak nepiijemné chladnd, jakoby Ziva a
pritom velice citliva na dotek. Jakmile se ji kdo dotkne, byva ihned vstfebana.

Tento zjev je fizen tvofivym podvédomim subjekta nebo média, je jeho dilem. DuSevnimu
podvédomému ,,ja* staci, aby chtélo, a uz je tu materializace. Ektoplazmatickou substanci z
téla vychazejici toto ,,ja* ucelné tidi, formuje podle popudu svého podvédomého rozumu, jenz
reaguje na ptani hypnologa nebo krouzku. K teleplastickému vyvoji bere podvédomé ,,ja*
hmotu ze své t€lesné dispozice. Poslednimi jednotkami télesné hmoty jsou nam znamé sitony,
¢astice prahmoty, z niz za zvlastnich pomérti, danych zdkonem Prozietelnosti, jsou
postupnym evolucnim vyvojem utvoreny svéty a na nich pak zivot. Analogicky je pii
materializaci uvedena v ¢innost tato prahmota. Musime nezbytné usuzovat, ze i u média
zvlast uvolnéné podvédomé ,,ja* pouhym ,,chci® dovede ze své dispozice, za puisobeni
ruznych, ndm neznamych sil, okolnosti a prostiedi, ony pralatky pretvofit a usporadat v
postupné fady novych shlukt atomt chemickych prvki. Schopnost mluvit, ¢init pohyby,
kterou materializace ma, spada do dosud skrytych darti a schopnosti duse média v transu.
Ponévadz je duse ned¢litelnd, tudiz ve svém téle vSude celd, a materializace je prave jeji télo,
proto miize duse tuto materializaci sama pln¢ ovladat, védoma si své mohutnosti rozumu a
vile.



Materializace a dematerializace — zhmotnéni a odhmotnéni, je jeden z nejzajimavéjsich a
nejvice popiranych jevil parapsychologickych, jevl velmi vzacnych. Richet, Schrenck-
Notzing, Geley a jini méli to §tésti, Ze nasli vhodna média, u nichz tyto jevy mohli sledovat za

nejptiznivéjSich podminek v laboratotich, mohli je vSestranné fotografovat a popsali je tak
dikladng, ze je nelze popirat.

Jevy intelektudlni: Telepatie — pfenos myslenek a citd, vycitovani na dalku, jasnoziivost. K
pochopeni téchto jevi je tfeba znat psychologické zaklady — védomi a podvédomi, sugesci a
hypnodzu, $tépeni a médiumismus. Tyto stavy se u lidi objevuji v riznych stupnich.

Telepatie je ndhodna, spontanni nebo pokusna, experimentalni, kdyz se myslenkovy ptenos
provadi imysln¢ za podminek ptfedem stanovenych. Telepatie ndhodna je vniméni
mimosmyslové. Pti telepatii ndhodné jde zpravidla o velmi vazné udalosti, chvile nebezpeci
zivota nebo smrti. Dochazi k ni obvykle jen mezi osobami blizkymi rodem nebo spojenymi
poutem pratelstvi a sympatie.

Dnes je jiz bezpeéné prokazano, Ze ptenaseni obsahu védomi jedné osoby na osobu druhou
bez prostiednictvi smysli je mozné. Tuto skute¢nost nazval anglicky psycholog Fr. Meyers
slovem telepatie, které se od té doby bézn¢ pouziva.

Kazdy z nas mlze zazit ptipad ndhodné telepatie. Takovy telepaticky pienos zpravidla
ptedpoklada u pfijimajici osoby zvétsenou citlivost. Vzdalenost pfitom nerozhoduje, nebot’
byly ovéfeny piipady telepatie i na vzdalenost tisice kilometrii. Casto se zjevi vzdalena osoba,
postizena nehodou nebo nestéstim, sama jako fantém, ¢inici dojem skute¢nosti i1 vice
pritomnym lidem, jindy je to jen zjeveni halucinacni, které vidi pouze osoba, pro niz je toto
zvlastni poselstvi urceno. Je-1i mysl pfijimace v dob¢€ ptenosu zaneprazdnéna soustfedénym
mySlenim, starostmi a podobné, neprojevi se u€inek pienosu ihned, nybrz pienesena piedstava
zlustane v podvédomi a vynoii se do védomi pozdéji. To je tzv. telepatie casove posunuta.

Telepatie je zvlastni schopnost nebo citlivost poznavat véci a déje na dalku bez pomoci
znamych normalnich smysli. Nékdo mutze ,,duchovnim zrakem* néco vidét — jasnozieni.
Nékdo muze cizi mySlenky vy€ist, cizi zpravy vycitit — telepatie. Sem patii pienos mySlenek
nebo ¢teni mySlenek. HlaSeni nestésti, imrti, irazi, c¢teni uzavienych dopisii, poznani obsahu
v uzavienych skfinich — jasnozieni urcitych pfedstav nebo kreslenych obrazcti, hadani
ruznych véci, Cisla, slova apod., sny telepatické, sd€leni ve snu apod., ¢teni uzavienych spist,
knih a poznani jejich obsahu apod. K telepatii patii téZ psychometrie.

Psychometrie je vazana k vécem, k nimz mame vztah. Z donesenych véci, latky, odévu,
sttevict, knih, Sperki a brasen ¢te médium celou historii toho predmétu 1 jeho vlastnika, jeho
charakter, jaké mél rodice, jeho dopisy a detaily ze zivota. Kus lavy zaviené v krabi¢ce budi v
médiich obraz erupce, kus granatu obraz boje, kus kamene historického pomniku atd.
Vykladali to tim, ze na véci Ipi néjakd psychickd emanace, fluidum. Blizsi je vyklad
telepatickym spojenim s témi, kdo obsah znaji, a médium si obraz vytvofi a dokresli dle své
fantazie.



Telepatické pokusy budou k prospéchu lidstva a prospéji k v§eobecnému pokroku, zv1ast' v
nastupujicim veku kosmonautiky. Telepatie slibuje ¢loveéku nejveétsi pokrok jako prostiedek
dalkové komunikace. Pfi tomto védnim odvétvi jde o vazny experimentalni vyzkum dosud
neprozkoumanych zakonitosti. Telepaticky pienos nema Zadnou dosud zndmou hmotnou
prekazku, piekracuje hranice normélniho smyslového vnimani a za urcitych okolnosti je
mozno jim pfedavat informace na kazdou vzdalenost. Piekdzkou neni ani riiznost jazyk.
Ameri¢aniim se snad jiz podafil uspésny telepaticky pienos z atomové ponorky Nautilus: V
ponorce, hluboko pod polarnimi ledy, byl clovek, ktery usilovné myslel na urcité geometrické
obrazce. Tato depeSe, vyjadiena v jeho myslenkach, byla zachycena na matefské zakladné
lodi, vzdalené tisice kilometrt. Z téchto pokust chtéji vyzkouset uplatnéni telepatie ve
vojenstvi pfi mimoradnych pomérech.

Vycvik telepatie se da nejsnadnéji pouzit u osob medijné, somnambulné zalozenych, v
hluboké hypnéze, kdy uspéchy jsou mnohem dokonalejsi. Jiz se plné rysuji moznosti pouZiti
telepatickych depesi lidského mozku (jeho psychismu) pii vzdjemnych stycich lidstva.

Jasnovidnost. Nékdo muze ,,duchovnim zrakem‘ néco vidét — jasnoziit. Nékdo mize vycist
cizi mySlenky, vycitit cizi zpravy — telepatii. Rozdily mezi nimi nejsou, oba pochody spolu
souviseji. Patii sem pfenos myslenek nebo ¢teni myslenek, vyciténi nestésti, vidéni, zvuky a
pohyby, fyzikalni jevy medijni, sdéleni ve snu, telepatické sny, cteni uzavienych dopist,
poznani obsahu v uzavienych skiinich, jasnozieni obrazli a déjii v prostoru a Case, na dalku, v
ptitomnosti, minulosti i do budoucnosti, psychometrie jako odbor jasnozieni a telepatie,
vesténi jako specialni forma jasnozieni do budoucnosti, nekromancie je dotazovani se duchti
zemielych po budoucnosti, projev tedy patii k jasnozieni skrze médium, jez ma sen, zjeveni,
nebo mluvi, dava zpravy, napise to nebo ono. Flamarion do své knihy sebral a sepsal
takovych ptipadi na pét tisic. Uvadi zjiSténa fakta ze zazitkli mnoha rodin, kde néco takového
zazili.

Jsou osoby, které mayji tu vlastnost, Ze vidi podrobné¢ do veliké prostorové dalky, ba, coz je
jesté podivuhodné;jsi, do dalky ¢asové, totiz do minulosti a budoucnosti. Calton zjistil, ze
nekterd individua vidi vnitinim zrakem vic nez okem télesnym. Vidé€li vSechny Ctyii stény
svétnic najednou, celou kouli, vS§echny strany kostky. Hefman Bahr, némecky badatel,
usuzoval, ze vnitini duSevni vidéni je vic nez pouhd vzpominka, vice nez pouha reprodukce
vidéni smyslového Ze je to vnitini tvorivost, Ze dusevni vidéni ma tviirci silu utvorit svét
podle jinych zakoni, nez jsou zdkony smyslového vidéni. Prof. A. Bernard piSe, kterak se
jeho kolega na smrt vylekal. Vstoupil totiz do svého pokoje a uziel zcela jasné sebe sama
sed¢t u stolu. Zjev byl tak jasny, ze se z domu ihned vyst¢hoval a jiz do ného nevkrocil.
Pokusy nam dokazuji, ze duse je néco kvalitativné rizného, od hmoty odlisného, cosi
bozského piivodu, nez jak fiké dnes vladnouci hypotéza, ze duse je hmota.

Johnson pravi: ,,Vnitini zrak je vliv duSe na oko nebo oka na dusi, jimz se mohou zpfitomnit
vzdalené nebo budouci véci.“ Totéz tvrdi filozof Carus. Zjev vnitiniho, druhého zraku
vyskytuje se u vSech narodti za vSech dob, zvlast’ v osamélych krajinach. Vnitini zrak se
dostavuje ve snu, mluvime-li o tzv. zivych snech. Bazen a nahly tlek podporuji ucinek
vnitiniho zraku.

Jasnovidec v hypnotickém spanku vnitinim zrakem vidi nikoliv o¢ima, nybrz celym svym
dusevnim stavem, a to nejen pfitomné, ale i minulé, nebo dokonce budouci véci ze Zivota



ptitomnych osob, a¢ sdm na né¢ nemlize mit vliv. Nazira jaksi mimo prostor a ¢as. Toto vSe
vidi jasnovidcova duse takika v jedné rovin€. Svym psychickym zrakem pronika jasnovidec i
pevnymi hmotami, ¢te dopisy uzaviené v obalkach, skfinich atd. Jedna za né¢j jeho prava,
télem nespoutana duse ze své sily a svych schopnosti.

Cely prostor vesmiru jesté pied stvofenim prahmoty byl a je vyplnén a prostoupen stale
¢innou fluidovou latkou, kterou jsem nazval protonace. Do protonace se zachycuji (zapisuji,
vtiskuji) veskeré Ciny a déje naseho zivota stejné jako vyvoj celého vesmiru. Jsou v ni
zaznamenany minulé zivoty nasich predkd, vSech lidi zemfelych i zijicich. Medijné€ zalozeni
citlivei v hypnotickém spanku dovedou z protonace vSechno vyc¢ist a v tom spociva jejich
jasnovidnost, vidéni do dalky prostorové, do minulosti i pfitomnosti.

Podvédomé ,,ja*

Nasi duSevni ¢innost délime na védomou a podvédomou. Vlastni spodni podvédomi je misto
skrytych sil, vloh, schopnosti, duSevnich hnuti, ztidlo mySlenek, misto vzniku vynalezi,
uméni, geniality atd., coZ vSe se d4 pili probudit, vyvést do vrchniho védomi a ve vrchnim
podvédomi v esplanech ulozit pro Zivot. Toto podvédomi, které dli v neuronech Sedé kliry
mozkové, je samostatnou ¢innosti v dusi, jez sidli hlavné v Sedé substanci (klife). Jakmile je
bdélé védomi zastfeno, nastupuje vlada podvédomi. Podvédomi ma bohaty obsah: engramy
¢ili zaznamy (chem. fyz.) vSech pocitkd, i téch, které usly nasi pozornosti, pamét’ vSech
smyslovych dojmu s citovym doprovodem, archiv inteligence (vychovy), pamét’ zdédénych
pudt a vloh, asocia¢ni a kombina¢ni schopnost nezavislou na vili, pamét’ zapomenutého, jez
neni mozné si vybavit (zde musi napomahat pfirozeny spanek navodénim ,,hypnopedie*),
potlacené pudy a touhy, sexualni konflikty, konflikty moralni a socialni.

Duse se ve védomi vnima a projevuje prostiednictvim smysli. Uvedeme-li subjekta do
ctvrtého stupné spanku, je vyvolan zjev mimopiirozeny. V tomto stavu se nemutze duse
projevit skrze smysly, neni-1i k tomu donucena hypnologem nebo vycvi¢ena vypéstovanymi
schopnostmi. Ustoupi v témze ,,ja* do stavu podvédomého, kde nazira, vnima piimo fluidem
odusi.

Duse v uvedeném stavu nemé moznost nahlédnout do esplan. ProtoZe je oloupena o
svobodné jednani, nevi nic o tom, co se ve védomi konalo, a tudiz se k tomu nezna, pocina si
svobodné, samostatné. V tomto stavu se podvédomé ,,ja* probudi ve svych vyssich
schopnostech. Normalni schopnosti jsou Giplné zaniklé, a proto nezna poméru ,,ja*“ ve stavu
védomém, jelikoz nemize nahlédnout do mista esplan svych ¢intl.

Subjekt slysi, vidi, citi, vnima atd. bez prosttednictvi smysli. Na rozkaz hypnologa mtze
vidét (atd.) ptimo fluidem odusi — je vSak mozné i uplatnit podvédomé ,,ja*“ na kterykoliv
smysl. Uvolnéni od hrubého téla zdokonaluje dusi, nebot’ ji osvobozuje od pout hmoty. Kdyz
se chci se subjektem dorozumét, musim probudit smysl mluvici, ktery duse ovlada piimo z
podvédomé ¢innosti. Co vSak proziva, mluvi atd., se v tomto stavu do esplan nevtiskuje. Duse
si po¢inéd svobodnéji, volnéji, nebot’ je zbavena nedokonalosti hmoty. Z toho vyplyva, ze
védomé 1 podvédomé ,,ja“ jsou samostatné, na sobé nezavislé ¢innosti v jedné a téze dusi. Je-



li pro nés d¢€j (zazity ¢in) ulozeny v esplanech vSedni, vytraci se z esplan, ale piechazi do
duSevédomi. Velmi Casto se stava, Ze nadobro zaniklé zI¢ ¢iny ve vrchnim podvédomi
znepokojuji v ptirozeném spanku dusi (vybavujice se z dusevédomi), kterd zaroven v tu dobu
sidli v zafivém fluidu odusi.

Ve ¢tvrtém stupni spanku duse subjekta uplatiiuje své mohoucnosti, svobodu a volnost ducha
s prostorovou piitomnosti, vSe nazira a poznava ptimo. Zavislost subjektu na intelektu
hypnologa je nesvoboda duse a jen neschopny subjekt, ktery nema moznost upadat do
ctvrtého stupné spanku (upada jen do druhého nebo tietiho stupné), cerpa své vypovéedi z
vrchniho podvédomi (esplan) hypnologa ¢i jinych osob. Mimo &tvrty stupen spanku, kdy
smyslova ¢innost je upln€ zanikla, je duse ¢inna pouze ve fluidu odusi — ostatni stupné spanku
jsou pouze vstupni a pro pokusy nedostatecné, nespolehlivé. Spodni, nejzazsi podvédomi
(¢innost duse ve fluidu odusi Sedé¢ kiiry) nema zadna esplana, ale vSe, co se uklada ve vrchnim
podvédomi (v esplanech), soucasné ptichazi do dusevédomi stejné jako vse, ceho duse nabyva
piimo. Jen na rozkaz hypnologa se obnovuje zcela zapomenuty ¢in, ktery kdysi dlel v
esplanech, a projde Sedou kiirou. Podvédomé mysl mé obsahy, jimiZ védomi nedisponuje, a
vlastnosti a rysy, které ma bdéla osobnost v nepatrné mitre. Védomé ,,ja* je komplex, maly
svétly ostriivek v oceanu podvédomého zivota.

Ve stavu podvédomém chova duse poznané ve vlastnim dusevédomi. Ve stavu bdélém
uklada poznané do esplan a dusevédomi. Védomé a podvédomé ,,ja* jsou dva rozdilné stavy,
které vychazeji z jedné a téZe podstaty duSe. Projevem védomi nezanika projev podvédomi,
nebot’ jsou samostatné, na sobé nezavislé ¢innosti.

Za védomé ¢innosti nepoznavame ¢innost duse v podvédomi. Snazenim, vrouci touhou,
usilovnym chténim, jsme-1i dokonale pfizpusobeni vlastnostem duse, prozatuji nékteré dary z
podvédomi do védomi. Je velmi nesnadné pochopit pomér stavu védomého ,,ja* ke stavu
podvédomého ,,ja“, a opacn€. Mezi nimi je velika propast, ktera se jen né¢kdy v mimotadnych
okamzicich preklene.

Ve stavu védomého ,,ja* mame védomost o stavu podvédomého ,,ja“ — ovSem jsme-li o ném
pouceni badanim pomoci subjekti. Ve stavu podvédomém nase podvédomé ,,ja*“ nema zadné
védomosti o stavu védomém, o naSich schopnostech rozumu a svobodné vili. Podvédomé ja
je ve stalé &innosti, kterou ve stavu védomém nepozorujeme. Zadame-li podvédomé ,ja*,
davame-1i mu prislusny rozkaz, projevi své veliké schopnosti, naptiklad prostorové vidéni do
minulosti 1 pfitomnosti, pozndvaci schopnost, dary uméni, feci, kresby, pohyb a ptenos
predméti bez doteku, zhmotnéni se a jiné, ale jen potud, pokud byl kol nami urcen. Po
ukonceni svého poslani se vraci samo do vlastni aktivity, avSak do potenciality t¢la.

Z toho vyplyva, ze duse ve stavu podvédomém je spjata s télesnosti na rozdil od stavu
védomeého, kde se projevuje uplné svobodné a rozumove, nemiize svobodné jednat.
Podvédomé ,,ja* je netusenou zakladnou i jinych sil, vloh a schopnosti, avsak k jejich
projeviim se mu nedostava v tomto zivoté potifebnych podminek. Pokusy a vhodnym 1é¢enim
mame moznost pusobeni na oblast podvédomi. Duch unikl do jiného svéta a télo je zdanliveé
bez vlady a védomi. V tomto snivém stavu ptichazi k plné platnosti vlada podvédomi jakozto
sily naturalni, potfebné k uvolnéni a samostatné ¢innosti latentnich schopnosti (uméleckych
talentt a telepatie), k vylouceni potlacenych komplext. Snivé stavy se nazyvaji riizn¢:
hypnotické, somnambulni, trans, extaze, chramové a mystické spanky, krize. Zakaleni jasného
védomi, pfivozena jedy (morfiem, alkoholem, éterem apod.), nazyvame jiz narkozou.



Ve stavu bdélém se podvédomi u ¢loveka hlasi vétsi soudnosti, dale jako svédomi, instinkt,
genidlni ndpad, umélecka tvotiva sila, intuice apod. Veskeré ve védomém stavu piijaté vjemy
se ukladaji do duse jako do archivu a mohou se z podvédomi zpét vybavit. Cinnost
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¢asti v ¢loveku, jeho bozského principu.

Hypnéza je umély spanek, zptisobeny sugesci, tj. pisobenim piedstav a citli na mozkovou
¢innost jin¢ho ¢loveéka, ktery uposlechne, aniz pfitom rozumove uvazuje. Hypnodza je
nejmirnéjsi a nejvice praktikovany snivy stav, ktery otevira postranni brany do podvédomi a
ve kterém mu muiZe cizi osoba, kterd tento stav vyvolala, vnutit své sugesce. OvSem dnes
sméji hypnozu provadét pouze 1€kaii za 1écebnym ucelem, aby do podvédomi vstipili hojivé
ptedstavy, pfedstavy zdravi a sily, sebedlivéru, vzpruzeni, aby odstranili bludné predstavy
hypochondrické, hysterické obrny, uzkosti, nucené depresivni piedstavy, utrpeni po afektech
apod.

Kdyby sebesilnéjsi hypnotizér natidil zlo€in (obycejné posthypnoticky), tu, kdyz pfijde Cas
provedeni, vzptici se v podvédomi mravni zdsady a vykonu zabrdni. Ten, kdo mravni zasady
nema, provede zloCin i bez hypndzy. Nervové slabi lidé, citlivei, osoby somnambulni,
medijné zalozeni podléhaji vSem sugescim. Lidé nekriticti se daji lehce piemluvit, oslepit,
hypnotizovat. Typickym znakem hypndzy je rozdvojeni osobnosti. Kdyz je bdélé védomi
zastfeno, ma vladu podvédomi, a to je daleko bystiejsi. Clovék jako by mél v sob& druhou
osobnost, jednajici vlastni vili a inteligenci. Choroby nervové a hysterické zptisobuji, Ze staré
,J&% se rdzem presmykne na nové ,,ja* docela jiné povahy a periodicky se vysttidava
(alternujici védomi). V hypnéze hraje podvédomi opilce, zebraka, sle¢nu, babu, dité, ko¢ku
apod. i1 po dlouhou dobu n€kolika mésicii. V hypndze hraje démony, ducha, osobu zemielého,
pisicimu médiu vede ruku jen proto, ze to vSe déla podvédomi. K tomu jesté pripoctéme
nevédomé vlivy telepatické a jasnoziive.

Médiumismus

Uspana osoba zvlaste k tomu schopnd, kterd je uvedena do letargického spanku, hlubokého
transu (tzv. médium, prosttednik), nepodava zpravy jako subjekt (osoba sama), nybrz jejimi
usty mluvi osoba jina (,,duch®). Ze spici osoby, z takzvaného média, vychazi fluidova sila, jez
muze naplnit i celou mistnost. Pomoci této sily se pak uskuteciuji fyzikalni projevy a rizné
vyzafovanou, muze médium hybat predméty, stolkem apod. Ke studiu parapsychologickych
ukazll se pouziva obvyklych védeckych metod, totiz pozorovani a pokusti. Nejnovéji
prichazeji k uplatnéni i prostiedky pokusné psychobiofyzické techniky. K fadnému rozvoji a
prohloubeni parapsychologie je zddouci, aby vénovaly jejim ukaziim pozornost i nékteré jiné
veédy, zejména biologie, antropologie, psychofyziologie, psychiatrie, psychobiofyzika,
chemie, fyzika, vyzkum zéfeni a statisticka vypoctova stiediska (pocty pravdépodobnosti).



Média a jejich projevy, jez jsou vzdy razu fyzikalniho a intelektudlniho zaroven, musime
studovat psychologicky prave proto, ze jsou psychické. Na vyklad spiritistli, ze by médium
bylo ovladano n¢jakym cizim duchem, nelze ptistoupit. Vyklad parapsychologicky je vzdy
animisticky, vychazi z podstaty duse a téla zivych lidskych bytosti. Zahada svéta je Biih,
podstata hmoty a sily, ptivod pohybu a zivota, vyvoj pocitl, ucelnost duse a rozumové
mysSleni. Hmota a sila ¢i energie jsou jedno, ale méni formy. Elektfinu nezndme a svitime s ni
a zeneme jeji pomoci stroje. Psychické a zivotni energie také nezname a denné s nimi
pracujeme. Studium medijnich zjevii nas zacina vyvadét z bludi a povér. Na dobrou cestu nés
uvedli ti, ktefi badali v hypnotismu a podvédomi duse: N. Binet, Max Dessoir, Moll, Forel,
Gresset, Pierre Janet, Charcot, Bernheim aj. Rozhodné&j$i smér poznani medijnich jevl daly
zéakladni prace Richetovy, Schrenck-Notzinga a jinych. U vsech jejich médii se jevily
telekinetické a telepatické ukazy.

Me¢dia jsou osoby zcela normalni, zdravé, sympatické, jez maji tu vlastnost, ze jsou citovéjsi,
sentitivni, jejich védomi se lehce §tépi, to znamena, ze lehce upadaji do snivého stavu — do
transu. Médium nemusi usnout, ma oci oteviené a odpovida na otazky, pfitom je vSak ve
zvlastnim dusevnim stavu, kdy védomi 1 podvédomi je ve vzajemné soucinnosti. Jsou vSak
transy hluboké a t¢zké, kdy médium téZko dycha, sténa, tfese se a ma vzpinavé kiece, jez ale
za chvili ptechéazeji bez jakychkoliv ndsledki. Mnoho zéleZi na autosugesci. Jsou média
hluboce somnambulni, jejichz podvédomé ,,ja* je samostatné ¢inné a ptitom klidné, jsou ale 1
média se zvlastni schopnosti byt ¢inna prostorove a ptitom pusobit na hmotu, ménit ji a tvotit
zivé materializace.

Pfevaznym znakem médiumismu je amnézie, médium po probuzeni nevi nic, co délalo, co
mluvilo ¢i psalo. (Totéz se déje pti hypnoze; médiumita a hypndza jsou vSak rozdilné stavy.)
Jak se chova médium, to zélezi na tom, jaka bytost se tvoii v jeho podvédomi. Médium nema
urcitou vuli nebo umysl, ocekava pasivné, co piijde. Vime, Ze jev i osobnost se tvofi z
druhé¢ tad¢ i z telepaticky prenesenych popudu piitomnych v seanci a nékdy 1 nepfitomnych
(viz telepatie). Projev je tedy spolecnym vytvorem, a médium je skute¢nym psychickym
transformatorem.

Média se podle schopnosti specializuji. Nektera pisi, mluvi, kazi, jina kresli, jsou média
fyzikalni, telekinetickd, materializacni, tvofici pfinosy, fantoémy. Nékterd jsou pievahou
jasnovidnd, véstici, psychometricka. Cvikem se dd mnoho docilit. Obratny badatel docili
hodn¢, umi-li s médiem taktné zachazet a respektuje-li dusi média i jeho zdravotni stav.

Védecka ptisnost nesndsi podvodné média. Ptitézujici okolnosti je, Ze jevy jsou vzacné,
neuvéiitelné, nedaji se kdekoli a kdykoliv opakovat na povel jako jiné fyzikalni jevy. Proto
byly zkuSenymi badateli stanoveny pro pokusy s fyzikalnimi médii pfisné kontrolni
podminky, aby byly vylouceny veskeré namitky ze strany skeptikii: vySetfovaci praxe byla
stanovena spolecnostmi pro psychickéd badani v laboratotich v Londyné, Pafizi, Berling,
Mnichové a Aténach. Médium je ve zvlastni mistnosti svleceno a vySetfeno, nema-li na sobé
néco skryto. Pak je obleceno do trikotu a ptes hlavu si d4 jemnou tylovou kapuci, ktera je pak
prisita k trikotu. V jiné, predem vySetiené mistnosti se konaji pokusy. Ruce a nohy drzi
osvédceni kontrolofi. Podle zdvaznosti jevil se médium uzavie do zvlastni sklenéné nebo
drevéné skiiné a ruce drzi vystréené ze skiiné ven. Na koncetiny 1 hlavu se daji jeste svitici
pasky. Pracuje se pfi dennim i umélém svétle, eventualné cerveném, které jisté fenomény
nerus$i. Sedadlo je spojeno s registracnimi aparaty, stereo i film se podle potieby uvadéji do



chodu elektrickymi kontakty. Jevy se opakuji vickrate, s velkou trpélivosti. VySetteni jsou
vSichni pfitomni, aby nepomahali. Pisi se protokoly.

Je tfeba rozhodnout, zda se jedna o néjaky zdhadny nevysvétlitelny jev, jenz by mél vychazet
z tajemné sily, zv. medijni. Dnes vime urcité, ze se jedna o ptirodni a dusevni sily a jevy a ze
tyto sily v kazdém c¢loveku diimaji, a pouze u né€koho se vyvinou jako talent. Pfivlastek
»supranormalni* nesmime brat jako nadptirozeny, ale jako néco zvlastniho, co neni dennim
jevem. Tyto sily se nékdy objevi u ditéte, a to nejcastéji v dobé puberty (14-16 let), u divek i
hochti; nékdy se objevi i ve star§im véku, nahodile i v dobé klimakteria. Tato sila je docasna,
trva n¢kolik dni, dokonce i nékolik mésicii; v puberté nejvyse 1-2 roky, v star§im véku, jako u
médii Silbertové, Homeho, Sladeho, Scheidera, Kluskiho, Palladinové, Cariera, Vollhartové a

jinych.
Ale vzdy se prolinaji obdobi klidu a aktivity, jevy se nedaji ni¢im vynucovat.

Vime, Ze medijni schopnost sidli v podvédomi a Ze psychické sily se mohou vymistit mimo
télo védomé 1 vice nevédome a Ze se mohou projevit v riznych obménach energie jako pohyb
nebo jako tvlrci a organizacni energie, kterd nese znacku inteligence. Chapani této sily ndm
usnadnuje objev radiovych pienosii zvuki a obrazii, kde elektricka energie ,,déla* jistou praci.
Clovék také vysila psychicka tykadla, jimiz saim n&co vycituje a i pocity budi a kterymi
vykonava 1 fyzikdlné chemické jevy, tteba materializaci fantomi.

Existuje-li telepatie a styk dal$iho, ,,Sest¢ho smyslu® s kolektivnim a kosmickym védomim
(entelechii), pak si vysvétlime moznost jasnozieni v Case i prostoru. Je to ohromné, ale piece
jen nam to ukazuje smér. Vysilani ,,dvojnika‘ nebo astralu je néco podobného.

Pravym jevem medijni sily mize byt jasnozieni, kdyZz je pomocnik vyloucen, tazajici je
vzdalen tak, Ze jej neni vidét ani slySet a véc uzaviena tak, Ze ji médium nemuiize ohmatat,
naptiklad dopis v obalce. Potom jde o pravé ¢teni myslenek — telepatii. Nejvyssi stupen
médiumity je dosazen pii telekinetickych jevech a pfi materializaci. To jsou jiz takika
»Zazraky®, a proto pii nich musi byt zvlast’ ptisna kontrola a sledovani.

BéZznym tkazem je tzv. automatické psani, kresleni a mluveni jako normalni psychologicky
jev podvédomi, kde se nejevi Zzadné vyssi schopnosti, ale jen zpracovava dany materidl. Je
nesmyslem pfipisovat je n¢jaké duchové bytosti. Vyssi stupen nastava, kdyZ obsah sdéleni
nese znamky ¢teni mySlenek a stopy dalkové telepatie. Fyzikalni jevy se vyznacuji zvlastnim
typem, podle inteligence média. Nékdy neni médium dostate¢né disponovano, nema pravou
naladu ani dostatek sily a seance i pii dobré viili vyzni negativné. S tim se ale musi pocitat a
byt pii pokusech trpélivym. Pro zdar velmi narocnych medijnich projevi, které jsou pro
dusevni vykon média namahavé, je tfeba dodrzovat uréita pravidla. Zit skromné, nepit alkohol
a neplytvat silami, udrzovat zdatnost télesnou praci, zdrzovat se zen a véfit, ze veskera
sexudlni sila se méni v psychickou. Pokusy je nutné konat z védeckého z&jmu, pro poznani
duse a hmoty. Pokusy nejsou zabavou. VyZzaduje se vzajemna tcta, poctivost, divéra a
vaznost. Poctivé médium se vS§emu podvoli, jenom nehled'me na médium a priori jako na
podvodnika. ZkuSeny badatel nechd médiim i druhym jejich viru, jejich odliSné nazory, nebot’
to nema na tyto jevy zadny vliv, hleda jen fakta a ta ovéfuje. Je-li médium rozrusené,
nedisponované anebo Gcastnici roz€ileni, pokusy se nedaii. Zlomyslny skeptik atmosféru
otravuje leckdy tak, Ze na citlivé médium pulisobi telepaticky rusivé. Zato vesela nalada, vira



ve zdar a Gispéch ptisobi blahodarné. Podstatu energie nezname, ale vime, Ze energie a hmota
jsou jedno. Tak existuje i jednota psychického (duse) a fyzického (téla). Proto musime uznat
dualismus. Co je zivé, ma v sobé znak hmoty a duse; entelechii jako duchovni princip (dusi),
fidici vyvoj svéta.

Medijni zjevy svéd¢i mocné pro to, Ze existuje jesté n¢jaka sila, dosud malo znama, ktera
vyzatuje z lidského téla ve spojitosti se silou duse, a to i na dalku. Pti jevech fyzikalnich je
mozno konstatovat, Ze plisobenim této zdhadné sily zmagnetizované piedmeéty ztraceji na
vaze, otepluji se a mohou se vznaset. Pritom jsou v teleptickém raportu s experimentatory.
Toto fluidum je asi plynnou hmotou, ale Ipi na ptfedmétech a na lidském téle a je zaroven
silou, ¢ili ve smyslu energetické teorie je to hmota-sila, kterd mocné podléha vili neboli
psychické energii.

M¢édium, které pti seanci vyda mnozstvi fluida, ztraci na vaze, ztraci svou hmotu. Ale
fluidum vyloucené z média se chova jako sila, nebot’ hybe ptedméty. Pfitomni v seanci
pocituji chlad az k mrazeni, kterézto ochlazeni vznika praveé odnétim fluida z celého jejich
téla. Tepelna energie lidského téla se tu méni ve fluidum. Naproti tomu pfedméty ovladané
fyzikalné jsou oteplovany.

Fluidum je organicka latka, jejiZ pomoci duch v téle rozklada a sklada latky pfi stavbé
télesnych organii. Dle doktora Schleichera by to byla ptivodni, jaksi rozfedéna hmota, ze které
duse stavi své vlastni télo, které pak svou intenzivni viilli dovede ovladat, udrzovat, ba i
uzdravovat. Toto fluidum ovladdané viilli mize byt nositelem myslenek, mize lpét na
predmétech rizné dlouho — v dobrém i zlém.

Piedevsim je tfeba vyzvednout zhmotnéni ¢i materializaci rukou, ¢asti obliceje 1 celé osoby
jako zjev vysoce zajimavy a zdhadny. A pfece se objektivnimi badateli Schrenck-Notzinkovi
v Mnichové podaftilo pokusy s Evou Bisonovou dokazat, Ze materializace je zplisobena
fluidem média, zhuSténym do rtiznych stupiii. Nejprve jej muze vnimat jasnovidec,
eventualné pes, pozdéji se da zachytit fotografickou deskou at” jako oblacek krouzici pary,
nebo jako kompaktnéjsi bild hmota, dosahujici v nejvyssim stupni vzhledu aplné Zivé osoby —
dokonce se pohybujici —, le¢ vzdy organickym poutem souvisejici s télem média.

Profesor filozofické fakulty v Tiibingenu dr. Oestereich se zminuje, ze tyto zjevy, studované
v Pafizi doktorem Geleyem, byly opétovné konanymi pokusy v Londyné jasné potvrzeny,
takZe se stavaji tyto objevy jakymsi duchovnim radiem, revolucionizujicim, pfetvatejicim ze
zékladu veSkeré dosavadni poznatky o téle a dusi. Tato plazmaticka hmota, dnes jiz
mikroskopicky vySettovana (Geley, Lebzdinski), se tvoii vili podvédomi média. Vyvojova
teorie doznava osvétleni 1 pochopeni tvofeni se organt, i to, Ze piizpiisobovani se zvitat a
rostlin je stejnou tvirci vuli ve zvifeti 1 v rostlin€. Veskeré nezivé hmoty, ba i cely kosmos,
jsou proniknuty tviir¢i vili, ktera kosmické déje ¥idi pomoci sil. Vile je onen mocny Cinitel,
dany Bohem, ktery piisobi v§echny podvédomé, médiumistické zazraky. Tato tvirci vile
média mize z fluida, vylouceného z t¢l, modelovat jakékoliv formy télesné i nezivé.

Duse formuje z hmoty télo a tim se piedstavuje jako prvni a hmota jako druhy Cinitel. Duse
tedy mtize kdykoliv télo obnovovat a pretvaiet, je svou existenci na hmot¢ nezavisla, trva
dale, i kdyz télo zni¢ime. Dukazem zhmotnéni (materializace) je dan dtikaz 0 nesmrtelnosti
duse. Florence Marvattova ve své knize Neni smrti pfinasi spoustu zprav o materializacich.
Materializaci rovnéz svymi pokusy potvrdil Feijaia, profesor Iékaiské fakulty v Lisabonu.



Na stejném podkladé organického fluida by spocivala transfigurace, kde médium, které
upadlo do transu, zméni svoji podobu rozplynutim svého téla a zformovanim v novou figuru
nebo jen pouhym pietvorenim télového tvaru. Je zjisténo a zapsano sv. apostoly, ze P. Maria
pfi zjevenich ménila svoji podobu.

v

Telekineze je nejzndméjsi jev fyzikalni médiumity jiz od nejstarSich dob, kdy véstili z
pohybu stolku. Pohyb je také vzbuzen neuvédomélymi svalovymi stahy pii doteku stolku.
Telekineticky pohyb je zdalky, jak slovo znaci. Na vaze pfedmétu nezélezi, ovSem lehceji lze
prenaset predméty malé. Pohyby se déji spontanné (dobrovolné, samocinné, z vlastniho
popudu) i na pfani, také pti svétle a bez seance. Jako se vznasi stll, tak i médium samo se
muze vznaset — levitace. Stolek je nutna rekvizita vSech seanci: u stolku se sedi a stolek je
dusevnim spole¢nikem vSech tcastnikl. Psychicka sila se na stolek lehce pfenasi, ve stolku
klepe a zveda jej, pfi¢emz je mozné podle pfedem smluvenych znacek sestavovat z t'ukani
piekvapujici odpovédi. Je to ndhrazka za pfima sdéleni Gisty média. Do stolku se prenase;ji i
citové nalady média a ucastnikd. Stolek se tiese, skace, Stucha, Gtoci, zveda se a otaci se ve
vzduchu. Zajimavy je synchronismus pohybu ruky média (kterou drzime) s pohyby a ranami
ve stolku. Nékdy je vidét vystielujici psychickou (stinovou) ruku, jak t'uké a udeti v délce.
Zvuky vyvolané psychickou silou jsou zvlastniho charakteru, od tiché¢ho klepani a t'ukani,
silngjSich udert az do ohlusujicich ran, eventualné spojenych s jakymsi bleskem. Svételné
jevy od svétélkujicich hvézdicek, pruhii a oblackl az do zarivych svétel, bleskt a
pohybujicich se kouli. Tyto medijni vytvory mivaji své vlastni studené svétlo. Fantomy vzdy
zaf1 svitem, jeZ se podobd mési¢nimu svitu.

Piimé pismo — je vylouceno psani rukou média. Jisté je, Ze se objevi néco napsaného bez
doteku rukou a Ze je mozné tento pokus provadét s kazdym spolehlivym médiem. Tuzka sama
se vzty¢i do piSici pozice a piSe a piSe. Vyklad je mozny jako telekineze a psychicka ruka.

Psychické ruka — elektromagnetopsychicka sila pisobi na dalku. Jeji paprsky mohou hybat
veécmi, svitit, pasobit chemické zméeny. Psychicka sila vyzatuje a dostava inteligentni smeér i
ucel z duse cloveéka. Tyto paprsky jsou neviditelné i viditelné. Viditelné jsou v ptipadé, ze je
médium zhusti ¢1 zhmotni. Tenka vlakna, vychazejici z prstd média S. Tomczynkove,
fotografovali Richet a Ochorowitz, u média Katheleen Coligherové v Belfastu Grawfor
fotograficky, zrakem 1 hmatem dokazoval pfi Cetnych levitacich stolku, ze z t€la média
vychazeji nejdiive plynné, pak rigidni paprsky nebo pruty, jez se piisaji k predmétu a zvedaji
jej.

Jev materializace a dematerializace, zhmotnéni a odhmotnéni. Medijni vytvory hmotné mimo
télo. Teleplazma. Jedna z nejzajimavéjSich kapitol parapsychickych, nejvice popirand, protoze
jevy jsou velice vzacné. Richet, Schranck-Notzink a Geley m¢li to Stésti, Ze nasli vhodna
média (Eva C., Kluski), u nichz tyto jevy mohli sledovat za nejptiznivejSich podminek v
laboratotich, mohli je vSestranné fotografovat a popsali je tak dikladné, ze jejich skutecnost

nelze popirat. Jsou to pfimo Skolni demonstrace. Typicky ptiklad: z ust média vychazi bila



nebo Sedava hmota, mekkad, rosolovita, vlaknita, jez splyva jako pruh zavoje na prsa, nékdy az
na zem. Hmota je citlivd na dotek, na ostré svétlo. Citime, jak je slizkd, studend, ale z rukou
nam rychle mizi, rozplyva se v nic a stahuje se do ust zpét. Jindy se tak déje z ucha, boltct,
bradavek prst, z bokd, hlavy a téla kdekoliv a sice zase nejdiive v podobé¢ bilych oblacki, jez
se zhustuji a plazi hadovité, pak, jsou-li naruSeny, vytvoii utvary podobné prstiim, rukam,
obli¢ejlim i celym télim. Pii magnéziovém fotozablesku se ve vtefin€é smrst'uji zpét do téla,
nastava dematerializace. Utvary jsou ¢asto primitivni, ale mohou nabyt i krasnych forem.
Nékdy ruka nebo hlava jsou tak zivé, v pfirodnich barvéch a s eventudlnimi vlasy i latkami, ze
pusobi jako pravé. Tyto Gtvary maji sviij pohyb, trvaji nékolik vtefin i minut a rizem mizi
nebo se rozplyvaji pred o¢ima. Ruku fantému muzete stisknout, citite kosti, nehty, ale v ruce
se rozplyne; mnohdy ruku nemusite ani vidét, ale piece tu jeji vykon je.

Ptinosy, aporty véci z dalky skrze stény a zaviené dvete predpokladaji odhmotnéni a
zhmotné&ni zpét aZ v pravém okamziku. Profesor dr. Simsa s ing. Mikuskou méli ¢asto
moznost tyto jevy piimo sledovat a ve svém spise pravi, ze jsou velice ¢asté a Ze je mozné je
sledovat z nejvétsi blizkosti 1 pfi svétle a ve dne. Najednou néco zmizi a za okamzik to leti od
stropu nebo to najdete na jiném misté. N&ékdy tato premisténi vedou ke komickym scénam. Z
vlastnich pokusti prof. dr. Simsa pravi, Ze dnes se uz nepotiebujeme hadat o prostupu hmoty
hmotou, o ¢tvrté dimenzi, vidime to ptimo a jednotlivé faze fotografujeme.

V hypnoze a transu je citlivost vzdy zvySena, ba 1 medijni schopnosti se budi. Znamé jsou
pokusy Naum Kotikovy (ktery vykladal uhodnuti psychofyzickou emanaci), Tichnera,
Vasiclevského, Ochorowitze a jinych, hadani obsaht dopisti nebo skiiiky, jejichz obsah
tazajici se nezna a nemuze sam telepaticky pfenaset. Vyklad je telepatii prosttednictvim tieti
osoby, Cili ¢erpani z podvédomi dalSich osob. Sem patfi také telepatické sny.

Grafologie — moznost vyc¢ist z pisma charakter ¢lovéka, protoze pismo je fixovany
psychologicky projev. ZkuSeny grafolog vycte z pisma detaily povahy, jinak uplné skryté.
Pismo je vérny obraz duse ¢loveka. Ale jsou grafologové, ktefi ¢tou z pisma vice, napiiklad
rizné podrobnosti rodinnych a mistnich udalosti. Tudiz pismo je pomuckou vybavujici
jasnozieni a grafolog je v tomto piipadé telepatickym médiem.

Chiromantie — vésténi z rukou. ZkuSeny pozna z tvaru ruky i ¢ar povahu ¢lovéka. To je
ptirozené. Ale jakmile za¢ne povidat dalsi véci o rodin€ a budoucnosti, je jiz telepatem a
mluvi jako médium. Ruka je vedlejsi véci, je koncentraéni pomtiickou k navazani psychického
styku. Pamatujte si: telepatie je zakladni ptirozenou vlastnosti zivych tvort, podvédomym,
stale ¢innym dusevnim spojenim. S timto ¢initelem musime pocitat, at’ délame jakékoliv
telepatické nebo medijni pokusy. Tento Cinitel se neda vyloucit, pracuje vedle bdélého
védomi a projevi se zieteln€ za jistych okolnosti. To je onen Sesty smysl.

Vé&stci, prorokové, astrologové se svym uménim veésteckym méli velky vyznam v déjinach
lidstva, kdy kvetly tajné védy a vite se ptikladal velky vyznam. Bylo tfeba znat pomicky a
prostiedky, naucit se s nimi zachazet, znat a vytvaret ptiznivé podminky vésténi a umet pak
jevy vykladat, podat. Tyto praktiky se jmenovaly mancie. Véstei se dotykali, obycejné hiilkou
magie (mag = rhabdos, proto rhabdomancie), budili lidi ze spanku, uzdravovali a konali divy.



Siderické kyvadlo. Téazajici drzi na prsté zavéSenou kuli¢ku, prsten nebo krystal a podle jeho
pohybtl a otaceni usuzuje, poznava nemoci a léky, kde je co ztracené ¢i co se vylihne z vajec.
Proutek ¢i virgule, znama vidlice hledact vod a pokladi ze stredovéku. Proutek se otoci ¢i
skloni nad mistem, kde je v zemi voda, uhli, rudy, najde zakopany poklad i zlod&je.

Avsak 1 kyvadlo, 1 proutek jsou pouze prostiedky ke koncentraci a vzbuzeni medijnich
schopnosti i schopnosti jasnovideckych. U kyvadla na prsté i u proutku se jedna o podvédomé
svalové (ideomotorické) pohyby. Jiz Paracelsus v Sestnactém stoleti a Helmont ve stoleti
sedmnéctém tyto véstecké jevy spravné vykladali. Rikali, ze ¢lovék svou myslenku promita.

Nekromancie je dotazovani ,,duchti zemielych na budoucnost. Egypt'ané, Babylonané a Zidé
se tim zabyvali, a i dnes toto citovani duchi stéle jesté péstuji spiritisté. VEfi, Ze duchové
prenaseji myslenky, vnukaji napady, vedou ruku pfi psani, sami mluvi i cizi feci.

Xenoglosie je dar mluveni jazyky, které médium neovlada. Podle védeckého vykladu se
jedna o telepatii mezi zivymi, o produkt bohatého podvédomi.

Predtuchy jsou ptileZitostné jasnovidnosti vznikajici samy od sebe nebo nahodilé telepatie u
normalnich lidi. Néco se stalo nebo se néco stane. Najednou napadne clovéka divné tuSent,
napad, uzkost, neklid, n¢jaky pocit, uder, uslysi hlas nebo uvidi obraz pfitele a podobné.
Postizeny vytusi, ze je to néco nepiijemného, bolestného, obycejné mezi prateli a blizkymi,
Casto se projevi symbolickym jevem fyzikélnim, jako je Gder v byt¢, na okno, na dvefte,
spadnuti obrazu, zastaveni hodin, hlaSeni skrze médium, jez ma sen, zjeveni nebo mluvi, da
zpravu, napise to nebo ono. Nebo se zjevi neurcity duch dotycné osoby apod.

Flamarion, jak jiz bylo uvedeno, sebral takovych ptipadl asi pét tisic. V kazdé rodin€ néco
podobného zazili, fakta jsou zjisténa. Je otazka, jak tyto jevy vysvétlit. Hlasi se duch
zemielého sam a vSe to dé€la? Jiste ne, kdyz zpravu ,telepatuje zaziva. Vzdyt tak se hlési i
zivi. To je mluva podvédomi. Zprava mize byt urcitou dobu i latentni nebo jit pfes treti
citlivou osobu, kterd vytvoii fantom.

K jeviim strasidelnym se pocita zjeveni duchti i zvifat, vSechny jevy telekinetické a
teleplasticke, tedy klepani, himoty, valeni, finceni fetéza, fev, pohybovani predmétii, hazeni
kament, litdni véci, nddobi, diivi, rozbijeni, mizeni véci, strhovani pokryvek, biti, tropeni
zlomyslnych kousk, odvazovani dobytka, polévani atp. Ugelem a charakterem téchto jevil je
straSit, zlobit, mstit se, trapit.

Parapsychologie uci, ze strasidelné jevy jsou bez rozdilu medijni a Ze se obycejné médium
najde. V piipadech lokélnich (vazanych) a period ,,straSidel* se jedna o medijni vytvory
skupiny lidi, duse kolektivni, dle tradic viry a pfani. VSechny vytcené jevy maji charakter
symbolicky a kazdy jev se da psychoanalyticky vylozit.



Média nové doby svétového vyznamu: Média a jejich badatelé tvoti déjiny parapsychologie.
Jedni bez druhych nemohou byt. Eva Carri¢re (Marta Béraud) v osmnacti letech roku 1909
zacCala produkovat teleplazmatické fenomény a vytvory plochych i plastickych fantomi, jez
popsala Bissonova a Schrenck-Notzing a vidélo sta ucencti. Byl to tkaz svétového vyznamu.
V roce 1922, rok po provdani, u ni tikazy ptestaly. Eusapia Palladinova (1854-1918) z Italie,
nejznamenitéjsi fyzikalni médium, ve své dobé vSestranné, byla zkousena v seancich znalci
celého svéta. Rottazzi, Morselli, Lombrosso, Flamarion, Lodge, Richet a jini o ni psali

obsahla dila. Jako takika v§echna média byla i ona obvinéna z nezavinéného podvodu.

Franck Kluski, ,.kral médii*, r. 1909 u Richeta a Celeye pfedvadél fantomy mluvicich osob 1
zvitat. Stan. Tomczykova byla znama pokusy s jevy vldken mezi prsty, nesoucimi veéci.

Douglas Home a Florence Cookova pracovali jiz r. 1870 s prof. Crockesem v Londyné.

Dr. Slade (1838), zndmy z praci Zollnerovych o telekinezi, proslul psanim mezi tabulkami a
vazanim uzlli bez dotekti. Umél i levitaci.

Knéz Mock r. 1877 a pani Salmonova r. 1899 tvofili rovnéz fantdémy. Margery v Bostonu
tvotil materializace ptimych hlav a silnych zavoji teleplazmatickych, byl jasnovidnym.
Uzasné vykony ducha Waltra podala Katheleen Coligherova r. 1916, znaméa Grawfordovym
objevem tuhych provazct pii telekinezi.

Marie Volhartova, Ctyfiasedesat let, z Berlina, rok 1930: Dr. Schwab popsal jeji telekinezi a
teleplazmata, levitace, pfinosy, stigmata. Védeckou cenu maji ¢etné snimky fotograficke,
které¢ demonstruji postup jevi, pfinosi a mizeni.

Marie Sibertova, také 64 let, ze Styrského Hradce, znama i v Praze, byla médium neobyéejné
sily, které dovedlo i pfi dennim svétle a bez transu demonstrovat telekinetické jevy i jevy
materializa¢ni rukou, vyrond, svételnych efektl, mizeni a zhmotnéni, navleceni prstenti na
pevny ndramek, vznaseni hodinek, budiku apod. Uchvacujici byly fantomy majici Zivé barvy 1
pohyby. Jev krasné zeny vydrzel az deset minut, nez se rozplynul. (VSe bylo piesné
zjistovano za ucasti védeckych odbornikii metapsychické spolecnosti v Praze.)

Willy Schneider z Braunau, médium Schrencka-Notzinka, v letech 1921-1928. Zaznamenana
byla telekineze, teleplazma, levitace, citlivé vyrony, ruka nosici véci a provadéjici vykony —
téz fantomy.

Mirabelli v Rio de Janeiro délal fantomy zivé, levitace na ulici, prendsi se do vzdalenych
mistnosti. Byl to svétovy fenomén.

Telekinetickym médiem tvoficim jevy byla Eleonora Zugunova ¢trnactileta, r. 1926 znama
téz stigmaty. Za dva roky jeji sila presla.

Piperova z Bostonu od roku 1884 jevila tizasnou jasnovideckou schopnost. Vid¢im duchem
byla Thinuit. VSichni odbornici t€¢ doby ji zkouseli. M¢la projevy psychometrie.

Z dob Francouzské revoluce je zndma jasnovidka Lanormandova. V posledni dob¢ proslula v
Londyné Leonardova. Justinus Helner zvécnil popisem jasnovidku Prevorstskou (1839).
Z4jem vzbudilo i psychometrické médium pani Lotta.



Prosluly varSavsky jasnovidec ing. Stefan Oszowiecky konal v Praze v roce 1937 vzacné
pokusy. Profesor Wereide konal roku 1930 v Oslo teleplastické pokusy s pani ing.
Linczegovou za uplného svétla. Vytvarela rizné hmotné utvary, jako hlavy, obliceje apod.

Ukazy piinost proslulo v posledni dobé mad’arské fyzikalni médium Lajos Pap, s nimZ po
mnoho let konal pokusy fyzik doktor Elemér Pap Changery. Nejpodivngjsi byly pfenosy
zkamenélin za denniho svétla a nejrozmanitéjsich zivych i mrtvych zivocicht, z nichz si dr.
Pap zalozil celé muzeum i s pfesnym popisem jemu nezndmych druhti. Podobné toto vse
zjistil profesor C. Blacher z Rigy pfi ptinosech objevivsich se rostoucich rostlin. Rizné
podobné piinosy sledoval i nd$ prazsky badatel prof. O. Fischer, ktery se o nich vickrate

piesvédcil.

Vynikajici znalec otazek pienost prof. Blacher nesouhlasil s vykladem o pronikani hmotou.
Z hlediska dnesnich poznatkli povazoval za ptijatelnéjsi vyklad néjakymi procesy na poli
energetickych zmén, naptiklad pfeménou hmoty ve vibra¢ni energii. Jiz diive tak bylo
uvedeno.

Parapsychologické zkoumani

Dnesni doba Zad4a nové sméry a nové cile. Je nezbytné nutné a potifebné se zabyvat nejen
otazkami normalnimi, smysly postfehnutelnymi, ale i otdzkami nadnormalnimi —
parapsychologickymi. Je velmi zadouci, aby si novodoby ¢lovék dovedl uvédomit veliky
vyznam parapsychologického badéni, které razi cestu novému nazirdni na psychickou a
fyziologickou povahu Clovéka. Nediveru a odpor védct Ize snadno odstranit experimentem,
tim, ze se pfesvéd¢ime. A jak pravi ucenec Richet, ,,v metapsychice neni nic v rozporu s
Klasickymi védami, jde v ni pouze o nova tvrzeni®. A biolog, univ. prof. dr. H. Driesche
pravil: ,,Parapsychologie bude jednou vlastnim stiediskem v$i védy i filozofie, pravou
zékladnou toho, ¢emu fikdme védecky svétovy nazor.

Predmét této védy je tak stary jako lidstvo samo. Svérazné, asto piimo zazracné jevy, z
ostatni zdkonitosti pfirodnich d¢j se zdanlivé vymykajici a ve své nahodilosti a vzacnosti
nam tak neobvyklé, jsou zatim Sir§im vrstvdm malo znamé. Dosud znamé tkazy
metapsychické nejsou v nesmifitelném rozporu s poznatky ostatnich véd, jsou jen nécim
novym a neobvyklym; dosud pln€ nezname jejich objektivni povahu, aby vysvitly zékony,
kterym podléhaji, a nezname ani dynamismy vitalni a psychické, jez se v téchto jevech
projevuji, prekracuji tvary organii a smyslt, transformuji — dosud ve fyzickém svété
zpiisobem neobvyklym — energie a hmoty (dvojnictvi, materializace, teleplastie, levitace atd.),
a ucinkuji neomezen¢ na vzdalenost.

Materialisticka ptirodovéda rozeznava pouze dvé rizné stranky déni: fyzickou a psychickou,
jako pruvodkyni mnohych procest fyzickych, zavislych na hmot¢. Novéjsi véda se od tohoto
nazirani odklani, nebot’ nejen ze svét hmotny a svét ustrojencti neni jen fyzikalné chemickym
mechanismem, i déni psychické neni mozné povazovat pouze za pritvodce jistych fyzickych
déju, nybrz je nutno hledét na obé tyto sféry — fyzickou a psychickou — sice jako na
samostatné, ale ptsobici ve stalé vzajemnosti. Je pozoruhodné, Ze v posledni dobé stale vice



vynikajicich védct pfistupuje k badani parapsychickych a parafyzickych jevi bez zaujeti, s
pevnou vili dopétrat se pravdy. Dosahuji kladnych vysledkii metodou exaktni experimentalni
fyziky ve vlastnich laboratotich, za pouziti nejpfisnéjsi kontroly subjekti v transu, a bylo by
nekritickou zaslepenosti tvrdit, Ze tyto zkuSenosti o paranormalnim plisobeni na hmotu se
zakladaji jen na podvodech, eskamotérstvi nebo ovlivnéni sugesci.

Nescetné a obsahlé studie o ucincich dusevna, o psychologicky abnormaélnich stavech a
schopnostech, o abnormalnim poznédvani skutecnosti bez prostiednictvi smysli, o predvidani
budoucnosti, nahlizeni do minulosti a vzdalené pfitomnosti ukazaly jasné, ze bdélé védomi
clovéka je jen nepatrnou ¢asti jeho védomi celkového, které v sobé, v bytostné vloze duse,
zahrnuje ono zazra¢né podvédomi, se kterym je mozné experimentovat, o jehoz
podivuhodnych silach a schopnostech se experimentalnim studiem a zjisténymi spontannimi
pripady presvédcujeme.

Déjiny lidstva nejsou ni¢im jinym neZ déjinami vyvoje lidského ducha v ukojovani jeho
odvéké touhy po pozndm. Véda se zabyva pouze vécmi, které 1ze sledovat systematicky, tzn.
zkoumat je. A pravé z tohoto hlediska pii ukazech pohybu hmoty, jako telekinezi, levitaci,
materializaci, teleplastii, ektoplazmii, emanaci, supranormalni fyziologii a jinych jevech, a¢
soucasn¢ jsou zavislé na vlivu duse, ma véda otevieno Siroké pole k feSeni téchto nezndmych
jevu a ndmitka, ze jevy parafyzické jsou neovéfitelné a nepatii do védy, je laickd, vyslovena z
neznalosti a tim bezpfedmétna. Aby se doslo k ustdlenému ndzoru, je tieba s témito jevy piijit
do styku pracovnim studiem pii experimentovani.

Néamitka, Ze je nedostatek vhodnych médii, nesmi odradit, je tfeba si je umét nalézt a schopna
média, s vrozenou somnambulni schopnosti (u nichz se podvédomé ,,ja* pfimo vnucuje k
projevu), si vychovavat pro hlubinnou psychologii tréninkem dennich vicehodinovych
pokusii. Dosud je nedostatecna informovanost a pomérna vzacnost téchto ukazl a také je jen
maly pocet vynikajicich subjektti (médii), jejichz prostfednictvim 1ze dosdhnout
pozoruhodnych vysledkli. O povaze paranormalnich jevl je nutné piesveédcit se vlastni
zkuSenosti. Mnozi védci se jiz na zacatku doziji zklamani, nebot’ sva pozorovani omezili na
nevhodné subjekty — pseudomédia. Subjekt, ktery se hned pii prvnim uspani nedostane aspon
do tfetiho stupné hloubky transu a po probuzeni se upamatovava, co se s nim konalo a d¢lo, je
subjekt nevhodny a je tieba jej po probuzeni ihned vyloucit z pokusti. Tteti stupeni spanku
nezanechava zadné vzpominky. Tim si tvoii hned v za¢atku odmitavy tsudek a zapomina
pritom, ze kritické posouzeni téchto otazek vyzaduje obtizné a systematické studium po
dlouhou fadu let.

Jsou zde mnozi u€enci, kteti v daném oboru vymkli tak, ze se jejich jména zapsala do dé€jin
této védy: James, Crookes, Richet, Lodge, Driesch, Osty, Lombroso, Akeakov, Dleuler,
Calmette, Cisrolo, Cunéo, Maxwell, Oestereich, Orice, Schroder, Tanagra, Vesme, Walter,
Wereide, Warcollier, Quartier a jini, ktefi dle Richeta by se pokladali za védecky zneucténé,
kdyby nehledali vysvétleni vSemi silami svych rozumi.

V badani o metapsychismu si prof. Fischer a prof. Velenovsky stézovali na rtizné namitky,
naptiklad Ze metapsychicka véda patii k hrani¢nim oboriim apod. K tomu je nutno fici, Ze
jsme nejzaostalejsi zemi v Evropé, nebot’ ve vétsSin€ zemi jsou zfizeny statni a vetejné ustavy,
kde se fenomény nadnormalni Cinnosti dusSe studuji a nejpiedné€jsi ucenci o nich vetejné pisi.
Jen v zapadnim Némecku vice jak Ctyficet nejprednéjsich vysokoskolskych profesort pracuje
v metapsychismu. Francie, Anglie, Amerika a Recko vedou primat.



Ti, co se dosud stavi proti, nevédi, co Cini. Profesor biolog Rlizicka s profesorem botaniky
Velenovskym pravili, ze tajemné biologické zdhady (mysleni, paméti, kopulace, asimilace,
adaptace, instinkty, intuice, sympatie, telepatie, jasnoziivost, smrt, zrozeni, védéni,
zdokonaleni, vyvoj, mnoZeni atd.) se daji pochopit jen pomoci metapsychismu. A coz
materializace, dematerializace, dvojnictvi a jiné jevy — ty nejsou fyzikalni a chemické? Pro
védce jsou metapsychické védy tak rozsahlé, ze je tieba dlouhého studia, nez lovék pochopi
souvislost v§eho (hypndza, telepatie, psychometrie, pfenos myslenek, telekineze, sporty,
jasnovidnost, materializace, dematerializace, exterionizace, sny, proroctvi, 1éceni, levitace,
stigmata, extaze, genidlnost, Silenstvi, sugesce, inspirace atd.). Zda se, ze na tyto tajemné,
slozité védy Cesky clovek nestaci, a proto se jim vyhyba, jak spravné pravil dr. Vojacek: ,,Do
jejich studia se jim nechce, stoji bez zajmu, diskvalifikuji se. Drzi se materialistického nazoru,
jenz patfi minulosti, nebot’ hmotné déni je disledkem déni psychického.*

,Metapsychickymi pokusy, jako je telepatie, jasnoziivost, abstraktni mysleni, se pfichdzi k
faktu, Ze mySlenkova €innost za vSech okolnosti neni vdzdna na mozek,* pravi docent
Bernoulli. Tim je dan jeden z ptedpokladi, ze duSevni energie (podstatny princip duse) miize
pusobit bez prostiednictvi téla. A pro¢ by tak nemohla ¢init nadale 1 po smrti téla? Védecky
nazor dosud ochoten uznat. A Ze by véda dokazala, Ze s ukoncenim biofyzického zivota,
vymeény latek a organické Cinnosti pada také existence netélesnych prvk, totiz duse, o tom
nam véda nemuZe nic fici.

Pro mnoh¢ védce, i pro akademické poloignoranty, vyzaduje namahu opustit staré¢ zvyklosti
mysleni. K obtiZznym zménam patii pravé zmény svétovych nazort, které metapsychické véda
v jejich zakladech nejen narusuje, ale zavdava podnét k pronikavému pietvoreni védeckého
svétového ndzoru. Uz dosud dosazené vysledky metapsychickych badani rysuji novou cestu a
jsou takové povahy, Ze maji vliv na nase dneSni nazory a na duchovni podstatu clovéka. Stavi
na hlavu hmotny akademicky nazor, houzevnaté hajeny, nebot’ Zivouci bytosti ve své
nekonecné rozmanitosti jsou vyrazem energie razu odliSného od hmoty, jehoz pfic¢inou je
psycha. To dokazuje, Ze mechanické pojeti vesmiru a &lovéka je omylem. Clovék neni toliko

nestalou fyzicko-chemickou slozeninou, jeho vedoucim principem je podstata vyssi, duchova,
svébytna a svécinna — duse lidska.

Svétovy nazor ma byt vytvoren na zaklad¢ faktu a fakta nelze pfipustit nebo odmitnout podle
toho, jaky svétovy ndzor jsme si predem utvofili.

,Metapsychologie je nejnaléhavéijsi intelektualni potiebou, pravi metapsychik a velky
filozof W. James. U nas pfichazime k feSeni téchto jevl pfili§ pozd¢. Pfi¢inou toho je az
donedavna dominujici mechanistické pojeti védy. Na ném se zaklada filozofie materialismu,
pozitivismu, a v dogmaticnosti védecké mody materialismu se promeskaly velké prevraty v
nazirani predevsim na problémy psychologické a biologické. Dnes jiz véda sama prohlasuje
neopravnénost a Skodlivost pfilisné védecké exaktnosti (biolog Przibram) i krajni védecké
skepse (biolog a filozof Driesch), a uznava dokonce i pouhou relativni platnost onéch
»véenych zeleznych pfirodnich zdkonti* materialistické védy a otevird tim vstup 1 diivéejsi
,hemoznostem* — , zdzrakiim*. Parapsychologie vyzaduje hlubsiho vzdélani nez ostatni védni
obory. Dnes téméf na kazdé univerzité nalézame zastupce metapsychologie
(parapsychologie), coz bylo zifejmé jiz na metapsychologickém kongresu na Sorbonné v
Paftizi, kde za icasti uenct vétsiny evropskych univerzit byla jiz za Zivota Driesche,
exaktniho badatele a filozofa, parapsychologie prohlasena a schvalena nejen védou, nybrz pro
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metapsychologicky kongres ve VarSave byl predzvésti tohoto obratu v nazirani oficidlni védy
na metapsychologii a konal se za ucasti polské vlady, ministerstva Skolstvi a varSavské
univerzity. V Némecku je dnes metapsychologie oficialni védou a byla pfijata do ,,sini
klasi¢nosti““ a metapsychologické fenomény — telepatie, autosugesce, podvédomi, ¢asova a
prostorova jasnovidnost, psychometrie, materializace aj. — byly oznaceny za dokazané.

V pardubickém zamku jsem se svymi subjekty konal vetejné telepatické a jasnovidné zdaftilé
pokusy za ptritomnosti ing. V. Mikusky, barona Krause, dr. Hynka, dr. Vojacka a jinych ¢leni
Spolecnosti pro experimentalni metapsychologii, jakoz i za ucasti mnoha Iékaru a filozofu.
Ing. Mikuska, ¢len mezindrodni organizace pro psychické badani, k ndm promluvil ve smyslu
své prednasky z I. mezinarodniho kongresu pro psychicka badani v Kodani v roce 1931 av
roce 1929. Zkracené se vyjadril, ze vyvoj normdlni biologie a fyziologie dokazuje, ze k feSeni
problému Zivota se nelze ptiblizit smérem mechanickym, fyzikdln¢ chemickym, ze
konstela¢ni kauzalita mechanickych déju v pfirod€ nestaci na vysvétleni déjii a kauzality
ucelné, teleologické, biotechnické Zivych organismi, smétujici vzdy k celistvosti organické
jednotnosti individua. Embryologicky vyvoj organismu, procesy regulacni, regeneracni,
restitu¢ni, asimilace, desimilace, sekrece atd. jsou diikazem, Ze vyvoj a zivot organismt je
udrZovan a fizen Ciniteli nemechanickymi, fidicimi a ovladajicimi fyzikaln€ chemické déni
autonomnimi, entelechialnimi a duSevnimi faktory. Normalni morfologie, biologie a
fyziologie se tim postupné stava vzdy vice psychomorfologii, psychobiologii,
psychofyziologii a prvni predstavitelé téchto véd stoji dnes na tomto stanovisku psychickém
(Driesch, Wagner 1 na$ prof. Babdk a Mares). DusSe je uznana hlavnim elementarnim
Cinitelem Zivotnich déja ptirodnich a rovnice zivot = duSe (A. Wagner) se stava zékladni tezi
a vychodiskem nazirdni na procesy biologické a fyziologické. Vzdyt’ sam vSedni normalni
zjev ,,chci pohnout rukou a pohnu ji* je podle dr. Babdka zahadou, kterou nelze vysvétlit
cestou fyziologie ptes veskeré pokroky této védy. Jiz filozof poukazoval na to, ze pfi tomto
procesu ,,ja“ ni¢eho ne¢inim, nybrz vSe ¢ini jakysi nezndmy, nevédomy dusSevni faktor.
Jestlize, podle vyroku Driesche, se nam jiz normalni biologie jevi byt parapsychologii, vynika
pusobeni duse-entelechie — ustrojencti mnohem napadnéji v onéch procesech,
polonormalnich, tvoticich piechod od normalni biologie k parabiologii. Vliv dusevniho
Cinitele na sekreci zlaz, na zmény ve strukturach pletiv, na cévy atd. cestou sugesce a
autosugesce (Coué, Bendonin), ve stavu bdélém a hypnotickém (stigmatizace, dermografie),
pusobeni duse nejen na funkcionalni, nybrz 1 nékteré poruchy organické (nahla vyléceni) tvoii
ptechod pozitivnich ditkazli pisobeni duse od procesti normélnich a polonormalnich k jeviim
parabiologickym a parafyzickym.

Duse, budujici si télo jiz v procesech normalnich, je schopna vytvofit pii procesech
parafyzickych podle podvédomych pféani a predstav subjekta v transu ¢asti organismu
(prolongace, pseudopedie, eflorescence, teleplazmatické) a tim rozsitit normalni akéni radius i
mimo organismus a zpusobit jevy teleenergetické, telekinetické, teleplazmatické (ideoplastie,
materializace, dematerializace, aporty a dalsi). Vedle tohoto pozitivné dokazaného ptisobeni
dusSe na mediélni organismus se vSak mnozi i ditkkazy o psobeni duse bez kontinuity s Zivym
organismem (jevy psychometrie, kryptoskopie, panestezie, fantomy, strasSidelné ukazy).
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stvofeni ducha hmotou, ze stvotitelem hmoty je absolutni duch, Biih, a Ze lidsky duch, jeho
obraz a podoba, ma vyzna¢né vlastnosti, jimiz mtze pusobit na fisi fyzicko-chemickych hmot
a energii a ze zasoby atomil a elektronti vlastniho téla a hmoty rozptylené v prostoru mize
podle piedstav podvédomych pietvaret jak télesa neziva, tak i organismus vlastni a cizi.



Vedle ptisobeni duse na télo ucinkuje vsak duse piimo i na dusi a jevy telepatie, jasnovidectvi
jsou dal$im pozitivnim ditkazem piimé spojitosti dusevna, kterou se nepodaftilo vylozit a
vysvétlit hypotézami zatreni, radioaktivity, mozkem vysilanych elektromagnetickych vin —
takzvanou psychofyzickou emanaci apod., nebot’ vSechny tyto hypotézy nevysvétli nikdy
zazraény dusevni fenomén ,,uvédoméni®. Jevy telepatie je prolomena osamocenost
jednotlivce, upoutanost na fyzickém téle a nepropustna izolovanost od ostatnich bytosti. Jevy
jasnovidnosti a psychometrie podavaji zase pozitivni diikazy, ze lidska osobnost je obrazem
nadosobnosti univerzalni — Boha a Ze duse bude mit jednou ucast na jeho podstaté.

Usili o feseni t&chto zahad viak miize vychéazet vzdy jen z fakti, které byly zjistény
systematickou cestou védeckého poznani na zaklad¢ experimentéalnich pokust, nebot’ bdélé
védomi ¢loveéka je jen nepatrnou ¢asti jeho védomi celkového — jehoz zdroj sil, vlioh a
schopnosti je v podvédomi.

Po obdobi bojli 0 uznani pravosti paranormélnich tikazli poloZzila metapsychickéa véda svymi
dosavadnimi vyzkumy zéklad pro budouci postup a jiz dnes jasné ukazala neudrZzitelnost
nekterych dosavadnich psychologickych zasad, zejména psychofyzického paralelismu, jakoz i
nutnost zménit nékteré podstatné ndzory biologické. Védec, metapsychicky badatel prof. Ch.
Richet, krajné€ ptisny pozorovatel, uznava za bezpecné zjisténé tyto Ctyii zakladni
metapsychické ukazy:

kryptostezii — poznavaci schopnost, ktera se absolutné 1isi od obecnych schopnosti nasich
smysli,

telekinezi — pohyby piedméti bez doteku,

ektoplazmu — zvlastni mlhovitou svétélkujici latku, z niz se vytvareji jednotlivé udy nebo
jejich ¢asti, majici veskeré zdani zivota a

premonice — predtuchy, které nevysvétluje ani proziravost, ani nahoda a které jsou ovérovany
¢asto do nejmensich podrobnosti. Jiz tyto Ctyii zakladni tikazy, védci ovéiené a potvrzené v
ruznych vztazich, staci samy o sobé, aby vyvratily ze zakladu materialistické nazirdni na
podstatu ¢lovéka, a vedou nutné k zavéru, ze lidskd bytost ma nejen materialni, ale 1
samostatné, na hmot¢ nezavislé psychologické zdroje.

V oblasti angloamerické kultury si nelze piedstavit ¢lovéka bez vztahi a z4jmi o
metapsychologii, alesponi v oblasti Cisté psychickych fenoménti. Totéz plati o Dansku, Indii,
Kanadg, Islandu, Norsku, Polsku, Recku, Italii, Némecku, Svycarsku, Holandsku a Belgii.
Anglicka skola psychického badani sleduje piedevs§im psychickou stranku supranormélnich
jevil — nese se smérem Cistého duSevna. Anglicka literatura vynikd hodnovérnosti a pfesnosti
psychickych faktii nad ostatni svétovou literaturu. Nedostizitelnd média s jedinecnymi, piimo
zazra¢nymi vykony, Mrs Piperova, Stainton Moses, Mrs Verallovéa, Mrs Leonardova,
dodavala nevycerpatelny material k badatelskému zpracovani. Mentalita védeckych
pracovnikl, majici sklon k materidliim fenomént €isté duSevnich, zavinila zanedbani jevi
supranormalnich na podklad¢ vice fyzickém, fyziologickém a biologickém. Vlivem
metapsychologie kontinentalni, hlavné francouzské a némecké, nastal po prvni svétové valce
napadny obrat i v psychickém badani anglickém a jednotlivé kruhy a spole¢nosti anglické
povolavaly do Anglie ke studiu parafyzickych jevi fyzikalni média (Silbertona, W.
Schneidera). Splynutim obou stranek metapsychologie dochazi dnes k syntéze
parapsychologie s parabiologii. Jedin€ v této syntéze je zaruka spravného védeckého chapani



metapsychologie, sledujici poznani jediného spolecného zdroje a Cinitele
parapsychologickych jevl — duse lidské.

V parapsychologickém sméru véd se v nejnovejsi dobé piipravuji vSestranné obrody, nova
prekvapeni, konstatovani a studia z dosud tpln¢ zanedbanych oblasti prirodnich dé&ju
zivotnich a psychickych. Metapsychické fenomény budou prave tak predmétem védy jako
ostatni pfirodni jevy. Moderni vitalisticka biologie se zaklada na uznani ¢initeld nevédomych,
nemateridlnich, psychickych, vytvarejicich a vyvijejicich organismt, zasahujicich do
zivotnich procest, suspendujicich v organismu ¢asto pochody a energie fyzické, tvoticich
nové a eliminujicich zbytecné. I filozofie posledni doby, zalozena na poznatcich
prirodovédeckych, uvadi nevédomé, psychické Cinitele prirody jako podstatné faktory
veskerého déni a odhaluje ndm v jistych jevech organického svéta, kuptikladu v problému
ucelnosti, v manifestacich zvitecich pudt a instinktl, prvni zékladni slozky pro chapani zahad
a fenoménid metapsychickych. Sami z vlastni zkuSenosti vime, Ze v nasi bytosti existuje jakési
,heéco®, jez fidi zivot a rozhoduje se, jez unika prostoru a ¢asu a nasledkem toho unika i
zniceni. Toto ,,néco* si nasi bytost podtizuje, ovladaje ji zptisobem az dosud nezndmym.
Radioaktivita, vychazejici z lidského téla pii prostorovém uvolnéni subjekta, ve svych
projevech uchovava ,,néco* védomého a inteligentniho; je tu tedy védoma nadhmotna sila,
vymisténa z lidského téla. Experimentalni pokus dava diikaz existence ,,duse‘ — védomého
ukazuji, hlavné u lidskych bytosti, Ze ¢lovek je bytosti duchovni a ze jeho duch je zdsadné€ na
fyzicko-chemickém téle nezavisly a ze zije i dale po jeho opusténi.

Jevy supranormalni fyziologie, projevujici se ve fenoménech telekineze (premisténi véci),
materializace, telepatie, jasnovidnosti, levitace (pohybu bez doteku), kryptoskopie (vidéni
véci neviditelnych) atp., jsou pro nas jen proto tajuplné, ze vstupuji teprve ted’ do kritického
okruhu objektivniho poznani a zkoumani. Tyto manifestace jsou vzacné, protoze nenesou raz
jevu kazdodennich, obvyklych a v§ednich. Tyto fenomény jsou vzacnéjSim predmétem ved
nez ostatni tkazy ptirodni. Schopenhauer, Richet, Driesch vidéli pramen védéni jedin€ v
experimentalni parapsychologii. Filozof Maeterlinck o parapsychickych fenoménech
prohlasil, Ze zde stojime pied problémem nejvaznéjsim, pred jakym jsme se kdy ocitli.
Profesor Morgan o uvedenych jevech prohlasil: ,,Jsem Upln¢ piesvédcen, ze jsem je vidél a
slysel. Je to fakt pro mne zcela nepopiratelny stejné jako nejelementarné;jsi fakt chemie, ze se
dé&ji rizné fyzikalni ukazy — jako pohyby hmotnych pfedméti bez doteku a zvuky podobné
elektrickym randm — za podminek, za nichZ neni mozno je vysvétlit zadnym dosud znamym
prirodnim zdkonem. Ma védecka vychova byla dlouhou linii nejbysttejsiho pozorovaciho
uméni, toto mé presvédéeni je vysledkem nejpeélivéjsiho vysettovani. Ukazy, jez jsem vidél,
nepodfizuji se zd&dnému vysvétleni; totéz lze fici o jevech mysleni, které dosud nikdo
nevysvétlil.“ Chemik Sir W. Crookes: ,,... ze kazdy muz védy, ktery si zvykl exaktnim
metodam, je povinen prozkoumat jevy metapsychické, a to proto, aby bud’ konstatoval jejich
skutec¢nost, nebo vyvratil omyly poctivetr. Slavny astronom sir John Herschel pravi: ,,Z
nejmensiho dila pfirody lze Cerpat 1 nejvétsi pouceni a prave ze strany zastupci oficialni védy,
veécnymi principy cti, je ¢lovék povinen divat se bez bazn¢ do oc¢i kazdé zadhade
metapsychické.“ Podobna prohlaseni o parapsychologii u¢inilo mnoho jinych ucencti.
Znamenity ptirodovédec A. R. Wallace byl tak odvazny, ze ve zvlastnich ¢lancich a
brozuréach a vetejnych prednaskach pozdvihl hlas k obrané skutecnosti téchto jevl a vybizel
nutnosti jejich studia, az kone¢né cela spolecnost nejpiednéjsich anglickych badatelii za
predsednictvi sira J. Lubocka jmenovala zvlastni vybor ke zkoumani metapsychickych tkaz.
Nikdo necekal, Ze tyto fakty, zjisténé pokusy, se dostanou do fad uc¢encti Kralovské
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spole¢nosti v Londyné, nejvyssi a nejcetnéjsi instituce v Anglii, a ze tito ucenci potvrdi



skute¢nost téchto fakti vetejné s plnou vahou svych jmen. Otcové a nejhorlivéjsi pracovnici
této spolecnosti, kuptikladu ministersky pfedseda fyzik sir W. Barret, chemik W. Crookes,
ministr zahranici sir Art. Balfour, prezident svazu narodt a pozd¢;si prezident londynské
Spolecnosti pro psychicka badani, profesor psychologie v Cambridgi F. W. Meyers,
vynikajici fyzik a rektor birminghamské univerzity sir O. Lodge, americky filozof, profesor
pokusné psychologie na Harwardské univerzit¢ William James a dalsi se vefejné postavili za
pravdivost zminénych jevi.

Vedle Anglicant ptispéli i Francouzi k vyvoji metapsychické védy zalozenim

Charles Richet, poctény Nobelovou cenou. V Severni Americe doznalo metapsychologické
badani netuSeného rozvoje za vedeni dr. Waltera Prince a dr. Herewarda Carringtona,
zaslouzilého kritika médiumity.

Ptemyslime-li o zahadach kosmu a zivota — ducha a hmoty, vidime dva vzajemn¢ si
odporujici principy, dva protilehlé poly, s nimiz musime v Zivoté€ pocitat. Oba principy se
manifestuji v €lovéku. Jsou lidé, v nichz prevlada princip hmotny, jsou vSak 1 lidé, v nichZ
princip duchovy je v pfevaze. Svét hmotny je povaZovan za cosi niz§iho, svét duchovy za
oblast vyssi. Nesoulad svéta hmotného, boje, nemoci, bolesti, svary a utrpeni, jez se tu
vyskytuji v riiznych formach, tato doasnost a ménivost je prevazné ptiinou, pro¢ svét
hmotny je pokladan za svét nizsi. Naopak zase ve svété duchovém, ve sférach, kam tihnou
vys$si zajmy, je spatfovana dokonalost, cosi neskonale vyssiho a Cist§iho, nez je vSedni
hmotny svét. Jedni vyhledavaji a uplatiiuji veskeré své zajmy pouze ve svété hmotném, maji
smysl jen pro hrubé pozitky smyslové, druzi vyhledavaji vyssi radosti, rozkoSe ducha, jejich
mysl neni spoutdna hmotou a prospécharstvim a cil svych zajmu kladou k vy$$im zdjmtim a
poslednimu cili ¢lovéka. Pro mnohé lidi je t€zké poznat, kde prestdva hmotné a kde poc¢ina
duchové. Lidstvo nelze tadit do dvou kategorii — lidi hmotnych a lidi duchovych. Oba tyto
principy se projevuji v kazdém ¢loveku a zalezi jen na tom, ktery princip ma pfevahu. Vyvoj
je tidici kormidlo; vyvoj z hmotného k duSevnimu; vyvoj z hrubého k jemnému; vyvoj z
nedokonalého k dokonalému. To je zakon, ktery se manifestuje v celém svéte. ,,Neni daleka
doba, kdy véda objevi na konci svého dalekohledu — Boha,* pravil francouzsky spisovatel
Eugen Nus. Fakty, jez sv&€d¢i o transcendentdlnim, vys$Sim byti ¢loveka, se hromadi a véde je
souzeno, aby experimentalni cestou dovrsila to, co tvoii podklad naboZenstvi, existenci duse a
jeji nesmrtelnost i existenci Boha a existenci vyss§iho svétového fadu. Popira-li je néktery obor
vedy, je popirani jen doCasné. Vyklada-li je nespravng, je i1 tento nespravny vyklad doCasny.
Jiz starotecky filozof Herakleitos se vyjadiil o existenci Boha, Ze je to duchovni pouto vSeho,
co existuje. Anaxagoras pravi, ze Bih je nejvyssi podstata svéta, duch, ktery sam ziistava
nepohnut, ale v§e do pohybu pfivadi, aniz by s n¢jakym predmétem splyval v celek.
Plutarchos ucil, ze vesmir fidi jedind Prozietelnost. Sokrates ucil, Ze ono nejlepsi ve svété
existujici je neviditelné a toliko ze svych dél mize byt poznano. Pokud se tyce duse lidské,
dle vyrokt Thaleta, Pythagora, Platona a Aristotela je netélesna, rozumna podstata, ktera
sama v sobé& chova princip svého pohybu — hybe se sama sebou, sp&je k vyssim vécem.

Ptekonani ptirodovédeckého materialismu zabranuje moderni ,,vitalismus*, vyvojova
mechanika a cesta k metafyzice. Véda metapsychickd vyrista z neobdélané ptdy — vyrasta z
vlastni ptirozené sily, vlastniho obsahu — dovolavajic se prava svobody, zivota a svétla v
poznani skutecnosti. Problém organismu a zivota se stava samostatnym problémem,
nezavislym na fyzikalné chemickych procesech. Nova véda o zivoté¢ — moderni biologie —
jako véda zakladni a samostatna vychazi z poznani autonomie Zivotnich dé&ji a odehrava se
pod fizenim vysSiho nehmotného, tvotivého a ti€elného principu, ktery nepodléha hmotné



kauzalité a sdm tidi a ovlada soustavy hmoty a energie v Zivém organismu. Novodoba
biologie objevuje a dokazuje tohoto dusevniho ¢initele, jenz pisobi v organismech. Ve svétle
ptisné logiky a empirickych faktl ztraci psychologie minulych let (pozitivisticka
»psychologie bez duse*) vyznam. Svét zivych bytosti Zada kategoricky své zvlastni zdkony a
Cinitele a dokazuje neklamng, Ze i nejjednodussi ziva bytost je néco zasadné jiného nez
fyzikalné chemicky stroj.

Jiz Kant pravil: ,,Doznavam, Ze jsem velice naklonén uznat, Ze jsou ve svété podstaty
nehmotné a svou vlastni dusi do tfidy téchto bytosti polozit.“ A sir W. Thomson: ,,Véda je
véénymi principy cti povinna divat se bez bdzné€ do oc¢i kazdé zahad¢, ktera se ji naskytne.*

,» Tvrdim,* pravi slavny pfirodovédec A. R. Wallace, ,,ze kdykoliv muZzi v&dy kteréhokoliv
stoleti popirali fakty badateld podle divodt udavanych a priori, vzdycky byli v nepravu.*

Ptirodni zdkony nejsou pouhymi pfesnymi popisy ptirodnich dé&jii, nybrz z pozorovanych
fakt vyvozené pojmy, ziskané myslenkovou praci. Pfirodovéda, jdouci od jednotlivosti k
vSeobecnostem, slucuje jednotlivé fakty v pojmy, pravidla, zakony. K zékonu dospé&je pouze
napfiiklad fyzika k zdkonu volného padu, k pojmim atomd, elektronti a energii. Poznani ,,véci
0 sob&* je nam nemozné a jsme pouze odkézani na tento svét zdhad, klami a zdani, nasi
vlastni organizaci smyslovou a télesnou vytvoreny, jako by byl ,,redlny*. Naivni
materialismus a realismus povazuje smysly poznatelny svét za skute¢ny a uplny, vede k
mylnému nézoru na jevy metapsychické jako na néco neptirozeného, nerealného,
neskute¢ného. Jiz E. Hartmann poukazal na neudrzitelnost naivniho materialismu a realismu a
vyvratil jeho tvrzeni, dokazuje predevsim, ze to, co skutecné pozorujeme a o ¢em uvazujeme,
je vzdy jedin€ nase vlastni védomi, tj. zmény naseho duSevniho stavu, nase duSevni zazitky, a
nikoliv skute¢ny vnéjsi svét. Jevy metapsychické prinalezeji prave tak k velkému, dosud jen z
nepatrné ¢asti probadanému celku kosmickych déjii jako vSe ostatni ve vesmiru.

O putisobeni a uc¢inku psychické sily myslenky, o jejim mocném vlivu na psychicky
organismus piSe znamy chirurg Schleich: Jistou, velmi hysterickou ddmu znepokojovalo
bzuceni elektrického ventilatoru. ,,Kdyby to byla v¢ela, mohla by mne snad i do oka
bodnout,* pravila roz¢ilené. Za n¢kolik minut vidél dr. Schleich, ktery se snazil damu
uklidnit, Ze se okoli oka zapalilo a za prudké bolesti vznikla opuchlina velikosti slepiciho
vejce.

Ja sam, pti vefejnych demonstracich jsem u svych subjekti vyvolaval krvavé opuchliny a
spaleniny zpusobem, zZe jsem subjektu vytvofil predstavu ohné, ukazal mu skutecny zelezny
nuz, ktery jsem vlozil do oné, pro subjekta viditelné piedstavy ohné se soucasnou sugestivni
predstavou, jak se niiz Zarem rozpaluje, a zaddal jsem, aby natdhl ruku. Pak jsem rychle
»Zhavy* niz vlozil na jeho otevienou ruku. Subjekt vyktikl a za chvilku bylo vidét na ruce
zkrvavély otisk noze. Tyto pokusy jsou vysvétlenim nejen nepravych stigmat, nybrz i pro jevy
ideoplastie a materializace, pro histologické pfemény organismu a vznik novotvara
pusobenim myslenek. Metapsychické jevy a poznani neodporuji nikterak védeckému mysleni,
a jestlize dosud metapsychicka véda Ceska se tomuto uznani netési, musime hledat pficinu v
jednostranném, materialistickém vyvoji védy, dnes jiz piekonaném.

Velkého rozsiteni doznal metapsychismus spiritistickym hnutim americkym, které zacalo
roku 1848 a pod dojmem ,,manifestace duchu* (klepanim a pohybovanim stolkti a
automatickym pismem) v rodin¢ Foxové. Brzy nato hlésily se védecké autority k slovu o



téchto a podobnych jevech, napt. americky lékat a profesor chemie R. Ware spisem
Experimentalni vyzkumy o manifestacich duch, americky soudce Edmons, pozdé&ji velky
prirodozpytec, u jehoz dcery se vyvinula médiumita, A. R. Wallace spisem Védecké nazirani
na nadpfirozené a slavny anglicky chemik sir W. Crookes knihou Spiritismus a v&da. V téze
dobé zalozil v Némecku rusky statni rada Alexandr N. Akrakov prvni védecky metapsychicky
casopis.

Velkou senzaci v Némecku vyvolaly uznané medialni fenomény ze strany proslulého
némeckého astrofyzika profesora Zollnera v Lipsku a jeho pokusy s médiem Homem, kterych
se zucastnil 1 fyzik Weber. Tyto pokusy byly pfi¢inou obrovského vzristu védecké a
spiritistické literatury. O filozofické vyjasnéni téchto jevii se zaslouzil baron Hellenbach a
mnichovsky filozof Carl du Prel, autor zndmého spisu Zahada ¢lovéka. Mezi vynikajicimi
filozofy, uznavajicimi parapsychické fakty, byl jiz diive jmenovany velky biolog, profesor
lipské univerzity dr. H. Driesch. Také jensky filozof R. Rucken poukézal na samostatny
duSevni Zivot, nezavisly na hmot¢, na némz ma 1 ¢loveék znacny podil. Dalsi vyznaéni némecti
badatelé v parapsychice jsou mnichovsky psychiatr dr. Schrenck-Notzing, Iékat. dr. R.
Tischner, berlinsky ing. Grunewald a jini. V Berlin€ byla zalozena spole¢nost pro pokusnou
parapsychologii a univerzitni profesor dr. Konstantin Oestereich a hrabé Kryslering vyzyvali
k zalozeni centralniho tistavu parapsychologie v Némecku. Z italskych badateli vynikl slavny
psychiatr Lombroso a Morselli. Mezinarodni metapsychicky Ustav v PafiZi, uznany vladnim
dekretem, byl zfizen diky ¢tyfmilionovému daru pana Jeana Meyera a podle plani a za
intelektudlniho vedeni nejvyznamnéjsich ucenc, jak jiz bylo vzpomenuto. Tento ustav
zahrnuje laboratofe vybavené nejnovéj$imi piistroji pro pokusy se subjekty. Ustavem prosla
za nejpiisnéjsi kontroly riizna slavnd média. Na zéklad¢ materializa¢nich a ideoplastickych
pokusii zde bylo dokazano, ze organismus je také ideoplastickym utvarem, prechodné
zhmotnélou predstavou toho, co je v individuich podstatného, tj. jeho dynamopsychismus. V
nyn&jSim upadku kultury duse nejen intelektualové anglicti, francouzsti a némecti, nybrz i
muzi vefejného a politického Zivota uznavaji vyznam systematického studia metapsychické
vedy, tohoto dusevniho centra ¢lovéka. Metapsychologie je zbrani ducha, ktera svymi fakty
piechazi z védeckych spolecnosti na padu univerzit, jako napt. v Oxfordu, Cambridge,
Moskve, Leningradé, Londyné, Pafizi, Yale, Utrechtu, Milan¢, Chicagu, Bruselu a jinde.

Zasadni popirani parapsychickych jevi ,,a priori nemozné*, ponévadz pry odporuji jinym
naSim zkusSenostem z diivodu, Ze je nedovedeme zaradit do souboru obecné uznavanych
poznatkd, ktery oznacujeme jako védu, je omyl. Ti, kdo prohlasuji, Ze parapsychické jevy
jsou nemozné, musi rozvazit, jak malo z celého svétového déni dokdzeme svym rozumem
postihnout, a proto nejsme opravnéni prohlasit a priori v§e za podvod nebo iluzi, nebot’ je
nutno pocitat s moznosti a v mnohych ptipadech s fakty.

Predevsim jasné jsou Cetné jevy Cisté psychické, zvlasté telepatie a jasnovidnost, o jejichz
realité nelze pochybovat. I fyzikalni médiumité ptislusi jisté fakty a pravdépodobnost.

Nedostatecnost mechanickych vykladi pro déje zivota, snahy materialistd vysvétlit svet
ustrojencu pouze fyzikou a chemii, se nam jevi v celé své ubohosti vitalismem objevenou
,»dusi®, jako zakladniho Cinitele ptirodniho.

Neni divu, ze 1 véda zivotniho svéta organisml, tvotici vzdy zvlastni tisi lidskych zazitk,
pozorovanych jak na zivé ptirod¢, tak i na vlastni osobnosti, prodélava zmény tim hlubsi a
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podstaty jeho hmotné¢ energetické stavby.

Problém organismt a Zivota se tak stava samostatnym problémem, nezavislym na procesech
fyzikalné chemickych. Nova véda o zivoté — moderni biologie — vystupuje jako véda
samostatnd a zékladni, vychézejici z poznani autonomie zivotnich dé&jti, odehravajicich se
podiizenim vys$iho nehmotného principu, tvofivého a ucelného, ktery, nepodléhaje hmotné
kauzalité, sdm tidi a ovlada soustavy hmoty a energii v zivém organismu. Biologie objevuje a
dokazuje tohoto dusevniho Cinitele, ptisobiciho v organismech, a ve svétle jeji prisné logiky a
empirickych fakti ztraci i psychologie minulych let — pozitivisticka ,,psychologie bez duse® —
vyznam.

Svét zivych bytosti zada kategoricky své zvlastni zakony a Cinitele a dokazuje neklamné, ze i
nejjednodussi ziva bytost je zdsadné néco jiného nez fyzikaln€ chemicky stroj a Ze n¢jaka
dokonala fyzika a chemie by mohla vysvétlit vznik organismu a podstatu Zivota. Svét
organismi nds nutné odkazuje ptes hranice smysli na odvéké pravdy Stvofitele, na svét
parapsychofyzicky. Nazirani na Zivot ducha (¢i duse lidské), na zivot psychicky, v némz
projevy osobniho Zivota vrcholi, bude vzdy odlisné od nazoru psychologie materialistické
veédy. Svét hmotny a svét ustrojenctl neni jen mechanismem fyzikalné chemickym, i déni
psychické neni mozné povazovat pouze za pravodce jistych fyzickych déjt, nybrz je nutné
hledé€t na ob¢ tyto sféry (fyzickou a psychickou) jako na sice samostatné, ale pusobici ve stalé
vzéajemnosti.

Totéz plati o dosud ukrytych ,,okultnich* fenoménech, jimiz se mé zabyvat nova
parapsychologicka véda. Jevy medidlni, supranormalni fyziologie, ve fenoménech telekineze,
materializace, telepatie, jasnovidnosti a jinak se projevujici, jsou ndm ,,zazracné a tajuplné*
jen proto, ze vstupuji teprve ted’ do okruhu kritického, objektivniho poznani a zkoumani, a
protoze jejich vzacné manifestace nenesou raz kazdodennich, obvyklych a vSednich jevi. Je
tteba znovu souhlasit s prof. dr. Morganem, kdyz pravi: ,,Je fakt pro mne zcela nepopiratelny,
jako nejelementarngjsi fakt chemie, Ze se d&ji rizné fyzikalni ukazy, jako naptiklad pohyby
hmotnych predmétii a zvuky podobné elektrickym randm za podminek, za nichz neni mozné
je vysvétlit zadnym dosud znamym ptirodnim zdkonem. Ma cela védecka vychova byla
dlouhou linii nejbystiejSiho pozorovaciho uméni a ptal bych si, aby bylo jasn¢€ pochopeno, ze
toto mé presvédceni je vysledek nejpeclivéjsiho vysetiovani... Pro tu chvili nepodiizuji se
ukazy, jez jsem vid¢€l, Zadnému vysvétleni; totéz lze fici o jevech mysleni, jez dosud
nevysvétlil Zadny filozof a jez vzdor tomu nikdo nepopira.*

,»Z nejmensiho dila ptirody lze Cerpat i nejvétsi pouceni, pravi slavny astronom sir John
Herschel. A ptece je prave ze strany zastupcu oficidlni ptirodovédy sira W. Thomsona
,veécnymi principy cti povinna divati se bez bazné do o¢i kazdé zahadg, jez se ji naskytne* —a
piece je odpor a nepratelstvi z této strany oproti véd¢ metapsychické tak naruzivé a nekritické,
jako k zddnému jinému oboru poznani. Toto stanovisko se da z vétsi casti vysvétlit povahou
lidské psychy, branici se a opovrhujici témét kazdym novym epochalnim poznénim a
objevem.

D¢jiny védy a kultury jsou preplnény nejsmutnéj§imi doklady zvracenosti lidské duse, a
predevsim déjiny véd okultnich zaznamenavaji zna¢ny pocet mucednikti ducha i téla. Takovy
osud stihl velkého némeckého astrofyzika a badatele v parapsychologii prof. Zollnera z lipské
univerzity, ktery po soustavném mnohaletém pronasledovani védci a vetfejnosti, neznalymi
parapsychické védy, byl za své pokusy s médiem Homem prohlasen dusevné chorym, a snad



spachal dokonce i sebevrazdu. Ktery z vaznych hledact pravdy nepocitil tragi¢nost
osamélého pionyra ducha ve vyroku slavného objevitele galvanické elektiiny Luigi
Calwaniho: ,,Vidim se napaden ze dvou protivnych stran — uc¢enci a nevédomci. A prece vim,
ze jsem objevil jednu z nejvétsich ptirodnich sil.*

Svérazné podminky parapsychickych jevi, projevujicich se ponejvice neoc¢ekavang,
spontanné a vytvorené psychickou silou osob nejvyssi nervové citlivosti, ztézuji nesmirné
stanoveni a provedeni exaktnich metod experimentalni psychologie, nuti ¢asto jen k
pozorovani, ptipadné k pouhé védecké registraci ukazti. Nehled€ k tomu, ze vykon
podvédomi, z n¢hoz parapsychické jevy ponejvice prysti, se nedéje na pouhy povel
experimentatora, ze kazdy psychicky vykon médii vyzaduje vhodné prostiedi a okoli, ale i
funkci vychovné metody, kazdodenni pokusy a uéitelovy schopnosti. Podvédomé procesy
nelze vynutit a vyvolat dle viile experimentatora. Mnozi subjekti a média dokonce zadaji, aby
podminky vyvoje jistych fenomént byly zruseny, aby se manifestace dély za plného svétla, a¢
piimé svétlo pokusy narusuje. Aby parapsychologicky jev mohl byt viibec ptesné zjistén,
zavisi jen na ptiznivém okamziku, zalezi na nahodilém okamzitém pozorovani, a ne jako v
jinych ptirodnich védach — meteorologii, biologii, fyziologii a dalSich. Proto parapsychické
pochody nelze libovolné vyvolavat na kazdém misté a v kazdé dobé€, vzdycky jsou vazany na
urcité osobnosti a prostredi.

Nepochybujeme o stalosti energie. Jsou rizné nepravidelnosti v obrazu svéta. Abychom
nelpéli pfili§ na zdkonech energetickych, nemtiZzeme dnes jesté urcité fici, zname-li viechny
jeho formy. Mnoho filozofli odvodilo unahlené, Ze energie je stala. I v parapsychickych
jevech nemame vidét jeding€ vyjimky pfirodnich zakont a je nutné hledat pro né nové formy
energii, nové prirodni Cinitele a zdkony.

Clovek chape sice bezprostiedné danou skuteénost jako takovou, jak ji smysly poznava, a
Ve, Ze vnéjsi svét a jeho véci jsou takova skutecnost, jak ji vidi, ¢icha, slysi. Ale 1
prirodovéda by ho méla poucit, ze zvuky, svétlo, barvy atd. jsou pouze vibracemi jist¢ho
druhu chvéni v éteru, vzduchu apod. Chemie a fyzika rozkladaji danou hmotu na nejmensi
atomové¢ Casti a redukuji veskeré dané hmoty a sily na nékolik malo energii. Tak se pro
moderniho chemika hmota stava iluzi. I nejjednodussi pocity, jimiz vnéjsi svét rozeznavame,
nejsou skutecnosti samou, nybrz abstrakci z velice komplikovanych, ndm ¢aste¢né
nezndmych, nevédomych zazitki, které bez jistych pivodné a priori danych myslenkovych a
poznavacich slozek bychom nemohli jako ,,zkuSenosti* zazit. Tak neobsahuje naSe zkuSenost
nic, co by nas vedlo k souvislosti, kauzalité a zakonitosti jevil. Cas, prostor, kauzalita — to jsou
jen podminky a piedpoklady zkusenosti. Tyto tvary, formy mySleni neboli ,,kategorie proto
nazyvame aprioristické, jelikoz jsou dané v mysleni samém. I pfirodni zdkony samy nejsou
pouhymi presnymi popisy piirodnich déjti, nybrz z pozorovanych faktii vyvozené pojmy,
ziskané myslenkovou praci. Pfirodovéda, jdouci od jednotlivosti ke vSeobecnostem, slucuje
abstrakce, vylu¢ovanim vseho, co smysly podavaji. Touto cestou dospéje napiiklad fyzika k
zakonu volného padu, k pojmiim atomt, elektronii a energii. Filozofie i piirodovéda sama
poznavaji tedy véci objektivni jako neredlné, jako véci klamu, jez se ndm organizaci naseho
téla a smysla do obsahu védomi dostavaji zménén€. Poznani ,,véci o sobé* je nemozné a jsme
prosté¢ odkazani ptijimat tento svét takovy, jaky je, vytvoreny nasi vlastni smyslovou a
télesnou organizaci, tak, jako by byl ,,realny*“. Naivni materialismus a realismus, povazujici
smysly poznatelny svét za skutecny a Gplny, vede k mylnému ndzoru na metapsychické jevy
jako na néco neptirozeného, nerealného, neskute¢ného. Novy védni nazor vi jiz o
neudrzitelnosti naivniho materialismu a realismu a vyvratil jeho tvrzeni, dokazuje pfedevsim,



ze to, co skute¢né pozorujeme a o ¢em uvazujeme, je vzdy jedin€ nas vlastni obsah védomi, tj.
zména naseho dusevniho stavu, nase dusevni zazitky, a nikoliv skutecny vnéjsi svét.
Metapsychické jevy (parapsychické) prindlezi k velkému, dosud jen z nepatrné ¢asti
probadanému celku kosmickych dé&ji, pravé tak jako vSe ostatni ve vesmiru.

Je mnoho jevi, které té¢Zko chapeme. O mocném psychickém vlivu na fyzicky organismus
nam podal doklad, o némz jiz byla zminka, zndmy chirurg prof. dr. K. L. Schleich. Nejvétsi
zasluhy o vyvoj parapsychické védy v systematickém prozkoumani oblasti Cisté psychickych
maji mezi evropskymi narody predevsim Angli¢ané, ktefi v piisném kriticismu po staleti
konali priukopnickou préci k odhaleni zdvoje transcendentna.

Po odkryti zéhad transcendentna musime pfiznat, Ze vSechny zakonitosti neznadme tak,
abychom k nim pronikli. Nezndme zdhadnou ¢innost podvédomého ,,ja*, nezndme
biologickou ¢innost ektoplazmy, nezndme materializaci pti tvofeni dvojnikll, nezndme zéhadu
piirozenosti lidské duse, nezname zahadnou Cinnost fluidového téla, které vznika hned pii
zrozeni a smrti nezanikd. Co neodkrytych zéhad je v pfirodé€, v prostoru a ve vesmiru! V
zakonitostech zahad je, ze duchovy princip je v pifevaze nad hmotou. Ve svété jsou podstaty
nehmotné, které dosud rozumem a smysly nepostihujeme. Lidska bytost je zdsadné néco

jiného nez fyzikaln€ chemicky stroj, zavisi na duchovém ciniteli.

Mezi nové objevené zakonitosti patii vyvraceni dosavadniho zékona o zachovani hmoty a
energie, fikajiciho, Ze energie ani hmota nevzniké ani nezanik4, jen se pfeménuje. Dnes vime,
7e lze fotografovat zhmotnélé myslenky. Po usilovném soustfedéni mySlenkou na urcitou
piedstavu (auto) se po urcité chvili predstava natolik zhmotni, Ze se stava véci a lze ji
fotografovat. Musi se tedy predstava stat hmotou, jez ptisobi na citlivy film. Duchovno tedy
muze z pouhé abstraktni mySlenky vytvofit energii a z energie stavebni ¢asti sitont. Nakonec
se tedy abstraktni mySlenka stane hmotnou myslenkou, ¢ili hmotou, ktera vznikla z duchové
abstrakce, €ili z ni¢eho. Hmota tedy vznikla. Ani nezanikla, ani se nepfemeénila, prosté vznikla
z niceho. Zakon zachovani hmoty a energie odporuje naSemu logickému fetézu tvah, sila
duchovna (duse) dovede tvofit energii k zhmotnéni ve viditelnou materialni véc.

Ektoplazmu zivé materializace lze sice téz fotografovat, avSak jeji télo nevzniklo z ni¢eho,
nybrz vzniklo pretvofenim hmoty, transformaci z téla lidského.

Redeno v kratkosti: Myslenka soustfedéna silou viile, opakovanim urité predstavy se
vtiskuje do podstaty duse a vytvaii z ni¢eho energii, zdroven se zhmotniuje a stava se
viditelnou véci (psem, stromem, autem) tak, Ze ji 1ze fotografovat. Po G¢inku, bohuzel,
zhmotnéla pfedstava zase zmizi.

Clovék — podoba a obraz Boha — jsa &inny vlastni silou viile, mé také duchovy zaklad
¢innosti, svoji podstatou ma moznost tvofit z niceho, ovSem v mife velmi nepatrné a omezeng.
Bih jako vécnost absolutni tvofi véci (svéty a tvory) z ni¢eho, neomezene, hmotné trvalé a
dokonalé.

O uznani parapsychickych medialnich fenoméni se pticinili vynikajicim zptisobem
francouzsti badatelé — fyziolog prof. Richet a feditel patizského parapsychologického institutu
dr. Geley — prozkoumanim fyzikalni médiumity varSavského zurnalisty Franek-Kluskiho.
Rovnéz slibny byl vyvoj psychického badéani v Polsku pod vedenim Spolec¢nosti pro
psychicka badani ve Varsavé, ktera zapocala klasickymi pracemi prof. Ochorowicze s
médiem Stanislavou Tomczykovou. Védci po mnohaletych pokusech konstatovali



manifestace zvlastni sily, kterd, jsouc v psychickém vztahu s ucastniky seance, pohybuje bez
doteku, ale za ptitomnosti urcitych osob predméty, vyvolava klepani, zvuky v podlaze,
nabytku, v hudebnich nastrojich a podobn¢.

Subjektivni metapsychologie

Risi parapsychickych fenoménti a jimi se zabyvajici parapsychickou védu lze podle prof.
Richeta v subjektivni parapsychologii rozliSovat na manifestace psychické a objektivni
parapsychologii s fyzikalnimi fenomény, jak je studujeme v telekinetickych, teleplastickych,
materializacnich jevech apod. Vlastni iniciator subjektivni parapsychologie je psycholog F.
Mayers, kdezto zakladatelem druhé, objektivni parapsychologie, je chemik sir William
Crookes.

Podvédomi — rozdvojené védomi

nevédomi a podvédomi a na nich se zakladajici teorie. Za obycejnych normalnich okolnosti se
nam zda byt kazdy ¢in a myslenka védomou. Filozof Leibnitz upozornil, Ze i za normélniho
stavu lze pozorovat jsoucnost jistych nevédomych psychickych jevil, naptiklad vnimani
nepatrnych dojmd, jez samy o sobé€ jsou pfilis slabé, aby se staly védomymi. Vira, ze by se v
dusi nenalézaly zadné jiné vjemy neZ ty, jichZ si je védoma, patii k védeckému omylu. Clovék
jako kazdy jiny tvor stale mysli a jen nejmensi ¢ést, a sice ta nejpovrchnéjsi a nejhorsi, se mu
stava védomou. Anglicky filozof sir William Hamilton tvrdil, Ze to, co je védomého v nas, se
vytvofilo z toho, ¢eho si nejsme védomi, a Ze veSkeré nase védéni vyplyva z nepoznatelného,
nevédomého. Psycholog Hyers pravil: ,,Osobni ,ja*“ je védomi docela podfadné, které z
vy$$iho sublimitalniho védomi vy¢niva.* Jak jiz bylo feceno, berlinsky psycholog Dessoir byl
prvni, kdo uvedl do védy pojem ,,podvédomi* a pro obycejné védomi pojem ,,nadvédomi*.
Dr. Luis Waldstein pouzil poprvé v literatuie vyraz ,,podvédomé ja“. Tento badatel poukazal
na diilezitost studie podvédomé k uceliim vychovnym a poukazoval na neobycejné talenty.
Intelektualni tvotiva prace i prace kazdodenniho Zivota nam stale dokazuji jisté nevédomé
psychické pochody, v podvédomi dozravajici procesy, jez se nam casto spontann¢ stavaji
védomymi. ReSeni problémi se asto stane snadngjsi, kdyz se tikol pierusi a pozdgji se v ném
pokracuje. Spisovatel Walter Scott pravil, Zze uléhaje Casto si marn¢ vzpominal na jistou
myslenku nebo vyraz a pti probuzeni byla tato hledand idea ihned vyfeSena. Genidlni napad,
myslenka, objev, ptichazi ponejvice spontann¢, bez n¢jaké zvlastni ndmahy mozku. Pii
umeélecké tvorbe 1ze ¢innost podvédomi pozorovat nejlépe: malif, majici ve své predstave
hotové dilo, jez sleduje, nevénuje technice prace zvlastni pozornost. Houslista-virtuos
nevénuje rovnéz pozornost technice prsti a drzeni smycce, ba naopak, upne-li na né
pozornost, stane se to pro n¢ho kamenem urazu pfti hte.



Casto vejdou do védomi predstavy, které nebyly plné zachyceny, nybrz zaznamenany pouze
okrajovymi partiemi, naptiklad zrakem. Takovyto povrchni smyslovy dojem byva rovnéz
ulozen v podvédomi v paméti a vynoii se pak spontanné ve snu nebo v hypnoze. Takto pak
byvaji nalezeny ztracené predméty tim, Ze se vzpominka na n€ vynofii ve snu a vyjde z hlubin
podvédomi k plnému védomi. Studium podobnych podvédomych jevi k tceliim terapie
nervovych a duSevnich chorob zapocalo v roce 1895, kdy Brener a videiisky psychiatr
Sigmund Freud uvetejnili své Studie o hysterii a pozdé¢ji sam Freud své Vyklady sni. Freud
ptedevs§im poukézal na to, jak zhoubné psychicky 1 fyzicky uc€inkuji jisté ddvno zapomenuté
dojmy nebo pudy, nasiln€ z etickych a estetickych pohnutek zatlatené. Je vSeobecné znamo,
ze mnohé piipady neur6z (s pocity strachu) nebo hysterie piipisuje Freud t€émto, do
podvédomi zatlatenym neukojenym pudiim a pranim, naptiklad pohlavnim, které pak do
naseho védomého duSevniho zivota rusivé zasahuji.

I mnohé psychopatologické jevy kazdodenniho Zivota, prefeknuti, ptehmaty, vysvétluje
Freud timto zptisobem. Studiem neurdz a hysterie 1ze dostat nejsilnéjsi dojem o tom, ze v
nevédomi neni nic, co by bylo ukon¢eno, zapomenuto, co by zaslo. ,,Ur4dzka a zarmutek, pied
tficeti lety se stavsi, G€inkuji, jakmile se dostaly ke zdrojim afektq, tak, jako kdyby se nam
byly piihodily dnes,* pravi Freud.

Problém podvédomi se stava pro moderni psychologii zakladnim. Méni se pivodni stard, ale
az dodnes oficialni povrchova psychologie v psychologii jdouci do hloubky védomi a
problémi — v hloubkovou psychologii — jak ji nazval znamy mnichovsky psycholog dr.
Losenfeld.

Nejvys zajimavé jsou pro parapsychologii problémy podvédomi, vychazejici z takzvaného
roz$tépeného védomi, ¢asto jdouci tak daleko, ze vznika nové ,,ego* —nové ,,ja*, psychicka
osobnost od prvotni docela odlisna. Po strance teoretické byla teorie dvojitého ja studovana v
novejsi dobé psychology Dessoirem, Motlem a Schrenck-Notzingem. Automatické pismo a
zpravy (pomoci planSety, sklenice atd.) a fe¢ patii do této skupiny fenoménii podvédomi,
studovanych psychology Janetem, Binetem, Ferréem na hysterickych osobéch, ale
pozorovanych i u zcela normalnich osob, u nichz dvé rtizna ,,ja* ucinkuji soucasné vedle sebe.
U normaélnich osob nejsou vysledky téchto automatickych vykona nikdy tak skvelé jako u
hysterika. I normalni ¢lovek se ¢asto ve snech pocit'uje jako druhda, naprosto jind osobnost.
Psychicky badatel prof. chemie dr. Staudenmaier popisuje ve své knize zkusenosti v tomto
sméru na sobé samém pozorované. U ného se vyvinuly dvé hlavni osobnosti, jedna ,,dité* a
druhd ,,vysost“ jednajici a myslici upln¢ samostatné a nezavisle. Osobnost ,,vysost* miluje
piepych, dobré jidla a napoje, kdezto osobnost ,,dité* si pteje hracky a hry. Psychické
rozstépeni osobnosti §lo v jeho piipadé az k projekcim navenek, ke zrakovym halucinacim, a
Staudenmaier popisuje, Ze jednou dokonale vidél pét Staudenmaiert kracet vedle sebe.

Jde-li rozsté€peni osobnosti jesté dale, takze vznikaji dvé psychické osobnosti zcela rizné a
Casto si 1 neptatelské, nastava takzvana ,,posedlost®, jevici se tim, Ze doty¢na osoba i celé jeji
okoli maji dojem, jako by se jejiho ducha a té€la zmocnil jiny ,,duch* — démon, aniz by tim
bylo fec¢eno, ze ovladnuti timto ,,duchem démonem* nastalo i ve skutecnosti. Fenoménem
»posedlosti* je lidstvo doprovazeno od nejstarSich dob primitivniho ¢lovéka az do dneSnich
vyspélych kultur.

Obraz uplné posedlosti, se vS§emi hriiznymi piiznaky, je viditelny ze zmény vyrazu tvare.
Oblicej, ktery jindy je vyrazem klidu, pfivétivosti, meéni se v okamziku, kdy se v ¢lovéku

v

vynoti onen démon a jeho vlastni individualita mizi, v nejosklivéjsi tvar s d’dbelskymi rysy.



Casto se méni a st¥idaji tvate a osobnosti s nevidanou rychlosti. Tyto zmény fyziologie jsou
popséany ve viech zpravach o posedlosti. Druhym momentem jsou zmény hlasu. Zensky hlas
se zmeéni okamzité v nejhlubsi bas a je pozoruhodné, Ze nova vznikla osobnost byva témét
organismu, nebot’ tento novy hlas nemluvi ve smyslu normalni individuality, nybrz ve smyslu
individuality nové. Nové ,,ja* odporuje Casto Uplné charakteru normélniho individua. I fyzické
sily této nové osobnosti se uplné 1isi od normalnich a literatura uvadi ptipady, kdy jen
spojenymi silami vice osob se podatilo bésnici posedlou osobu zdolat. Je jisté, Ze existuji
vyssi, dokonalejsi duchové bytosti a mimo bytosti dobré jsou duchové bytosti zIé, s jejichz
projevy se i zde mizeme setkat.

Duchové, démoni zli jsou dokonalejsi podstaty nez lidé. Vynikaji nad n¢ duSevni silou,
nepodléhaji zakonu tize, hladu apod. Démoni jsou ¢ifi duchové, majici Zivot GipIn€ neodvisly
od hmoty. Nase duse ma také duchovni podstatu, ale netiplnou. Je stvotena k tomu, aby,
ozivujic télo, tvotila s nim Gplnou podstatu lidskou jak v Zivoté nynéjSim, tak v zivoté
budoucim. ZIy duch mé rozum a svobodnou viili, jelikoz to patii k podstaté ducha. Jeho
inteligence je vyssi nez lidska, poznava vse pfimo, bez prostfednictvi smysli. Pouze nemiize
poznat vnitini lidské tajemstvi. Muze vSak poznat jiz hotové myslenky, které ptesly do esplan.
Ty poznava 1 jasnovidec. Neékdy se stava, Ze zly duch dostadva moc nad lidskym télem.
Zvlastni a neobycejny jev takové moci je posedlost, kdy démon podle své vile jim zv1asté
vladne. Nedomnivejme se vSak, Ze vSechna zla jsou od zlého ducha, vétSinou pochazeji z
télesnosti a byvaji vnukany hiiSnym prosttedim. Je tieba opatrnosti a zdravého rozumu,
abychom z nevédomosti a neznalosti neptisuzovali v§e d’ablu. Prava posedlost je jev vzacny.
Je mozné ji zteteln€ rozeznat tim, ze z ,,niceho* tvoii néco, tedy hmotné, viditelné véci, které
zde trvale ziistavaji. Je potieba stiizlivé opatrnosti, zkuSenosti a znalosti, abychom nepodlehli
klamu. Koho miize d’abel posednout? Kazdého z dopusténi Boziho, nejcastéji vSak osoby
citlivé, nemagnetické, osoby slabé vile, hysterické, Spatné, znemravnélé, pysné a bojacné.
Clovéka uvédomélého, v inteligenci silného, ostrazitého, zdravé a pevné véficiho v Boha, v
rozum a vili stale bdiciho démon tézko posedne. V1iv mé vSak na kazdého piisobenim na
obrazotvornost atd. Pfi pokusech jsem pfiSel ¢asto do styku s jevy tak mimotfadnymi a
zvlastnimi, ze se nedaly zddnym zpisobem vysvétlit, ponévadz jejich sila a zpiisob projevu se
vymykaly silam a schopnostem ¢innosti duse v podvédomi. K tomu ptibyvalo i zprav od lidi,
ktefi ke mné prichazeli s fakty o zvlastnich jevech, které se u nich projevovaly. Nedafilo se mi
je rovnéz zadnym piirozenym zpusobem vysvétlit. Jsou pochopitelné jen tehdy, prisoudime-li
je vyssim, dokonalejSim rozumovym bytostem. Katolické cirkev pti vaznych jevech tohoto
druhu pouziva u¢inného exorcismu.

Pro obsahlou dilezitost a ujasnéni nezvyklych pojmii budou nekteré staté opakovany, jako
telepatie, psychometrie, jasnovidectvi, zjevy fyzikalni apod. Je nemozné uvést ony
nepiehlédnutelné zjevy, které 1ze povazovat za manifestace, komunikacni cesty a projevy
podvédomi. Na ptudu védecké parapsychologie vstupujeme teprve tam, kde mizi i posledni
stopy nam znamych pojmu energii a hmot, kde pfichazime do ptfimého styku s absolutnem
ducha a ptirody, neohrani¢enym Casem a prostorem. Ve zjevech telepatie a jasnovidnosti
nalézame z parapsychologie i $irsi vefejnosti znamé a dva dnes moderni obory, jimiz
ziskavame ono piimé duchové ptipojeni k absolutnu. Dorozumivani se zvirat mezi sebou bez
vymeény hlasovych znacek a t€z zjisténé, ovsem ojediné€lé ptipady telepatického dorozumivani
mezi ¢lovékem a zviraty nelze jinak vysvétlit nez hypotézou telepatického prenosu myslenek.
Telepatii a jasnovidnost jako majetek soucasné védy uznava a zatrazuje i némecky filozof H.
Driesch.



Pod nazvem ,.telepatie” se dnes rozumi ptenos dojmi, vjemu, predstav, myslenek atd. od
jedné osoby ke druhé bez prostfednictvi ndm zndmych smysli. Jasnovidnost shrnuje zase
veskera ostatni intelektudlni metapsychicka fakta, tedy predevsim bez prosttednictvi smysli
ziskané védomosti o udéalostech a predmétech casove 1 prostorove blizkych ¢i vzdalenych.

Do jasnovidnosti spadaji tedy:
1. kryptoskopie, tj. vidéni ukrytych pfedmétii prostorove blizkych,

2. prostorova jasnovidnost, tj. znalost pochodl nebo udalosti, smysliim docasné
nepfistupnych, tedy na paracenzonni cest¢ ziskanych a

3. Casova jasnovidnost do minulosti a budoucna.

Jiz roku 1887 bylo poprvé pouzito vyrazu ,.telepatie jako védeckého vyrazu. Ucenci
rozliSovali telepatii na pokusnou a spontanni. Pokusnou telepatii rozuméli pfenos myslenek v
obecném smyslu, tedy to, co prof. Richet nazval ,,mentalni sugesci“. Druha forma telepatie
obsahovala takové ptipady, kdy si osoby uvédomuji udalosti ¢i predméty, které se odehravaji
ve velké vzdalenosti od nich, aniz by ony osoby o tom védomé mély nejmensi tuSeni.
Telepatické pokusy konal prof. Richet s nejvetsi exaktnosti a upozoriioval na n€ verejnost a
veédecky svét. Vypocty zjistil, ze mnozstvi zdatilych pokusii je mnohem vyssi, nez by se dalo
vypocitat poctem pravdépodobnosti ¢i ptipsat ndhodé€. Richetovi se z 36 pokust zdatilo 16,
kdy uspaval Leonii B. na déalku a kdy, aby nepodléhal klamu, byla 1 hodina uspani
vylosovana.

Dr. Krainsky urcoval u média ve stavu somnambulnim schopnost Cist jeho myslenky.
Urc¢oval v myslenkach smér 1 pfedmét, ktery mél somnambul uchopit a ptinést.

Rusky badatel dr. Kotik d¢€lal rizné telepatické pokusy se svymi subjekty a své vysledky
shrnul do nazoru, Ze existuje jista vyzatujici psychicka energie, vznikajici pfi mysleni v
mozku, a ze tato energie piejde na jiné osoby a vybavi zrakové a sluchové obrazy. Tato
energie je rizného napéti a pronikd vzduchem i neprihlednymi sténami, az ¢astecné je jimi
pohlcovana. I automatické pismo médii povazuje Kotik za vysledek této emanace. Podle n¢ho
zavisi obsah a charakter sdéleni medialnich osob na tom, co jednotlivi G¢astnici seance mysli
a citi. Podle tohoto badatele nam tudiz média predstavuji psychickou, mentalni ozvénu jejich
sousedil v seanci.

Rovnéz pokusy dr. Kotika z takzvané psychometrie na fixace myslenek na prazdny papir, na
ktery urcenou osobou byla n¢jaka predstava nebo myslenka intenzivné myslena a z né¢ho pak
jasnovidka za nepfitomnosti oné osoby myslenou predstavu vycetla, patii do skupiny jevi
jasnovidnosti.

V nejnovejsi dobé byly problémy telepatie a jasnovidnosti studovany na zékladé obsahlych a
presnych pokusii doktorem Wasilewskym spoleéné s mnichovskym lékafem dr. R.
Tischnerem. Wasilewski se subjektem slecnou B. vykonal zna¢ny pocet zdatilych pokusii. Od
podzimu 1912 az do jara 1913, kdy sle¢na B. dlela v Italii, zdatilo se mu dvacet pokust vidéni
na dalku. Jako ptfedmét slouzila vzdy jeho osoba a subjekt slecna B. méla za tikol popsat
ptesné v jistou hodinu ¢innost Wasilewského nebo okoli, v némz se nalézal. Na dalku 800 km
pii tomto druhu vidéni sdélovala, Ze obraz vidéného se stejné€ jako pii pokusech
kryptoskopickych vyviji poznenahlu. Hudbu pocitovala jako znéni a nékdy uvadéla, ze vidi



Wasilewského zezadu (,,vidim pouze jeho zada, z tvafe nevidim ni¢eho®), takze se zde
nemtiZe jednat pouze o prenos myslenek nebo ptredstav, ale o samostatné jasnovidéni. Zv1ast
zajimavé byly pokusy vidéni do minulosti a budoucnosti na zakladé predmétd, jez byly
subjektu, sle¢né B., podany. Tak udala pfesné€ piivod a zhotoveni malého, v papitfe zabalené¢ho
polstarku k houslim a poznala okoli a zacastnéné osoby. Podruhé udala stafi podané mince a
déjiny kolem ni.

Podle Wasilewského ptichézeji pii vykladech telepatie a jasnovidnosti v uvahu dva rizné
sméry, tj. vyklad ptirodovédecky a vyklad psychicky. Pii vykladu ptirodovédeckém je nutné
pfijmout pusobeni jistého ,,zafeni nebo ,,chvéni* od mozku jedné osoby ke druhé. Tento
vyklad narazi na velké obtize: ptedevsim nebyl dosud podan ditkaz o existenci tohoto zareni a
nebylo pro né u ¢lovéka nalezeno specifické smyslové ustroji. Tento zvlastni orgén by nebyl
pouze piijimacim a pfeménujicim smyslem pro takové zateni nebo chvéni (jako ucho), nybrz
by musel byt soucasné i organem zobrazujicim (jako oko), a to velké mohutnosti vzhledem na
znacné vzdalenosti ucinku. Pti predpokladani takovéhoto zvlaStniho smyslového ustroji by
nebylo pochopitelné, pro¢ osoby obdafené timto smyslem by jej nemohly pouzivat v kazdé
dobé¢ a za vSech okolnosti. Rovnéz si nemiizeme myslit, a neni ani obdobného ptipadu v
ptirod¢, ze by se pouze néktera individua mohla honosit zvlaStnim, nevidanym, neobvyklym
smyslovym organem. Déle by zafeni téchto paprski mélo zprostiedkovat prenos védomych
duSevnich obsahti piimo, jelikoZ se pfi jasnovidnosti nejedna o pieklad néjakych znacek,
stanovenych pfedem vzajemnou dohodou jako pfi telepatii, nybrz o pfenos a uvédomeéni si
duSevniho obsahu samotného. Proti obtiZzim pfirodovédeckého vykladu stavi Wasilewski
vyklad psychicky jako jistéjsi a pravdépodobnéjsi. — Lidska duSe je schopna predméty a déje
vné¢jsiho svéta a 1 stavy jinych dusi ptimo, bez zvlastnich télesnych organti vnimat, pficemz
¢as ani prostor nehraji tak podstatnou ulohu jako pii pouziti t€lesného smyslového ustroji.

Telepatie a jasnovidnost se tudiz dle Wasilewského odehravaji v oblasti, lidskému védomi
obycejné nepfistupné. VéEtsina lidi nevi viibec nic, aZ na vyjimecné piipady, co v této oblasti
proziva. — U nékterych osob nastava ale nékdy ono povzneseni téchto jasnovidnych a
telepatickych vjemu nad préh védomi a jejich zvlastni psychické schopnosti jsou pak
pristupny 1 jinym lidem.

Tento vyklad naléza oporu ve faktech, ze telepatické a jasnovidné G¢inky jsou nezavislé na
Case a prostoru, coz by znamenalo, Ze jejich fiSe nepfindlezi naSemu svétu jevi, ktery tvori
jediny svét v isudku naivniho realismu a materialismu. Jelikoz ale naSe empirickéd zkuSenost
je mozna jedin€ v rdmci ¢asu a prostoru, je nutné si piedstavit proces telepaticky a jasnovidny
jako podvédomy, ktery, aby se stal védomym, musi se povznést nad prah védomi. V dusi se
nalézaji zkuSenosti, ziskané bez myslenkovych forem Casu a prostoru, tedy svéta jevi. Tyto
zkuSenosti, ptivodné jako neprostorové-necasové, v dusi ulozené, méni se pomoci mozkové
¢innosti ve zkusenosti védomé, vchazeji pak do plného védomi a ptijimaji pfitom prostorove
Casové tvary tohoto naseho svéta jevi. Podle toho je vlastné kazdy ¢lovek jasnovidnym a
pfijima stale i vjemy telepatické. Jen u nekterych osob se vsak tyto obsahy pozvednou do
védomi nebo byvaji (napiiklad za hypnozy) jinou osobou vytazeny z hlubin podvédomi do
plného védomi. Podle Wasilewského predstavuje telepatie a jasnovidnost dveé rizné
pusobnosti téze duSevni schopnosti ,,pfimého vnimani‘ anebo panestezie.

Podle Wasilewského bychom tedy znali tii1 rizna dusevni pasma: prvni je oblast
bezprostiedné ve védomi ptitomného, tj. Clovek se svym védomim, jak jej zname a
poznavame. Druhé pasmo obsahuje vSe, co se kdysi nalézalo v naSem védomi, ale bylo
zapomenuto co se potopilo v podvédomi, z néhoz lze tyto obsahy jen za zvlastnich okolnosti



(ve snu, v nemoci, deliriu, v hypndze, pii somnambulismu) vyzvednout do védomi
normalniho. A pak je tfeti pasmo védomosti, jeZ nenesly nikdy rdz védomi, o nichz tedy
¢lovek nevi, jak k nim pfiSel, a to jsou telepatické a jasnovidné zkusenosti, mnohé védomosti
ze snil a hypndzy, a pfedevsim stavy geniality. Piikro¢ime k bliz§imu pojednani o skupiné
urcitych parapsychologickych jevi, tzv. ,,automatismu®, které byly studovany s nejveétsi
kritickou peclivosti. Automatismy lze nejlépe li¢it na médiumité jiz jmenované Ameri¢anky
Mrs Piperové, vyznacujici se nejpravidelnéjsi dokonalou médiumitou, jakou viibec dosud
zname. Byla vice jak po 15 let nepfetrzité studovana Americany a ¢leny londynské Society for
Psych. Research a pisemné prace a uvetrejnéné protokoly o této jeji médiumité obnaseji pres
ti1 tisice stranek v ¢asopise Proceedings. Jeji schopnosti byly pfimo zazra¢né. Byla objevena
roku 1885 americkym filozofem, zakladatelem filozofie pragmatismu W. Jamesem. James,
ackoliv velmi skepticky, piesvédcil se o supranormalnich vlastnostech Mrs Piperové jiz pii
své prvni navstéveé. Byla schopna v transu ihned podat pfesné zpravy o ptibuznych tohoto
ucence, ackoliv jeho ani pfibuzné, dlici ve velké vzdalenosti, médium neznalo. Védéla, Ze
Jamesovi zemfelo dité: ,,Vase dité,” poznamenala v transu mluvici Mrs Piperova, ,,ma zde v
zahrobi kamarada, hocha jménem Robert Fr...*“ Ackoliv James se domnival, Ze tento kamarad
bylo dévce, ptesvédcil se pozdéji, Ze se nemylilo médium, ale on saim. Tchyni Jamese se
ztratila Sekova knizka. Médium hlasilo ihned, kde se naléza. James doporucil toto médium k
dalSim vyzkumim prezidentu londynské Society for Psych. Research doktoru Hodgasonovi,
odhaliteli mnohych podvodnych médii, ktery pticestoval za Mrs Piperovou do Ameriky a po
dalSich patnact let se jeji médiumitou zabyval. Thned po svém piijezdu nechal vSechny ¢leny
rodiny Piperové hlidat detektivy a Spiony, ale po celou dobu dvacetiletého zkoumani se
nepfislo ani na jediny podvod nebo pokus podvodu ze strany tohoto média. Cizi osoby byly k
médiu uvadény pod faleSnymi jmény, ale ptes tuto naprostou dezorientaci byly vypovédi
média vzdy spravné.

Francouzsky fyziolog prof. Richet popisuje zacatek transu Mrs Piperové pii pokusu v
Cambridgi nasledovné: ,,Po epileptické krizi upada do stavu lehkého bezvédomi, trvajiciho
jednu az dvé minuty, z néhoz se pojednou s vykiikem probudi. Jeji hlas se timto okamzikem
zménil. Neni tu jiz Mrs Piperova, nybrz jina osobnost, pfedstavujici se hlasitym muzskym
hlasem jako dr. Phinuit, mluvici dialektem ¢ernochii (francouzsko-americkym).* Tento
Richetem popisovany Phinuit je tim, co Angli¢ané nazyvaji ,,control, ona tajuplna bytost,
ktera se zmocni organismu média, aby podévala zpravy a zprostiedkovala styky s ostatnimi
zahrobnimi osobnostmi. Jsou-li tyto kontrolujici osobnosti odstépené druhotné osobnosti
média samého, personifikace jeho podvédomi anebo skute¢né dezinkarnované bytosti, neda se
prozatim ovSem zjistit. James Hyslop, profesor logiky na univerzité v Kolumbii, sdélil, Ze
upadani do transu pani Piperové se podoba a nese vSechny symptomy télesného umirani, az se
najednou projevi ona nova osobnost. Béhem transu ¢te pani Piperova ve vSech dusich, zijicich
1 zemfielych osob jako z oteviené knihy. Sd¢€lujici kontrolni duch Phinuit tvrdi, ze vycte
vSechny zpravy bud’ z predméti, které jsou médiu podavany, anebo je dostava od jinych
,»ducht‘ piimo. ,,Duchové* se nedaji dlouho prosit, védi o vSem, presvédcuji s velkou
presnosti a udavaji vSe az do nejjemnéjsich podrobnosti, které ucastnici seance bud’ ddvno
zapomnéli, nebo viibec nevédéli. Snazi se predevsim usilovné dokazovat svou totoznost na
nejintimnéjSich vécech, zndmych pouze nejbliz§sim osobam onoho zemfielého, chytaji se v§eho
s détinskou radosti, jen aby presveédcili, ze existuji. Vedle dr. Hodgsona studoval toto médium
predevsim také prof. Hyslop z Kolumbijské univerzity v New Yorku, muz skvélého
védeckého jména v celych USA. K Piperové mluvil maskovan a pod faleSnym jménem,
pritom se vyvaroval jakéhokoliv doteku s médiem. Hlavni projevujici se osobnost byl jeho
zemrely otec, s nimz vedl konverzaci, podle jeho vyroku ,,jako telefonem®. Dlouho ale otec ve
,,Stroji‘“ (timto ndzvem oznacoval vzdy médium) nevydrzel. Jeho ideje se stavaly slabSimi,



jeho vypovédi postupné méné presné a nékdy nespravné. Jeho misto pak zaujimal kontrolujici
duch, jiny ,,Impretaor, ktery vyklada, Ze tuto slabost pocit'uji duchové vzdy, kdyz jsou po
delsi dobu ve styku se ,,strojem* (médiem). Jak prof. Hyslop dosvéd¢uje, je zptisob vyrazu
projevujiciho se otce tentyZ jako za Zivota, 1 tytéz rady mu byly podavany. Jednou se otec
tazal, vzpomene-li si syn na Cerny kapesni nozik, jimz si €istival nehty. Profesoru Hyslopovi
nebylo o tomto noziku nic zndmo. Dotaz u jeho matky a sourozenct vSak dosvédcil, ze tento
nlz dosud existuje. Jak je z uvedeného vidét, byl vSeobecny raz supranormalnich fenoménii u
pani Piperové stejny jako u ostatnich automatismi. Poddvala udaje o charakteru, minulosti,
télesnych vadach a nemocech osob zivych a zemftelych. Jeji vtéleni ,,duchové™ se zajimali
jako u ostatnich médii nejvice o zcela banalni véci (hiilku, manzetové knoflicky a jiné
malichernosti), o nichz pani Piperova jisté nic nevédéla. Jeji idaje o osobach se stavaly
presnéj$imi, podal-li se ji néjaky predmét od osoby, o niz méla vypovidat, coz by ukazovalo
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projevoval v inkarnaci zemfely ptitel Hodgsonliv George Polham, ktery jej stdle upominal na
spole¢né rozhovory o metapsychickych otazkach a ktery i své rodice, uvedené do seance pod
faleSnymi jmény, ihned poznal, uvad¢l tento ucenec spiritisticky vyklad za jediné spravny.
Podobné se vedlo i fyzikovi siru G. Lodgeovi, ktery svym poslednim spisem Raymond (Zivot
a smrt) na zakladé zkuSenosti s pani Piperovou zakotvil rovné€Zz na spiritistické ptid€. Hned v
prvnich seancich obdrzel tento u¢enec neklamné dikazy o médiumité pani Piperove,
kuptikladu kontrolujici duch Phiunit poznal ihned prsten, ktery Lodgeovi darovala jeho
zemfela teta, a citoval doslovné posledni slova, s nimiZ mu teta prsten podavala. Podruhé
podal médiu zlaté hodinky, které naleZely jeho stryci, zemielému pied dvaceti lety. Duch
Phinuit ihned odhalil mnozstvi podrobnosti, tykajicich se stryce od jeho détstvi zpét az
Sedesat let, siru Lodgeovi Upln€ nezndmych. VSechny tdaje byly u ostatnich piibuznych
oveéteny jako spravné. Ackoliv lze tento posledni fenomén vysvétlit psychometrii a telepatii,
nepiipousti povSechny charakter sdéleni pani Piperové jediné telepaticky vyklad.
Telepatickou teorii nelze vysvétlit ono mnozstvi hldsicich se kontrolujicich osobnosti (George
Pelham, Phiunit, Rektor, Impreator atd.) ve svych charakterech naprosto odlisnych, ale ve
svych projevech stalych a ihned poznatelnych. U Piperové zaznamenavaji nékolik set téchto
hlasicich osobnosti. VSechny si udrzovaly pln¢€ sviij charakter a bylo mozné je podle prvnich
slov ihned poznat. Pfitom nebylo médium samo nijak pro spiritistickou teorii zaujato a samo
se vyslovilo, ,,ze jeho minéni je dnes (roku 1901) totéz jako pied osmnécti lety. Je mozné, ze
mne ovladaji duchové zemftelych. Piiznavam ale, Ze to urCité nevim.*

Médiumita pani Piperové vedla dr. Hodgsona k zavéru: ,,Nutno véfit, ze moje podvédomi
neni zde samo zucastnéno, ze mam pied sebou osobnost opravdu Zivouci, skute¢nou, ktera se
naléza jesté v tom stavu dusevnim, ve kterém byla v okamziku smrti, v némz trva nezavisle
od svého okoli, nepodléha v ném zadnému vlivu, neposlouchd, co mu bezdéky vsugeruji, a
¢erpa ze svého vlastniho fondu, co mi povida.«

Neni divu, Ze spiritisté — mezi nimi vyznamni uc¢enci — se dovolavaji transovych fenomént
pani Piperové, aby potvrdili spiritistické teorie. Na druhé strané vykladaji zase jini, naptiklad
berlinsky psycholog prof. Dessoir a slavny fyziolog prof. Richet i projevy pani Piperové teorii
podvédomi, jasnovidectvim, kryptezii a buduji na téchto poznatcich protispiritistické nazory.
Dessoir se vyslovuje ve své knize vzhledem k médiumité pani Piperové nasledovné: ,,Nezda
se, ze projevujici se duchové jsou duSevni osobnosti, které médiu pfinaseji zpravy, vypada to
vice tak, jako by médium melo schopnost zbytky udéalosti a myslenek, sem tam poletujici, s
vEétsi ¢ mensi jistotou zachytit.*



V klasickém dile Traité de Métapsychique, pojednani o metapsychice prof. Richeta, které
predlozil jako vysledek svého pozorovani Francouzské akademii véd, jsou shrnuty veskeré
namitky a pochybnosti, jez tohoto u€ence piimély k odmitnuti spiritistické teorie. ,,Neni
nutné, abychom se této teorie obavali, ani si ji prali. Jestlize jsme na sebe vzali vzneSenou
ulohu védy hledat pravdu, neddme se strhnout ani minénim $irsi vefejnosti, ani temnym
pranim po nesmrtelnosti,” pravi Richet. Svoje namitky proti spiritismu uvadi Richet v
nasledujicich bodech:

1. V8e dosvédcuje, Ze inteligence je funkci mozku, zavisi na uplnosti mozkového Ustroji, na
kvalité a kvantité krve, ktera jim proudi. Ze existuji jiné inteligence za jinych podminek, nez
jsou podminky zemského animalniho Zivota, je mozné a pravdépodobné, ale nejsou to
inteligence lidské.

2. Slovo pteziti znamena pieziti védomi, nebot’ bez védomi a paméti nema pro nas pieziti
zajmovy vyznam. Pamét’ je funkce, ktera velmi rychle mizi, anémie a otraveni ji méni
okamzite, ztraci se stafim. Pieziti bez vzpominky na staré ,,ja“ by nebylo ptezitim. Co z toho
nasleduje: U starce, ktery se stal jiz od tfi let détinskym, bude ono ,,ja* v pIné dusevni sile,
nebo ve svém upadku?

3. Projevujici se duchovni osobnosti jsou pravdépodobné utvary obrazotvornosti. Phiunit,
George Pelman a jini budou osobnostmi imaginarnimi. John King je fantazii Eusapie
Palladinové, prave tak jako Rector, Impretaor, Mentor jsou vyplody média Staeton Masesova.
Hypnotickou sugesci 1ze vyvolat produkce nejpestiejsich osobnosti. Jediny rozdil mezi
somnambulem a médiem je ten, Ze u média U€inkuje misto sugesce magnetizérovy
autosugesce (vlastni sugesce), jejiz koteny jsou zatim neznamy.

4. ,,Nevim, od koho pochézi vyrok,* pravi prof. Richet, ,.kdyby pteziti m¢lo pozlstavat v
inteligenci ducha, pak bych radéji nechtél preziti. Duchové kupiikladu zapominaji
nevénovali ani minutu ¢asu. Vratit se na zem, abychom se zajimali o manzelav knoflik, to
neni pouze bidné, to je naprosto nepravdépodobné. Velmi zfidka se dostdva na piesnou otazku
piesna odpoveéd’. Neudélali jsme pomoci duchu ani jediny krok kuptfedu v geometrii ani ve
fyzice, ani ve fyziologii, a dokonce ani v parapsychismu. Malichernost odpovédi duchti je k
zoufani. Neptfedvidaji ani nejmensi obor védy budoucnosti. Pies to vSe, pravi Richet, ,,je
jasnovidnost jistych médii zdzra¢na. Ale jasnovidectvi neznamend posmrtny zivot. Posmrtny
zivot znamena kontinuitu osobniho védomi. Pfichazime k zavéru, Ze lidska inteligence je
mnohem mocnéj$i nez sama tusi a véfi. Richet pfitom ale spiritistickou teorii uplné
nezavrhuje. ,,Je pfenahlena a pravdépodobné i pochybena, pravi. ,,Osvédcila se ale jako
uzite¢nd pracovni hypotéza.“ Mnohé z téchto namitek prof. Richeta neobstoji jiz ani ze
stanoviska jeho jako fyziologa. Tak kuptikladu mnoha tézka zranéni mozku, pozorovana za
valky, neméla takové dusledky, jaké by se daly z anatomického a fyziologického hlediska
ocekavat. V mnohych ptipadech vazného poranéni mozku nebyly duSevni schopnosti viibec
objevuji prave ve stavech chorobnych, nezavisi tedy viibec na normalni funkci mozku a
normalnim sloZeni krve. Jevy subjektivni parapsychologie jsou ndm jedinym dikazem, ze
vedle mozkové paméti bunék cerebralnich existuje neomezena fisSe védomi a podvédomé
paméti. Tato oblast myslici osobnosti, jejiz poCatky a konce nezndme, neni omezena télesnym
organismem, miize zajisté prezit jeho pozemskou existenci, a mohla dokonce télesnému Ziti 1
predchazet. Teorie pominou, trvaji jedin¢ fakta.



Fyzikalni jevy

Supranormalni fyziologie. Vyzatovani lidského téla. Parapsychické fyzikalni jevy byly jeste
pfed neddvnem znamy jen nékolika malo badatelim, jako Crookesovi, Lombrosovi,
Flamarionovi, ktefi tyto jevy konstatovali pfedev§im na médiu Eusapii Palladinové. Badani
nejnovejsi doby a srovnavani a sjednocovani téchto nejriznéjsich pozorovani by ndm meélo
podat kone¢né klice k porozuméni a jednotnému feSeni téchto problémd, stojicich v nejuzsich
vztazich i k ptfirodnim védam, piedevsim k fyziologii a biologii.

JiZz v minulém stoleti se snazil némecky chemik von Reichenbach dokazovat, Ze rostliny, ale i
nerosty (krystaly a 1 lidské t€lo) vyzatuji zvlastni ,,0d*, ktery n€které nejvys citlivé
(senzitivni) osoby jsou schopny vnimat zrakem a chuti. Této domnénce byly dany dalsi
podklady zndmymi pokusy plukovnika de Rochase o vymisténi citlivosti u jistych
hypnotizovanych osob. Pokusy de Rochasovy byly potvrzeny i z jinych stran a v nejnovéjsi
dobé¢ opakovany mnichovskym badatelem I¢katem dr. Tischnerem. Dr. Tischner rozkézal
dévceti, nalézajicimu se v hluboké hypnoze, aby vymist'ovala citlivost klize do sklenice,
naplnéné vodou a oznacené nepatrnym znamenim. Oznacena sklenice byla postavena mezi
ostatni sklenice stejného tvaru a stejn¢ naplnéné vodou a vzajemna poloha vsech sklenic pak
byla zménéna tieti osobou, ktera méla na rukou rukavicky, aby se sklenice temperaturou ruky
neoteplily. Nikdo tedy nevéd¢l, ktera je ona sklenice, nabita citlivosti hypnotizované. Pak
bodal a Stipal experimentétor pinzetou do vSech sklenic a u jedné z nich na takovyto dotek
hypnotizovana vzdy zfetelné reagovala. Dr. Tischner pak konstatoval, ze byla vzdy oznac¢ena
ona sklenice, do které byla vymisténa citlivost hypnotizované. JelikoZ se experimentatorovi
predtim nikdy pokusy jasnovidectvi s onou sle¢nou nepodatily, nelze se v tomto piipadé
domnivat, ze by pokusna osoba rozpoznala onu sklenici jasnovidnym zpiisobem.

Vedle exteriorizace citlivosti bylo ale pfesnymi pokusy zjisténo 1 jiné vyzafovani energie
lidského téla. Je znamo, ze stafi hypnotikové Mesmer a jeho ndstupci prohlaSovali existenci
jakéhosi velmi jemného ,,fluidu* — ktery vyzatuje z téla hypnotizérova a vyvolava
fyziologické ti¢inky na pokusné osobg.

Jiny nazor, od tohoto zcela odlisny, hldsal otec moderniho hypnotismu Angli¢an Braid.
Zpocatku se domnival, ze duSevni koncentrace sama o sobé ptivadi pokusnou osobu do
nového hypnotického stavu, ktery je doprovazen i fyzickymi symptomy. Braid tedy zpoc¢atku
neveril na néjakou fluidalni emanaci a az pozdéji pripisoval dulezitost imaginacni sile nebo
tomu, co dnes nazyvame sugesci. Charcot a jeho Skola zjistili, ze nekteré semi-hypnotické
fenomény lze obdrzet té€z ptiisobenim kovii a magnetu. Byly pozndny nejen tvary tplné
hypnozy u hysterikd, ale i poloviéni hypndzy, kde se totiz naléza jedna polovina téla v jednom
hypnotickém stavu, druhd polovina téla pak v jiném. O vyjasnéni otazky, jeli hypnoticky stav
zpusoben pouhou sugesci, tedy Cisté psychickym vlivem, anebo vyzarovanim fluidu z téla
hypnotizéra, si ziskal zasluhu docent psychologie uppsalské univerzity doktor Sydney Alrutz,
ktery o svych obsirnych pozorovanich a pokusech referoval na Mezinarodnim kongresu pro
psychicka badani v Kodani. Jako zakladnim problémem se zabyval otdzkou, existuje-li né¢jaky
,»fluid* nebo n&jaky druh nervového zateni. ,,Je cela soustava nervova v naSem téle tak



dokonale izolovana, Ze n&jaky vliv na vzdalenost od jedné soustavy ke druhé je nemozny i za
ptiznivych podminek? Pfi metodé€ hypnozy, jak ji provadéji mesmeristé, déla hypnotizér tahy
nad pokozkou pokusné osoby, aniz se ji dotyka. Vynofuje se tedy otazka, mohou-li prsty
(ruce) jiné osoby s vyloucenim fyzického doteku nebo vlivi psychickych, jako jsou sugesce ¢i
telepatie, ve stavu hypnotickém vyvolat zmény citlivosti kiize nebo svali? Aby byl vyloucen
vliv sugesce, byl oblic¢ej pokusné osoby uplné€ zakryt a udy (ruce a nohy), nad nimiz byly
provadény mesmerické tahy, se nachdzely uzavieny v pouzdrech se sténami dievénymi,
sklenénymi €i z jinych materidli. Dr. Alrutz konstatoval, Ze rizné substance propoustéji tyto
vlivy mesmerickych tahti nestejné. Zjistil, ze sklo a kovy je propoustéji snadnéji, kdezto
lepenka, papir, flanel a vlna jsou pro né¢ vicemén¢ nepropustné. Po hypnotickych tazich
nastala vzdy anestézie (necitlivost) jednoho tdu a hyperestézie (ptecitlivélost) druhého, aniz
si byla pokusna osoba védoma, nad kterou ¢asti (1dem) téla byly hypnotické tahy vedeny.
Touto metodou byly zkoumany i reflexe, vliv na zrak, dychéni atd. a konstatovany vzdy vlivy
specifického fluidalniho vyronu z téla (prstit) hypnotizéra.

Exaktnimi pokusnymi metodami, zjiS§ténim emanaci energii z lidského téla se zabyval také
némecky badatel inZenyr Grunewald a vysledky jeho fyzikalnich vyzkumnych praci, jeho
pfesnymi piistroji zjiSt€éné emanace magnetickych energii, prozkoumani po strance fyzikalni a
chemicke jistych fenoméni materializacnich, svétélkujicich hmot atd., znaci nejen prvni
uspéchy piirodovédeckych metod v parapsychické véde, nybrz poukazuji i na dalsi spolehlivy
smér parapsychického badani vitbec. Roku 1917 se inZenyru Grunewaldovi podatilo u
urcitych médii zjistit magnetické sily. Tuto vlastnost konstatoval odklonem magnetky nebo
vrtulky rukama média bez doteku. Rovnéz byl znam ,,radiometr* Crookestv, kde se vrtulka
pohybovala G¢inkem infracerveného zateni. Francouzsky lékat Baraduc zjistil dalkovy vliv
svych pacientil na zavésenou, lehce oto¢nou jehlu. Také Svycar ing. Miiller se zabyval
sestrojovanim podobnych rotacnich pfistrojkli. Rovnéz dr. Wendler, profesor matematiky, se
vénoval podobnym vyzkumum a sestrojil piistrojky, které 1 z vétsi dalky reagovaly na pouhy
pohled o¢i. Slovensky matematik docent Julius Krmezsky v Trnavé podobné popsal v
posledni dobé (1963) ucinek ,,lidského zateni®, zvlasté pohledu na lehce otacivé soustavy
(vrtulky, stfelky), zavéSené na vlakné ¢i umisténé ve vhodné pohyblivé nadobce na vodni,
olejové €1 lihové hladin€ a doSel k zavéru, ze ucinek pronika i silnou vrstvou skla, vodni
izolaci ¢i dfevénou deskou o sile Ctyfi centimetry, ze pronika vrstvou papiru a hlinikovymi i
zeleznymi plechy, a to bez znatelného zeslabeni. Na celé véci je nejpodstatnéjsi definovani
nové energie za ucasti védomych i podvédomych sil ¢lovéka, sil hmotné energie a sil lidského
ducha. Projev sil rozumu a viile jiz patii k duchové podstaté. Jedin€ rozum muize fidit hmotu
rozdilnym smérem.

Pro pokus vezméme vinnou sklenku, napliime ji vodou az po okraj tak, aby vytvoftila povrch.
Pak sefiznéme asi dva centimetry silnou zatku na pil centimetru a opatrné polozme na vodu.
Na zatku polozme Gzky prouzek silngjsiho papiru asi 15 az 20 cm dlouhého a pouhou silou
vule fidme smér otaceni papiru bud’ doleva, nebo doprava. Smér fidime o¢ima. Pti pokusech
se také uplatiiuje vliv nejen urcitych paprskd, ale i vliv statické elektfiny a vliv zivo¢isného
magnetismu. Vezméme obycejnou zarovku, levou rukou ji drzme za kovovy zavitnik a
druhou, pravou rukou ji stalym ota¢enim lehce tfeme. Za tmy uvidime, bude-li se rozsvécovat,
a pozname, do jaké miry, zda vice ¢i mén¢, jsme magnetickymi. Pamatujme, zZe zativy
zivoCiSny magnetismus, takzvana bionika, vyvéra z potravinovych latek, z protoplazmy
bunék, z celého organismu; zativy fluid odusi vyvéra z ¢asti atomovych jader, tzv. nukleond.
Za ucasti lidské duse je tato ¢innost v aktivité. Z téchze nuklearnich jader proménami zafivé
hmoty ¢innost duse vytvaii télo ektoplazmatické, vysSimi proménami hmoty vytvaii télo
energotronove.



V laboratofti pro bioniku v Be¢enovové tstavu predvedli pokus: Na ruku ¢loveka zapoji
elektrodu, nacez jej vyzvou, aby rozsvitil nebo zhasl svétlo. Mozek pokusné osoby posle
obvykly ptikaz ptislusSnym svallim ruky. Svétlo se vSak rozsviti ¢i zhasne diive, nez se ruka
pohne. Samo od sebe? Rozsvitila je myslenka? Ano — skoro. Proud vzdy ptredbiha nase
jednéni, tj. vali, a ptedava ho vykonnému mechanismu — svétlo se rozsvitilo. Znamena to, ze
bleskova myslenka muze fidit procesy, jez nestrpi odkladu.

Pokusy zjistit empirickou cestou vyzarovani lidského téla byly sledovany i jinymi badateli.
Tak se jiz v letech 1905-1908 Russ Vouriévitch, viceprezident patiZzského pracovisté Institut
Général Psychologique, pokusil zjistit na médiumité Eusapie Palladinové toto zateni.
Pozoroval, Ze toto znamenité médium je schopno vybit elektroskop na vzdalenost. Totéz
zjistil roku 1910 v Petrohradé na médiu jménem Janek a i na jinych médiich, studovanych v
jeho rodin€ do roku 1921. Vouriévitch zjistil existenci zvlastnich paprskil, zaticich z
medidlniho organismu, které, jelikoZ jsou poslednimi v fad€ dnes znamych paprski, nazval
paprsky ,,V* (,,Ravon-V*). Tyto paprsky maji mnohem silnéjsi prozafovaci mohutnost nez
paprsky Roentgenovy nebo nejtvrdsi radiové gama paprsky. Zda se, Ze tyto paprsky jsou
schopny vyvolat i molekularni disociaci v kovech. Lze je téZ fotografovat. Jejich vyzatrovani
je funkci ville média, u kterého pti tomto vyzafovani vznikaji zna¢né ztraty na svalové sile.
Vouriévitch konstatoval, Ze psychofyzicka energie, kterd ti€inkuje pfi fyzikalnich projevech
médiumity (vyvolava telekineze, levitace, aporty, materializace), ma tytéz vlastnosti jako jeho
V paprsky.

Telekineze — fyzikalni zkoumani svételnych hmot

Emanace lidského téla, zraku neviditelné, byly pozorovany a studovany v nejnovéjsi dobe¢ i
ve stadiu hmotné&jSim, kdy v podob¢ vlaknitych utvart, tzv. tuhych paprski, byly zachyceny
fotografickou deskou, jak zapticinuji pohyby predmétt bez doteku (telekinetické). Tyto
emanace byly studovany profesorem filozofie dr. Ochorowiczem ve VarSavé, ing.
Grawfordem, profesorem fyziky na univerzité v Belfastu a dr. Geleyem, feditelem Institutu
métapsych. international v Patizi. Studoval je také fyziolog, profesor patizské univerzity
doktor Ch. Richet a némecky psychiatr dr. von Schrenck-Notzink.

Bylo konstatovano, ze mechanismus zvedani a pohybii pfredmét bez dotyku se déje od koncti
prstl média, od nichz vedou neviditelna fluidova vlédkna, vypary (eflorescence), podle prof.
Ochorowicze ,,tuhé (rigidni) paprsky*, jez predméty zvedaji a pohybuji jimi. ZvétSené
stereoskopické fotografie a mikroskopické prozkoumani negativii ukazuji tato fluidalni
vlakna.

Je samoziejmé, Ze existenci téchto biologickych utvari se vysvétluji 1 jiné medialni jevy jako
pohyby, vznéseni (levitace) stold a jinych predméti, zvuky, klepani tieni s udery téchto
fluidalnich udt o pfedméty, stény ¢i podlahu, tedy i mnohé jevy ,,strasidelné®, a Ze i zaklad
materializa¢nich teleplastickych procest by bylo tfeba hledat jedin€¢ v emanaci této hmoty —
energie z téla média. Schrenck-Notzing, Geley a jini povazuji tyto vlaknité emanace za prvni,
predbézné stupné teleplastického vyvoje k vytvotreni dokonce i iplnych organti a tél. O



vztazich téchto velkolepych objevi pro chapani zakladnich biologickych problémi a o
pomera této nové teleplastické morfogeneze k vitalistické biologii i viibec pojednal ve své
prednasce na Mezinarodnim kongresu pro psychicka badani v Kodani ¢esky badatel profesor
Mikuska.

Ucenec Grawford vylicil priibéh pokusu levitace u mladého dévcete takto: ,,Toto médium
usedne na zidli. Za nékolik vtetin po¢nou zvuky (klepani) na podlahu v blizkosti média,
zesiluji se postupné az k ranam jako kladivem. Jsou slyset i ve druhém poschodi a venku.
Podlaha a zidle se tfesou a je slySet zvuky jako chozeni, klusani kon¢, praskani, pukani mice a
podobné. Asi po ¢tvrt hodiné prestane klepani, stll déla nepatrné pohyby na podlaze, zveda se
na dvé nohy a vznasi se do vzduchu, kde zlstane n¢kolik minut. Nekdy jsou levitace klidné,
nékdy sebou stiil pohybuje nahoru dolii, houpé se a ota¢i ve vzduchu. Ugastnici pocit'uji riizné
doteky. Medialni vykon dosahne nejvétsi vyse: ptitomny ¢len pokusu nasedne na pohybujici
se stll, ten se s nim vznese a nelze jej stlacit dolil ani zastavit na jeho cesté, jeho vdha se
naramné zvysuje. To vSe se déje podle pokynt a rozkazi Grawforda a pfitomnych.*

Ektoplazma, beztvarné nebo vlaknité emanace hmotné energie se vyvijely u mnohych médii,
ktera pozorovali dr. Schrenck-Notzing, dr. Geley a prof. Richet. U hypnotizované¢ho média
Evy C, ktera byla pro pokusy odéna pouze ¢ernym, tésné¢ ptiléhajicim trikotem, fenomény
poziistavaly z emanace bilé, jindy Sedavé az erné substance (ektoplazmy) z Gst média, byly
pohyblivé a vytvarely na koncich rizné udy, jako pohyblivé prsty apod. Tato substance
(ektoplazma) je velmi citliva pfi doteku a byva ihned resorbovéna, vstfebana, jakmile se ji
nekdo dotkne. Na kazdy dotek substance reaguje okamzité médium. Uprostied této substance
se vyvijeji formy, jako prsty, ruce, tvafe. Tvary se stale méni. Tak naptiklad vyrasta hlava od
velikosti pomerance az k velikosti normalni. Tato tvofivd emanacni sila u Evy C. byvala
nejmohutnéjsi v obdobi menstruace. M. Biasonové referovala o pozoruhodném sezeni svédki
dne 25. kvétna 1921, kdy se vyvijely uplné zivé bytosti u nahého téla Evy C. Podobné jevy
ektoplazmy popisuje dr. Geley. Jsou také zapsany pokusy s kodaniskym médiem Binarem
Nielsonem, o némz se tvrdi, ze je rovnéz schopen vyvinovat teleplastické jevy.

Vyznamné materializaéni médium mohutné produktivity bylo nalezeno v osob¢ polského
zurnalisty Francka Kluskiho ve Varsavé, o némz dr. Geley podal obsirnou zpravu na
kodaniském kongresu a v ¢etnych pojednéanich v ¢asopise Revue métapsychique. Médiumita
tohoto sedinactyficetiletého Francka Kluskiho byla zkouSena i francouzskym fyziologem Ch.
Richetem, spolu se jmenovanym dr. Geleyem.

Jeho materializac¢ni utvary (ruce, nohy, tvate) se vyvijeji patrné€ z primordidlni substance
tvaru plynného, tekutého a pevného, kterd vychdzi z média a pravdépodobné cerpa z malé
¢asti 1 z ostatnich Ucastnikl seance. Materializace u n¢ho pocinaly vyronem fosforeskujici
pary, mlhy, silné pachnouci ozénem, nacez se objevovaly svétélkujici body a kone¢né
materializovana organicka tkaniva, konce prstii a tvare. Mlha a svétélkovani predstavuji tedy
prvni stadium materializace. Prof. Richet popsal ve svém protokolu ze dne 15. 11. 1931 tato
svétla a jevy takto: ,,Objevuji se hvézdicky nad hlavou média vpravo a vlevo, zasviti a zase
ihned zmizi v polotmé¢ jako bludic¢ky. Nékteré z nich tvoti mlhovité plochy raznych forem.
Svétla tato chovaji se jako zivouci organy; priblizeni se t€chto hmot k télu pociti se jako
dotek.*

R4

dukladné studoval po strance fyzikalni a chemické.



Ve svém klasickém objevném dile Traité de métapsychique, které ptredlozil francouzské
akademii, popisuje prof. Richet rovnéz materializacni Gtvary, jez se Casto jevi jako Gplné,
pouhé obrazy, a ne samostatné bytosti, takze pozorovatel je nachylny podezirat médium z
podvodu. ,,Materializa¢ni ukazy,* prohlasil, ,,jsou naddny inteligenci; jsou alespoii podle
vzhledu osobnostmi. Ruka je tepla zivotem, oci se pohybuji, hlas mluvi a vydechuje kyslicnik
uhli¢ity, nohy se pohybuji a ruce zachycuji pfedméty. Je mozné pozorovat, jak se tyto utvary
rodi, tvofi se z mlhovité hmoty jako oblaku, vytvareji a vyvijeji se v tomto oblaku tak, jako se
z mlhovin tvofi hvézda.*

Dr. Geley jako znamy zastance supranormalni fyziologie pravi: Jevi se ndm Zivouci bytost
predevsim jako dusevni (psycho) dynamismus a bunéény celek, tvotici télo jako ideou
vytvorfeny ,ideoplasticky‘ vysledek tohoto dusevniho dynamismu. Vzdyt pozorujeme pfi
materializacich v médiumistickych seancich tentyz biologicky proces jako pfi plozeni a
porodu. Materializa¢ni proces a procesy plozeni a porodu jsou stejné zdzracné, stejné
supranormalni. Je to jeden a tentyZ ideoplasticky zazrak, tvori-li se ze substance mateiského
organismu ruce, tvar, vnitinosti, veskera tkaniva a cely organismus plodu anebo vyviji-li se z
organismu média ruce, tvare a celé organismy materializaci. Jako organismus média v cerném
kabineté se méni v nové formy, organické tvary i organismy, tak 1ze pozorovat podobny
fenomén 1 v ptirod¢ a za normalnich pomé&ra naptiklad v fiSi hmyzu. I zakukleni hmyzu ve
tmé, nastavajici jako rozklad veskerého jeho pletiva a riznych organti na jednotnou substanci,
ze které pak utvar nového organismu vznika, tedy dematerializace a rematerializace hmyzu v
kukle, je tentyz biologicky proces, jaky se odehrava i s organismem média v cerném kabinet¢.
Casto je ovsem vysledek obou, jak normalni, tak supranormalni fyziologie, nedokonaly,
neuplny, vytvory obou pochybené, monstrozni, nékdy dokonce i jen zdanlivé; ale v kazdém
pfipadé mame pied sebou inteligentni, Gcelnou silu, ktera tidi fyziologické procesy.*

Podobné se vyjadiuje o fenoménech ektoplazmie 1 velky némecky badatel Hans Driesch: ,,0d
mého vitalismu je k novym fenoméniim parapsychofyzickym jen jeden krok. K vysvétleni
téchto faktl je nutné predpokladat neprostorovy, nehmotny, ptirodni agens, pracujici s
hmotou, ktery pfedstavuje, a¢ se od hmoty rizni, pfece jen néco pfirozeného, empirického.
Ctyfi na sobé nezavisli uéenci potvrzuji skute¢nost fenoméni, jez nas vedou k zavéru, ze
organismus jistych lidi je schopen obsahy svych ptedstav a své viile uskuteciiovat tak
prirozené, Ze podle téchto obrazili a predstav usporadava ve tvary i posledni télesné castice
hmoty (elektrony?). Parapsychicky se uskuteciiujici povzneseni nebo pohyb predméti bez
doteku se déje prostiednictvim tuhych prodlouzenin, jez se z téla vyvijeji a plisobi levitace a
telekineze. Ale tato nové organizovand hmota mtze vytvofit i formy, jeZ uplné¢ odpovidaji
obraziim predstav potradatele (tzv. materializace).*

Riazné jevy parapsychologie

Jsme bytosti hmotnou a dusevni. Duse a télo jsou v podstatné jednoté. Spojeni duse s télem je
podstatné — nikoliv nahodné.

Nase mysleni je pievazné vazano na smyslovou ¢innost. Vlastni rdz pocitku a vjemu je déj
psychicky; je to dé¢j védomy. Vnimat nepatii jen dusi nebo télu, nybrz jednotnému celku,



slozenému z téla a duse. Smyslové vnimani je tedy ¢innosti nadfyzicko-fyziologickou, je
psychické. Smyslové vnimani nutné a podstatné vyZzaduje hmotny organ. Zptisob mysleni je
jiz abstraktni, je Cist¢ dusevni. AvSak podstata lidské duSe neni vazana jen na hmotn¢
smyslovou a dusevni ¢innost, nybrz tato ¢innost mé jesté jiny vedlejsi zdroj, vrstvu, oblast,
ktera je pro lidskou bytost mimosmyslova, pritom hmotné jednoducha — fekli bychom, Ze je
nadhmotna, neni jako jina hmota sloZena z prvki, nybrz je nesloZend, stejnoroda
(homogenni). Pfitom je vysoce energicka, uplatiiuje se jen pii vysSich duSevnich projevech,
napf. pii prostorovém nebezpeci, smrti, dvojnictvi, telepatii, jasnovidnosti a vy$§im dusevnim
zfeni, majicim znak svobody.

Tato nadhmotnd, metafyzicka, transcendentalni latka pro mimosmyslové vnimani patii k
nejjednodussi elementdrni ¢astici, tzv. ,,siton, tvoii stejnorodé fluidové télo (dusefluid), se
kterym je duse nerozlu¢né spojena a jez pti smrti bere s sebou.

Tuto transcendentalni fluidovou latku nazyvame ,,zativy energotron®.

Pti somnambulnich, hypnotickych a podobnych projevech se duse uplatituje prostfednictvim
zativého energotronu hlavné pii nebezpeci, dvojnictvi, telepatii, jasnovidnosti,
somnambulnim zieni apod., pfi némz ma duSe schopnost byt svobodna, prostorové viditelné
vSudypfitomna a pfitom ¢innd. Tuto vSudypfitomnost ji usnadituje uvedeny zafivy energotron,
tj. jeji energetické fluidové télo. Toto nadhmotné fluidové odusi je jejim télem, ve kterém
muze byt duse Siroce vSudypiitomnd a svobodné se pohybovat rychlosti myslenky.

Parapsychologické pokusy se spolehlivymi subjekty v hlubokém transu nezvratné dokazuji
tuto fluidovou mimosmyslovou, prostorovou vSudyptitomnost nasi duse, pattici k této
metafyzické mohutnosti. Nase hmotna smyslova &innost je v projevu omezena. Cinnost
mimosmyslova, fluidoveé energetickd, je neomezena, je volna, nema takika hranic. Tento jesté
malo znamy zafivy, mimosmyslovy prvek spolecné existuje v jednoté s hmotou, avsak pii
smrti téla ve spojitosti duse a zatfivého energotronu se od hrubé materialni hmoty odpoutava a
odd¢luje. Stejnorody zativy energotron se ve své podstaté (jako jind hmota) neméni, neumira,

nezanikd. Prestoze vznikl v Case, je vécny v trvalém spojeni s dusSevnim bytostnim principem.

Uvedené nejmensi, jednoduché, stejnorod¢, parafyzické ¢astice, které tvoti fluidu odusi ¢ili
zafici energotron, jsou nas$imi hrubymi smysly nepostiehnutelné; hypnotickymi pokusy je
tento fluid zjistitelny a dokazatelny.

Lidska duse je duchova podstata — to znamena, Ze je samostatnou bytosti, je nehmotna a
nesmrtelnd. JelikoZz je jednoducha, neslozend, je svou ptirozenosti neschopna poruseni. Duse
ma své duchové kony (funkce), poznava a chce — a toho hmota neni schopna. Duse ma sice
pocatek, ale nebude mit konec, je vé¢nosti relativni. Bih je véc¢nosti absolutni. Duse lidska se
nevyviji a neroste soucasné s té¢lem, nybrz je cele, dokonale ve své podstaté pritomna v téle
plodu i téle ditéte, muZze i starce. DusSe je rozumna, nehmotnd podstata, spojend hmotnou
prirozenosti.

Ozivuje télo podstatné svou bytosti, a to bezprostiedné sama skrze sebe. Duse a t¢lo, dvé
neuplné podstaty na sebe odkazané, jsou spojeny v jednu podstatu, v jednu bytost. Tato lidska
duse ma troji mohutnost: vegetativni, smyslovou a rozumovou. Duse je cela v celém téle a
cela v kazdé jeho ¢asti, nebot’ je duchova, bez ¢astic, jednoducha, nehmotna podstata.
Bezprosttedni bézné spojeni duse s télem umoziuje predevsim velejemna latka odusi, ktera
vychazi z bunéénych jader a je soucasti téla.



Ponévadz je duSe ducha v celém téle celd, ma schopnost jak v Zivoté pozemském, tak i v
zivote pristim, ale vzdy ve spojitosti s nékterym druhem hmoty, bud’ fluidem odusi, nebo
dokonalejSim hmotnym zafivym energotronem. Prostfednictvim téchto hmotnych sil miize byt
duse v omezeném prostoru, rozlohové vsudypiitomna a své skvélé vlastnosti mize uplatnit v
kazdém misté, jakoz 1 v kazdé své jednotlivé bunice. To se d4 dokazat pokusy, hlavné ¢tvrtym
stupném hypnotického spanku. Myslenkova ¢innost duse je dokonala tehdy, vychazi-li z
reflexe vysSich sil ducha, rozumu a viile, za Gi¢asti obou podstat — hmotného téla a nehmotné
duse spojenych v jednu.

Lidska duse neni ¢irou formou, jako jsou bytosti duchové, Bih a andélé. Co Bth spojil,
nerozlucuj — byl by to ukon nedokonalosti. Proto pfi smrti té€la hruba hmota odchazi, ziistava
zde jen potravou ziskany hmotny tvar, avSak velejemnd, energeticka fluidova latka ve spojeni
s dusi zde zlstava, bere ji s sebou.

Hmotné t¢lo a fluid odusi vychézeji z jednoho pramene, z jedné zakladny. Hmotné organické
télo zanika, zjemnéla latka odusi, a hlavné energotron se vyvojem zdokonaluji pro vyssi
duchovy zivot, takZe duSe prestava byt otrokem téla.

Vira v budoucnost — v ten budouci tad, ktery spatiuje osvobozeni ¢lovéka v ptrirozené
skutecnosti, ¢ili jiz zde na tomto svété — nestaci, nebot’ ¢loveék ma také transcendentalni
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Riizné dusevni projevy mimosmyslové ¢innosti za uc€asti zafivého fluidu odusi i energotronu
hypnoticky uspanych subjektl jsou znamé a védecky dokéazané. Je to telepatie, jasnovidnost,
dvojnictvi, levitace, telekineze, dynamismus (zhmotnéni myslenky), kryptoskopie (vidéni
neviditelnych predméta prostorove blizkych) a jiné jevy a zjevy této udivujici Cinnosti.
Hlavné ukazy zemielych jsou béznym zjevem, studovanym znamymi védci Richetem,
Drieschem, Morsellim, Oliverem, Lodgem, Crookesem, Flamarionem, Lombrosem,
Aksakovem, Ostym, Vasiljevem, Schrenck-Notzinkem, Gestereichem, Geleyem a jinymi.
Tyto zjevy ndm samotny materialismus nedokaze vysvétlit. Musime pouzit cestu jevil
mimosmyslovych, nehmotnych, jako je telepatie, hypnéza, jasnovidnost atd.

Jdeme-1i po stopach vzniku ¢loveéka vyvojem z pravéku, ma ve svém rodokmenu dlouhou
fadu predktl, z nichz prvni nalezi jesté do fiSe zivoc¢isné. VSse zivé prodélavalo a prodélava
svlj vyvoj a je to clovék, ktery se v pradavnych dobach béhem dlouhych statisict let vyvijel z

niz§ich predki. Clovek je tedy produktem dlouhého vyvojového procesu, jak nam to
nezvratné potvrzuji nalezy fosilnich koster a poznatky antropologie.

Plivod lidstva je jednotny; ¢lovék se ubiral po vyvojové cesté z diluvia, kdy nejprimitivné;jsi
lidsky typ — opoclovek — byl nazvan Pithecanthropus, vyvojove vyssi Sinanthropus a s nimi
ptibuzny Australopithecus atd. Tento postup vyvoje opolidi, koncici neandertélci, patfil jesté
do fiSe zivocCisné, nebot’ byl jednotné podstaty s dusi vegetativni a smyslovou. Typ opolidi
mél postupné vyvojové nedostatky, trpél nemocemi, télesnymi urazy, ztratami ud, mnohdy
pojidal téla svych druhti. Byl odkazan k nejprimitivnéjSimu zivotu, takze duSevni rozvoj po
statisice let zistaval na stejném stupni, jaky dnes zaujimaji nasi Simpanzi. Teprve objevenim
se cromagnovského typu ¢loveka byl zivocichem kulturné spolecenskym a od predchozich
zivocicht se li§il mohutnosti rozumu a viile. Vznikl spojenim dvou podstat, Zivocisné a
dusevni, tzv. Homo sapiens, ¢lovék rozumny.



Mluveni o jednotné lidské podstaté cloveéka je védeckym omylem.

Tudiz ptistoupenim podstaty téla a duse vznikl prvni ¢lovek s rozumem a vili — ovSem jesté s
dédi¢né télesnymi nedostatky po svych ZivociSnych piedcich. K této hmotné Zivocisné
podstaté ptistoupila druha podstata s dusi, rozumem a vili. Duse je tedy duchova podstata, je
samostatnou bytosti, je nehmotna, ned¢litelnd a nesmrtelnd. Jsouc jednoducha, tj. nesloZena a
nedélitelnd, je svou pfirozenosti neschopna poruseni, jako je tomu u smrtelného téla.

Duse podstatné ozivuje télo svou bytosti. Duse a télo, dvé neuplné podstaty na sebe
odkazang, jsou spojeny v jednu podstatu, v jednu bytost. Duse a t€lo se pfi smrti téla v
¢loveéku neztraceji, nybrz trvaji dale. Toto bezprosttedni spojeni duse s télem umoziuje
predevsim velejemna latka odusi, kterd je soucasti téla; je jejim neviditelnym podstatnym
tvarem a pii télesné smrti latka odusi s télem neumira, nybrz zistava ve vlastnim podstatném
télovém spojeni duSe. Formujicim prvkem osobnosti je tedy duse. Lidské télo je nedokonalé —
fluidové t€lo je velice dokonalé. Lidsky Zivot se d€je proménou télesné hmoty jiz od poceti
tak, ze fluidové télo ma vyssi, dokonalejsi energeticky princip Zivota. Pfi smrti téla hruba
hmota odchazi, zjemné¢la hmota zistdva nadale jako podstatna energotronova forma pro

vvvvv

Jak bylo uvedeno, pfi télesné smrti cloveéka hruba hmota odchdzi, zjemnéla hmota zlstava.
Pouze laik mysli, ze smrti se Zivot konci. Je zde nadale ona nevycCerpatelna zivotni sila, ktera
poskytuje onen Zivotni zézrak vééného nesmrtelného zivota, kdy podstata vyssiho
energotronu téla duse je nesmrtelnym principem Zivota. A pravé nesmrtelna lidska duse je ve
spojeni s dokonalou hmotou fluidu odusi, pfi smrti nezmira, jako se d¢je pii smrti télesné,
nebot’ pfechazi z jedné formy do formy druhé. Je to onen neménny, stejnorody, dokonaly
zivotni zaklad pro vSechno zivé a vécné. To, co je Zivotem, ze Zivota a co se jiZ nemuze
zménit, je vécné.

Zaklad stvoreni je ,,siton‘. Siton je nejjednodussi, stejnoroda, nejmensi, transcendentalni
elementérni ¢astice, kterd se jiz nemlze zménit, je trvale ned¢litelnd. Je to nejmensi stavebni
jednotka hmotného vesmiru, patrici k zékladu nejstarsi formy hmoty — hmotné substanci. K
tomu ma vSechny potfebné vlastnosti. Sitony se sdruzuji sblizovaci silou v ttvary, slozené od
nejjednodussich slozenin az k Gtvarim zna¢né komplikovanym. Lisi se po¢tem a usporadanim
a vzdalenosti sitonll. Dale se sdruzuji v nukleony, ty v atomy a atomy v molekuly. Zakladni
jednotka — siton — dava vzniknout hmoté vesmiru, obecné, tstrojné a energetické hmoté. A
pravé tento siton, €ili zafivy energotron, je onim stejnorodym (homogennim) parafyzickym
fluidovym télem, které jiz nezmira, nybrz rozviji svij $irsi zivot. Stejnorodé Castice sitona
jsou zakladem veSkerého stvofeni. Nase zivocisné télo je pouze prechodnou formou, pii niz
soucasn¢ vznika vyssi princip formy, zafivého téla energotronu, ktery jiz nezmira, jak se déje
u té¢la atomickomolekuldrniho. Duse je formou téla jak molekularniho, tak energotronového,
nebot’ ma jednu podstatu. Pouze forma molekularni se rozpadem méni, duse vSak nadale
zustava formou energotronového téla.

Energotronové télo i télo odusi je zariva sila, kterd za ucasti duse mize své vlastnosti
rychlosti myslenky rozlohové uplatnit v kazdém misté a podle potieby se vSestranné rozvijet a
tvorit. Lidské molekularni télo je pouze pifechodnou stavbou v fadu vyvoje hmoty, proto zde
nema pravy domov, naopak télo energotronové ma podminky vécného zivota, je vitézstvim
nad lidskym zivotem. Elementéarni stejnorodé hmotné ¢astice (sitony) poskytuji zakladni
podstatu pro lidskeé télo, téz pro téla zivocichii neboli formu. Pouze forma se rizné méni, télo
zanikd, energotronové télo zistava podstatou — t€la a duse. T¢lo dokonalosti energotronti



muze svoji formu rizné meénit, podle potteby neviditelné mizet nebo se mize zhmotnit, mize
dat rizny tvar télu, miize mit i€ast na rizné potraveé, mize tvorit skvéld kulturni dila, mtze
prozivat duchovni blaho, mize se vznaset apod. Prikladem je sam Kristus se svym oslavenym
télem. Této energotronové formy proménou téla pti smrti doséhneme také.

Ovsem Tvirce Zivota vyZzaduje mravni zakony, které jsou skute¢nym kralovstvim Bozim jiz
zde na zemi. Nas Zivot pozemsky 1 Zivot posmrtny ocisténim sebe se realizuje do hmoty a
bude stalou vizitkou naseho Zivota — dobrého nebo zlého.

Definice ¢lovéka musi vyjadfit jednotu soupodstatnych prvki, které ¢loveék nacas ziskal.
Clovék je ozivené télo. Zivé télo zahrnuje dusi, ktera neni cele zaujata ozivovanim, nybrz ma
1 svlj svébytny zivot myslenkovy a volni. Postaveni ¢lovéka ve vesmiru je stfedni mezi té€lem
organickym a ¢istym duchem. V tom je lidska velikost, ze ¢lovék mé ducha s jeho zivotem a
pozadavky, ale je v tom 1 bytostna lidska tragédie, nebot’ cloveék ma vlastnost hmoty, t;.
porusitelnosti, a vlastnosti Zivocicha, tj. smyslovy Zivot.

Tato tragédie Cloveka je jen Casovou zkouSkou na vyssi a dokonalejsi Zivot, ktery patii k jeho
vyvoji a dusevnimu riistu, nebot’ soucasné s mrtvym télem nastupuje télo energotronové, které
jiz nezmir4, je nesmrtelné. Rika se, Ze Zivot ¢lovéka je nezvratné ukonéen smrti. Véda nam
nepodava nic konkrétniho o pokracovani lidského Zivota. Parapsychologie a experimentalni
pokusy v hlubokém transu se vSak jasné dotykaji pokracovani lidského Zivota. Ukonceni
lidského Zivota je zavinéno fyzickomolekuldrni poruchou organického téla. Pouhé ucpéani
cévy nebo jeji prasknuti a podobné zavini ndhlé ukonceni lidského zivota.

Smrt ukoncuje lidsky zivot. NaSe atomickomolekularni bytost rozpadem prvki nezvratné
zanika. A piece je tu veliky, zdsadni omyl v nazoru na Zivot, ktery svoji pfirozenost nedovede
domyslit. Badani o hmot¢ nam fika néco jiného: Soucasné s lidskym hrubym télem existuje
velejemna energeticka latka, zafivy energotron, ktery je nedilnou podstatou téla. Pouze se
meéni jeho télova forma, tj. duse je formou téla at’ organického nebo energotronového.
Nejdiive si néco povime o mimosmyslovém poznéni.

Védnim odvétvim piirodovedy je parapsychologie, kterd se zabyvé vyzkumem neobvyklych
schopnosti ¢loveéka, predevsim mimosmyslového poznani. Lidské ptirozenost vlastni
nepoznané schopnosti, které 1ze podrobovat kritickému rozumu a odhalovat tak rizné
zékonitosti, hlavné zakonitosti vnimani mimo znamé smysly. Pfidruzenou soucasti fluidového
téla je telepatie, jasnovidnost a dvojnictvi, které se projevuji za védomé i podvédomé
spoluucasti duSe. Rozeznavame dva druhy mimosmyslového poznavani: telepatii, neboli
telepatickou komunikaci, tj. poznavani a predavani subjektivnich zazitk, zvIasteé citi a
predstav, mezi osobami, a telegnozi pod pojmem jasnovidnost, tj. objektivni poznavani
udalosti vnéjsiho svéta. Telepaticky prenos neni ovlivnén prostorem a vzdalenosti, neni
elektromagnetické povahy a informace se §ifi dosud neznamym fyzikalnim polem a v pievaze
polem psychickym.

Ptenaseni myslenek se déje pomoci ¢astic myslenkového fluidu. Tyto viny tryskaji z mozku
telepata, jsou oziveny jeho obraznosti, hnany jeho virou ve zdar pfenosu a usmérnovany jeho
pevnou vili. Neuvédomélé, ndhodné prendseni myslenek se déje bloudivymi vinami ¢astic
myslenkového fluidu. Z mozku nic netusici osoby pii nékterych intenzivnich a obraznosti
ozivenych predstavach vytrysknou samovolné pyrotonové ¢astice myslenkového fluidu,
nejsou usmeérnény vuli, bloudi prostorem a rozechvivaji stavy duse.



V soucasné dob¢ tézist¢ vyzkumu parapsychickych jevil prechazi na univerzitni ptdu.
Vykony mimosmyslového vniméni byly prokazany pted velkou fadou védct v zahrani¢i,
nebot’ telepatie a jasnovidnost jsou védecky dokazanou skutecnosti, kterou se priblizujeme k
podstaté ducha a svéta.

Kazdy ¢lovek je nositelem lidské materialni slozky. Kazdy z nas v sob€ nutné€ proziva a na
druhych pozoruje materidlni (hmotnou) stranku lidské pfirozenosti. Tuto slozku tvofi ve vSech
lidech v podstaté tentyz hmotny organismus, ve kterém probihaji tytéz Zivotni a biologické
procesy.

Kromé materialni stranky pozorujeme, Ze jsme nositeli riznych dusevnich stavi, ndlad a citi.
Ty se sice projevuji materialng, ale nelze je vysvétlit pouze proménami hmoty a energie.
Napt. projevu radosti muselo predchazet uvédomeni si a pochopeni néceho potésitelného
nebo smésného. Pouha hmota se vSak nemtiZze povznést nad sebe sama, uvédomit se a
pochopit néco mimo sebe. Kazdy z nas je si védom své schopnosti myslet a svobodné se
rozhodovat, chtit to nebo ono aspon v duchu, i kdyz snad uskute¢néni chténého je fyzicky
nemozné.

Tyto dvé schopnosti, jez charakterizuji duchovni sloZku ptirozenosti clovéka, umoziuji mu
povznést se nad sebe i nad vSe kolem sebe, poznat skute¢nost a poznat mozZnosti.

V clovéku je jeste vnitini dynamika, ktera zpiisobuje, Ze nikdy neni spokojen s tim, ¢eho uz
dosahl, ze nemiize zastavit ¢innost svého rozumu a vile a jde stale dal a dal, jakoby
ptitahovan né¢im neznamym. Materialni slozka lidské pfirozenosti kon¢i poznenahlu
opotiebovanim organického téla, mnohdy infarkt ¢i nahla mrtvice ukoncuji lidsky Zivot.
Parapsychologické badani o lidské bytosti nam déava jiny, vyssi pohled na ¢lovéka, Ze zivot
smrti nekonci, ze ptirozenost lidska prechazi do jiné, dokonalejsi formy. Pti hluboké hypnoze
za pomoci somnambulni schopnosti 1ze sledovat a odkryvat lidskou pfirozenost v dokonalejsi
hmotné form¢. Smrt zde zanechava pouze hrubé¢ télo, avSak zafivou energetickou latku bere s
sebou; projevuje v ni sviij dalsi vyssi hmotny a dusevni zivot. Smrt je jen pfechodnym
projevem zmény hrubého téla v t€lo jemné, energotronové. (OvSemze mravnost bude vzdy po
boku dobra nebo zla.) Tedy hmotny lidsky Zivot se nekon¢i, pouze se méni.

Pokusy dokazuji, ze lidskou pfirozenost 1ze pomoci schopnych somnambulnich subjektt
spolehlive sledovat riiznymi zplisoby 1 sméry. Je zjiSténo, ze v hluboké hypndze jista
energeticka latka, jez vyzatuje z lidskych tél, je viditelna a uplatiiuje se za ¢innosti duse v
urcitém prostoru, jak zjiSt'uji uspani subjekti. Za GpIné no¢ni tmy, kdy uspani subjekti, jejichz
hlavy byly zakryty ¢ernymi latkami, se pti béhu orientovali nezndmym svétlem, které se jim
jevilo jako jasné bélostné svétlo a pii kterém na nic hmotného nenarazeli, at’ to byly stromy,
kete, doliky, rokliny apod., jsou toho dikazem. Pfi jiném podobném pokusu se ctyimi
uspanymi somnambuly (vybranymi subjekty Kieckem, Vavrouskem, HanuSem a Formanem)
v husté nocni tmé, Ze jsme jeden druhého nevidéli, po daném rozkazu projit hustym lesem,
kiovinami a rokli v délce tii kilometrt a v §iti dvou kilometru tak, ze kazdy ze subjektt byl
oddélen od druhého tfemi sty metry, subjekti probé&hli jako blesk no¢ni tmou. Béh téchto
uspanych osob jsme v intervalech kontrolovali pistalkami. Kontrolné bylo ptitomno v
prostoru lesa vice jak dvacet osob. Vysledek pokusu byl udivujici: citlivei ndm hlésili, ze
energeticka fluidova zarici latka odusi z naSich tél je viditelna v celém prostoru lesa, Ze nejen
stromy, ale i cely les zafi, a proto neni mozné do néceho narazit.



Subjekti v hlubokém transu tvrdili, Ze materialni, hmotné a smyslové mysleni je
nedostatecné, ze jejich energetické fluidové télo je mnohem dokonalejsi, Ze je viditelné v
celém prostoru lesa, ze se mohou vidét i mimo les v mnohem vét$im prostoru, i v uzaviené
mistnosti, kterd je pro né priisvitna.

Subjekt Krecek tvrdil, Ze mize byt i ve vice mistnostech najednou, i v mistech vzdalenych, o
¢emz jsme se jiz nékolikrat telefonicky presvédcili. Dokonce nam subjekt Kiecek v transu
hlasil, Ze je soucasné piitomen na Sestnacti divadelnich ptedstavenich, a kontrolou bylo
zjisténo, ze tomu tak skute¢né bylo. Subjekt hlésil, ze vS§echny hry sleduje soucasné, ze tim
ma zvysendjsi duSevni pozitek, ktery my nezname a nechapeme. Pro jistotu jsme se
telefonicky ptali, zda se ta ¢i ona divadelni hra v doty¢éném mést¢ hréla, a obdrzeli jsme
kladnou odpovéd'.

Pfi jiném pokuse s uspanymi somnambulnimi subjekty HanuSem, VavrouSkem a Kieckem
jsme se rozhodli, Ze Gcastnici hypnotickych pokusii v poctu osmi osob se ditvérné rozmisti v
okruhu ¢tyf kilometri do vzdalenych, skrytych mist tak, aby jeden druhého nemohl nalézt a
vidét. Po uplynuti jedné hodiny jsem dal tfem naSim uspanym subjektiim rozkaz, aby skryti
¢lenové byli vypatrani a ptivedeni k ndm. Do dvou hodin od pfedani rozkazu uspani subjekti
vSechny ¢leny pokusu vitézoslavné piivedli.

Pfi jiném pokusu ¢lenové nevétili, ze uspani subjekti nds mohou pii jejich spanku vidét svym
jasnozfivym dusevnim zrakem, a ptece kazdy ¢len byl vypatran. Uastnik pokusu Dudek se u
jistého rolnika v druhé obci zahrabal do suchého sena, jiny ¢len, Kubecek, v jiné obci si
docela vlezl do praseciho chlivku. U¢itel Chréaska zalezl do vzrostlého zita, Libnar se skryl
pod krytym potocnim kanalem, Stieda si zasel na ptidu se senem, kde jej uspany subjekt nasel
spiciho atd. VSechny pokusy se do podrobnosti zdatily. Ve ttech ptipadech ukryti ¢lenové
pozorovali, ze uspani subjekti se na n€ nedivali pfimyma o¢ima, nybrz zboku nebo zady nebo
pohledem ruky. Z uvedenych pokust je zfejmé, Ze vedle nasi hmotné €innosti a ¢innosti
smyslu existuje vy$$i mimosmyslova ¢innost, ktera patii k telepatii a jasnovidnosti.

Mimosmyslova ¢innost se projevuje 1 samovoln¢, avsak hlubokou hypnozou ji Ize uvést do
aktivity, k projeviim fizenym rozumem a vili.

Tato mimosmyslova ¢innost patii k ¢asticim myslenkového fluidu, tj. fluidu odusi, jehoz je
silou pro nadhmotné projevy duse. A prave tento skutecny fakt nam dokazuje, ze vedle
naseho organického téla jsou tu jesté vedlejsi hmotné sily, jako je fluid odusi, a zaroven télo
vysSiho tadu, energotronové, které ma tentyz tvar a podobu a které je nezadrzitelnou Cinnosti

vvvvvv

Pti parapsychologickych pokusech se uplatituji rizné jevy fyzikalni, polohmotné a
mimosmyslové, jako je pohybovani predmét bez doteku, rizné materializace a
dematerializace hmoty, zména tize, vznaseni pfedmétii a osob, zhmotnéni myslenek i celych
psychickych dé&ja, pfimé vnimani myslenek, vidéni osob v ¢ase minulém, pfitomném i
budoucim, telepatické prenosy myslenek i celych déji a jiné. Tyto mimosmyslové skutecnosti
nam potvrzuji, ze hmotné tclo, fluid odusi a duse jsou principem Zivota a jeho mimotfadnych
projevi, jimiz se budeme obirat.

Fakta mimosmyslové nadhmotné a nadnormalni ¢innosti s jeho fluidovym télem dokazuji, ze
smrt je jen zdanliva, neni skutec¢nd, Ze spole¢né s fluidem odusi nastupuje télo
ektoplazmatické, které proménou hmoty rovnéz ¢asem zanika, ale souc¢asné nastupuje télo



energotronové, které je stejnorodé, rychlé a prizptisobené vlastnostem duse. Tudiz lidské télo
prochézi nékolika riznymi proménami hmoty.

Materialni ¢lovék nevi nic o téchto riznych proménach téla, o vyssim Zivoté — nestuduje ho —
pro ného zivot kon¢i smrti. Rozumny ¢lovek se vsak také pta, jak se duSevni Cinnost jevi pfi
smrti? Co se dé&je pii odlouceni téla? Nebo smrti je vS§emu konec? O téchto zédkladnich vécech
¢loveék nevi nic a ani nechce nic védet.

Vime, Ze nase télo, slozené z riznych prvki, se znaky zviteciho zivocicha, nakonec podléha
stejnym chorobam a témuZz véku — tim neni stalé a zanika. Pokusy mimosmyslové a
nadnormalni ¢innosti vSak dokazuji, Ze nas Zivot je pro nas pouze pirechodny. Jak jiz bylo
opakovano, vyssi energotronova hmota s dusi lidskou nezanika, pouze se méni. Zanika nizsi
hmotna stranka, ale jen zdanlivé. Ve chvili poceti cloveka je zde soucasné ¢innost vyssiho
fadu, télo energotronové, které bylo jiz od svého pocatku, je stejnorodé, neméni se, nezanika a

r

— co je pro nas nejcennéjsi — je nesmrtelné, vécné.

Stav dusSe — zivot — smrt a odusi

Fluid odusi je onen Cinitel, skrze n&jz duse ozivuje nase télo. S touto nejjemnéjsi fluidovou
latkou je duse nejtésnéji spjata a je jeji podstatou. Hrubé télo 1 fluid odusi jsou jednotné
hmotné podstaty. Fluid odusi vychéazi z buné¢nych jader nukleonti. Jsme zvykli usuzovat, ze
clovek zemiel, kdyz piestaly vSechny fyziologické pochody v mozku, srdce a plice
vypovedély sluzbu a télo vystydlo. To vSak jesté neni skute¢na smrt téla. Po delsi dobu jesté
totiz zlistava v téle podstatna ozivujici hmotnd zafiva energie fluidu odusi s ektoplazmou,
ktera se pomalu stahuje k mozkovému usttedi a zdroven se hromadi kolem téla umirajiciho.
Pti smrtelné nemoci se tak zac¢ina dit uz nékolik dni pfed smrti. Pfi nahlé smrti (naptiklad
zabiti) opousti odusi t€lo mnohem pozdé&ji. To zdlezi na zdravi doty¢ného a sile smrtelného
urazu. V obou ptipadech, pti smrti piirozené a nasilng€, se odusi i s ektoplazmou hromadi
kolem t€la, nejvice u hlavy, a duse ziistava s t€lem trvale spojena. V tom case, kdyZz jsme
konstatovali smrt, se stdva dosti Casto, ze se zemiely jeSté svym milym zjevuje
prostiednictvim hmotné ektoplazmy. Nejcastéji se tak déje kratce po smrti. Nékolik dni pred
smrti se fluid odusi pozvolna uvoliiuje z téla, postupné se od nohou a rukou télem stahuje k
ramentim a kupi kolem hlavy. Shledé-1i uspany v hlubokém spanku ttetiho i ¢tvrtého stupné
tento stav, zjist'uje s jistotou blizici se smrt. Vyspé€ly subjekt ur¢i piesné dobu skonu.

Pti tomto vybavovani odusi z téla pocituji nemocni vétSinou na deset az dvacet hodin pred
smrti ulevu a domnivaji se, ze tento stav je znamkou uzdravovani. Po této ulevé pak zacnou
ochabovat smysly a nastava pocit sladké tinavy, jakasi svoboda a volnost duse s ptijemnymi
pocity. Nejprve odumiré cit, pak zrak, naposledy sluch. Duse opousti Sedou kiiru mozkovou a
prichazi do zvlastniho stavu pasivity, ochrnuti, viile neuplatituje své svobodné mysleni.
Postupné se podrazdi a rozsifi veSkera mozkova esplana — i zakrnéla a takika pohasla — i
esplana nam nepiijemna, potlacena viili (t€zké zlocCiny), dusi se zjevuje vic a vice prozity
zivot, vidi soucasné Ciny dobré i Spatné, Zije v ptitomnosti celého svého zivota.



Odusi i s ektoplazmou se vSak dale uvoliiuje a odlucuje od veskerych esplan, kterd pocnou
pohasinat, rozpadéavat se a v n€kolika dnech se rozplynou. Po opusténi esplan se duSevni déni
na kratky ¢as zméni v trpny stav jakési slabé neuvédomitelnosti a duse nevi jasné, co se s ni
déje. Toto déni 1ze porovnat se stavem vézné, ktery je ndhle z tmavé komory vyveden do
jasného dne, jehoz svétlo jej oslepuje.

Dalo by se namitnout, zZe duse, jiz dosti osvobozena od hrubé hmoty, nabyva ihned svych
skvélych vlastnosti, avS§ak neni tomu tak. RuSime-li tento odchod duse z téla volanim, nafkem
a placem, probouzi se jeji mohutnost jako z tézkého snu k plnému védomi tohoto svéta; znovu
pozoruje, slysi a vidi nds svym dusevnim zrakem (ektoplazmatickym), pokud zemtelého takto
vyrusujeme a upoutavame na sebe. Vedle toho pti odpoutavani se od hrubé hmoty se duse
probouzi ve své celé podstaté fluidu odusi, plazmy a duse, mohutnosti a dokonalosti v rozumu
a vuli. Nastupuje jednotny vyssi stav podstaty téla a duse: organické télo ustoupilo, fluidové a
ektoplazmatické télo zvysilo svoji skvélou mohutnost v dokonalosti svobody rozumu a viile.
U bytosti nezatizené zlem nastupuje stav duse plny vnitiniho svétla, Zivot stale dokonalejsi a
vzneSengj$i, duSevni krasno, blaho a §tésti, blaZzeny mir a klid, jeZ vyvéraji z ni samotné a jez
duse ve své dokonalosti a osvicenosti sama v sob¢ proziva. Proziva nesmirnou radost a
blaZenost pfimym poznavanim své podstaty v uvédomeéni, Ze je odleskem Boha, Jeho dilem a
Jemu podobna. Tento stav ¢astecného nebe okusi, prozije na ¢as pii smrti kazda duse, at’ byla
za 7Zivota pozemského zla nebo dobré. Pak nastupuje soukromy soud. Duse si jednim
pohledem uvédomi cely sviij zivot, pozna dobro i zlo a vyplyvajici z nich spravedInost,
odménu a trest.

Je tfeba si uvédomit, Ze smrt nikdy neni ve vSech ¢astech téla nahla, nybrz je pozvolné
probihajicim procesem, pfi kterém duSe zlstava pfitomna svou podstatou a po néjakou dobu
zije s hrubym télem spjata v jeho soucasti, fluidu odusi a ektoplazmatickém téle.

Vime, Ze bunika prodélava vyvin a odumirani; nenachazime nikde nasili. Pravé tak smrt
nenastava okamzitym odpoutavanim se duse. Ta zije v téle dale, ponévadz organicka porucha
nastala jen u téla viditelného, kdezto smrti fluidové télo bere s sebou. Pti rizné smrti
poskozenim orgdnd, pii mrtvici, protrZzeni cévy, prustielu srdce, poskozeni mozku nebo jiném
nasilném zpusobu, kdy cely organismus se jiz chemicky méni, je duSe s fluidem odusi spjata
az dvacet dni. Pak nastupuje jesté kratka ¢innost fluidu ektoplazmy. U zemielého nemoci a
seSlosti vékem — marasmem — nastava odpoutavani odusi od hrubé hmoty téla pfed¢asnym
ochuravénim a odumiranim bunck jesté za Zivota, takze odlouceni duse véetné fluidu odusi
nastava jiz diive, mnohdy po desiti hodinach i pozdéji — podle povahy nemoci. Po odumfeni
vSech smyslt pfichazi duse do zvlastniho stavu trpné pasivity, ochrnuti vile, do jakési
polomrtvosti, v niz uz neuplatiiuje své svobodné mysleni. Z této trpnosti ji vyrusi bud’ zasahy
vlastnich zlych ¢int ze siln€ zaficich esplan k trapeni (které zemfiely ziskal svym Spatnym
zivotem), nebo stejné zdsahy ¢inl dobrych k prozivani jesté¢ pozemského Stésti.

Prevlada-li silnéjsi plac, natek a volani pozistalych, je duse upoutavana na okoli zemielého.
Probouzi se k nému jako z t€zkého snu, vidi a slySi nas pifimo bez prostiednictvi smysla,
nechape stav, ve kterém se nachazi, nechape naSe pocinani, nevi, pro¢ pla¢eme, chce vstat (s
télem), mluvit, jednat, nechape, pro¢ neodpovidame na jeji pfimou promluvu k nam o tom, ze
pfece zije mezi nami.

Z modliteb za zemielého, konaji-li se, ma duse i uvédomeni nastalého stavu, nemtize vsak z
téchto narazl usoudit na celkovy rozsah smrti, jak jsem za svych dlouholetych pokusti
pozoroval. Podléha vlivu okoli, nemtze si pocinat svobodné. (Pfirovnejme stav subjekta ve



ctvrtém stupni hypnotického spanku.) Prestane-li okolni vliv, vraci se duse do pasivity, v niz
je rusena jen zasahy vlastnich zativych esplan. Po uplném odpoutdm se od hrubé hmoty
nastava procitnuti, probuzeni duse v celé podstaté vSech schopnosti a mohutnosti do nového
Zivota za ucasti jiz ektoplazmatického téla, které promeénou hmoty také zanika a nastupuje
télo energotronoveé.

Pii pozvolném rozpadu lidského téla v zemi se uvolnuji riizné elementarni castice, jako
pyrotony, nukleony, atomy prvki, molekuly z rozpadéavajicich se jader bunck jesté po nékolik
meésict, z nichz (neviditelnd) zafiva energie vyprchava z hrobu ven. Déje se tak az do jednoho
roku, podle toho, v jaké piid¢ je mrtvy a jak rychle se rozpada. O tom se miizeme snadno
presvedcit za tmavé noci. Vezméme dobré citlivee a jdéme na hibitov. Za chvili budou v
uplné tmé z n€kterych hrobu vidét vyslehovat malé i velké ohnivé sloupy. Poznamename-li si
doty¢né hroby a pak si ovéfujeme, zjistime, ze to jsou hroby nedavno pohibenych. Je to jiz
elementarni mrtvd hmota, se kterou se duse nikdy trvale nespojuje.

Fluid odusi se uvoliiuje n€kolik dni ptfed smrti, jak jiz bylo feceno, a to pocinaje od nohou.
To ndm dokaze dobry a zkuSeny jasnovidec, nebot’ pozna odumirani organickych bunék z
ubytku zativosti a barvy a hlasi nam ptfedem bliZici se smrt.

Moji jasnovidni subjekti mi pfesné na den 1 hodinu urcovali pfesnou dobu skonu lidi a nikdo
nemuZe fici, Ze bychom se kdy mylili. Je zfejmé, Ze duSe prosttednictvim fluidu odusi ozivuje
télo a Ze tato energie je jasnovidcim viditelna. Nenaléza-li ji uspany subjekt v nékteré ¢asti
téla, hlasi s urcitosti, Ze ono misto je tmavsi a dovede z toho pfedem urcit smrt.

U mnohych osob, trpicich chorobou uvoliiovani fluidu odusi prostorové, 1ze pozorovat
nékolik dni pfed smrti, Ze zvifata v okoli nemocného, hlavné psi, jevi nepokoj, vyji. Uspal
jsem citlivce Hanuse a porucil mu, aby vytvofil dusefluidovou linku tésné vedle boudy, v niz
je pes. Jakmile se tak stalo, zacal pes siln€ vyt, a¢ na dvofe nikdo nebyl. Druhy citlivec, jemuz
jsem jev dal pozorovat, hlésil, Ze vidi jemnou, slabé namodralou pasku, ktera prostupuje vse
pifimym smérem od téla uspaného skrze hypnologa. Jelikoz se fluid odusi pii nastavajici smrti
uvolnuje ponckud dfive, probouzi se u mnohych osob podvédomé ,,ja*“ vedle zeslablého ,,ja*
védomého.

Skutecna smrt mé dvé udobi. Prvni stanovime sami nebo 1ékat podle vSeobecné viditelnych
znamek a druhé, kdy duse se pln€ uvolni od hmotného téla a projevuje se ve fluidovém tvaru.
Muj nejschopnéjsi subjekt Kiecek pii sledovani dusi v dobé, kdy jejich ptitomnost v téle
prestala, vycitoval v sobé a tvrdil mi, Ze duse dli a oCiSt'uje se v mistech Spatnych ¢inii svého
zivota, tudiz na zemi mezi nami. Podle mého usudku bude protonace bezpochyby onim
mistem a stavem, kde duse prodélavaji oCistny stav. V dneSnim chaotickém déni se tplné
zapomind na cil, pro ktery jsme na svété, a ucel, pro néjz je zeme upravena. Smrt, kterd je
koncem Zivota, jsou dvefe do vécnosti, do které duse vstupuje s tim, co dobrého ¢i zlého ze
zivota ma. Uvazime-li, Ze vliibec nevime, jak veliky je vesmir s jeho obrovskymi svéty, kolik
galaxii a slune¢nich soustav v ném existuje, pficemz dosud nejsou na zadné jiné planeté
kromé¢ Zem¢ zjistény podminky pro zivot stejného charakteru, je nas zivot na Zemi nééim
nesmirné vzacnym a mimotradnym. Pii védomi této nesmirné ceny a vzacnosti kazdé
jednotlivé duse musime vSichni ptispét a spoluptisobit k jeji zachrané spasenim, k némuz je
urcena. Uvédomme si, Ze nejmensi stejnoroda, elementarni, transcendentalni, zakladni
hmotna ¢astice — siton — je zakladem svéta. Bih pouze chtél, aby byl uéinén svét. Zakladem
hmotného stvoreni jsou ¢astice sitont, dale nedélitelné. Sdruzovanim sitoni vznikly Gtvary
slozené, od nejjednodussich slozenin az k utvartiim zna¢né komplikovanym, z nichz je



sestaven hmotny i organicky svét. Nase organické télo je slozeno z riznych elementarnich
jednotek sitond (nukleont, atomt, molekul), ¢imz vznikl dusi oziveny, podstatny lidsky tvar.
Lidska duse je spole¢nou formou jak téla organického, tak téla energotronového. Tedy nase
jednotné, hmotné energotronové télo je nejen podstatou, ale zaroven i formou.

Nase télo, slozené z riznych nestalych prvka, se stdle méni a stdrnutim zanika. AvSak
zakladem lidské podstaty je siton, ktery je zaroven nedilnou, spole¢nou formou téla
viditelného i téla energotronového. Forma hmotného téla rozpadem zanika, vyssi forma téla
energotronového, stejnorodého, zistava. Lidské télo, které se nam jevi hrubou nedilnou
hmotou, ve skutecnosti nezanikd, pouze rozkladem prvkl pozbylo tvarovou formu, avSak
forma dokonalej$i nastupuje na jeji misto. Tato vyssi forma, majici neménitelny, neznicitelny
zéklad téla ze sitonl, ma vécné trvani.

Tedy elementarni Castice sitonil jsou zdkladem pro formu lidského téla zivocisného 1
energotronového a vSechny formy maji tento jeden spole¢ny zaklad — zafici Castice sitontl.
Jsou stejnorodym télem, poskytujicim nam nasi lidskou formu. Sila lidské duse ma moznost
formu svého téla rizn¢ meénit. Poskytuje tvar télu, které si od svého vzniku ponechéava tim, ze
je mize rizné ménit, mize se stat neviditelnym, lehkym, té€zkym, pomalym ¢i rychlym jako
myslenka, miZe mit G€ast na rtizné potravé, kterou silou své duse mliZze v elementarnich
¢asticich vracet v sitony a poskytovat rizny tvar hmotnym prvkiim nebo tvofit slavna dila a
podobné. Zanikem lidského téla, pii soucasném télesné¢ hmotném predpodstatnéni, které se
déje proménou lidské formy jiz za naseho zivota, a hlavné pfi smrti, nastupuje do ¢innosti télo
energotronové — homogenni —, které ma jiz hmotné neménici se lidskou formu a pfirozenost,
nepodléha jiz zni¢eni a zaniku. Lidské forma s piepodstatnénim energotronového téla, které
vznika proménou lidské hmoty aZ k jeho oslaveni, nezanika, zlistdva nadéale podstatou, nebot’
duse podstatné ozivuje télo svou bytosti, a to bezprostfedné skrze sama sebe.

I hmota ma rizné hmotné formy. Vedle naSeho atomickomolekularniho svéta existuje svét
urcitych ideji, o kterém snil jiz Platon. Je jisté, Ze nds svét nema jen jediny plan a Ze existuji
jiné druhy svétt dokonalejSich 1 méné dokonalych. Jiz Kristus pravil: ,,Vladnéte kralovstvim
piipravenym vam od ustanoveni svéta.” Jisté se tu jedna o lidskou ptirozenost, ktera se
ucastni dokonalosti hmotného svéta. Proto existuji i jiné plany, konstrukce a slozeni
hmotnych svéta. Prikladné elementarni ¢astice neménnych nukleond, takzvana konstanta,
nam davaji svédectvi o neznicitelnosti a neménnosti urcitého svéta. Taktéz svety takzvanych
protoni a mnohem dokonalejsiho slozeni sitonti dokazuji, ze mohou existovat svéty tohoto
idedlniho druhu. NaSe nedostatecné smysly je nechapou. Maji svoji zékonitost, existuji jako
svety ve svete, aniZ se prolinaji a aniz se navzajem rusi.

Duse a télo, dvé neuplné podstaty na sebe odkdzané, jsou spojeny v jednu podstatu, v jednu
bytost. Pfijetim fluidoenergotronového téla proménou lidska pfirozenost rozsifila a zhodnotila
svoji podstatu, pfirozenost a dokonalost. Jiz Kristus ndm dava priklad, ze jeho vzkiisené télo 1
pred utrpenim bylo v energotronové latce ¢inné a svym vérnym se hmotné zjevoval. Kdyz jej
chtéli polapit a kamenovat, mizel jim z rukou nebo télesnou formu rizné ménil tak, ze jej
nepoznali. Jindy se jim zjevil, mluvil s nimi a jedl s nimi a tim dokazoval, ze jeho télo je
hmotné energotronové, fluidové, ale soucasné s masem a kostmi. Rovnéz proménéni Pané se
stalo pfeménou téla v t€lo energotronove, zafici.

Stejné tak kazdy Clovek za zivota i po své smrti mé energotronovou latku téla, bere ji s sebou
a zije v ném urc¢itym hmotnym dusevnim zivotem. Po odlouceni energotronového téla v
prvnich asi deseti dnech jesté zije ve spojitosti hrubého téla v uréitém prostoru podle své



dynamické sily. Pak uz Zije v prostiedi blizkém k jejimu vztahu, oprostuje se od zla a
postupné zaéne it svobodny, tviréi a duchovy zivot, k némuz je duse stvofena. Zivot
smyslovy 1 fluidové energeticky se zvysi, nebot’ vyssi smysly budou oslaveny. Silami vile a
pfeménou rizné energie bude mozné zasahovat do ¢innosti hmoty. Nesmirny vesmir, prostor
a Cas prestane byt vécnosti a nastoupi dokonalé kralovstvi Bozi.

Dnesni ¢lovek nevi, co je skutecny Zivot, nema o n&j zadny zjem, zije v hrozném bludu,
zmatku a duSevni prazdnoté€, a prece v kratkosti Zivota svou vinou bude zbytecné trpét. Jeho
organické télo se zménami hrubé hmoty ve smrti zméni. Skutecnd smrt téla teprve nastava v
pozdéjsich dnech. Jesté v osmém dnu ma duse k mrtvému télu vztah, nebot’ ustup duse se déje
pozvolnym odchodem a Zehem ohné duse prodélava nasilné a bolestné odpoutavani. Na to by
m¢éli pamatovat ti, kdoz Zadaji pohfeb Zehem. Moudfi zatidi, aby pohieb Zehem byl az po
osmém dnu od umrti. Zetleni téla v hrobé¢ je nejprirozenéjsi, protoze odpovida prirode, ktera
také necini zadné nasilné skoky.

Zivot ¢lovéka se smrti pouze méni, nezanik4, jak se obvykle mysli. Byl jsem navstivit svého
piitele v obci Zernov, jehoz §vagr trpél rakovinou jater. Kamaradi mladého sedlaka jeden po
druhém odchdazeli, nebot jeho Zivot se uz nastalou smrti koncil. Ziistali jen dva nejveérnéjsi a
tésili zenu a tii ditky. Bylo k jedenacté hodin€ vecer, t€lo zemielého po Sesti hodinach od
skonu taktka vychladlo. ManZelka, kdyz vidéla opusténé hospodafstvi, sebe a ditky, propadla
hysterickému zachvatu, zvedala mrtvé télo a hlavu do naruce, volala manzela jménem a ze
nesmi odejit, nesmi zemfit, Ze se musi vratit, co si bez n¢ho sama pocne (slysela, ze
prokii¢enim se mnozi vraceji k Zivotu) a skute¢né, zemftely se nadzvedl a tichym hlasem
pravil: Jsem na dvoie — divam se, jak vam dva chalupnici kradou driibez — jdéte tam, je to
piece vase. Zena poslouchala, co ji mrtvy ¥ika — snad si nevéii a znovu jej natkem probira k
zivotu. Svagr se ji snazi uklidnit, aby poskytla mrtvému klid a Ze na dvofe piece zlod&ji byt
nemohou a Ze jde jen o doznivajici pfedstavy zemielého. AvSak zemiely znovu slabikoval
slova: ,,Pro¢ tam — nejdete — piece je to vase — nemohu se na to divat — jak drubez zaskrcuji a
davaji — ji do zoku — vzali vam jich Ctyficet dva...* Aby pfitomni mladou Zenu uklidnili,
podal ji Svagr elektrickou ru¢ni baterku a vyzval Zenu, aby se §la pro jistotu podivat na dvir a
poskytla tak mrtvému klid. Zena s rozsvicenou baterkou na dvoie skute¢nd uvidéla dva muze
svazovat dva velké pytle. Rychle bézela k nim, aby je poznala. Zakryli si o¢i a jeden z nich
zenu udetil pres oblicej. S vykiikem pada, zlod¢ji prchaji, ptibihaji ostatni z domu a zenu
dritbez, pocita kusy a s prekvapenim shledava, ze je jich skutecné Ctyticet dva, jak jim
zemfiely hlésil. Tato skutecnost je jasna. Pfipad zemtelého, po Sesti hodinach, kdy télo bylo jiz
chladné, dokazuje, ze lidsky Zivot nezanikd, nybrz trva a je aktivné ¢inny.

Jedin€ prokti¢enim zemielého byl mrtvému na chvili vracen Zivot a moznost mluvy: Jsem na
dvote a divam se, jak... je to ptece vase.“ Sledujte, Ze zemtely uz nemluvi o sobg, o svém
hospodaftstvi, o ztraté kradezi, nybrz je si védom, Ze sam uz nepatii tomuto svétu, zen¢ a
détem, kdyz tiké: ,,Je to prece vaSe — vzali vam jich Ctyficet dva.* Je tu jasné pokracovani
lidského zivota. Zemielé télo nemiize védét, kolik kust dribeze je odcizovano. To miize
veédét jediné Cinnost duse, kterd je duchové podstaty a kterd smrti nezanika. Je tu i jiny divod
pokracovani lidského zivota; a¢ byla iplné no¢ni tma, musel zemftely cely déj dobie vidét a
pozorovat ndm neznadmym svétlem, jez patii podstaté energotronového téla v jeho vyssi
posmrtné dokonalosti.

Pouze materialismem zatemnény duch o sob¢ nevi a nedopatra se smyslu zivota. Duchovy
princip nelze hmotné vidét, ani ohmatat, a piece existuje. To ndm dokazuje pravé ¢innost



neviditelné duse. Byl jsem ve spojeni s ptitelem P., bydlicim v Praze. Studoval biologii a
presel na prava. Mél matku vzdalené bydlici na venkové. Jednoho dne jsem nahodile uspal
subjekta, abych se podival, co pfitel P. prave dela. Uspany mi k piekvapeni hlasil, ze muj
ptitel pfed tfemi dny zemfel na srde¢ni mrtvici. Nechtél jsem zpravé véfit. Proto jsem hledal
pritele telefonicky — bezvysledné. Dalsi den jsem mél cestu do Prahy a subjekta K. jsem vzal s
sebou. Ptitel Pich bydlel v podkrovi fadového domu. Klepali jsme na dvete, nikdo se nehlésil.
Vzali jsme za kliku. Piekvapeni nezamcenymi dveimi jsme vstoupili do svétnice a k hrtize
spatfili na 1Gzku mrtvé t€lo, s rukama Siroce rozloZzenyma. Na prsou mél jesté ¢astecné mokry
obklad. Spolunéjemnici, bydlici nize, o jeho skonu nevédéli, a jedna z nich, pani Derova, ndm
sdélila, ze myslela, Ze pred ttremi dny odejel, ponévadz jinak k ni dochdzel takika denné¢.
UC¢inili jsme policejni hlaSeni. Jesté diive jsem uspal subjekta Kiecka a dotazal se ho, zda by
Slo navazat se zemielym spojeni. Subjekt byl v dobré dispozici a skute¢né se mu podafilo
vejit do styku se zemtelym. Po chvili hlasil, Ze nas pfitel ocekaval, ze se mu udé€lalo nevolno.
Pravil: ,,Tihu t€la nesnasim, a proto se prochazim ulicemi a parkem — mam jednani s kolegy —
jen co si odpocinu...*“ Je ziejmé, ze pritel neveédél, ze zemfel, a proto jsem subjekta zadal, aby
jej Setrné upozornil na odlouceni od téla. Subjekt pak li¢il, Ze zemftely zvaznél a pak pravil:
,»Je mi krasné, citim obzvlastni lehkost a volnost, je mi zvlast’ dobfe — nevétim, co mi o tom
tikate. Upozornil jsem zemfielého, aby se podival na své télo. Zemftely hlési: ,,Vidim jej
dobfte, télo je v rozkladu a nemam k nému vztah — pojd'me od n¢ho pry¢.* Ptam se
prostfednictvim subjekta, ma-li tedy néjaké t€lo? Zemfely: ,,Jsem ptece s té€lem, vidite mne
prece a mohu s vami mluvit — vidim, zZe moje télo je jakoby zativé, lehké — jsem piece mezi
vami, nevidim velky rozdil — jen co se s vami navzdjem poznam. Mluvil jsem se svym
bratrem a otcem (jiz zemielymi).*“ Uspany subjekt K. zacal byt unaven, a proto jsem se pies
n¢j jeste rychle zemielého zeptal, chee-li byt pfevezen do rodné obce. Odvétil: ,,Neméam o to
zéajem, jsem zcela volny a mati na pfevoz nema penize.* Pak jeste hlasil, Ze pod deskou skiiné
ma lezet n¢jaké uspory, celkem Ctyfi tisice Sedesat korun a ty po zaplaceni vydani mame
poslat matce. ,,At mati neplace, brzo se spolu uvidime.* Také Zadal, aby byl zaplacen dluh
Skolnikovi, v obnose Sedesati korun, a Ze ma predplaceno najemné tficeti korunami.
Rozloucili jsme se s ptitelem s tim, Ze o nas dobfe vi a Ze nas miize stale vidét... avSak
subjekt nebyl jiz schopen dale se vyjadiovat a pokus musel byt ukoncen.

Po probuzeni subjekta jsme se za pfitomnosti pani Derové dali do hleddni penéz. Teprve
nahodnym rozdvojenim spodni desky sk#in€ jsme je objevili a po spocteni jsme seznali stejny
obnos, jehoZ vy§i nam zemiely ohlasil. Sli jsme ke spravci domu, ktery nam potvrdil
piedplaceny obnos tficeti korun a zasli jsme ke Skolnikovi, kterého jsme se ptali po dluhu, a
ten potvrdil, ze pfitel mu zlstal dluzen Sedesat korun, které jsme tézZ vyrovnali.

Jeste po Sesti dnech jsem doséahl spojeni se zemielym, ovSem jiz rozumoveé méné souvislé. V
dalSich dnech spojeni nebylo takika mozné. Proto nevétim ve spiritistické poslani zemielych
duchi. Snad mimo ojedinélé ptipady.

Nas pokus s uspanym subjektem Kieckem ndm potvrdil, Ze v hluboké hypnoze I1ze docilit
spojeni s osobou, ktera zemiela slabosti srdce, a zaroven telepaticky rozmlouvat se zemielym.
Ze jsme spojeni se zemielym docilili, dokazuje nalezeni penézniho obnosu, piesnd
souhlasiciho, a také prani zemtelého, aby byl zaplacen dluzny obnos, a dalsi jeho ptéani, Ze ma
preplaceno najemné. Uvedend fakta dokazuji, ze smrti Zivot nezanika, ale zistava nadale v
¢innosti. Je tieba si také vSimnout zminky zemfielého, Ze jeho télo je ,,jakoby zatrivé“. To nam
potvrzuje, Ze naSe energotronové télo je skuteéné zarivé, je homogenni, tj. stejnorodé,
stvofené z jednoduchych elementarnich ¢astic, majicich znak svétla. Po¢tem sdruzovani ¢astic
sitonti miize vSak nase télo ménit tvar az po tvar viditelné télesné hmoty, ktera je vécna.



Podstata energotronového téla, respektive ¢astic sitontl, patii svymi vlastnostmi k sdruzovani
pfemény energotronové formy, kterd je naSim hrubym smysliim jen ziidka viditelna. Toto télo
vzniklo dlouhodobym fylogenetickym vyvojem z nasich praptedki.

Nevime, jak velka je elementarni ¢astice siton. Pfirovnejme ji k jedné triliontin€ vtetiny —
snad je mnohem mensi, dosud to vSak nevime. N4§ mozek ma na deset bilionl esplan
(jadernych bun€k), resp. tdaji ¢i spoji pro ¢innost mysleni. A coz teprve nase energotronoveé
télo, které se svymi vlastnostmi piiblizuje k podstaté lidské nehmotné duse, kdy dvé podstaty,
hmotna a duchova, na sebe odkazané, jsou spojeny v jednu podstatu, v jednu bytost.

Uvedu pokus, kdy uspany v somnambulnim transu byl strZzen volnosti a svobodou duse
umirajiciho:

Bylo to zvecera k sedmé hodinég, kdy u nés zastavilo piepychové auto se tremi osobami,
tlumocicimi prosbu, abych vzal svého subjekta a zajel s nimi do zamku rodiny barona H. v
obci C., kde majitel pred étrnacti hodinami zdhadné zemiel. Nemél jsem chut’ k tomuto
pokusu z toho diivodu, ze s mrtvym se da t€zko experimentovat, byl jsem vSak premluven.
Pokusu se subjektem Kieckem pak byli pfitomni baron, tj. bratr zemfielého, jeho sestra, notaf,
knéz a n¢kolik ¢lent piibuzenstva. Mrtvy lezel na katafalku, uspany subjekt mél za kol
objasnit jeho zdhadnou smrt. KdyZ se subjekt uklidnil, prohluboval jsem uspani. Jeho prvni
slova byla: ,,Pijdu s nim, bud’te tiSe, je to krasné.*“ Kdyz jsem mu rozkazoval: Jsi v mé moci,
nepujdes, vypovedél mi naprosto poslusnost. V takové situaci nastdva pro hypnologa krusna
chvile a jen rychlost rozkazi, jejich vhodnost a sebranost ducha hypnologa véetné
magnetizovani, zabrani katastrof€, totiz smrti subjekta. Na ma slova mi odpovédel: ,,Nemate
nade mnou moci,* a jiz se odpoutdval sdm, jsa pfitom spojen s dusi zemtelého.

Stalo se vSak néco, co mne piekvapilo a co mi pomohlo. Nahle prohlasil, Ze uz nepujde, ze
duse zemielého se trapi zjevenim vSech Cinil svého zivota, ze mnoho vidi a vi, Ze to je
soukromé. Namitl jsem subjektu, Ze pired nim je mrtvy a Ze se s nim nemuze spojovat. Uspany
odpovidal, ze muze, Ze duSe zemfielého se drzi ptfimo v odusi, které je jesté v téle a kolem téla,
coz se neda pozorovat o¢ima. ,,Vy vidite jeho télo uz mrtve, ale bude jesté dlouho trvat, nez
duse s fluidem odusi mrtvé télo opusti.® Duse umirajiciho je v konfliktu se svym védomym a
podvédomym ,,ja* — s jehoZz Spatnymi ¢iny nesouhlasi a tresté jej, v tomto piipad¢ poruchou
funkce ledvin. Pratelé zesnulého zadali, abych vynutil tajemstvi, které¢ uspany zachytil.
Pokusil jsem se a docilil jsem toho tim, ze na zadost subjekta musili pfitomni odejit a ztistal
jsem sdm se zemielym a uspanym. Dozvéd€l jsem se o majetkovém podvodu. Ponévadz
pozustali nal€éhali na prozrazeni a sdim jsem se chtél presvédcit o pravde, tajemstvi jsem
vyzradil. Nikdo o véci pfimo neveédél. Uspany vSak pravil, ze pfitomny notaf a zemiely jsou
viniky nespravedlivého zcizeni majetku a vzniklé poruchy funkce ledvin u zemielého. Uspany
chtél byt v intimnim spojeni s notafem, zadal vzajemnou konfrontaci a detailn€ slovo za
slovem odhaloval pravdu jak od notafe, tak od zemiclého, takze se notai nakonec zhroutil a
podvod plné ptiznal. Ponévadz uspany byl soucasné ve spojeni se zemielym, dozvédel se od
n¢j, ze smrt si zavinil sdm dusevnim neklidem, ktery zavinil poruchu funkce ledvin, a zadal,
aby jeho a notafova vina byla od¢inéna. Pfiznani pro zemielého bylo prospesné, nebot’
piibuzni pak majitelce a dceram, které byly v Patizi na studiich, navratili hospodarské panstvi
v plné hodnoté.

Dulezitost pokusu se subjektem v hlubokém transu byla v tom, ze nam odhalila majetkovy
podvod a spekulaci zemielého, na ktery nakonec doplatil smrti, a jedin¢ hypnoticky pokus
mohl docilit vyjasnéni této situace, kdy jasnovidnosti a telepatickym spojenim se zemielym



bylo dosazeno vzajemného spojeni a dorozuméni. Zemftely zadal od¢inéni své viny jesté po
Sestnacti hodinach od konstatované smrti, zadal o mravni zadostiu¢inéni, které se mu litosti
viny nakonec dostalo.

Dokazuje to, ze zivot smrti nekonci, pouze se méni. I mnohahodinové hypnotické spojeni se
zemielym se opird o vrozeny mravni zakon, ktery je kiest'ansky a mravné Cisty. Toto déni
vSak postrada zasluhy, ze bylo z vlastniho rozumu a viile uplatnéno v praxi v tomto svété pro
dobro ¢loveka a jeho cile, které si ma kazdy ziskat.

Lidského ducha lze stale zdokonalovat. Je to veliky dar od Boha. Po smrti nastoupi kazdy
cestu k vyssi dokonalosti od mista, kam az svym pfi¢inénim a zasluhami zde v zivoté dospél.
Kdo vice dokazal a ziskal, vice mu bude piipocteno a dal$i cestu pocne od této vyse své
dokonalosti, jak ndm mrtvy tvrdil.

Jak jsem jiz uvedl, v kazdém ptipad¢ smrt nastava bez veskerych trapnych smrtelnych
ptiznakli. Odpoutani je klidné, nastava jakasi svoboda, volnost duse, jakasi sladka unava
pozvolnym odumiranim vSech smysla. Nejprve odumira cit, pak zrak, naposledy sluch, jak
oznamoval uspany, ktery byl pomoci dusefluidu stale tzce s umirajicim spjat. O n¢jakém
smrtelném zapase, nasilném odtrzeni duse od té¢la, o mukéch ¢i bolestech nemtize byt ani feci.
Smrtelny zapas, preruSovany kieci, mdlobou, chropténim je jiz mimo védomi. DuSe nema silu
uvést odumirajici buiiky Sedé kliry do Cinnosti tak, aby se probudilo védomi. Dusi je mozné
sledovat, pokud je spojena s jemnym dusSefluidem, a to po vice hodin. OvSem neni mozné s ni
docilit pfimé dorozumivaci spojeni. Jen vyspély jasnovid ndm muze byt prosttednikem
takového dorozuméni.

Duse se postupné odpoutava od hrubého téla s jemnym dusefluidem a dorozuméni s ni po
sedmi dnech pomalu mizi. Nemysleme, Ze v pfechodu z tohoto Casu do Zivota posmrtného,
tedy pii umirani a tésn€ po ném, si umirajici neni niceho védom. To by byl velky omyl. Duse
je stala ¢innost a nikdy se nemiize uvést do stavu ne€innosti a nevédomi, nebot’ to tu neni ani
za spanku umélého, ani ptirozené¢ho. Vzdy odpociva jen hmota Sedé kiiry a hmota esplan
vrchniho podvédomi. Nesmime myslet, Ze nas umirajici pozoruje o¢ima, jako my pozorujeme
jeho. Podle povsechnych zndmek a pravidel usuzujeme, Ze smrt jiz nadesla a Ze zemftely nevi
nic o svété a nas milych, ktefi stojime skliceni u jeho smrtelného ltzka.

Jak jsem jiz podotkl, nejdiive odumiraji smysly. Duse je navzdy opousti se svym fluidem
odusi. Za normalniho bdéni, pfi némz jsou duse, odusi i télo v sobé obsazeny, mize duse
svoje okoli rozeznavat skrze fluid odusi jen smysly svého fyzického téla. Jakmile smysly
odumftou, vzapéti se poznenahlu odpoutava fluid odusi a duse prechazi do podobného stavu
jako u subjekta, kterého jsme uvedli do ¢tvrtého stupné namésicniho spanku, avsak s tim
rozdilem, ze podvédoma ¢innost duse se svym dusefluidem je jiz mimo hrubé ustfedi nervové,
neurony Sedé¢ kiry (za umélého nebo prirozeného spanku nikdy duse s fluidem odusi Sedou
ktru neopousti). Lidska duse, pokud je s hmotou odusi (dusefluidem) a jeho hrubym télem
spojena, neni jeste Upln€ svobodna. Zemielé¢ho, jak nam pokus odhalil, jesté v prvnich dnech
1ze probudit k zivotu jen proto, ze duse, ktera nadobro hrubé té€lo neopustila, dli ve fluidu
odusi a znovu prostoupi celé télo. Naiek a volani plisobi zde sugestivné. Pro¢ vSak zemfiely,
privedeny k Zivotu, vétSinou nevi nic z onoho svéta? Obvykle dava odpoveéd’, ze slysel néjaky
hukot, velkou ranu a podobné. To je ptirozené. Opusti-li duse védomou ¢innost a neni-li
zaroven poutana uréitym déjem (viz kradez dribeze), nemtize z druhého dusevniho stavu nic
ulozit ve vrchnim podvédomi v esplanech, a to proto, ze duse ve svém ,,ja* v rozumu a vili



Sedou kuiru i esplana nacas opustila. VSe zlstava v dusevédomi, a az se duse zbavi tplné
organické hmoty, sama si v§e uvédomi.

Existence a duchovost lidské duse

Ziva bytost se sklada z hmoty a prvniho oZivujiciho principu (forma substantialis), jenz
vtiskuje bytosti jeji vlastni rys a je shodny s pfirozenym sklonem, s vnitini icelnosti. Tento
prvni princip zivota se nazyva duse.

Na nejniz§im stupni je Zivot vegetativni, jeho pribéh je vyzivovani a reprodukce. Druhy
stupeni je Zivo€iSny Zivot, ktery vegetuje a smyslové vnima. Na vyS$sim stupni je lidsky duch,
ktery ptremysli a svobodné se rozhoduje.

Hmotné podminky ustrojové jsou bezprostiedni pfi¢inou Zivotnich jevi, avSak v jejich jadre
je patrny princip jednoty specifického razu a vnitini i€elnosti vSech Zivotnich jevii. Tento
princip zivotnich jevl pouziva hmotnych podminek svym zpisobem, takze fyzicko-chemické
sily tvofi zivotni kolobéh, a nikoliv jen mechanicky pohyb.

Zivé bytosti nejsou jen souhrnem sil a reakci; jsou to bytosti, které maji bytnostni sklon,
¢innost a vnitini finalitu. Ziva bytost je jednota pfirozenosti, k niZ patii jak hmota, tak
ozivujici princip, ktery se nazyva duse.

Duse je zdokonalujici prvek organického téla; organické télo se sklada z téla a duse a ty tvoii
jednotu pfirozenosti, z niz vychazi zékladni sklon k ptfirozenému cili. Duse je tedy
zdokonalujici €ili Gtvarny prvek ne jakékoliv hmoty, nybrz organicky disponované a

piipravené k oziveni, to jest hmoty, ktera je nejbliz§i mohoucnosti pro spojeni s dusi; je to
télo, které ma vSechny podminky organicnosti.

Sidlo pocitkl je mozek. Vnimani je Zivotni ukon, ktery mé svij poznavaci raz, stavi
vnimajici subjekt pied véc, pred poznavany piedmét. Proto 1ze definovat smysl jako
schopnost vnimat hmotné véci prostiednictvim psychické podoby nebo formy, ktera je
vytvoiena v poznavaci schopnosti z objektivniho popudu a vytvaii v ni poznanou véc.
Smyslové vnimani se 1i8i od intelektuélniho poznani tim, Ze smyslovéa schopnost vnima

jednotlivé véci konkrétni, kdezto poznani intelektudlni je abstraktni.

Vznik pocitku a vjemu zavisi na popudu z véci na smyslovou schopnost. Vlastni raz pocitku
a vjemu neni vyhradné fyzicky nebo chemicky, ani fyziologicky. Je to d&j psychicky, tedy
nadfyzicky a nadfyziologicky — je to d¢j védomy. Pfedmét poznatelny smysly vnimame pfimo
a teprve reflexi zjistime, Ze toto vnimani se déje psychickou dispozici, kterd se nazyva forma,
podobnost. Vnimat nepatii jen dusi nebo jen télu, nybrz jednotnému celku, slozenému z téla a
duse. Smyslové vnimani je tedy ¢innost nadfyzicko-fyziologickopsychicka. Smyslové
vnimani nutné a podstatné vyzaduje hmotné organy. Proto schopnost, nositelka této ¢innosti,
neni jen hmota fyzicko-chemicka, ma i jistou vlastnost nadfyzickochemickou, tj. psychickou,
dusevni. Zadné vyjadfeni ¢istd materialistické nevyhovuje, nebot’ nevysvétluje pravé jadro
véci.



Vnimani pocitkll a vjema, které se d€je prostfednictvim psychické podoby, zavisi na
podstatném vyssim principu lidské duse, ktera smrti organického téla nezanika.

Duch je nositel védomé ¢innosti, jeho ¢innost je nad ¢asem a prostorem; duch piremysli, hleda
smysl a obsah, hodnoti Zivot, rozumi vécem a Zivotu, reflektuje nad vlastni lidskou ¢innosti i
nad sebou samym. Duchova ¢innost je neorganickd. Duchovy princip je ten, ktery je schopen
existovat a jednat bez vnitini zavislosti na organismu a na hmot€. Proto je lidskéa duse schopna
samostatné existence a ¢innosti.

Duse plyne z myslenkové reflexivni ¢innosti. Reflexivni mySlenkova ¢innost znamena
moznost uvédomeénti si sebe a své ¢innosti, a dokonce i své reflexe nad vlastni ¢innosti nebo
nad pfedmétem poznani. Lze délat neomezené reflexi nad reflexi reflexe atd. Tedy reflexivni
¢innost je nehmotnd, je duchova, nevdzanéa zakony hmotnosti.

Tytéz vlastnosti nehmotnosti a duchovosti principu lidského Zivota, tj. duse, prozrazuje vile
a jeji svoboda. Svoboda predpoklada reflexivni ¢innost myslenkovou, proto svobodné jsou jen
bytosti duchové.

Lidské duse je jednoduché. Jednoduchost znamena nesloZenost ze soucasti kvantitativnich a
soucasti bytostnich, duse je proto nerozlozitelnd. DuSe nema soupodstatné soucasti, ponévadz
je duchova. Duchovost znamena svébytnost a svécinnost nezdvislou na hmoté. Existence a
duchovost lidské duSe nam pravi, ze jsou-li rozum a viile mohutnostmi nehmotnymi,
duchovymi, plyne z toho, Ze i nositel ¢ili subjekt téchto mohutnosti je podstaty nehmotné,
duchové, nebot’ neni mozné, aby hmota jakymkoliv zplisobem byla nositelem mohutnosti
nehmotnych. A tuto nehmotnou podstatu nazyvame dusi.

Dusevni tkony neni mozné vysvétlovat pouhymi hmotnymi silami. Je zfejmé, Ze neni mozny
dusevni kon bez duse, stejn¢ jako neni mozny télesny pohyb bez pohybujiciho se télesa.
Podobné je ndm ziejmé ze svédectvi vlastniho sebevédomi, ze nase dusevni tkony se méni a
sttidaji, kdezto my sami, ktefi jsme nositeli téchto ukonti, zistavame tymiz lidmi. Tedy tak
jako jsme si védomi rozli¢nych duSevnich tkond, tak jsme si védomi i vlastniho podmétu
(vlastniho ,.ja*), nositele tdchto ikontl. Ze timto podmétem neni pouhé t&lo, plyne z toho, Ze
dusevni ukony ptesahuji pouhé hmotné sily. Dusevni tikony tudiz nejsou jedinou dusevni
realitou, nybrz je zde 1 duSe, ktera je nositelem téchto tkoni. Jde-li o ukony ¢isté duchové,
jako jsou ukony rozumu a svobodné vile, je tu duse jedinym zdrojem téchto tikonti, poné¢vadz
tu télesny organ neni a nemuze byt spolucinitelem. Tedy ¢innost rozumu a vile je
samostatnou ¢innosti duse.

Duse je svou povahou nezménitelna, je tedy neménna po oddéleni od téla. T€lo je ménitelné,
a proto se rozklada. Lidska duse nehyne ani pfimo, ani nepifimo, je neporusitelna pro svou
duchovost. Proto bytost, ktera je neporusitelné ani pfimo, ani nepiimo, zije stale, je
nesmrtelna — tedy duse preziva télo.

Rozmysleni nad zivotem



Nejveétsi pohybova sila je mysSlenka. Je myslenim duchovym. Duchovy princip je zdkladem
byti. Je byti samo. Duchovy princip nelze vidét ani ohmatat, a piece existuje, nebot’ dovede
myslit. Clov€k mysli abstraktné nehmotnym rozumovym a duchovym tkonem mysleni.

Z vlastni reflexe vim, ze: ,,J4 existuji.”“ —,,Ja jsem.” — ,,Ja tvofim.* — ,,J& chei.*

Nebyt myslenky a viile, nemohlo by se zadné dilo ze sebe vytvofit, Zadné stroje a véci by se
samy nemohly uvést do ¢innosti.

Myslenka ma psychickou kapacitu: Chei-li, tvofim. Clovék neni pouhy nadzivogich, ale je
intelektem, rozumem a viili, je zdrojem mohutnych energii a tZasnych mozZnosti. Vlastni
dusevni ,,ja*“ je princip Zivotnich jevili, ma raz podstaty. Jediné ¢lovék mysli abstraktné (t;.
nehmotnym rozumovym a duchovnim tikonem mysleni), a tedy jen ¢lovék ma myslenkovy
zivot. Specificky lidsky znak na rozdil od zvitete je, Ze Clovék je rozumny, dovede myslit.
Zvite je vazéno na konkrétnost véci vnimanych mysli, nema mluvu a duchovy vyvoj. Zvite
podobné jako ¢lovek piijiméa pomoci svych smysla pocity, viemy, dojmy, udrzuje a
zachovava je — ma pamét. Zvite vSak tyto pojmy nezpracovava, netvoii z nich zavéry, usudky
a pojmy — ponévadz nema rozum, neni v ném duchovy zivot.

Rozum je vlastnost, kterou si tvofime pocitky, pojmy, tsudky a zavéry, jejim prostiednictvim
myslime. Je to vlastnost, kterou zkoumame pficiny jevi. To zvife nikdy nedéla. Zvite je
poslusno pouze svého pudu, pudu sebezachovy, ktery mu byl polozen do zvifeci ptirozenosti,
aby mohlo zachovat sebe a své plemeno. Myslit a uvazovat nedovede — nema rozum. Nemtize
se vycvicit k samostatné uzite€né praci. Zvire, a¢ vzniklo jiz pfed clovékem a dodnes s
clovékem Zije, je na témze stupni vyvoje, jako bylo pted tisiciletimi, protoze nema rozum.

Lidska pfirozenost je postavena na mravnim zakonu, jemuz nakonec podl¢hd, aby od¢inila
viny, dobro nebo zlo.

Rozmysleni se nad zivotem je nejzavaznéjSim problémem a otdzkou lidského byti.

Je mozné na prvni pohled pochopit vznik myslenky z hmoty? Podle materialismu bychom
musili pfedpokladat, Ze vime, co je hmota. AvSak my ji nezndme. Pojem ,.,hmota“ stejn¢ jako
ostatni fyzické a fyziologické pojmy je jenom myslenkova konstrukce k pochopeni
skutecnosti, kterou si predstavujeme jako nezavislou na svém védomi, a nemuze tedy
vysvétlit podstatu védomi samého. Mozek je pro nase védomi komplexem pozitkl a
zrakovych ptedstav. Chce-li tedy materialismus vysvétlit védomi z néc¢eho, co samo je
vytvoieno védomim, nepronika ziejmée k jadru véci.

To je hlavni diivod, pro¢ se takika vSichni filozofové, kteti uvazovali o problému poznani,
ptiklonili k nédzoru spiritualistickému — dusevnimu. Filozof ve vzdjemnych hovorech
nedovede fici, co a jaké duse je, jaky muze byt zivot po smrti, ale Ze chce ,,ja* byt 1 po smrti,
ze se nechce rozplynout. Nedovede si ptedstavit, Ze by se néco, jako je mySleni, poznani,
mravni usilovani, mohlo ztratit, ze by to mohlo nebyt k nicemu. K vife v nesmrtelnost duse ho
vedou divody etické, nebot’ bez vécnosti dusi by nebylo spravedlnosti, nebylo by dokonalé
rovnosti.

Avsak véda se nespokojuje filozofickou spekulaci a chce mit dikazy. Aby mohla rozhodnout,
pretrva-li duse opravdu smrt téla, bylo by tfeba objevit pod dusevnem podminky, které by



trvaly 1 po zaniku organismu, bylo by tieba zjistit vztahy, které by dokazaly zavislost dusevna
(duse) jeste na nécem jiném nezZ na organismu. Jediné toto zjiSténi by dovedlo odstranit
vSechny pochybnosti. Zatim véda nevyluc¢uje moznost, ze jednou budou objeveny néjaké
podminky, néjaké vztahy, které dokézi neznicitelnost, byt’ aspoii astecnou, nasi duse.

Nejnovéji pojednal o otazce preziti psychické individuality Whately Carington. Prohlasil, Ze
nema nejmensi pochybnosti o tom, ze ¢lovek néjakym zplisobem prezije télesnou smrt, ale Ze
si neni jist, v jakém rozsahu je tfeba chapat toto pteziti duse a do jaké miry je trvalé.

Ukazy telepatie, nezavislé na hmotg, svédéi, ze mysl je podstaty nehmotné. Miizeme tedy
ocekavat, ze 1 v okamziku po smrti zlistane skoro stejnd, jako byla v okamziku pied smrti.
Proces umirani s sebou ovSem piindsi nové smyslové dojmy a piedstavy do tohoto
psychického utvaru, ale to nemutize mit velky vliv na systém jako celek.

Za nepravdépodobné povazuje Carington, Ze by mysl, kdyz organismus piestane fungovat,
byla najednou obdafena védénim a moudrosti, jaké diive neméla. Co se ty€e abstraktniho
mysSleni, které je normaln€ vazano na slova, mohly by byt oporou mysleni v posmrtném
zivoté jen vzpominky na slova a télesné pozitky, které je doprovazely. Ti, kdo se zabyvali v

tomto Zivoté€ prevazné vécmi duchovnimi, budou pak mit vét§si moznost uspokojeni nez ti,
jimz byly véci dusevni lhostejné.

Co se tyce otazky, lze-1i doufat, Ze po smrti pozndme své znamé, kteti nas ve smrti piedesli,
nesmime ocekavat néjaké zivotné fyzické shledani, z jakého se radujeme na tomto svété.
spolecné prozili a ¢im vice spolecnych dojmt jsme ziskali. Ti, kdo v tomto zivot¢ usilovali o
opravdové spolecenstvi mysli, se piizptisobi novym podminkédm diive nez ti, u nichz
prevladal z4jem o télesnou stranku jejich existence.

Vzéajemny telepaticky posmrtny styk by mohl byt mnohem ucinnéjsi, nez je tomu mezi
bytostmi zijicimi, které maji jiné moznosti vzdjemného dorozumivani pomoci slova, pisma
atd. Je dokonce mozné, Ze je tak tésny telepaticky styk mezi jednotlivymi jednotkami
posmrtnych védomi, ze by to skoro odpovidalo jakémusi ,,nadvédomi*, jakémusi védomi
obecnému, univerzalnimu.

Co se tyce otazky znovuvtélovani, kdy nekdo tvrdi, Ze si vzpomina na své diivejsi existence,
jsou v podstaté¢ fantastickym a dramatickym zpracovanim polozapomenutych zazitkl a
slySenych vypraveéni, ale 1 telepaticky ziskanych znalosti. Tvrdi-li se, Ze se znovuvtéluje ,,ja*
zbavené vSech vlastnosti, které je vyznacovaly a odliSovaly od jinych ,,ja“, pozbyva tato
nauka smyslu, ponévadz pak by nezalezelo na tom, ¢i,,ja“ se vt€luje, kdyz by se jednotliva
,Ja*“ od sebe vlastné nicim nelisila.

Filozofové a védci pokroku techniky a atomovych zbrani nevédi, co je duse a jaka je, je-li
zivot po smrti a pretrva-li duSe opravdu smrt téla. ProC se stane, Ze musi ¢lovek jako celek
zahynout? Skutecné véda nam tika, ze duse je stvotfena z niceho v celé své podstaté. Je tedy
naSe duchova podstata samostatnd, nehmotna a nesmrtelna; jsouc jednoducha (neslozena), je
svou prirozenosti neschopna poruseni. Duse je rozumnd, nehmotnd podstata, ale spojena s
hmotnou piirozenosti. Tedy duse a t¢lo, dvé netiplné podstaty na sebe odkazané, jsou spojeny
Vv podstatu jednu.



Z této pravdy Cerpame jistotu, Ze naSe hmotné télo nezanika, a je nezvratné, ze duse preziva
smrt. Pouze nase télo se méni v rizné tvarové formy, od nejjednodussich elementarnich ¢astic
az k formam slozitym, za ucasti sil lidské duse.

Zakladem lidské podstaty je siton, ktery je nedilnou formou téla viditelného i téla fluidového,
energotronového. Forma hmotného téla rozpadem zanikd, vyssi forma fluidového téla
(stejnorodého) zustava. Zafici sitony jsou stejnorodym télem, poskytujicim lidskou formu.
Sila lidské duse méa moZznost formu téla rizné ménit. Zanik lidského téla se d&je
prepodstatnénim, tj. proménou lidské formy. Nékdy se tak déje i za zivota, pfi nestéstich ¢i pti
smrti, kdy do ¢innosti vstupuje energotronové, fluidové télo, které ma jiz prevazné hmotné
nemenici se lidskou podobu (formu) a ptirozenost, nebot’ duse ozivuje télo v podstaté svou
bytosti, a to sama skrze sebe.

Preziti telesné smrti je nejvetSim vitézstvim cloveka, nebot’ smrti nastupuje prepodstatnéni,
pretvoreni naseho organickomolekularniho téla v té€lo energotronové, které nas jiz po miliony
let ptedeslo vyvojem a dospélo do vrcholného tvaru, do téla nového, jez mé dokonalejsi
podobu. Elementarni, stejnorodé télo je nedilnou podstatou, svou dokonalosti miize svou
formu téla riizn€ ménit, podle potieby se stat rychlym jako myslenka nebo zmizet nebo se
zhmotnit, vznaset se, tvofit dila apod. Preziti télesné smrti, preziti lidského Zivota je triumfem
nad smrti, kdy nastupuje netuSeny rozmach postupné dokonalého, radostného, vitézného a
slavnostné objeveného zivota. Touzime také po vzajemném dorozumeéni s t€mi, ktefi nas ve
smrti predesli. Badatelé Lodge, Richet, Flamarion, Carrington, Notzing, Driesch, Geley,
Bolzano, Lombrozo, Aksakov, Osty, Tanagra, Grookes, Price a jini, i prof. Masaryk,
Velenovsky a Rtzicka véfili, Ze preziti smrti je skutecnosti, zvlasté po diikazu, ze hmotny
atom je cele slozen z energie, a po objeveni radioaktivity, ze ve skutecnosti neni hmoty, ze
jsou jen formy tvofivé energie a my jsme jednou z téchto forem.

Tvoriva sila, kterd skladé jakoukoliv hmotu, se odhmotiiuje. Zkusenost podivuhodné ovétuje
tuto hypotézu. Vezméme téleso samovolné se dematerializujici, napt. rddium. Vidime, Ze jeho
dematerializace (paprsky/X) pronika lehce hmotou (actinoscopie): Stejné i stavy polohmotné
(jako elektromagnetismus, paprsky X a super X, paprsky infracervené, Hertzovy viny) ukazuji
nasemu zkoumani vlastnosti rovnéz nadhmotné a nadlidské. Jsou ovSem ptirozené daleko od
absolutna, nebot’ jsou pouze polohmotné. Stejné kdyz télo médii — ktera je nutné pokladat za
zivouci radia — je ve zvlastnim stavu emanativnim, vidime, ze se ihned objevuje ¢ast
nadhmotnych vlastnosti tvofivé energie (telepatie, jasnovidnost, ektoplazmie, telekineze).

Hmota nema jen urcité znamé vlastnosti studované védou. Jiz ukazy telekinetické dokazuyji,
ze pricina — radioaktivita — stejné¢ jako fluid odusi (energotron) vychazejici z lidského téla
uchovava mimo n¢ ve svych projevech néco védomeého a inteligentniho. Tato sila, vymisténa
z nékterych lidskych tél, je védoma, nadhmotna. Stojime zde pied experimentalnim dikazem
existence duse. Pokusy ,,psychometrické®, nejvice zardzejici ze vSech, nam davaji jistotu, ze
tento védomy Cinitel, prokédzany telekinetickymi tikazy, pfepodstatnénim energotronové latky,
se dukazn¢ zachovava po smrti téla a duse lidské. Pokusy se budeme ptiblizovat jiz ke svétu
nehmotnému — psychickému, duchovému.

Hmotné a pfimé dorozumeéni se zemielym neni mozné slovem, pismem ani pomoci zevnich
nebo vnitinich smysli, ani za pomoci reflexe duse, jejiho ,,ja“, nybrz jediné pomoci hluboké
hypndzy cestou telepatie, kdy dochazi k ptimému a spolehlivému spojeni obou dusi, jak
zemfel¢ho, tak uspaného.



Je zavinéno trestné odpykani naseho ,,ja*?

Prezitim télesné smrti otevirame novou cestu do druhého zivota, ktery po urcitou dobu vice

nebo mén¢ neni hned piijemny. Nejprve se cloveék musi vyrovnat s mravnimi konflikty, které
si zavinil svym Zivotem. K vife v nesmrtelnost duse vedou etické diivody, divody posledniho
cile; bez vé¢nosti dusi by nebylo spravedlnosti, nebylo by dokonalé rovnosti.

Clovek je povinen fidit se ve svém poznani a chténi nejvyssi etickou zasadou ,,zachovej dany
rad*“. K danému tadu patii fdd mravni, totiz souhrn vSeho, co se vztahuje k mravnosti
svobodného lidského jednani. Zakladem a normou mravniho fadu je véény zakon, dilo
rozumu a vile prvni pfi€iny, kteréd je pfedmétem mravniho Zivota, spravedlnosti, dobra nebo
zla. Lidsky rozum piesvédéuje ¢lovéka, Ze je zavisly na prvni p¥i¢iné — Bohu. Clovék jako
rozumna a svobodnd bytost sméfuje k cili uvazenymi a svobodnymi ukony. Poslednim cilem
vSeho je Blh. Z toho plyne, Ze i pro ¢loveka je Blh poslednim cilem, Ze v dosazeni Boha
spociva Stésti, radost, krasa, blaho a nejvyssi blazenost, nejvyssi stav dobra. Blazenost spociva
v ¢innosti, nebot’ Cinnost je posledni dokonalost kazdého jsoucna. Nejdokonalejsi ¢innost
ptedpokladéa nejdokonalejsi mohutnost — rozum. Jediné rozumem mizeme dosahnout Boha a
pozivat tak nejvyssi blazenosti. Formalni blaZzenost ¢lovéka tedy spociva predevsim v Cinnosti
rozumu, nikoliv vile, nebot’ viile pouze touzi po dobru. Ve spojeni s energotronovym télem se
muZe duSe bez piekazek zjevit. MiiZe energotronové télo libovolné ménit, seskupovat a rizné
tvarové zhmotnovat nebo zase odhmotiovat, stat se télesn¢ pruhlednym, lehkym nebo
neviditelnym apod. Pro dusi neni piekdzkou, aby nam mohla dat viditelnou vystrahu a i jinak
nas varovat, nebot’ energotronové télo véetné duSe ma neobycejné vlastnosti. Jeji prirozenost
ji poskytuje podstatu hmotnou, energotronové duchovou, homogenné stejnorodou, slozenou z
elementéarnich ¢astic. Sdruzovanim ¢astic sitonti mize télesny tvar rizné ménit, zhmotiovat
nebo odhmotiovat. Zemielé osoby, jejichZ habitus je zatizen zlem, musi projit sebeoc¢isSténim.
Pievazné Ziji mezi nami a povétSing patii dosud trpicim osobam. Osoby spravedlivé nasi
pomoc nepotiebuji, ziji v blazené ne¢innosti, byvaji posly Boha.

Pti odlouceni organického téla zistane v oddélené dusi nezmeénitelna nadklonnost k
poslednimu cili, ke kterému byla zamétena v poslednim €ase svého spojeni s lidskym télem.
Toto zaméieni se samotnym odd€lenim duSe od organického téla méni v neodstranitelny
habitus, v jakousi druhou ptirozenost, kterd navzdy utvrzuje dusi v dobru nebo ve zlu. T¢lo je
tedy néstrojem duse, pomoci néhoz se duse rozviji a dosahuje cile. Prostfednictvim téla svadi
duse duchovni boj a tak dochézi cile. Svobodnou vili mize potlacit neziizené vasné€ a vzbudit
vasn¢ dobré a prospésné. Timto zpiisobem miize duse odstranit nefesti a nabyt ctnosti. Svou
prirozenosti je ville ur€ovana dobrem rozumu. I ville smétuje pfirozené k Bohu, ktery je
dobrem rozumu.

Cilem ¢loveka je pokracovani v dalsim zivoté. Hvézdar Flamarion sepsal a ovéfil pres pét
tisic riznych mimosmyslovych ptipadi zhmotnélych zjevii zemftelych osob v pokracovani v
druhém zivoté. Stejné Lombroso, Aksakov, Lodge a jini zjistovali a sledovali zjevy
samovoln¢ se projevujici bez Gcasti a zdsahu jinych osob, pfipadné za pomoci hypnozy nebo
telepatie.



Ema Pearsonova pise: Byla jsem povolana do Brightonu ke své téZce nemocné tete, Harrieté
Pearsonové. Pokoj, v némz lezela, byl nad salonem a mél tii okna. Spala jsem s pani
Coppingrovou ve vedlej$§im pokoji. Obycejné jedna z nas stravila vzdy noc u loze nemocné
tety. Té noci dlela u nemocné Jana Pearsonova, kdeZto my dvé jsme odpocivaly. Mistnosti
byly osvétleny a dvere pokoje, v némz nemocna dlela, byly dokotan. Mezi prvni a druhou
hodinou réno — ja a pani Coppingrova jsme ob¢ bdély — se udalo toto: Ob€ dvé jsme vidély
postavu malé zeny, zahalenou do starého $alu, se staromédnim kloboukem na hlavé, s
parukou se tfemi fadami kudrn. Zjeveni kracelo ptes prah a slo do pokoje, kde spala nemocna.
Pani Coppingrova mi fekla: ,,Emo, vidéla jsi? Vstan. Je to teta Anna (tj. zemfela sestra
nemocné). Odpovédéla jsem: ,,Ano, ano, byla to teta Anna. To je Spatné znameni, teta
Harrieta jisté¢ zemfe.” Vstaly jsme a v t¢émze okamziku se vyfitila pani Jana Pearsonova z
pokoje nemocné a fekla ndm: ,,Byla tu teta Anna, kam odesla?“ Abych ji ukonejsila, podotkla
jsem: ,,NejspiSe to byla Elsa, ktera sesla dolt, aby se podivala na svoji nemocnou pani.* Pani
Coppingrova tedy $la do hotejsiho patra, ale tam nalezla Elsu pohfiZenou do hlubokého
spanku. Probudila ji tedy a nafidili ji, aby se oblékla. Prohledaly pak vSechny pokoje, ale
nadarmo. Teta Harrieta zemfela vecer t¢hoZ dne. Vypravovala nam jesté pied smrti, Ze vidéla
svou sestru, ktera si pro ni pfisla.

Tato skutecnost, v niz Ctyii1 osoby vidély zemielou pani Annu, dokazuje, ze na$ posmrtny
zivot nezanika, nybrz trva dale. Energotronové té€lo v prvnim case si pouze ponechava svij
habitus, ve kterém se ¢asem mravn¢ zdokonaluje a mé moznost se po smrti nadhmotné zjevit.

Katolicky farai v Badensku sepsal toto: Bylo to kratce po Novém roce. Zima byla tuha a ja
praveé zacal vyucovat nabozenstvi ty déti, které mély jit po velikonocich poprvé k piijiméni a
pak byt propustény ze Skoly. Se vSemi jsem byl spokojen, jediny Josef Brunt se Spatné ucil a
Spatné chépal. Proto jsem si zavolal jeho otce a tomu jsem fekl: ,,Nemohu pustit vaseho
chlapce Josefa jiz tento rok ze Skoly.“ Néco takového bylo vzdycky hanbou pro rodice, a
proto si to otec vzal pfili$ k srdci. PiSly velikonoce, kdy jsem se dvojnasobné pficinil a také
unavil pfi vyucovani, a proto jsem si také Castéji lehdval ke spanku. Jednou v noci jsem se
probudil za n¢kolik hodin. Mésic jasné svitil, v kamnech dohofivalo. Vstal jsem a Sel ptfidat
uhli. Tu slySim najednou rychlé kroky, jdouci od vesnice, pak po schodech k domovnim
vratim. Potom slySim, jak ptichozi okopava siln€ své boty od sn¢hu, a naposled zazvoni
zvonek od domu. Hned mi napadlo, Ze néjaky posel jde pro mne k t€zce nemocnému pro
posledni pomazani, coz mi ov§em tehdy bylo velice nemilé, jednak pro muj vysoky vek,
jednak pro to vanicové pocasi. Divil jsem se jen, Zze ma hospodyn¢, ktera spala na druhé strané
domu, se viibec neozyvala. Jesté vice jsem byl prekvapen, kdyz jsem slySel, jak se odSupuje
zévora a otaci kli¢ v zdmku domovnich vrat a ze neznamy ptijde ke mné z chodby do pokoje,
aniz by byl ohldsen mou hospodyni. A skute¢né, neklepaje, oteviel muj pokoj a vidim pied
sebou otce hocha Josefa B. v jeho oSumélém odévu. Vztycil jsem se a oslovil jsem ptichoziho
skoro hrubé: ,,Co se stalo? Rik4: ,,Pane farafi, nechte mého syna Josefa jit k pfijimani o
velikonocich.” Tu teprve jsem si uvédomil, Ze jasné mésicni svétlo pronikalo skrze celou jeho
postavu oknem, a ze nevrhalo zadny stin, takze jsem vidél skrz n¢j i dvete, i stojan na knihy
postaveny vedle nich. Hriizou mi vstaly vlasy na hlavé a klesl jsem, neodpovidaje, na
odkrytou postel. Postava odesla bez hluku dveimi, ale na chodbé jsem slySel opét tytéz kroky,
otevirani a zavirani a zamknuti domovnich vrat. Potom tytéz té¢zké kroky rychle sestupovaly
po venkovskych schodech a kone¢né se ztratily v délce ve snéhu. Uz jsem nespal. Tentyz
sedlak byl jesté pred n€kolika dny u piijimani v kostele. K ranu umira¢ek oznamoval jeho
umrti. Zemiel v uplynulé noci v tutéz hodinu, ve které se mi zjevil. Proto jsem soukromymi
hodinami chlapce konec¢né tak piipravil, Ze jsem mohl jeho otci vyhovét.



Uvedeny ptipad katolického knéze je jisté vérohodny. Otec zemfel asi ndhle mrtvici. Pfi
smrti m¢l pfani, aby jeho syn byl u pfijimani, hanbil se nad jeho neznalostmi ve chvili, kdy jej
smrt zastihla. Zjevil se s fluidovym télem odusi, které farati dodalo hrtizu pfi pohledu na
prithlednost téla a souasné himotné chovani. Nam vsak zjev zemtelého dokazuje, Ze smrti
zivot nekonci, Ze duse fluidové télo bere s sebou a ze je nadale ¢inna v rozumu a vili bez
zménénych béznych pravidel. Fluidové télo béhem osmi az deseti dnll zanik4 a nastupuje télo
energotronove.

Zesnuly otec pani Ballet Gallifetové se zjevil po dvou letech své dcefi, svému zeti a jejich
psu v jejich domé v Lyonu.

Koné a psi €asto vycituji bytosti zemtelych osob. Pied nékolika roky se ke mné dostavili dva
ucitelé z Moravy, aby mi sdélili neobycejné zjevovani, opakujici se vidinu lidské bytosti.
Vypravéli:

Bylo to zvec€era po osmé hodiné, kdy z jakési zvlastni inavy jsem ulehl. Mtj pes Oftech jako
obycejn¢ ulehl vedle a pfes ma prsa. Pojednou jsem jasn€ uvidél zvlastni bytost, ktera si sedla
bokem k mym nohdm. Nejprve jsem mél dojem, Ze jsem podlehl halucinaci, klidné jsem si
vidinovou bytost prohlizel, avSak muj pes se zacal chvét, zjezil chlupy a zacal kitucet. Zjev si
sedl na konce mych nohou a teprve pak z chovani psa mi bleskla myslenka, Ze nejde o
halucinaci, ale o skutecnost. Uvidé€l jsem a rozeznéval, Ze bytost je zZena, asi Egyptanka, s

o€ z pohledu upieného na mne. UstraSeného Ofecha jsem tésné pritiskl k sob&. Vtom si
bytost sedla bliz, pfes stehna. Pes jako z hrlizy zacal jecet, vytrhl se mi z rukou a letél ke
dvetim. Byly zavieny. Vrhl se k oknu, prorazil je a zmizel v no¢ni tm¢. Pfi tomto zbésilém
uteku psa vidina zmizela.

Dlouho jsem o zjevu pfemyslel, nebot’ chovani psa potvrzovalo skutecnost zjevu. Pfihoda se
vzdy po nékolika dnech opakovala. Svéfil jsem se priteli. Rekl mi, Ze m4 statného ovéaka,
ktery by mne chrénil a neutekl by. Bylo ujednano, abych si ov€aka navykl a navnadil chutnym
masem. Pes se se mnou sptatelil a ulehal ke mné na ltzko. Po vice dnech, kdy se pes se mnou
lisal, objevila se u mych nohou nahle zase ona vidina. Pes zjezil chlupy a jevil nepokoj, ktery
se zacal stupnovat. Kniu€eni a tfeseni se u psa stupiiovalo, nebyl jsem schopen jej udrzet — az
otevienymi dveimi vyrazil do noci a vratil se k pivodnimu panovi. Vidina se mi opakovala
pak jesté dvakrate.

Da se soudit, Ze zjev Egyptanky byl skutecny, nebot’ reakce zvifete ndm zde potvrzuje, ze
lidska bytost ma posmrtny zivot a miZe se i materializovat. Podobnych zjevli mame v
dokladech popsano mnoho. Zjeveni se délo za Cinnosti télesného energotronu.

Flamarion zvetejnuje ve své knize toto: Zemiel zdmecky kovai a zanechal vdovu s mnoha
malymi détmi. VSichni uz lezeli na lizku. Matka méla oblicej obracen ke zdi a tu slysi déti
volat: ,, Tatinek, hle tatinek.* Zakftikla je, tkouc: ,,MICte a spéte, drobeckové, vite piece dobre,
ze tatinek odeSel do nebicka.“ Ale déti neustale volaly: ,, Tatinek je tady, tatinek je tu,” a jedno
z nejmensich tleskalo rukama radosti nad otcovym navratem. Vdova se posléze rozhodla
obratit se ode zdi a tu uziela svého manzela, ktery na ni promluvil, fikaje mezi jinym, ze
kdyby byl véfil v nesmrtelnost, ze by se jinak choval, a litoval, ze v ni nevéfil. Vzal zenu za
ruku a silné ji stiskl, takze po nékolik dalSich dnti si na ruku musela davat obklad. Ditky
zemfielého kovare jisté nepodlehly né¢jakému klamu. Otec se jim skute¢né zjevil a laskal se s
nimi. Svym vyrokem potvrdil, Ze existuje nesmrtelnost, ve kterou nevétil, a ze je tieba Zit



zivot mravnéji. Pozadavek od¢inéni viny je netiprosny. Zjeveni kovare se stalo v nékolika
dnech po smrti, tj. jesté za ¢innosti hmotného fluidu odusi. Anglicky katolicky knéz Kay psal
hrabénce Ihrexsburyové o nasledujicim ptipadé, jak je uveden v knize Binnsové a Dale
Owenové: V Cervenci 1838 jsem odjel z Edinburgu do Perthu na misie. Kdyz jsem tam pfisel,
byl jsem poslan k Ann€¢ Simpsonové, protoze jiz po n€kolik noci se ji zjevovala jeji pritelkyné
Maloyova a prosila ji, aby pozadala n¢jakého knéze, aby zaplatil penézity obnos tii Silinkii a
deseti penci, které ziistala zemfeld dluzna. Dal jsem se tedy do hledani a zjistil jsem, Ze
vskutku zemfela zZena toho jména a ze to byla pradlena v jedné sousedni obci. Nakupovévala
u mistniho kupce, jehoz jsem se tdzal, zda mu néco dluzi pani Maloyova. Nahlédl do knihy a
pravil, Ze je mu dluzna tfi Silinky a deset penci. Zaplatil jsem dluh a zminénd Anna
Simpsonova mne pfisla navstivit se sdélenim, Ze ona pritelkyné se ji uz nezjevuje.

Nam je vystrahou, Ze kazda, i nepatrna vina musi byt od¢inéna. Vyzaduje to rovnovaha
spravedlnosti a je to svédectvim, Ze zivot ¢lovéka pokracuje.

Stalo se to 26. &ervna 1896 v Denainu. Reholnice kongregace Dam sv. jednoty, jejichz
fadovy diim je v Donainu a kterd ma v Denainu odbocku, byla vysldna do tohoto domu, aby
pomohla praci pretizené kuchatce. Pted jejim odchodem ji abatySe klaStera, t€Zce nemocna
rakovinou zaludku, z4dala, aby se za ni modlila, coz feholnice slibila. Nemocné zemiela v
prvnich dnech kvétna. Za Sest tydnil, 26. Cervna, byla ona feholnice, kterd umyvala nadobi a
méla vykasané rukavy, poslana do sklepa pro pivo. Tam, aniz se o to n&jak zvlast’ zajimala,
uziela vedle sebe jinou feholnici, v niZ poznala zesnulou abatysi. Nahle ji pfedstavena silné
stiskla ruku, az to prudce zabolelo, a pravila: ,,Modlete se za m¢, nebot” trpim.“ VSe se
seb&hlo velmi rychle. Uboha sestra, vydéSena strachem, vybéhla rychle po schodech a klesla
na lavicku vedle vchodu do sklepa. Kdyz dlouho nesla, Sly se ostatni sestry podivat, co se
stalo. Nasly ji na lavi¢ce tak vydéSenou, Ze jim sotva mohla fici, jak byla stisknuta, a ukédzala
jim ruku, na které k tizasu ptitomnych bylo pét Cervenych skvrn jako od spaleni. Vypadalo to
tak, jako by sestfinu ruku uchopila rozzhavena ohniva ruka a také brzo naskocily na
z€ervenalych mistech puchyfe. Zavolaly dr. Toisona, I¢kafe kongregace, aby nemocnou
osetfil. Ofotografoval spaleniny a nafidil 1é€eni. Rany se zhojily, ale zanechaly po sob¢ pét
jizev, které svédcily o skutecnosti ptihody. Dr. Toison byl znamym praktickym Iékaiem,
profesorem na volné 1ékatské fakulté v Lilie. Byl soucasné 1ékafem kongregace v Denainu.
Nelze naprosto pochybovat o pravdivosti svédkt oné piihody. Bylo snad sestfino vidéni
subjektivni? Spaleniny vSak byly az pfili§ objektivni.

Zjeveni zemftelé predstavené, které se stalo az po Sesti tydnech od umrti, nebylo z vlivu
fluidu odusi, které béhem osmi dnli zanika, nybrz z ¢innosti hmotného téla energotronového.

Analy metapsychické spolec¢nosti francouzské obsahuji ptipad:

Kdyz dr. Dariex 9. ledna 1892 v Toulonu ulehl, citil, Ze jej nékdo budi, a spatiil admirala
Peyrona, stojiciho u jeho lizka s rukama v kapsach. Klepl Dariexa do prsou a pravil:
,,Sbohem — jdu vam fici sbohem.* Dr. Dariex vstal a rozsvitil svicku. Bylo 11 hodin v noci.
Zjeveni bylo to tam. Za ¢tvrt hodiny zase ulehl, a sotva zacal usinat, klepl jej admiral znovu
jako poprvé, opakuje své: ,,Sbohem. Tenkrat se tvai admirala zastfela mrakem a jeho télo
ihned poté se rozplynulo jako para. Druhého dne vecer byla v novindch zprava o admiralové
umrti. Zemiel v Pafizi, kde bydlil v Luxemburském palaci jako kvestor senatu. Dariex byl pét
let pfed udélosti admirdlovym poboc¢nikem.



Pozdé&ji bylo shledano, Ze se tyz admiral zjevil ve stejné noci jesté dal§imu, ndmoinimu
inZenyrovi, ktery byl s Dariexem ¢lenem generalniho $tabu, a fekl mu: ,,Mily G., pfisla chvile,
kdy se musime rozloucit, musime to ptekonat, sbohem.* Také se zjevem probudil.

Zjevovani zemielych je vaznou skutecnosti, v niz ndm zemiely oznamuje svtij odchod do
druhého zivota a hlési, Ze jej musime pfekonat. A to je dilezity moment pro mysliciho
¢lovéka. Admiral, a¢ zemfel, projevil se viditelné prostiednictvim hmotného fluidu odusi,
ktery jesté mél moznost pouzit, a o svém odchodu osoby sobé& milé informoval.

Sdéleni J. K. Webra, kaplana v Mittelbergu, kterému se stal tento ptipad:

Byl studeny, bouftlivy zimni den. Weber sedél se svym fardifem u stolu, kdyz do svétnice
vstoupil chudy, nuzné obleceny chlapec a ipénlive prosil o almuznu. Dali mu najist. Chlapec
podekoval a chtél odejit, byl vSak tak slab, ze dal nemohl. Weber prosil farare, aby chlapce
nechal v malém pokojiku, kde obycejné prenocovali hosté. Farat svolil. Kaplan ulozil chlapce
do postele, zavolal 1ékate, ktery konstatoval vysokou horecku. Weber oSetfoval chlapce co
nejpecliveji. Kdyz horecka pominula, sedl si k chlapci a hovofil s nim. Shledal, Ze nemé ani
otce, ani matku — viibec nikoho, kdo by se jej ujal. U¢il ho také nabozenstvi. Chlapec dobie
chépal a dychtivé pfijimal védomosti. Kaplan mél z pokroki chlapce velkou radost. Nemoc se
vSak nelepsila, chlapec chiadl a na podzim zemfel.

V zimé Sel jednou Weber k nemocnému do mista asi hodinu vzdaleného. KdyZ se vracel
domt, bylo uz tma, napadlo hodn¢ sn¢hu a cesta byla zavata. Kaplan zabloudil. Pojednou
citil, Ze mu pod nohama cosi praska. Byl na zamrzlém rybnice, s tenkym ledem, ktery se
probofil, a Weber spadl do vody. Vynalozil v§echen um a silu, aby se zachranil, ale jeho
namaha byla marna, citil, Ze tone. Vtom pojednou spatfil zar a pfed nim stal chlapec, které¢ho
oSetroval. Podal mu ruku, vytahl jej z vody, dovedl na bieh, ukazal smér cesty, kterym se ma
dat, a zmizel. Druhy den rano Sel zachranény s ptibuznym k rybniku. Bylo vidét stopy,
probofeny led v misté, kde bylo nejhloubéji, a podle velikosti probofeného otvoru v tenkém
ledu soudili, Ze nebylo mozné, aby se kaplan samotny dostal z vody. Duch zemftelého chlapce
se odvdecil zachranou tonouciho.

Duchové maji moc konat nadhmotné divy k zachran€ nebo pii obran¢. Potfebnou hmotu
mohou zhmotiovat, stavat se viditelnymi nebo odhmotiiovat se, jak je popsano pii zdchrané
kaplana. Vse se dé&je silami ducha, ktery ma moc rizn¢ ménit hmotu. Vse se dé&je silami
elementéarnich ¢astic sitonti pfi riznych forméach hmotného télesného energotronu.

Dr. Ludwig uvetejnil v ¢asopise Psychische Studien roku 1914: Byla to kupecka rodina v M.
v Bavoftich. Otec utratil jméni v pokusech na technickych vynalezech. Manzelce bylo
telefonicky sdéleno nezndmym ji hlasem, Ze jeji manzel prave skocil do feky. A také skutecné
byl od toho dne pohfeSovan, avsak teprve za nékolik ned¢l bylo télo nalezeno a vytazeno z
feky; mél bodnou ranu v btise. Rok po jeho smrti, na jafe roku 1913, sla cela osifela rodina —
zena, dvé dcery (jedna osm, druha patnact let stara) a dva synové (Sestilety a Sestnactilety) —
odpoledne o svatku podél feky k hibitovu pomodlit se u hrobu otce. Nahle uvid€li na vozové
cest¢, tahnouci se podél feky, kde sami §li po vedlejsi pesing, jit proti sobé néjakého muze, v
némz vSech pét poznalo svého otce, jiz rok mrtvého. Nejprve na postavu upozornil Sestilety
synek, v udiveni ukazuje na muze. Matka jej také ihned poznala. Nejstarsi syn v rozruseni
bézel za otcem na onu vozovou cestu, ale nepromluvil slova, kdezto matka za nim zvolala:
,»Jdi za nim a zeptej se ho.* Syn bézel za otcem a ostatni, ¢ekajici, videli, Zze muz jde stale
dale. Syn se k nim vratil teprve asi za dvé hodiny, bledy a vSechen se tfesouci. Na otazky



odpovédél vyhybaveé. Néco mu zaviralo usta, takze nemohl mluvit. Teprve roku 1916, tedy za
tf1 roky, svéfil se syn matce a svému uciteli ndbozenstvi. Tvrdil, Ze to byl tehdy skutecny zivy
jejich otec. Sel za nim ve vzdalenosti asi desiti metrt, nemél v§ak odvahu na otce zavolat. Tu
se otec nahle zastavil, obratil se byste k synovi, podival se na n€ho sice ptivétive, ale smutné
a fekl mu: ,,Synu, pro¢ jdes za mnou?* Syn nemohl promluvit ani slova. Otctv hlas nebyl
jeho vlastni, znél podivné duté. Otec vyzval syna, aby jej nésledoval a vzal jej za ruku. Syn ji
citil jako skutec¢né zivou. Oba pak §li tésné u feky. Pak otec pohladil syna po tvafi a fekl:
,»Nebylo to mou vinou. Vrah byl postiZzen osudem. Chtél jsem vas ucinit bohatymi, ale osud
tomu nechtél.” Nato fekl syn: ,,OtCe, vrat’ se.” Tento az za néjakou chvili odpovedél:
»Duchové se nevraceji. Pojd’ se mnou.* Potom vedl syna asi pét metrii bliz k fece. Nato mu
ekl nahle: ,,Piijdu jesté jednou, pozdravuj svoji matku. Nemohu se s ni sejit, podporuj ji.
Proziji jeSté t¢Zké dny.“ Syn ucitil dusivy praskot a postava otce zmizela. Vykiikl a shledal,
ze stoji na biehu feky. Unaven se vratil ke svym. Slib, Ze jesté ptijde, brzy otec splnil. Zjevil
se nejstarsi dcefi. Byla totiz posldna matkou z krdmu nahoru do bytu, aby pfinesla néco z
kuchyné. KdyZ se dlouho nevracela, $la ji matka hledat, ale nalezla dvete kuchyné zamcené.
Klepala a dcera ji odpovédéla z nitra bytu zdéSené, ze se zaviela ze strachu, nebot’ kdyz chtéla
vyjit z kuchyné, stal na prahu otec ve své uplné a zietelné podobé a pokladal svou ruku na
kliku dvefti. V dalsi dobé a letech se zjev uz neopakoval.

Duch ze zevnéjSich znameni mize vypatrat mnoha tajemstvi. Svému synovi sdélil, Ze byl
ukladné zavrazdén. Pouhy duch nejen z dokonalejSiho zptisobu poznavani, ale ze svych
bohatych zkuSenosti ze zevnéjSich znameni mize poznavat mnohé myslenky a tajnosti i
predpovedét véci budouci. Zemielému bylo snadné své rodiné sdélit, Ze se jesté jednou
projevi. Projev se dél pomoci energotronového fluidu odusi, nebot’ lidsk4d duse ma moznost
elementarni ¢astice sitonl rlizné pretvaret a formovat i ve viditelné tvary lidského téla. Proto
vSech pét ¢lenti rodiny vidélo otce zietelné po delsi dobu, sledovali jeho pohybovani se,
mluvili s nim a dotykali se ho.

V anglickém &asopise Light z roku 1915 se pise: Cetné chudé roding zemfel otec. Za dva
roky onemocnél i jeho dvanactilety syn a byl ddn do nemocnice. Jmenoval se Thomas Brown.
Jedné noci, kdy u jeho loze byla pravé matka s oSetfovatelkou, pravil své matce: ,,Maminko,
hled, tatinek.* — ,,Ne, drahousku,* odvétila mu matka, ,,neni tu nikdo.“ — ,,Ale je, coz ho
nevidis u postele? Pro¢ s nim nemluvis?* Ani matka, ani oSetfovatelka nevidé€ly nikoho. ,,A
co déla tatinek?* tazala se chlapce nakonec matka. ,,Hledi na tebe. A za chvili chlapec dodal:
,»Hledi na m¢ a kyne mi, abych Sel s nim, ze mne odvede.* Kdyz se matka sv¢tila seSedSim se
kolempfitomnym, Ze otec zemfel pfed dvéma roky, dit¢ to zaslechlo a namitlo: ,,Ne ne,
nezemiel, vzdyt je tu a kyne mi rukou. Hled’, vola mne, vola mne.* Po téchto slovech ztratilo
dit¢ védomi a vbrzku zemfelo.

Zjeveni se zemielych lze dovodit z toho, Ze tato vira je tak stara jako vira v nesmrtelnost
lidské duse. Shledavame ji ve vSech dobach a u vSech narodu. Cela fada zjeveni se zemielych
je tak dosvédcena, popsana a ovétena, ze jim nelze upftit pravdivost.

Plinius mladsi, fimsky spisovatel, zemfely roku 113 po Kristu, pise: ,,V jednom velkém a
pustém domé v Athénach v Recku bylo slySet v noci finéeni Zeleza a tézkych fetézi, napied
jakoby zdalky, potom vic a vice se pfiblizujici. Nato se objevil vyhubly, hrozn¢ vyhlizejici
stafec s dlouhou bilou bradou a rozcuchanymi vlasy visicimi z hlavy. Mél na rukou a nohou
fetézy, jimiz pisobil ramus a rachoceni. Obyvatelé tohoto domu nemohli strachem spat a
vetsinu noci probdéli v rozruseni. Jejich nervy tak trpély, ze z toho nasledovaly nemoci a
smrt. Zjev starce dal sice ve dne pokoj, ale vzpominka na hrozny zjev nedala lidem spat ani ve



dne. Proto dim brzy zpustl a vyprazdnil se, a ackoliv bylo znamo, Ze jej 1ze koupit nebo
pronajmout, prece se o dim nikdo nehlasil.*

Teprve filozof Athenodorus si dim najal jednak pro nizké najemné, jednak proto, ze prave to
straSeni ho k sob¢ vabilo. Chtél vyzkoumat podstatu a pficinu toho vSeho. Dal si proto na
pocatku noci postavit ltizko v predsini a své lidi poslal spat do nitra domu. Sam se dal pfi
svétle do psani, aby od sebe zapudil strach. Dlouho bylo ticho, ale pak bylo slySet zase finceni
zeleza a fetézl. Zjev se blizil. Athenodorus se tvafil, jako by nic neslysel, a psal dale, ba
zacpal si 1 usi. Nez hlucelo to hlasitéji a hlasitéji, blizilo se to vic a vic, az kone¢né bylo to u
vrat domu a v domovni piedsini. Tu teprve filozof klidn€ obratil zrak v tu stranu a spatfil stat
pted sebou ¢loveka s kynoucim prstem. Filozof naznacil zjevu rukou, aby ¢ekal a psal se
stoickym klidem dale, mezitim slySel stalé finceni feté¢zu. Za chvili se Athenodorus ohlédl a
spatfil, Ze zjev mu kyne nutkavéji. [ vzal do ruky svétlo a nasledoval bez véhani zjev, ktery
Sel pomalu, jako by jej fetézy tizily, domem na dvtr, kde nahle zmizel. Filozof tam, kde zjev
zmizel, polozil travu a listi, aby misto znovu poznal. Nésledujici den Sel k vrchnosti a tato na
dany podnét dala v domé kopat. Na oznaceném misté nalezli kostru, obklopenou tézkymi
fetézy. Sebrané kosti pohibily vetejné a s obfady. Od toho dne v domé nestrasilo.

Filozof Athenodorus odhalil pfi¢inu zla a viny zemtelého, které se za svého zivota dopustil
vrazdou a sam od¢iovanim viny v fetézech velice trpél. Je znamo, Ze mrtvi, kteti nebyli
normalné pohibeni, se Casto projevovali, aby vyjadiili své ptani byt pohibeni. Co jim to miZze
prospét? Clovek se stara o své télo... a neni, bylo-li opusténo. Sily posmrtného ducha musely
dosud pusobit na jeho télesnou ptirozenost, takze se mohl zjevovat. V domé¢, ve kterém si
zlo¢inec odpykaval sviij €in, zavinily neklid. Opaénym vlivem vycituji somnambulni telepati
piimo zloc¢iny 1 mista nasiln€ odstranénych lidi, jako v ptipadé dcer Foxovych v osadé
Hydesville u New Yorku, které¢ objevily tkladné zavrazdéného Karla Rosnu, zakopaného ve
sklepé domu.

Dr. L. Arnoux z Guadeloupe pise r. 1899: Zena, kterou jsem mél oSetiovat, zemfiela ve 48
hodinach zhoubnou horeckou. Zde je vyliCeni piipadu jejim manzelem: Asi za mésic po
manzel¢in¢ smrti v dobé, kdy byly asi ¢tyfi hodiny rano, leZel jsem na Zinénce, poloZené asi
metr od postele, na niz jsem nespal od smrti své Zeny. Uz chvili jsem nespal a koufil cigaretu,
kdyz jsem nahle zaslechl hluk kroki na schodisti k mému pokoji. Napjal jsem sluch a daval
jsem pozor na hluk, ktery se zesiloval tim vice, ¢im pozornéji jsem hledél do mista, odkud se
hluk zdal vychézet. Tu jsem uzfel vyjit z téch mist svou zenu, projit rychle mezi lizkem a
zinénkou, pokleknout na klekatko v kouté loznice. Téméf ihned vSak vstala a vratila se touze
cestou smérem ke schodisti. KdyZ §la mimo mne, vztahl jsem k ni instinktivné ruce, chtéje ji
chytit za Sat, a zvolal jsem: ,,Loloto,” jméno, jimz jsem ji obvykle nazyval. PiesSla vSak rychle
a vyhnula se mi. ,,Pokoj, Ferdinande, pravila mi pfitom rozkazujicim ténem, dosla rychle ke
schodisti, kde zmizela. Vyskocil jsem a bézel az do ptizemi, kde jsem prohledal vSechny
mistnosti, ale vSude bylo zamceno.

Kdyz si rozebereme piipad, shleddvame, Ze pozorovatel byl uplné vzhtiru, kouftil cigaretu,
naslouchal a hled¢€l pozorné, posléze mluvil na zemtelou, ktera mu odpovédéla. Zjev zemielé
nastal sdruzenim sitonil v energotronovém téle, které jeji manzel mohl zietelné vidét a ona
sama mu mohla dat na védomost, ze nadale télesn¢ Zije. OvSem, toto energotronové télo neni
hrubé hmotné, nybrz je jemné, fluidové.



Nemtize byt fe¢i o smrtelnosti. Mrtvi Ziji. Zivot neni bezvédomi ani strnuti, nybrz pohyb
dusSevnich sil. Pfedev§im poznani musi byt s to dusi volné€ rozvinout, a to nepfetrzité. Kdyby
nebylo, nemohlo by byt fe¢i o nesmrtelnosti, nebot’ by schazelo védomi, které prave tvori
duchovost a osobni ¢lovék by zanikl smrti. Duchovost vSak trva.

Flamarion piSe: Pani Boullierova ze Cherbourgu ve Francii v noci ze 13. na 14. zafi 1918
jasn¢ slysela nékoho volat své jméno. Pak zaslechla znovu: ,,Pani Boullierova.* Rozhlédla se
kolem a uvidéla mezi oknem a skiini poprsi jakési Zeny, vycnivajici ze zdi, kterd mluvila.
,,Kdo jste?* otazala se ji Boullierova. ,,Coz mne nepoznavate? Vzdyt’ jste dnes u mne v trznici
koupila ryby. Jsem matka Arondelova.“ —, A co tedy chcete?* —,,Pry jsem mrtva, vidéla jsem
sve telo natazené na zemi a své déti kolem placici. Nadarmo jsem na né mluvila, neslySely
mne.“ — A jak to, Ze jste zemiela? — , Rozzlobila jsem se cestou domu, padla jsem a potom
jsem vidé€la své télo na zemi a lidi kolem n¢ho; ale vzdor tomu nejsem mrtva. — , A co
checete?* — ,,Musite jit k lidem, co jsou u mne, a fici jim, Ze nejsem mrtva. — , Ne, to nemohu
udé¢lat, pokladali by mne za blazna. Dejte mi pokoj, mild pani. Propadla jsem halucinaci.*
Zjeveni pak zmizelo.

Druhého dne §la Boullierova se sousedkou do trZznice podivat se ze zv€davosti, co se vlastné
stalo s matkou Arondelovou. Na stanku bylo jeji imrtni ozndmeni. Zvéd¢ely od
spoluprodavacek, ze 13. zaf1 Sla jest¢ domt na obéd, ale kdyZ se samy ve dvé hodiny
odpoledne do trznice vratily, slySely, Ze je mrtva. Byla vdovou a stara dvaactyficet let. Zjevila
se tedy asi dvanéct hodin po své smrti. D4 se soudit, Ze vdovu smrt zastihla tak nahle, Ze si ani
neuvédomila svou kritickou situaci a z toho vyplynula nutnost zjevu.

Pti nahlém zéaniku lidského Zivota, zvlast v mladém véku, pii zabiti, mrtvici ¢i Graze, se u
duSevné silnych jedinct stava, Ze zemfiely si uvédomuje své osobni ,,ja*, nebot” jeho ti¢innost,
ktera je duchova, abstraktni, zdnikem hrub¢é hmoty nezanika, nezmira, ale Zije. Zprvu
nechape, pro¢ se mu okoli nevénuje, nemluvi k nému, neodpovida, nebot’ vi, ze si je vS§eho
védom. Teprve zkuSenost, prostfedi a zména celkového stavu a Zivota mu dava védomi, ze uz
nepatii k béznému zivotu lidi.

Jinak je tomu pii pozvolném umirdni nemocnych, osob starych a osob zaostalych,
primitivnich a ménécennych, které se nedostate¢né uvédomuji a nevédi, co se s nimi stalo, jak
to, ze nadale ziji. Pfechod z tohoto Zivota do Zivota pfistiho je takika nepoznatelny, nepatrné
zméneény, nebot’ vyvoj lidské pfirozenosti je velmi pozvolny, a¢ jinak aktivni a Zivotni.
Energotronové télo a duch se postupné rozvijeji a zdokonaluyji.

Casové ponékud vzdalengjsi, ale neobycejny piipad se udal v Bratislavé dne 25. Eervence
1641. Trval az clo 29. cervna 1642. O piipadu vydal opat kanovnik Alexander M. Gaibl celou
knihu pod nazvem Neratis Rei Admirabilis neboli Popis podivuhodného ¢inu. Kniha byla
uznana ,,Imprimatur* prazskym arcibiskupem 22. ledna 1910. V knize je vyliceni piipadu,
sepsané v roce 1643, biskupem prespurskym Michelem Kopchenim, ktery se projevil otiskem.
Ve spise jsou udany prisezné vypovedi 32 svédkl. Spis ma narok na vérohodnost, nebot’
pripad vzbudil rozruch a zavdal ptic¢inu k vSeobecnym disputacim. Mezi uvedenymi svédky
jsou téz nekatolici, ktefi pravdivost zjeveni dosvédcuji.

V Prespurku Zil jisty Johanes Klementa, obecné zvany Zwespenbauer. Byl protestant, ktery
se sedm let pred smrti stal katolikem. Bylo mu Sedesat let, kdyz zemiel. Do svého ptestoupeni
nevedl bezthonny Zivot, ale se zménou nabozenstvi zménil mravy natolik, ze jej vidali v
kostele ¢asto vzdychat i plakat. Nékolik tydnl po své smrti a pohibu se zjevil ve své ptivodni



podobg, a to asi stokrat, dvacetiletému dévceti Reginé Tischerinové, ktera se vyznacovala
velkou zboznosti. Ve dne v noci obtézoval dévce straslivym zplisobem, ba i tehdy, kdyz
zmeénila pobyt a odebrala se na jiné misto. Jednou dokonce na lodi pii plavbé po Dunaji. Na
radu duchovniho oslovila kone¢né mrtvého a ten ji odpovédel stejnym hlasem, jakym mluvil
zaziva: ,,Prosim t¢, dcero, jdi k mé Zen¢, at’ ti da dvé sté floren, nebot’ to jsou penize krve.*
Kromé toho ucinil za zivota n€kolik slibl, které vSak nesplnil (zhotovit obraz Bolestné Matky
Bozi a vystavit jej v chramé, dale se zavazal ke tfem m$im svatym, k né¢jakym almuznam pro
chudé¢ a daru devatenacti svécenych svicek). To je pficina jeho nepokoje, a proto ji ani
nemuize nechat v klidu. Kdyz mu jednou Regina tekla: ,,Vzdyt ja ani nevim, kdo jsi,*
odpovédél: ,,Jmenuji se Klement Zwespenbauer.* Na stalé naléhani ducha se odebralo dévce
kone&né k vdové a povédélo ji o tom dluhu. Zena zapiela, Ze o tom néco vi. Naproti tomu se
vdova zavazala opatfit manzelem slibeny mariansky obraz. Ale Regina Tischerinova znovu
prosila, aby ji vdova dala penize, coz vSak odmitla. Kdyz se duch opét objevil, prosila Regina,
aby uz ji dal pokoj, ale fekl: ,,Ne, neustoupim, dokud véc neukoncis.* Kdyz jednou Regina,
aby méla pokoj, kiicela podrazdéné na neboztika: ,,Ke v§em Certtim, tahni odtud, ty stary
hulvate, jdi, odkud jsi ptisSel, se mnou nemas co d¢€lat,” ustoupil duch se smutkem v tvari a
zmizel. Druhy den se vSak zjevil znovu a dal dévceti tak silny polic¢ek, Ze myslila, Ze ma
rozbitou hlavu. Rana zanechala stopy. Z nosu a ust méla krvi zakrvaceny nejen oblice;j, ale i
ruce a Sat. Tt1 svéd&ici ptisahali, Ze méla tato krev vyslovené mrtvolny zapach, a jeden svédek
zvlast zdlraznoval, Ze se krve dotkl prsty a po dva dny citil smrtelny pach z celého téla.
Regina upadla do bezvédomi, ze kterého procitla az druhého dne. Po n€kolika dnech se duch
op¢t objevil a odpovédél na otazku, Ze Reginu uhodil proto, Ze jej proklinala. On jednal jako
vykonavatel a mstitel BoZi spravedlnosti. Kone¢né doznal, Ze kdysi pro 200 floren zabil
clovéka. Byl sice pfi svaté zpovédi od svého hiichu ocistén, ale protoze zpoveédnik mu
neulozil pokani, odpovidajici jeho hiichu, musi ted’ trpét tézké tresty, aby svou vinu odpykal.

Na radu duchovnich zédala Regina Tischerinova od ducha znameni, Ze skute¢né je ten, za
kterého se vydava. Proto vypalil neboztik nékolikrat svou ruku do platna, do dieva i dalSich
predméti. Celkem zanechal pét otiskli. Tato prava ruka se shodovala s jeho rukou pfirozenou.
Zaziva mu byl totiz horni ¢lanek ukazovéku odebran a toto zmrzaceni je také dobte vidét na
otisku. Tim byla totoznost ducha prokdzéana vetejnosti. Kdyz kone¢n¢ byla vSechna ptani
neboztika splnéna a Regina shromazdila ve svém pokoji n€kolik knézi, slySeli vSichni mluvit
ducha jeho pfirozenym hlasem: ,,O mlj Boze, 6 mlj Boze, Ty jsi méa utécha, moje sila, moje
utoCiste a moje nadéje, konecné vejdu do nebeské blazenosti.“ Dne 28. Cervna 1642 v
polednich hodinach se duch rozlou¢il, jak to predpovédél, za pritomnosti mnoha osob, mezi
nimiz bylo n€kolik knézi, a jiz se neobjevil. Regina Tischerinova, ktera zila ve velmi chudych
pomeérech, dostala od cisatfe Ferdinanda II. ro¢ni penzi. V pfislusném fizeni, které se dodnes
chova ve finan¢nim archivu ve Vidni, se pravi:

,2Davame Vam milostivé védet, ze natfizujeme a dovolujeme, aby Reginé Tischerinové z
Hallstadtu na jeji pokornou prosbu, jakoz i pro zvlastni pfi¢inu na pamatku podivuhodného
¢inu, kterym bozskou Prozietelnosti zprostfedkovala v minulém roce v Prespurku
vysvobozeni jisté duse z ocistce, byl dozivotné vyplacen k jeji vyzive jeden uhersky floren
denn¢ z diichod nasi uherské komory.*

Zjeveni zemtelého Johanese Klementa, ktery se vice nez stokrate zjevil, je skutecnosti. Dnes
nikdo nechce slySet o svém konci Zivota — své smrti. Strani se tohoto slova a myslenky, a
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véci hmotné, télo a svét. Veéci pro nas neviditelného svéta pouze tusime a poznavame z jejich
pficin a u¢inku. AvSak vedle tohoto hmotného molekuldrniho svéta je ve spojitosti soucasny
sveét energotronovy fluidovy, existujici jako svét vyssiho fadu, nadhmotny, duchovy, ve
druhém zZivoté. Kdyby tento svét nadhmotné energotronovy — fluidovy, existujici jako svét
vyssiho fadu, nad-v nékterych ptipadech i zpravy a zadat nas o pomoc nebo nas varovat.

Petrohrad 29. dubna 1891. Palladia byla dcerou bohatého ruského statkaie. Jeji jméno pouzila
matka od feholnic, kdyz zaslibila své dité klasteru, nebot’ otec zemiel mésic pfed narozenim
ditéte. Za dva roky zemfela i matka a sirotek byl az do svych 14 let vychovavan svou tetou v
klastete v Moskvé, kde tato Palladie byla ptedstavenou. Pisatel ptibchu, ktery ve svych
spisech podrobné rozebira, védec Aksakov, pise dale: Kdyz jsem studoval na univerzité v
Moskve, sezndmil jsem se s Palladiinym bratrem, a usmyslili jsme si mladou jeptisku i proti
jeji vali navratit svétu. Palladii bylo 14 let. V 1ét€ jsem pak ndhodou Palladii potkal v Od¢se,
kam pfijela se svou sestrou k 1ékati. Byl jsem u nich v byt¢ a ptedcital jsem jim, kdyZ nahle
Palladia zemtela mrtvici. Bylo ji 15 let. Za dva roky potom jsem byl v Kyjevé. Jednou vecer v
prosinci jsem byl nahodou pfitomen seanci. Poslechl jsem si klepani ve stolku, ale projeviim
jsem neveril. Doma jsem chtél jev prezkouset a polozil jsem ruce na stolecek. Brzo se ozvalo
klepani. Pocal jsem hlaskovat abecedu a bylo mi nadiktovano jméno Palladie. Byl jsem
udiven — ba zdésen. Nemohl jsem se uklidnit, usedl jsem tedy znovu ke stolku a tazal se, co
mi chce Palladia fici. Odpovéd’ znéla: Piestavte andéla, padd. Nechéapal jsem, o€ se jedna,
vzdyt Palladie byla pochovana v Kyjevé, ale nebyl jsem tam, a€ jsem slysel, Ze ma na hrobé
nahrobek. Nevédel jsem vsak, o jaky nédhrobek se jednd. Po odpovédi jsem uz neulehl, a jak se
rozednilo, spéchal jsem na hibitov. Ne bez namahy a jen s pomoci strazce hibitova jsem
odkryl hrob, zasypany vysoko snéhem. Byl jsem pfimo zdéSen: mramorova socha andéla s
kfizem byla siln€ naklonéna k jedné strané. Z piihody jsem usoudil, Ze svét zahrobni existuje
a Ze s nim miZeme vejit do spojeni. Za tii roky jsem nahle Palladii uzfel. Stala ve dvetich
domu, trochu stranou, obracena ke mn¢ a klidn€ na m¢ pohlizela. M¢la na sobé tytéz tmavé
Saty, v nichZ v mé pfitomnosti zemfela. Hled¢l jsem ji pfimo do o¢i a podivno, aniz bych
pomyslil, Ze mam pted sebou mrtvou. Byla osvétlena dvéma lampami zevnitt, slySel jsem
klavir a vidél jsem ji dobte. Pak zabocila vpravo a zmizela.

Zjevila se mi pak jesté nekolikrate, vzdy neocekéavane, kdyz jsem na ni nejméné myslil.
Nikdy jsem ji nevidé€l ve snu. Vidal jsem ji, at’ jsem byl sam ¢i v Cetné spoleCnosti. Zjevovala
se mi vzdy s blazenym vyrazem v oc¢ich, nékdy i se slabym usmévem. Vid¢l jsem zietelné jeji
tvar, hlavu, ramena i ruce. Kdyz jsem takto netusené Palladii uziel, ztracel jsem fec, citil
chlad v zadech, blednuti, slab¢ jsem vykiikl a zastavoval se mi dech (coz druzi ptitomni
potvrzovali). Zjeveni Palladie trvavalo jednu, dvé€ az tfi minuty, pak zjev slabl a mizel. Po
ttech letech jsem nahle uztel Palladii sedét proti mné v kiesle. Opirala se pravym loktem o
stiil a hlavu méla opfenu o ruku. Vzpamatoval jsem se ze vzruseni, pohlédl na hodinky a
pozdvihl o¢i k Palladii. Jeji o¢i hled€ly na mne vesele a spokojen¢ a tu jsem se poprvé rozhodl
na ni promluvit: ,,Co nyni pocitujete?* tazal jsem se. Jeji oblicej se nepohnul, rty, pokud se
pamatuji, zlstaly také nepohnuty, ale slysel jsem zfeteln¢ slovo: ,,Klid.* — ,,Chapu, odvétil
jsem, ptenesl jsem pohled na celou postavu Palladie a vid€l jsem, Ze po¢ind mizet.

Pak jsem Palladii uziel az po deviti letech. Stala asi pét krokit ode mne a pohlizela na mne s
veselym ismévem se slovy: ,,Byla jsem, vid€la jsem, a usmivajic se zmizela. Nechépal jsem,
co znamenaji ona slova. Maj pes, jakmile se Palladia objevila, zjezil srst a se zavytim
vyskocil na postel a tiskl se ke mné. Hledél stejnym smérem, kde jsem Palladii vidél, a u mne
hledal ochranu.



Za dalsich pét let, roku 1890, jsem se pravée vratil z lomu a usedl jsem v pokoji, osvétleném
velkou lampou. Oteviely se dvefe a milj syn Oleg vbéhl do mistnosti. Vtom se pfede mnou
zjevila Palladia. Pozoroval jsem, jak synek, nespoustéje z ni o€i, se obratil ke mn¢, ukazal na
zjev prstickem a tekl: ,, Teta.“ Vzal jsem synka na kolena a pohled¢l na Palladii, ale ta uz
zmizela. To, ze dvoulety chlapec na zjev ukazal prstickem a oznacil zjeveni tetou, mne
utvrdilo v tsudku, Ze nepodléham halucinaci. Od této chvile jsem Palladii uz neuvidé¢l —
nezjevila se mi.

Aksakov k tomuto piipadu potvrdil, Ze autor zazitkti nepodléhal halucinaci, nybrz zjevovani
se Palladie bylo zhmotnélou materializaci. Z historie vime, Ze z dopusténi Boziho se mrtvi
navraceji. Dé&je se tak zivym snem, extazi, podvédomym ,,ja*“ v projevu, hypnozou, transem a
ptipadné spiritistickou médiumitou.

Je moZné vyvolat zemielého zpét?

Zjeveni se zemielych ma divod v lidské bytosti, dusi a hmotném téle, jehoz je podstatnym
tvarem. Molekularni télo vznika spole¢né s télem energotronovym. Molekularni se smrti
rozpada, télo fluidové, energotronové, za ucasti duse nadale rozviji svou vyssi Cinnost.

Télo molekularni je svym tvarem pouze prechodné, nebot’ je zivo¢isné, smrti umira, avSak
pfepodstatnénim, proménou tvaru se meéni v t€lo energotronové, které jiz nepodléha porucham
hmoty a neumira. Tudiz vedle tohoto hmotného molekuldrniho téla jiz od pocatku, zaroven a
soucasné v jeho spojitosti vznika télo energotronové, fluidové. Energotronové télo je
homogenni (stejnorodé¢), v dokonalosti elementarnich ¢astic sitontl, je nejdokonalejSim
hmotnym tvarem. Pfitom mé& moZnost diky vlastnostem sitont se sdruzovat v rizné formy a
tvary az k tvartim viditelnym smyslim. Proto zjevovani se zemielych je ve spojitosti
energotronového téla a duse, je mozné a je nezvratnou skutecnosti.

Nam se zd4, Ze smrt nelitostné zasahuje do lidského Zivota a mati smélé plany v dobé
nejvetsiho rozkveétu Cloveka, Zze v dobé, kdy nabyl skvélych zkusenosti, musi z tohoto svéta
tragicky odejit jen proto, Ze vznikem ze spolecnych zvifecich druhii podléhdme zakonité
zivociSnosti. Sila naseho svétla rozumu nam odkryva jiny zivot: zZivot se pouze méni,
nezanika. Proto neni tfeba bédovat nad ,,osudem*, nebot’ smrti hned vchazime do vyssiho
fadu a poznanim a rozvijenim novych plant, objevii, zkusenosti a smérti nas zivot nadale
nezménéné pokracuje v duSevnich 1 vyssich télesné hmotnych radostech.

Zjeveni se mrtvych je tudiz mozné, ale musi se vzdy povazovat jen za vyjimku, danou za
n¢jakym urcitym vzneSenym ucelem. Ocistec, v némz duse trpi, se jist€ spiritistim nezjevuje.
Rozum a ticta k mrtvym se vzpira pfipustit, aby duse zemielych byly hfickami lidi na jejich
rozkaz nebo ptani, aby do skiini, stolti nebo jinych predméta vstupovaly nebo jinymi zptisoby
se zjevovaly v seancich a tam provadély véci détinské, sméSné, sprosté, nemravné a ztézovaly
lidem pokoj a zlehcovaly své byti. Takovy by mél byt osud ¢loveéka po smrti?

Zasahovani a pusobeni dobrych duchii na svété smetuje vzdy ke cti a slaveé Bozi a spase lidi.
Tento cil ve spiristickych seancich a zjevenich nenalézame. Zhoubné dilo, podryvajici



zéaklady mravnosti a kiestanstvi i spoleCenského fadu, nepochazi od duchti dobrych, nybrz od
duchi zvrhlych a zlych.

I materializace zlého ducha ¢i ducht zIych mtze byt uskutecnéna. MiiZe-1i na sebe piijmout
jakoukoliv podobu, mtize na sebe pfijmout i podobu zemielého ¢loveka, kterého ucastnici
seance znaji, a jediné velika zkuSenost rozpoznava zjev ducha dobrého od zlého. Aksakov ze
své dlouholeté zkuSenosti pise, ze nema jistotu, jsou-li zjevujici se duchové dusemi
zemtelych, a zda se byt naklonén myslit na néco d’abelského.

VétSina zjevl se da vysvétlit piirozenym zptisobem, pisobenim fyziologickych a
psychologickych sil. A ptirozenému vysvétlovani je nutné dat prednost. Od nejstarSich dob se
u jednotlivych naroda shledavame s virou, Ze duse zemielych obcuji s lidmi Zijicimi na zemi a
ze po smrti chovaji zajem o mista, kde dlely, a o osoby, se kterymi se stykaly. Duse
zemtelych jsou povaZzovany za prostfedniky mezi ¢lovékem a bozstvim v riznych potiebach a
vzyvany o ptimluvu a ochranu. Odtud se vysvétluje tcta starych naroda k zemtelym predktim.
Tuto tictu nachdzime u Babylonanti, Reki, v Indii, Ciné a jinde. Z nejstar§ich prehistorickych
mést je zachovano Jericho a Catal Hiiylik, znamé pies osm tisic pét set let. Archeologové nasli
kulturu lidstva jesté starsi a jiz tehdy véfili lidé v nesmrtelnost, nebot’ své zemfielé
pochovavali a spali nad pozistatky svych predka. Zvlast ve vykopavkach v Jerichu A Catal
Hiiytiku forma pohibivani ukazuje na rozsifenost viry v posmrtny Zivot.

Ale nejen dusim zemfelych pratel je pfipisovan vliv na osudy ¢loveka, nybrz i nes¢islnym
duchtim, ktefi napliiuji vesmir a blahodarné ¢i skodlivé do Zivota clovéka zasahuji. Kult
téchto ducht shledavame také jiz od starovéku. Dobii duchové byli cténi jako duchové
strazni, zlych se lidé bali. Z této viry v obcovani duchii s lidmi se zahy vyvinula takzvana
nekromancie a magie. Nekromancii nachdzime v déjinach vSech narodt za vSech €ast, a to
nejen u nevzdélanych narodt pohanskych, ale 1 u narodi kulturné vyspélych. Piinaseji se
obéti, zemieli se vyvolavaji, aby jejich pomoci byla odhalena tajemna rouska, zahalujici
budoucnost a zivot posmrtny, a aby pomoci vyssich sil byly vykonany rozli¢né véci (magie,
kouzla, ¢ary). Tyto kulty byly jiz u ninivetskych a Babylofianti i u dalSich naroda a kmend,
jak o tom mame historické doklady. O PerSanech vypravuje Plinius, Ze vyvolavali duse z
podsvéti, rozmlouvali s nimi, provozovali kouzla a ¢ary. O Egyptanech je zndmo, Ze jejich
knézi byli kouzelniky. Vzpomeiime na rizné ¢arodéje faradonti a jejich skutky. I prorok Isaids
podava doklad o nekromancii a magii ve starém Egypté. Pravi: ,,A roztrhan bude duch
egyptsky ve stievech jeho a radu jeho svrhnu a tazati se budu model svych a kouzelnika svych
a vestet a hadach.

U Izraelitt byla rozsifena vira, Ze je mozné duse zemielych 1 duchy zaklinat a kouzlem je
piimét, aby odpovidali na otazky zivych lidi, poucovali je o neznamych vécech nebo konali
podivné véci a €iny. Je to patrno z mist Pisma svatého, kde nekromancie a magie jsou pfisné
zapovidany. Sam kral Saul, ktery nicil carodéjniky a hadace, se k t€mto povéram v nouzi
utikal a zadal ¢arodé€jnici endorskou, aby mu ptivolala ducha proroka Samuela. Saul mél pied
bitvou s filiStinskymi a chtél znat predem vysledek bitvy:

I vid€l Saul lezeni filistinska a bal se a uleklo se srdce jeho pfilis. I dotazoval se Hospodina a
neodpoveédel jemu ani skrze sen, ani skrze knéze, ani skrze proroky. I fekl Saul sluzebniktim
svym: ,,Hledejte mi Zzenu, majici ducha vétsiho, a ptijdu k ni a tazati se budu skrze ni.“ I fekli
sluzebnici jeho k nému: ,,Jestit Zena, majici vétSiho ducha, v Endofe.” Zménil tedy odév sviij
a oblekl se v jiné roucha a Sel sdm a dva muzi s nim a pfisli k Zené t€ v noci a fekl ji: ,,Hadej



mi skrze ducha véstiho a vzktis mi, koho povim tobé.“ I fekla zena k nému: ,,Aj, ty vis, co
ucinil Saul a kterak vyhladil carodéjniky a hadace ze zemé. Pro¢ tedy ukladas o Zivot mayj,
abych byla usmrcena? I piisahal ji Saul skrze Hospodina, ika: ,,Zivt jest Hospodin, Ze se ti
nepiihodi nic zlého pro tu véc.* I fekla jemu Zena: ,,Koho mam vzkiisiti?* KteryZzto fekl:
»Samuela mi vzkiis. Kdyz pak uziela zena Samuela, vzkfikla hlasem velikym k Saulovi:
,Pro¢ jsi mne oklamal? Nebot’ ty jsi Saul.“ I ekl ji kral: ,,Neboj se. Co jsi vidéla?* — , Jako
boha jsem vidéla vystupujiciho ze zemé.“ I ekl ji: Jaka je zpusoba jeho?* Kterazto tekla:
»MuZ stary vystupuje a ten jest odény plastém.* I porozumél Saul, Ze by to Samuel byl,
sklonil se tvaii svou k zemi a poklonil se. A fekl pak Samuel k Saulovi: ,,Pro¢ jsi mne
nepokojil, abych byl vzkiiSen?* I fekl Saul: ,,SouZen jsem naramné: nebo filistinSti bojuji
proti mn¢ a Biih odstoupil ode mne a vyslyseti nechtél ani skrze proroky, ani skrze sny.
Protoz povolal jsem tebe, abys mi oznamil, co bych mél délati.*

I fekl Samuel: ,,Co se mne ptas, ponévadz Hospodin odstoupil od tebe a ptesel k soku tvému?
Nebot’ ucinil tobé Hospodin, jakoz mluvil skrze mne a odtrhne kralovstvi tvé z ruky tvé a da
je bliznimu tvému Davidovi. A Ze jsi neuposlechl hlasu Hospodinovu, aniz jsi vykonal hnévu
prchlivosti jeho nad Amalachem, proto coz trpis, ucinil tobé¢ Hospodin dnes. A vyda
Hospodin také Izraele v ruce filistinskych: zitra pak ty i synové tvoji budete se mnou mezi
mrtvymi. Ale 1 leZeni izraelské vyda Hospodin v ruce filiStinskych.*

A hned padl Saul tak, jak dlouhy byl, na zemi, nebot’ se ulekl slov Samuelovych. Za pomoci
zeny a pruvodcich ptichdzi k sobé Saul, posiluje se pokrmem, téZe noci jest¢ odchazi a
nasledujiciho dne stiha jej trest, ktery mu piredpoveédél Samuel — pada v boji s filiStinskymi. U
Rekil a Rimant shledavame zaklinani, vyvolavani a dotazovani se mrtvych. U Reki zpravy o
uméni vyvolavat duchy sahaji az do astt Homérovych. Odysseus carovnym zpisobem
vyvolava a poznava zemielé Reky. Agamemnona, Antilocha, Ajanta, Patroka, Achilla a jiné.
Naposledy spatiuje 1 zemielou matku svou Antikleiu potiikrate se ji snazi obejmout, ale
marng.

Kral Saul hledal Zenu ,,majici ducha vétSiho®, aby mu vzkiisila proroka Samuela. Kral, kdyz
Samuela uvid¢l, poklonil se mu, prorok mu vsak vytkl, pro€ jej zneklidiiuje, aby byl vzkiiSen?
— Z téchto slov poznavame, ze vyvolani a vzkiiSeni mrtvych je mozné jedin€ prostfednictvim
energotronového téla.

Rek Odysseus spatfuje nejen své byvalé zemielé spolubojovniky, ale i svou zemielou matku,
kterou se snazil marn¢ obejmout. Pro¢ to nemohl ucinit? Télo matky bylo fluidové,
energotronové, nadhmotné, nebylo télesné. Mimo baji mame vSak historické doklady, ze
Rekové skuteéné vyvolavali mrtvé. V Recku bylo n&kolik tstavi (chrami), takzvanych
psychopampeji, kde citovali zemielé a dotazovali se jich. V Hesprotii napiiklad — jak popisuje
Herodot — zvlastnimi tajemnymi prostfedky nutili duse zemftelych, aby se zjevily a davaly
odpovédi. Podobné na biezich Acherontu, v Arkadii a jinde. Zv1ast’ proslulé byly pani
thessalské, ze dovedly vyvolévat duchy zaklinacimi pripovéd’mi.

Nejen prosty lid nebo knézi, ale i uenci hovéli nekromancii. Periander se naptiklad dava ptat
své choti, kterou zahubil. RovnéZ u Rimant mame doklady o vyvolavani dusi zemftelych:
Cicero pravi Vitiniovi do o¢i: ,, Ty duchy zemftelych vyvolavas a bohtim v podsvéti vnitinosti
chlapcii obétujes.” O priteli svém Appiovi vypravuje, Ze ,,zaklinanim duchti se zabyval a s
mrtvymi se radil®.



I cisatové byli oddani nekromancii a magii. Tiberius dal popravit Livia Drusa, Ze jej vyrusil
pti vyvolavani duchti. Nero skrze Tiridata si dal vyvolat matku, kterou predtim zavrazdil.
Podobné cisaf Caracalla se dotazoval ducha svého otce a bratra. A jako u Rekt i u Rimant
byly vefejné véstirny, v nichz vyvolavali mrtvé. Zndmé. véstirna toho druhu v Italii byla u
Misena u Avernského jezera.

Jak moc byly rozsiteny tyto povéry u Rimant, vysvita ze svédectvi Seutoniova, ktery
vypravuje, Ze cisai Augustus dal spalit pies dva tisice knih, jednajicich o nekromancii a magii.
I lidské obéti bohtim v podsvéti byly piinaseny proto, aby dovolili zjevit se dusim, které byly
vzyvany. Je to patrno z vytky, kterou Cicero Vatiniovi ucinil. Jmenovité déti byly ob&tovany,
ba i plody téhotnych zen vyiezavany a k nekromancii jich bylo pouzivano.

I katolicka cirkev pripousti, Ze osoby zemielych lze vyvolat a hmotné vidét. Vyvolavani z
pouhé¢ zvédavosti je vSak povér€ivé, a hiiSnym omylem. Zemfely se nikdy nezjevuje jen z
vlivu vésténi, hadani, kouzel, stoleCku, pisma a krouzku. Pouze ve vécech diilezitych Bith
zjeveni se zemielého dopousti jako naprostou vyjimku. Zemfeli v zacatcich smrti a pfi smrti
7iji v nasi blizkosti a prosttedi. ZkuSenosti nabyvaji stale vétsiho a vétSiho prostorového
rozhledu — rychlosti myslenky nas mohou kdykoliv uvidét silami duse a vile.

Fluidové télo odusi zemielého se miize odhmotnovat az takika k neviditelnosti, k tvaru
nejjednodussimu, homogennimu, stejnorodému, kdy energotronoveé télo je jiz prevazné
duchové. SdruZovanim ¢astic sitont se télo postupné zpétné zhmotiuje ¢ili materializuje.
Touto zakonitosti je zjevovani se zemielych umoznéno, opodstatnéno a je uskutecnitelné.

Podivuhodné udalosti se dovolava koncil basilejsky, konany v roce 1431. Svaty Stanislav,
biskup krakovsky (1079), odkoupil od Slechtice Petra pozemek pro stavbu chrdmu. Kdyz uz
byl Petr tfi roky mrtev, obvinili dédicové biskupa, Ze pozemek nezaplatil, a zadali jeho
vraceni. Polsky kral Boleslav II. Ukrutny, nevrazici na biskupa, ktery jej ¢asto karal pro
neziizeny zivot, zadal, aby biskup bud’ zaplatil, nebo pozemek vratil. Ponévadz svétec nemé¢l
v rukou kupni smlouvu, ocitl se v tézkém postaveni. I prosil Boha o pomoc. Tti dny se modlil
a postil a prosil své knéze, aby jej stejnym zptisobem podpofili. Ctvrtého dne se biskup,
provazen velkym zéstupem lidi, odebral na hibitov a kazal otevfit Slechticiiv hrob. V rakvi
byla jiz jen kostra. Biskup poklekl, pomodlil se a dotkl se svou berlou kosti, pficemz porucil
svédectvi. A stal se zazrak: Na kostech narostlo maso a mrtvy ozil. Sel pak s biskupem ke
krali a ospravedlnil jej. Svétec se mrtvého tdzal, nema-li mu u Boha vyprosit jesté nékolik let
zivota, avSak mrtvy odpovédél, Ze musi trpét v oCistci a obava se, aby opét nezhiesil. Proto se
vréatil do hrobu. Prosil jen biskupa, aby mu svou pfimluvou u Boha vyprosil zmirnéni utrap v
ocistci. Kdyz opét ulehl do hrobu, rozpadl se jako diive. Tato udalost se nam zda byt
nepravdépodobnd a neuvéfitelna, ale jeji pravdivost je dokazovana zdznamy a zdrukami cti od
nékolika set zG¢astnénych. Da soudit, ze télo, které se uz rozpadavalo, z rozkazu biskupa ve
své existenci energotronové sdruzenim sitont dostalo materialné viditelny tvar. Mrtvé télo v
molekularnich prvcich sice zamklo, ne vSak uplné¢, zilo za casti duse prostorové a z rozkazu
se proménou tvari zménilo v télo hmotné viditelné.

V Indii a Persii, kde véfi vice v onen svét nez v tento, maji také zvyk vyvolavat své mrtvé.
Evokace mrtvych se rovnéz provadéla u starych Hebrejctl. V Recku vyvolavali mrtvé nejen
filozofové, zejména platonisté, ale predevsim pythagorejci. Tito Sli dokonce tak daleko, ze
vyjadtovali podiv, kdyz né¢kdo tekl, Ze nikdy nevidél démona (Aristoteles). I Demokritos
tikal, ze se lidem zjevuji viditelné a slySitelné ptizraky. Eleusinské mystérie byly



nekromantickymi obtady. Jak jiz bylo uvedeno, v dobé Herodotové mluvi tento spisovatel o
ordkulu mrtvych u feky Acheronu, kam poslal tyran Periandrose, aby se zeptal ducha své
zemielé zeny Melissy, a tato mu poskytla racionalni dikaz své totoznosti. Plotinus, Porfyrij a
Jamblichus tvrdi, Ze alexandrij$ti knéZi 1 filozofové vyvolavali duchy vSech druhd. Jsou
osoby, které maji vrozenou schopnost byt prostiedniky zemtelym osobam, skrze néz se
projevuji, mluvi, jednaji a mnohdy se i viditelné materializuji. Tuto schopnost maji osoby s
vrozenou médiumitou, jsou somnambulni, podléhaji extazi, transu, hypnoze.

Nejslavnéjsim materializaénim prostfednikem (médiem) byla sle¢na Flor. Cookova. Jako
patnactileté dévce vynikala neobycejnou medijni silou. Prof. Crookes s ni po tfi roky konal
pokusy za pfitomnosti védct. Materializace, které se v pritomnosti slecny Cookové daly, byl
zemtely duch, ktery se zjevoval a materializoval; nazyval se Kitty Kingova. Duch Kitty
Kingové hned na pocatku oznamil, ze se bude moci zjevovat pouze po tii roky. Rozmlouval s
pfitomnymi, i fotografovat se nechal, po tfech letech pak tekl: ,, Tyto tfi roky byly pro mne
tézkou dobou pokéni.*“ Na pokyn Kitty Kingové ptiskocil Crookes, aby zadrzel médium, které
s hysterickym vzlykotem kleslo k zemi. Ohlédl se a bil¢ Kittiny postavy jiz nebylo.

Duch zemftelé Kitty se zjevoval v letech 1870-1873. Cela fada svédkd, prof. Crookes, dr.
Gully, Varley, dr. Sexton, Cornel, Harrison, Luxmore, princ Emil ze Sayn-Wittgetsteinu a jini
dotvrzuji, ze pfti téchto zjevech byly podvod a klam vylouceny. Bylo pouzito v§ech moznych
opatieni, aby se zabranilo jakymkoliv podvodim: médium bylo prohlédnuto, nema-li u sebe
néco, co by mohlo slouzit k ,,materializaci ducha®, bedlivé byl prohlédnut kabinet, médium
svazano Sitirami, ruce v zapésti spoutany pasem, uzly prohlédnuty vSemi pfitomnymi a
zapecetény, pruh od pout protaZen pod zaclonou a drzen ucastniky krouzku. Sebemensi pohyb
média byl ithned pozorovan. Nékolikrat byly i pletence vlasii upevnény.

Grookes vyzval téz Kitty, aby ponofila ruce do nadoby s roztokem jodkali; ucinila tak a
nebyla pozorovana rovnéz zadnd zména na galvanometru, coz by se jisté stalo, kdyby
materializovana postava byla médium samo. Elektrické draty méla pfipevnény na rukou.

Ze materializovana postava nebyla sl. Cookovéa sama, dokazuje prof. Grookes porovnanim
postavy materializované s médiem. Postava Kittina byla asponl o 6 palct vyssi nez postava
Cookové, barvu pleti méla bélejsi, vlasy ruse; plet’ média byla temnéjsi, vlas skoro Cerny.
Crookes zkoumal také puls materializované postavy a média a shledal, Ze tlukot srdce u Kitty
byl pravidelngjsi, puls 75, u média 90, a plice u zhmotnél¢ postavy byly zdravéjsi nez u sl.
Cookové. Jisté se tito muzové védy vSemozn¢ snazili zabranit podvodu. Materializace Kitty,
ktera z rukou pfitomnych mizela, byla nehmotnou, transcendentalni — nelze prece sama sebe
klamat natolik, aby podvod po tfi roky zistal neodkryt. Kittin duch prohlésil, ze ony tfi roky
byly pro n¢ho tézkou zkouskou pokani. Zjev proroka Samuela zase vytyka: Pro¢ jsi mne
znepokojil, abych byl vzkiiSen? Jsou to spiritisté, kteti se vyhradné zabyvaji vyvolavanim
zemfelych a jinych ducht, které se samy pfibuznym i jinym osobam zjevuji. Prozietelnost
dopousti, aby se zjevily a ¢asto zaddaly o pomoc, ale vyvolavat duse zemfielych bez priciny je
hii$né.

Nejpodivnéjsi jsou jevy materializace, které jsou z celého spiritismu nejzvlastnéjsi. Podle
jejich nauky duch na sebe bere hmotné télo — materializuje se. Pro informaci popis
spiritistickych tkazl: V prvém piipadé vidi materializovaného ducha jen jasnovidec. Forma,
kterou duch ptijima, se vyznacuje zvlastnim svétlem — jeho paprsky vSak neptisobi na
normalni lidské oko, postihuje je jen oko jasnovidce, ktery o pfitomnosti ducha podava zpravu
a popisuje jej.



Neviditelné paprsky materializovaného téla ducha, a¢ neplisobi na nasi sitnici, pfece jen
pusobi na citlivou fotografickou desku, kde vytvoii obraz materializovaného ducha. Obraz
takto vytvotfeny nazyva Aksakov transcendentalni fotografii.

Pti viditelné materializaci 1ze materializovaného ducha spatfit obycejnym zrakem. Nejcastéji
se duchové zjevuji v neurcité, prizra¢né pare podobné latce; to jsou takzvané postavy

tvart, ba n€kdy Ize rozeznat i drobné tahy tvafe. V nékterych ptipadech méa materializovany
duch podobu pevného lidského téla se vSemi detaily anatomického tvaru: ma hmotnost, vahu,
teplotu jako zivé lidské télo. Materializovana postava se pohybuje a mluvi jako tpln¢ zivy,
rozumem a vuli obdafeny ¢lovek.

Postavy se objevuji vzdy obleCeny, odév byva fasnaty. Oblek podle vypovédi duchti je bud’
ptvodu pozemského prinesen (pienesen) né¢jakym nevysvétlitelnym zptisobem, nebo se na
misté zaroven s materializovanou postavou tvofi. Nejprve se materializuje Sat, kdyz je
utvoren, vytvari se podoba, obvykle nejdiive hlava a pak ostatni té¢lo. Duch ma moc nad
hmotnymi prvky, roztrousenymi v prostoru. Pouhou viili je miize okamzité sloucit a dat jim
formu skute¢nych predmétii. Tak povstava také Sat a jiné véci, se kterymi se duchové zjevuji
(viz Kardec).

Odstfihneme-li kousek materializovaného Satu, nékdy nemizi a 1ze jej uchovat. Podobné i
vlasy ustfizené materializovanym postavam se uchovavaji. Materializované postava ma
schopnost okamzit€ se zjevit nebo mizet. Né¢kdy zmizeni postavy, dismaterializace trvéa déle,
postava — zda se — jako by tala. Nejprve se ztraceji nohy, ty jsou obycejné nejméné utvoreny,
a proto také postavy duchtli nechodi, nybrz se tdhnou. Pak mizi ostatni t¢lo, pficemz z média
vzaty perisprit se do média vraci a Sat se rozklada na prvky ,,svétové hmoty*. V jaké podobé¢
se duch zjevuje, nezavisi pouze na vili ducha, nybrz i na perispritu média a né€kdy 1 €astnikti
krouzku. Odtud se také vysvétluji rizné druhy materializace. Nékdy se objevi materializace
jednotlivého udu teéla — hlavy, ruky nebo nohy. Nékdy je vidét jen beztvarou paru. Pro¢ se
duchové zjevuji takovym zptisobem? Kardec odpovida: ,,Zjevenim se cht¢ji zli duchové
nékoho zastrasit nebo se mstit. Dobii duchové chtéji potésit ty, kdo jsou zarmouceni ¢i placi
nad umrtim, chtéji jim viditelnym zptisobem dokazat, ze existuji dale, ze dli v jejich blizkosti,
chrani je a udileji jim rady, Ze s t€lem vSe neumird, ze duSe po oddéleni od téla podrzuje svou
individualitu, Ze zije dal. Pfi téchto jevech, jak spiritisté sami tvrdi, se stalo nejvice podvodi.
Poctivych materializacnich médii je poskrovnu. I slavna média se Casto snizila k podvodiim,
mezi nimi 1 Flor. Cookova, pozd¢ji po provdam Cornerova, kterd se k podvodu snizila, kdyz
se ji nedostalo medijni sily.

Je spiritismus né¢im novym? Neshledavame se s jevy podobnymi jiz v dobach diivéjsich? U
spiritismu moderniho je jen jméno nové — véc nebo €in, jez se jim naznacuji, je prastara, ba
mozno fici, tak stard jako lidstvo samo. Vlastni podstata spiritismu spociva v tom, ze je
mozné vstoupit do kontaktu s duSemi zemrelych.

Od nejstarsich dob shledavame u narodt viru, ze duSe zemftelych obcuji s lidmi zijicimi na
zemi a ze po smrti se i nadale zajimaji o mista, kde pobyvaly, a o osoby, se kterymi se
stykaly. Duse zemftelych jsou povazovany za prostiedniky mezi ¢lovékem a bozstvim a v
ruznych potiebach byly vzyvany o pfimluvu a ochranu. Odtud se vysvétluje tcta starych
narodt k zemielym piedkiim. Nachazime ji u Babylonant, Egyptant, Rekt, Rimand, v Indii,
Cing, na Javé, v Americe, Africe a jinde.



Nejen dusim zemftelych pratel je pfipisovan vliv na osudy ¢loveka, nybrz i nes¢islnym
duchiim, ktefi napliiuji vesmir a blahodarné nebo skodlivé do zivota clovéka zasahuji.

Zjevy spiritistické se projevuji u osob obdatenych zvlastni medijni silou, totéz shledavame u
magie. Nekromancie a magie byly vysadou urcitych lidi, o nichz se véfilo, Ze maji zvlastni
schopnost vstoupit do spojeni s duchy a pomoci nich konat podivné véci a zjevovat neznamé
informace. Média pfti jevech spiritistickych upadaji zpravidla do uméle vzbuzeného spanku
nebo extdze; podobné i pohansti véstci pronaseli své véstby ve spanku nebo v extazi.
Naptiklad Pythie se kiecovité svijela a pfichdzela do stavu, ktery bychom nyni oznacili
magnetickym spankem. Jako média nic nevédi o tom, co v transu délala nebo mluvila,
podobné 1 média starovéka nevédéla nic, co se délo ve stavu, v némz ,,bih* skrze né
prorokoval.

Pozorujeme-li prostiedky, kterymi starovéci kouzelnici konali podivné zjevy, podobaji se
zcela zjevam spiritistickym. Maly stolek — podobné jako u spiritisti nyné&jsich — byl
nejcastéjSim veéstidlem. Zvlastnimi dlouhymi obfady byval zasvécen ,,duchim* a za
odiikavani ¢arovnych formuli pfivadén do pohybu. Klepanim nebo skladdnim pismen
abecedy, jeZ oznacoval na stolku piipevnény psychograf, byla vé$tba oznamovana.

Sam Tertulian vypravi, ze vésténi pomoci stolkt bylo néco obycejného. Vypravuje o
takovém vésticim stolku. Pouzili jej Patricius a Ilarius, aby se dozvédéli jméno nastupce
cisafe Valenta. Pfed soudem doznali, Ze pomoci stolku, ktery se pohyboval, obdrzeli véstbu
duchti.

Zkoumame-li jevy antické magie, rovnaji se navlas jeviim spiritistickym. Antickd média
mluvi v extazi cizimi feCmi a oznamuyji, co se pravé na vzdalenych mistech déje, sdéluji obsah
zavienych list, odkryvaji skryté véci, oznacuji Iéky pro rozlicné nemoci (viz Tertu-lian).
Obsahy starovekych vésteb jsou podobné zjevenim novoveékych médii: jsou casto
dvojsmyslné, fantastické, mnohdy 1 smés$né. Prave tak, kdyZ v hlubokém transu uspime
somnambulniho subjekta, ktery je jasnovidnym — mluvi pravdu. Nachazi-li se v§ak ve spanku
mélkém, jsou vypovedi nedostateéné a mnohdy smésné.

Ve ,,zcivilizovanych ,, spiritistickych krouzcich by se pohansti kouzelnici brzy citili jako
doma. Jen vn¢j$i forma je jind, zuSlechténa, podstata vSak je taz, jak co se tyce médii, tak i
jejich produkci, a to mnohdy do nejmensich podrobnosti.

Prof. dr. Wundt v Lipsku nazyvd médium dr. Sladeho pouhym eskamotérem. O jeho
pokusech se vyjadiuje: ,,Co se tyCe pokust, které jsem sam vidé€l, myslim, ze na kazdého
nepiedpojatého Ctendie, ktery vidél n€kdy dovedného eskamotéra, u€ini dojem, ze jsou to
dobie provedené eskamotérské kousky.“ Mocné se vtira myslenka, ze cely spiritismus neni
ni¢im jinym nez podvodnou eskamotazi.

Parker vysvétluje, Ze medijni produkce nejsou nicim jinym nez eskamotérstvim. Arcivévoda
Jan piSe o médiich vibec: Jsou to kejklifi, jelikoz kejklisti eskamotéii vSechny jejich zjevy
dovedou napodobit. Ne ,,duch® — nybrz chytrost a dovednost lidska zjevy tyto plisobi.*

Littre, Manry a jini ucenci vidi ve spiritistickych jevech chorobné projevy duse a chorobného
mozku bez v§i objektivni reality. Jini shledavaji pri¢inu téchto jevli v podrazdéni vnéjsich
smyslt. Jasnozieni a zjevy optické naptiklad vysvétluji podrazdénim zrakového nervu, jevy



akustické pak chorobnym podrazdénim sluchu. Druzi pokladaji za pticinu vnitini prfedrazdéni
nervstva.

Filozof Littre vysvétluje spiritistické jevy halucinaci: d&ji se pouze v nemocném mozku
média a divakau.

Dr. Panyrek vidi v médiich lidi nervoveé abnormalni a spiritistické jevy piipisuje dusevnim
porucham. Dr. Manslery, dr. Rud. Heidenheim, Puysuger, Rostan, Gasparin, Tomasi, Fuguier
a jini ztotoziuji spiritistické jevy s jevy hypnotickymi a tvrdi, Ze viile hypnotizéra nebo média
pusobi na magnetizovaného. Odptrci tvrdi, Ze hypnoticky spanek se ptivadi v takovém stavu,
7e jevy ty se nemohou ztotoziovat s jevy spiritistickymi a ze viile média nebo hypnotizéra k
vysvétleni nestaéi. Cim se vlastné hypnoticky stav pfivadi, neni dosud rozlusténo. Jini pravi,
ze magnetické fluidum viibec neexistuje.

Podobné tvrdi Fischer, Ze hypnoza se da privodit beze v§eho magnetizérova plisobeni.
Skute¢nost dokazuje, Ze je mozné sama sebe hypnotizovat bez jakéhokoliv fyzického nebo
dusevniho vlivu ze strany jiné osoby.

Fugnier pravi, Ze sebranost ducha, koncentrace a pozornost jsou nutnymi podminkami
hypnotického spanku. TotéZ tvrdi Mandsley.

Pozorujeme-li hypnotické jevy, poznavame, ze se nemohou ztotoziovat s jevy
spiritistickymi. Je dokdzano, ze v seancich se Casto stdvaji véci, které si hypnotizér ani
médium nepfali, na které nemyslili, co dokonce ani védét nemohli.

Lombrosso, Wittig a jini se drzi hypotézy, Ze mySlenka hypnotizéra nebo magnetizéra se
muze pienést bezprostfedné na magnetizovaného a odpoveédi magnetizovaného pokladaji za
ohlas myslenek magnetizérovych. Pfenosem a zhmotnénim myslenek vysvétluji jevy
spiritistické jak mechanické, tak rozumné.

Odpiirci této teorie namitaji, Ze tento materialisticky ndzor na vznik a podstatu myslenek je
nespravny a smeSny a ze zhmotnélé myslenky hypnotizéra nebo média nemohou byt pfi¢inou
spiritistickych jeva. Faraday, Fancanlt, Garpenter, Chevrent a jini znameniti fyzikové se snazi
spiritistické jevy vysvétlit mechanickou silou média nebo uc€astniki seance. Jmenovité
smykéam a pohyb stolkli vysvétluji mechanickou silou svalti a chvénim nervii osob, které na
ném tvoii fetéz.

Dialektickou spolecnosti londynskou je dokdzano, ze stiil byl pfiveden do pohybu, a¢ nikdo
na n¢j ruce nepolozil, ze predméty vzdalené od médii se pohybovaly a vznasely ve vzduchu.
Jak to vysvétlit? Piisobi snad ¢innost svali na dalku?

Jak vysvétlit ¢innosti svalovou optické jevy, hudebni, materializaci, jevy piedpokladajici
rozumnost. Je znamo, ze stolek dava udery a rozumné urcité odpovédi. Je to mozné
mechanickou plsobnosti nervii?

Prof. dr. Richet si poméha hypotézou, ze tyto odpovédi jsou diive nabyté, ale zapomenuté
poznatky média, jez se pohybem stolu mimovoln¢ vybavuji a pomoci nervi a svalii se
projevuji udery stolu nebo jinym zpisobem. TyZ ndzor h4ji dr. Garpanter.



Ze existuje v mysli ¢loveka veliké mnozstvi poznatki, které néjakou okolnosti ptichazeji na
prah védomi, o tom nelze pochybovat. Ale jak vysvétlit odpovédi, které daleko prevysuji
vzdélani média? Jak je mozné, aby pohyb stolu zptisobil v ¢lovéku poznatky naprosto nové, o
kterych nemé ani ponéti, nikdy o nich neslysel, ani o nich necetl? Nebo védeckéd odpoved’
dana médiem naprosto nevzdélanym? Zjevuji se budouci nebo vzdalené véci, které médium
nemohlo pfedvidat ani znat?

Nekteti ucenci pokladaji za pficinu spiritistickych jevl elektrickou silu. Dr. Gully se tazal
zjevujiciho se ducha, je-li elektfina pfi¢inou riznych pohybu stolku a jinych véci. Duch tento
navrh vysvétleni zamitl a fekl: ,,Je to spiSe moc vule, ano viile je podkladem moci mnou
vykonavané.*

Dr. Schneider se priklani k domnénce, ze neptisobi zadné obtize spatfovat v pohybech stolk,
zidli a jinych predméth plisobeni dynamoelektrické sily. Existuje-li v clovéku takovato sila a
muze-li ptisobit navenek i pronikani pevnych téles, bylo by ji mozné vysvétlit touto teorii:
Elektiina ma vliv na molekulérni sily, dovede odlucovat a slu¢ovat atomy a pronikani
pevnych téles dle vykladu spiritistli spo¢iva v okamzitém odlouceni a rychlém spojeni atomu.
Dr. Schneider pfipousti, Ze i zmizeni a opétné objeveni pfedméti by se dalo vysvétlit. Maze-li
elektricky proud oddélit a sloucit atomy, miize oddélenim atomt hmotny pfedmét zmizet pred
nasim zrakem a opét se zjevit, spoji-li se atomy v celek. Pti jevech tohoto druhu bylo vzdycky
pocit'ovano znacné otepleni dismaterializovaného pfedmétu, dokonce pfi tom byly
pozorovany i svételné zmény.

Avsak jen malé ¢ast mechanickych fyzikéalnich jevil by se dala touto teorii vysvétlit. Ostatni,
zvlasté ty jevy, na které spiritisté kladou hlavni vahu, silou elektfiny zistavaji nevysvétleny.
Nebo jak naptiklad vysvétlit elektrickou silou piima pisemna sdéleni nezndmych, vzdalenych
nebo budoucich véci? Jak miize elektfina zplisobit rozumné odpovédi v fe¢i médiu neznamé?
Jak se vysvétli elektrickym proudem pienos predméta casto velice vzdalenych?

J. Leeser v Lipsku se snazil vysvétlit spiritistické jevy pomoci zvlastniho fluidu, ktery odkryl
sv. pan z Reischenbachu a nazval jej ,,6dem®. ,,0d* je sila podobna magnetismu, ¥idi se vSak
jinymi zakony nez sila magneticka a elektricka a také plisobi jevy pon€kud jiného druhu. Je
vSude v pfirod¢. Zaznamenat jej mohou pouze osoby zvlastniho druhu, které nazyvame
senzitivnimi. Jsou jisté znamky, podle nichZ je moZzné senzitivni osobu poznat. Takova osoba
je nervove popudliva, spi nepokojné, snadno se leka, ve vétsi spolecnosti nebo v izkém
pokoji je ji nevolno, je nachylna k migréné, k namésicnictvi; mesicni zafi je znepokojovana,
jisté barvy, kuptikladu modra, ptisobi ji lahodu, jiné, zvlasté zluta, odpor atd.

Dotek magnetu nebo krystalu ptisobi v senzitivni osobé zvlastni pocit tepla a chladu. Ve tmé
vidi osoba senzitivni 6d vyzatovat z riznych ptedméta jako jemnou svitici paru. Prof.
Endlicher ve Vidni vidél z pola elektromagnetu vyzarovat plamen riznych barev do vyse
Ctyficeti palci. Pohyb a vznaseni se riznych predmétt bez lidského doteku vysvétluje touto
silou 6du. Magneticky spanek, vidéni do dalky, jasnozieni a jiné jevy animalniho magnetismu
jsou dle minéni Reichenbachova ucinky 6du v senzitivnich lidech. Kdo tidi édickou silu, kdyz
je pric¢inou, ze médium nemutize n€kdy vladnout svou ddickou silou a ani nejmensi pohyb
nastroje, tim méné melodie nevyvodi, ac si to pfeje a podminky jsou tytéz jako jindy? Jak
vysvétli Leeser touto teorii pismo medijnich nemluviat, jak pfimé pismo duchti bez média
nebo proti jeho vili? Jak vznika podle této teorie materializace duchti? Otisky rukou a nohou
na tabulkach nebo na mouce povstavaji pry édickym plisobenim rukou a nohou média, na



casteCky sazi a mouky. Tu by vSak kazdy ¢ekal, ze otisky budou podobné rukam a nohdm
média — dokazalo se vSak, ze rozmery otiskl byly zcela rizné? Jak se vysvétli parafinové
formy rukou a nohou? Jak materializace celych postav?

Jak miize ptirodni sila z média v transu, nalézajiciho se v bezvédomi, vytvofit jev, ktery
ptedpoklada rozumnost?

I tato teorie 6du vysvétlila jen nepatrnou ¢ast fyzickych jevi. Pro ostatni jevy, zvIaste
psychické, nedostacuje. Justus z Liebigu a jini slovutni fyzikové upiraji existenci 6dické sily.
Tyto hypotézy objasnuji spiritistické jevy jen velmi malo. Jak je moZno docilit jevl
intelektudlnich, naptiklad ptimého pisma ducht, pisma tabulkového v cizi feci a vibec jevi,
jez prevysuji inteligenci média nebo se déji proti jeho vili? Zde 6dicka sila k vysvétleni
nepostaci.

Rovnéz takzvani vitalisté nam nepodévaji teorii dostatecného vysvétleni jevi, o nichz se
jedna. Vitalisté k vysvétleni spiritistickych jevii berou na pomoc zvlastni ,,zZivotni silu®,
existujici v organismu média. Rudolf Wagner v Gottingenu a prof. Nees van Esenbeck ve
Vratislavi jevy mechanické vysvétluji touto silou.

Velmi spifiznénou s posledni teorii je takzvana teorie ,,psychické sily“. Prof. Crookes a Cox v
Londyné ji pokladali za ptic¢inu spiritistickych jevii. D&ji se podle této teorie pisobenim
zvlastniho organismu nebo sily média. V ¢em tato sila spociva, v tom se zastanci této teorie
neshoduji. Néktefti ji ztotoziuji s vitalni elektifinou, animalnim magnetismem nebo s 6dem;
jini ji nazyvaji nervovym fluidem nebo nervovym éterem, nervovou prenosnou silou, ktera

muze za jistych okolnosti z lidského téla vychazet a plisobit na blizsi nebo vzdalené;si
pifedméty. Tato schopnost je u rozlicnych lidi riiznd, a€ v jistém stupni se naléza u vSech.

Prof. Thure v Zenevé dava onomu fluidu jméno ,,psychode® — Zivotni fluidum; piedstavuje si
jej jako jemnou hmotu, ktera je prostiednikem mezi t€lem a dusi. DuSe pomoci ni uvadi
télesné organy do pohybu. Sidlem jsou ptfedevsim nervy, které jsou jako ,kanaly* pro Zivotni
proud, duSe vSak miize pomoci n¢ho u¢inkovat 1 mimo télo.

Cox ma o tomto fluidu podobny vyklad. Pise: ,,Teorie sily psychické neni sama o sob¢ nic
jiného, nez ze u osob, které maji zvlastni nervové ustroji, t€inkuje navenek sila, jez bez
svalového doteku ptsobi do dalky, pohybuje pevnymi télesy a vyluzuje v nich slySitelné
zvuky. Ponévadz pak organismus sdm je pohybovan a fizen silou, kterou je bud’ duse sama,
nebo je dusi nebo duchem fizena a tvofi individudlni bytost, kterou nazyvame ¢lovékem, je
rovnéz rozumné soudit, Ze sila, kterd ony pohyby za hranicemi téla tvofi, je taz jako ona, jez
pusobi uvnitt hranic téla. Této sile jsem dal jméno ,,psychicka sila®, nebot’ svilij pramen ma v
dusi nebo v inteligenci ¢loveka. Podstata ,psychické sily* je jesté zcela neznama.*

Prof. Crookes se pfidrzuje téz ndzoru, Ze v médiu existuje zvlastni sila, kterd z n¢ho vychazi
a pusobi razné jevy. Vysileni, které pozoroval v seancich u Horného, nutilo ho k predpokladu,
ze vypousteni sily, kterou nazyval téz ,,psychickou®, ptivodilo ono vycerpani Zivotni sily.
Hrab¢ Casparin vidi pti¢inu spiritistickych jevl v duchu osob, tvoficich krouzek, z nichz
unikd zvlastni fluidum, je fizeno duchem ucastnikd, ac si tito toho nejsou védomi.

Vsechny tyto teorie predpokladaji v médiu nebo v ucastnicich seance ,,néco®, co za jistych
okolnosti vychazi z lidského téla. Ze toto neznamé ,,néco* skutené existuje, je znamo, a
ptece se tim spiritistické jevy nedaji vysvétlit. Ba ani v tom ptipad¢, kdybychom pfipustili, Ze



toto fluidum muze za jistych okolnosti lidské télo opustit a pfejit na jiné predméty. Zlstava
nevysvétlenou zahadou, jak mize byt fluidum podtizeno viili a vili fizeno 1 mimo télo
¢loveka. Jak miize magneticky fluid nebo 6d nebo psychode nebo at’ se jmenuje tento fluid
jakkoliv, jak mize néco nerozumného rozuméti rozkaziim viile a rozkazy ty na ur¢itém
vzdaleném misté vykonat nebo ur¢itym osobam zjevit? Jak povstavaji jevy, které se déji bez
védomi a proti vuli média a pfedpokladaji rozumnost? Jak vysvétlit fluidickou nebo
psychickou silou jevy, o jejichz obsahu a vyznamu médium nema ani tuseni, které prevysuji
daleko jeho inteligenci? Muze snad byt medijni inteligence média nebo jeho psychicka sila
pti¢inou rozumnych odpovédi, psani i fe¢i médiu naprosto neznamych, nebo ve znackach
telegrafickych médiu neznamych? Jak vysvétlit psychickou silou materializaci, ktera
predstavuje osobu nikomu nezndmou, hroznou, Ze ucastnici seance, ba i médium se ji dési?
Nebo jak podobu osoby znamé v takové krase, ze skutecnou byvalou jeji krasu daleko
prevysuje?

Ze vseho je patrno, Ze tyto jevy nemuze konat sila, kterd pasobi uvnitt clovéka; ucinky by
pievySovaly schopnost pficiny. Neni rozumnéj$i predpokladat, Ze oné neznamé sily pouziva
nebo spiSe bez ni plsobi sila rozumna, vyssi, existujici mimo médium?

Ani teorie rtiznych fluid, ani sily psychické nepodavaji ndm dostatecné vysvétleni vSech
spiritistickych jevl. Postacily by nanejvyse k vysvétleni onéch jevil, jejichz vysvétleni nam
dava teorie elektrickych sil.

Prof. Perthy piSe: ,,Dle toho mé duSe zvlastni tajemné sily vysSiho fadu, které jinymi nez
dosud znamymi zakony pfirodnimi a psychologickymi se fidi.*

Prof. Daumer si pfedstavuje dusi jako dvojitou bytost, ,,dvoji ja*, z nichZ obycejné ja
(obycejné magickeé ja) ptisobi tajemné ukony dusevniho Zivota. Tyto sily nejsou pry vazany
na zadny organ. Muze tedy duse jejich pomoci pusobit i tehdy, odpocivaji-li organy télesné, a
jmenovité v tomto stavu, ve spanku, jich duSe pouziva. Tyto sily duse jsou pry pti¢inou dosud
nevysvétlitelnych jevi, jako je jasnovidectvi, sdélovani myslenek jinych, bezprostiedni
pusobeni do dalky. V kazdém clovéku jsou pry tyto sily, ale jen u nékterych lidi a jen za
jistych okolnosti ptsobi. Podle dr. Perthyho byly Kristovy zazraky vykonany témito
magickymi silami.

Touto podivnou silou se Cloveék stava divotvorcem zazrakli v pravém slova smyslu. ,,VSechny
zézraky,“ pise Schindler, ,,se nakonec rozplyvaji v zazraky ducha.“ Clovék chova ve své vili
a v presvédceni o sile své vile tviirci ¢innost; jeji rozsah je dosud hadankou a jeji pouziti k
vlastnimu rozvoji je budoucnosti.

Podle Schindlerova nézoru kazdy ¢lovék moci zazracné sily je prorokem, 1¢katem,
kouzelnikem, ba bohem, jenze kazdy nedovede tuto silu upotiebit. Ze tato fantasticka
,magicka“ teorie, kterd clovéka ¢ini bohem, je bludna, neni tieba dokazovat.

Jaké jsou to sily — ovSem nevédi. Jsou to bud’ sily psychické, nebo fyzické. Jsou-li to sily
dusevni, psychické, nepostacuji k vysvétleni mechanickych fyzickych jevi. Jak je mozné
silou psychickou zvedat tézka télesa, plisobit zménu vahy téla? Jak se vysvétli pouhou silou
psychickou fotografie a materializace duchti? Jak ptinos vzdalenych véci? Jak jevy svételné,
akustické? Ani vSechny jevy psychické se nedaji touto hypotézou vysvétlit. Nejpodivnéjsi —
jako jasnozieni, zjevovani budoucich, neznamych véci, pfimé pismo duchti, pismo tabulkové
a jiné podobné jevy se nedaji né¢jakou silou psychickou vysvétlit. Pisobivost do dalky, kterou



tyto jevy predpokladaji, se novéjsimi filozofy a fyziky zavrhuje a uznava se zésada
Newtonova, Ze bytost plisobi jen tam, kde skutecné€ je. Pfipustime-li, Ze ony magické sily jsou
nemtiZze vykonat Gi¢inek, k némuz nema sily. Tato teorie se neda nikterak hajit, odporuje
rozumu a skute¢nosti. Vymyslena je pouze proto, aby bylo mozné vyhnout se svétu
nadpfirozenému.

Pti pokusech jsme se setkali s jevy pohybovani se piedmétt a jejich vznaseni se bez lidského
doteku. Muze se stat, Ze dvanact osob neni s to hraci sttl ptfivést do pohybu, a zase naopak
jediné osoba, ba 1 dité, mize stll, vazici i sto kilogramti, uvést do pohybu. Zavisi to na sile
medijni schopnosti této osoby. Prof. Zollner v Lipsku li¢i ve své knize pokusy, pii nichz byl
nckolikrat svédkem, jak se rizné predméty samy vznasSely ve vzduchu. V seanci se posadili
prof. Braune, Fechner, médium, dr. Slade a prof. Zoéllner u stolu a vytvotili ,,fetéz*. Thned
bylo slyset klepani na stole. Zollnerv zavieny nozik byl poloZen na tabulku, kterou profesor
sam predtim koupil. Slade podstrcil tabulku poné¢kud pod desku stolu a ihned se nliz vymrstil
do vyse a spadl na stiill — otevieny. Podobné v sezeni 11. prosince vznasel se kapesni niz
Z6llnertav ve vzduchu a udeftil prof. Scheibnera tak do cela, Ze do druhého dne mu zlstala
viditelnd rana. V dal$im sezeni Zadal Slade, aby mu byla dédna néjaka kniha. Prof. Hoffman
mu podal vazanou knihu oktavového forméatu. Slade ji polozil na tabulku, tabulku drzel z¢asti
pod okrajem stolu. Za okamzik vytahl tabulku ven — knihy na ni nebylo. Stil, u n€hoz se
sezeni dalo, byl prohlédnut, neni-li v ném kniha schovana, podobné byl prohledan i cely
pokoj, ale po knize ani stopy. Zasedli opét ke stolu, aby zkoumali dalsi jevy. Sotva usedli,
spadla kniha ze stropu na stil a zavadila pfitom prudce o pravé Zollnerovo ucho. Zollner
tvrdi, ze Slade sedé¢l pied nim a ob¢ ruce klidn€ drzel na stole. V sezeni nasledujiciho dne
zmizel stll a po néjakou dobu se vznasel pod stropem nohama vzhiru. Prof. Zdllner popisuje
pokus takto: ,,V sezeni dne 6. kvétna dopoledne ve ¢tvrt na dvanéct, pii jasném slune¢nim
svétle zcela neoCekavané jsem byl svédkem jesté podivuhodnéjsiho jevu tohoto druhu: Asi
minuta ubéhla od té doby, co Slade a ja jsme usedli a utvofili jsme fetéz; tu kulaty stil se
pomalu kolébal, coz oba jsme zieteln€ pozorovali. Pohyby byly brzo vétsi, cely stil se blizil k
hracimu stolu a polozil se, tfi nohy ke mné obraceny, pod hraci stiil. Pohlédl jsem pod sttil,
abych polohu leziciho stolu 1épe prohlédl. K svému a Sladeho velkému piekvapeni jsme
shledali prostor pod hracim stolem prazdny; ocekévali jsme, Ze stlil se opEt objevi, a posadili
jsme se opét ke stolu. Sledoval jsem ustavicné zrak Sladeho. Pojednou ve vySce asi péti stop
jsem spattil zmizely stiil nohama nahoru obracenymi vznaset se rychle nad deskou hraciho
stolu.*

Guldenstubbe tvrdi také, ze se mu podatfilo stoly bez doteku uvést do pohybu a fidit je jako
Zivé bytosti.

I bytosti lidské se vznasSely nad zemi. Zjev byl nejcastéji pozorovan u média dr. Homeho.
Profesor Crookes o tom pise: ,,Nejpadnéjsi ptipady vznaseni se, jichZ jsem byl svédkem,
piihazely se u Homeho. Pfi tiech zvlastnich piileZitostech jsem ho vidél, jak se od podlahy
pokoje vznasel. Ponejprv sedél na pohovce, podruhé klecel na zidli, potteti na zidli stal. V
kazdém piipad¢ jsem mél Gplnou piilezitost déj pozorovat, kdyz se vznaseni délo. Je nejméné
sto pfipadd, jez se vypravuji o Homeovi, Ze se vznasel od zem¢ za piitomnosti mnohych osob.
Zavrhnout, co smysly v tomto jevu bylo pozorovano a vypravovano, znamend zavrhnout
kazdé lidské svédectvi viibec, nebot’ ani v posvatném, ani svétském déjepise neni udalosti,
ktera by byla dotvrzena silngj$imi svédectvimi.*



V zivotopisech svétcli nachdzime potvrzeni o udalostech svatych osob, které se rovnéz
vznasely. Jediné medijni, somnambulni osobnosti jsou obdafeny timto darem.

Lindsay potvrzuje, ze byl svédkem, jak Home jednim oknem vyletél a druhym pfiletél zpét
do pokoje, vznasel se ve vysSce osmdesati stop nad zemi; mezi okny nebyl balkén. Alice
Jonesova vidéla Homeho, jak se vznasel v zahradé ve vysi sto stop nad zemi — jeho télo bylo
prodlouzeno a bylo mozné pozorovat svételné jevy. Rovnéz lord Lindsay dosvédcuje, ze
Home v transu byl o jedenéct palct delsi; méfil ho pted i1 po transu. Ve chvilich, kdy se
vznasel nad zemi, se jeho svaly zdaly byt natazeny. Jindy se zase délka t€la u Homeho znaéné
zmensSila. Jenchen vidél, Ze se Home smrstil na pét stop. Méfil jeho ruku a nohu pied i po
transu za pritomnosti padesati osob. I vaha se nékdy zna¢n¢ zmensila. Crookes potvrzuje, Ze
vazil jednou jen tfi a pul libry, jindy zase pouhym dotekem prstli zptisobil tlak Ctyfi sta az
sedm set liber.

Rovnéz o médiu Florenci Cookové se pravi, Ze se vznasela nad hlavami ptitomnych.
Podobny zjev byl pozorovan téz u Sladeho. Roku 1878 od 14. do 17. kvétna daval Slade
sezeni u tovarnika Schmidta v Annathalu v Cechach. Jeden z ukazii byl, Ze Slade se vznesl do
vySe a nad hlavami pfitomnych se obratil vzhiiru nohama.

Jsou znamy jevy pod jménem ,,pronikani hmoty*. Spiritisté tvrdi, ze duchové maji moc nad
hmotou; pomoci perispritu ji mohou dematerializovat, u€init proniknutelnou, takZze jina,
rovnéz tak dematerializovand osoba muze ji projit, nacez ob¢ hmoty po proniknuti se opét

vvvvvv

Gelley pise o dvou takovych jevech s médiem Munkem:

... mala tuzka sama proskocila skrze mou ruku do lahve a plovala ve vod¢. Napsal jsem na
btidlicovou tabulku: Miize§ pfenést tuto tabulku na paty schod na chodbé&? Polozil jsem
tabulku na podlahu popsanou stranou dolt a hlasité jsem se tdzal: NapiSe§ nam téz néco na
této tabulce? Vratil jsem se na své misto a Munkovy ruce jsem vzal do svych. Vtom cosi
odstr¢ilo mé nohy stranou a proud svétla daleko silné€jsi nez od dvou u nés hofticich plynovych
plameni vyrazil pod stolem smérem k uzavienym dvefim. V témze okamziku bylo slySet
ttesk, jako by nékdo tabulkou uhodil do dveti. VSe jsem prohlédl, tabulka v pokoji nebyla.
Oteviel jsem dvete — a tabulka lezela skute¢né na patém schodu. Zdvihl jsem ji a na ni byla
napsana ,,pismem ducht* odpoveéd’ na otazku (Miizes prenést tuto tabulku na paty stupen
schodi?): Sud’ sam — zde jest — S Bohem. Pokus byl opakovan jesté dvakrat v pfitomnosti
sveédkt. Pti poslednim tabulka v okamziku byla pfenesena do bytu ptitomnych, vzdaleného
dvé mile od mista seance* (dr. Dippel).

Prof. Zo6llner popisuje jevy pronikani hmoty, jichz byl svédkem pfi sezenich s médiem dr.
Sladem dne 3. kvétna 1878:

... lezely na stole dvé lastury. Zéllner je koupil t¢hoz dne na lipském trhu od italského
obchodnika. VéEtsi méla otvor 43 milimetry veliky, mensi v celém svém rozsahu méla objem
32 milimetrt. Zollner, bez zvlastniho umyslu, polozil vétsi lasturu na mensi, takze tato byla
uplné prikryta. Dr. Slade obvyklym zpiisobem drzel tabulku pod okrajem stolu, aby obdrzel
,»pismo duchi®. Tu zarachotilo cosi na tabulce. Tabulka byla ihned vytazena. Na tabulce
lezela mensi lastura, kterou Zollner chvili pfedtim nazna¢enym zpisobem pftikryl. Zo6llner
vzal lasturu do ruky, aby zkoumal, nenastala-li se s ni néjaka zména, malem by ji byl upustil,



jak byla zhava. Podal ji prof. Hoffmanovi, ktery rovnéz konstatoval napadné vysokou teplotu
lastury.

Robert Cooper popisuje jev piinosu o pronikdni hmoty:

,,Byl jsem Casto pfitomen na seancich pani Thayerové a mohl jsem se piesvédcit o pravosti
jevu, které se jejim prostiednictvim dély. Jednou mi napadlo: kdyz tyto sily mohou pienaset
kvétiny do uzavieného pokoje, snad je mohou pienést téz do zavieného kufru. Tazal jsem se
pani Thayerové, co o tom soudi, miize-li se to podatit? Odpovédéla, ze nevi, ale ze to mlze
zkusit. Koupil jsem si v obchod¢€ obycejny dievény kuftik néco ptes stopu dlouhy, Siroky a
hluboky. Abych jej nemusel otevirat, vsadil jsem do vika kuftiku ¢tythranné sklo, a to tak, ze
kdyz je kuftik zavien, nikterak nelze sklo vytdhnout. Pfi seanci bylo asi dvacet osob. Kdyz
kuftik bedlivé prohlédli, uzavtel jsem ho visacim patentnim zamkem. Kli¢ jsem mél stale u
sebe. Kolem kuffiku jsem ptelepil jesté pruh papiru a oba konce zapecetil. Kdyz bylo
zhasnuto svétlo, fekla pani Thayerova, Ze zapomnéla sviij kapesni Satek, kterym si obycejné v
dobé seance piikryvala hlavu, aby se chrénila, jak fikala, pfed i¢inkujicimi elektrickymi
vlivy. Jeden z ptitomnych vytahl z cestovni brasny balic¢ek ¢inskych papirovych ubrouskt a
nabizel ji jeden z nich. Pani Thayerova pravila, Ze se ji nehodi, Ze neni hedvabny. Ubrousek
zUstal na stole.

Zhasli svétla a zacali jsme zpivat. Po malé chvilce ndm bylo ozndmeno, abychom se podivali
do kuffiku. Nahlédli jsme sklem a spatfili jsme cosi, co jsme povazovali za kvétiny. KdyZz
jsme kuftik otevfeli, byl v ném nalezen onen ubrousek, jehoZ vzorek jsme povazovali omylem
za kvéty. Za tyden jsme se sesli za tymz ucelem k nové seanci; mezi pfitomnymi byl také
general Roberts, vydavatel ¢asopisu Mind and Matter. Kuftik byl stejnym zpiisobem uzavien
jako prve. VSichni pfitomni se presvédcili, Zze v ném nebylo nic kromé papirového ¢inského
ubrousku, ktery se v ném objevil pii prvni seanci. Svétlo bylo zhasnuto, zacal zpév. Za deset
minut se v kuffiku rozlehlo klepéani. Tazal jsem se: ,,Mame zpivat dal?* Tti adery.
Pokracovali jsme a brzy jsme v pokoji ucitili svézi vanek, jenz byl tim citelnéjsi, nebot” vecer
byl neobycejné parny. Pojednou se rozlehl silny tieskot, jako by kuftik byl rozbit na tfisky.
Rozsviceno. Kuftik byl tpln€ neporuseny, peceti nedotknuty, a uvnitt jsme spattili nékolik
kvitk a véci, které byly pozdéji sepsany. Byly to Ctyfi tygrovité lilie, tfi rize, mecik, list
kapradi a né¢kolik malych kviteckl, pak jedno ¢islo Casopisu The Banner of Light a The Voice
of Angels a fotografie pana Collyho. Kvétiny se zdaly byt pravé utrzeny a ¢isla Casopist
slozena jako k prodeji. Pfi obou seancich byly sepsany protokoly a podepsany vSemi
pfitomnymi.*

Owen vypravuje o svételném jevu a materializaci ducha. Stalo se to za pfitomnosti jeho, pana
a pani Underhillovych a jejich malého synovce. Nejprve se objevilo svitici kulaté téleso o
prameéru asi Ctyti palce, znendhla se vytvarela postava. Blizila se k chlapci, ktery roz¢ilené
volal: ,,Jdi pry¢, prosim t&, ned¢€lej to.*“ Chlapec tvrdil, Ze néjaka ruka se ho ¢astéji dotkla.
Owen zadal, aby materializovana postava — mozno-li — mluvila. Bylo vidét, jak se nékolikrat
namahala, pronesla jen n€kolik velice slabych zvuki. Klepanim bylo zadano, aby se zpivalo.
Kdyz se tak stalo, slySel Owen ve zpévnych prestavkach blizko svého ucha slova: ,,Bih ti
zehnej.“ Byl to hlas zensky, velice slaby, slova byla s namahou pronasena... Pani
Underhillova fekla: ,,Ke mné nemtizes ptijit?* Sotva to dotekla, hlasité vykftikla, ucitila
polibek na Cele. Vtom zjevy piestaly.

Edmons tvrdi, ze ve spiritistickych krouzcich vychazeji z ptitomnych a z ducht svételné
proudy, ty se spojuji a pak zacinaji jevy.



Dr. Spear piSe, jak jasné svétlo v krouzku v pokoji a na stole se tam pohybovalo, na jeho
prosbu se vzneslo vzhuru, tfikrate se dotklo stropu a trvalo po étyficet minut az do konce
seance.

Astronom lord Lindsay vypravuje, Ze zmeskal jednou vlak a pfenocoval na pohovce v pokoji
Homeové. Klepanim citil, jako by mu néjaka ruka brala podusku pod hlavou. Rozhlédl se a
spatfil na konci pohovky Zenskou postavu s dlouhym, dolii splyvavym Satem. Tazal se
Homeho, kdo by to byl. ,,To je ma pani, ¢asto ke mn¢ ptichazi.” Postava §la k Homemu a
zmizela jako sloup pary. Potom spatfil Lindsay na kolen¢ plamen asi devét palci vysoky. Oc¢i
Homeovy, které pravé k nému upfel, zatily jako ohen. Plamen se vznasel po pokoji, prosel
zaclonami u postele, zastavil se nad hlavou Homeovou a pak zmizel.

V sezeni s médiem Williamsem v Amsterodamu v srpnu roku 1874 se udaly jevy tohoto
druhu: Bylo pfitomno osm osob. VSichni pochybovali o skute¢nosti spiritistickych jeva, uzili
vSech opatteni proti podvodu, médium drzeli za ruce i nohy, sami vespolek si podali ruce, aby
snad nikdo nemohl nic podniknout — nastroje na stole hraly, vznasely se ve vzduchu, byla
zpivana narodni anglicka pisent a doprovazena na harfu.

I v sezenich s dr. Sladem byly pozorovany tyto zjevy. Advokat Clark Irvens vidél, jak bylo
neviditelnou rukou hrano na akordeon, ktery Slade drZel v rukou. Benjamin Coleman byl
ptitomen seanci, kde akordeon v rukou Homeho téz hral. Tazal se Homeho, zda by akordeon
hral i v jeho rukou? Home se tazal duchu: ,,Chcete hrat pro pana Colemana?* Odpovéd’ byla
trojim uderem: ,,Ano.“ Coleman chtél vzit akordeon, Home mu tekl, ze duchové sami mu jej
pfinesou a v malé chvili jej mé€l na svych kolenou a byla mu zahrana zadana pisen. Home byl
asi vybornym hudebnim médiem, nebot’ velmi mnoho podobnych jevi se stalo v seancich s
nim. V sezeni u dr. Gully zadalo n€kolik osob, Homemu nezndmych, aby byly hrany urcité
melodie a byly zahrany skute¢né€ na tahaci harmoniku, kterou Home drzel pouze za
vycnivajici kli¢ku, a jinak se ji nedotkl.

,Pripady, které nyni uvedu,* piSe John Jones, ,,se ptihodily v mém domé. Zpravu o nich jsem
dal vytisknout a rozeslal jsem ji i péti tisichm duchovnich. Bylo to v patek vecer k desaté
hoding. Piedstavte si muj piijimaci pokoj, 16 stop Siroky a 34 stop dlouhy. Uprostied tézky
stiil 4,5 stopy v primeéru, kolem deset zidli; sedm z nich bylo obsazeno panem Homem, mou
tfiaosmdesatiletou matkou, tfemi odrostlymi dcerami, mym synem a mnou. Ostatni tf1 zidle
zustaly prazdné pro mou zemielou pani, pro zemielou dceru Mariia syna Waltra. Na zidli své
pani jsem polozil jeji posledni hedvabné Saty a klobouk, na zidli své dcery flanelovy oblek,
ktery den pied smrti nosila, na zidli synovu jeho nakrénik a Novy zédkon. Prvni pokus:
Akordeon vydéval zvuky, jez naznacovaly ndm znamy chvalozpév. Potom byl radostny,
plesajici chvalozpév tak brilantné zahran, ze v nas vzbudil podiv a radost. Nikdo se klapek
nedotkl. Druhy pokus: Brzo potom, kdyz byl akordeon polozen na stiil, vznesl se do vyse a
vznasel se kolem stolu. Tteti pfipad: Rodina zpivala ,Kdo jsou tito bile oble¢eni‘ a ma matka
se vznesla i se Zidli, na které sedéla, tiikrate do vyse. Ctvrty piipad: Klobouk mé pani z
prazdné zidle byl zvednut do vyse a nesen na prot¢jsi stranu k mé dceti Edite. Paty ptipad:
Zidle mé zemielé pani se Saty se zvedla do vzduchu, naklonila se a opiela o prsa mé matky,
pak se vratila zpét na své misto. Sesty ptipad: Nakrénik na Zidli se po¢al pohybovat, zvedl se
piimo do vysSe a pohyboval se na druhou stranu ke kolentiim mé matky, pak na zidli Homeovu.
Sedmy piipad: Zidle mé zemfelé dcery, ktera stala poblize mne, se blizila ke stolu. Narazila
na mou zidli, odstr¢ila ji a viadila se mezi ostatni zidle.*



Senator Wiseonsiner Tolmadye popisuje jevy hudebnich vykont ditéte, které se hudbé nikdy
neucilo — médiem byla jeho dcera.

Konverzace s duchy se déala nejprve klepanim ve stanoveném poctu tdert. Klepani se
ozyvalo ve vzduchu nebo v nékterych predmétech. Aby se korespondence usnadnila, uzivalo
se pozdé&ji takzvanych psychografi. Nejprimitivnéjsim byl stil. Na jednu jeho nohu se
upevnilo pisatko, pod které se polozil papir s abecedou. Pisatko skakalo po papite, ukazuje
pismena, kterd ptitomni skladali ve slova a véty. Pro zjednoduSeni se vytvartely zvlaStni
nastroje — psychografy. Jeden vynalezl Pease. Je to kruh, na némz je naznac¢ena abeceda. Nad
pismenem se pohybuje ukazovatko, které se vzdy pfi pokuse zastavi nad n€kterym pismenem
a tak udava slova, ze kterych se sdéleni duchti sklada. Nékdy se kruh toci a ukazovatko je
pevné. Mezi médiem a kruhem je zaclona, kterd kruh kryje. Jin4 osoba pismena naznac¢ena
poznamenava. Vlozili médium ruku na pakové zafizeni, ptichazi do pohybu kruh nebo
ukazovatko a oznaCovanim riznych pismen, které se skladdaji ve slova a véty, ,,duch®
odpovida pfitomnym na otazky. Byl u€inén pokus, zda by stil sam sdéleni ,,z onoho svéta“
psal, a pokus se zdaftil. Pisatko pfipevnéné na noze stolu psalo samo na podloZzeném archu.
Byly vynalezeny rizné jednoduché dalsi pfistroje, z nichZ nejCastéji se uZivalo takzvané
plansetky. Je to prkénko asi Sest palcti dlouhé, které ma na zadnim, Sir§im konci dvé mala, na
vSechny strany lehce se pohybujici koleCka. U $picky ma otvor pro pisatko, které je s kolecky
ve stejné vysi. Vlozi-li médium ruce na plansetku, piSe tuzka vlivem ,,ducha‘ na podloZeném
papite. Pozd¢ji se rozmluvy jesté vice zjednodusily: do ruky média se dala tuzka nebo pero a
ptivolany ,,duch* pouZzival ruky média a psal rychle odpovédi na kladené otazky. Dostalo se
téz ptimé pismo ,,duchové®. ,,Duchové® sami psali na papife nebo na tabulce. Objevitelem
piimého pisma ,,duchi“ je baron Giildenstubbe. Casto pozoroval, Ze v uzavieném pulté na
¢istém, dfive nepopsaném papife jsou riizné tahy a pismo a stupniovalo se to tak, ze nem¢l
skoro Zadny Cisty papir — vSe bylo popsdno nezndmou rukou. Aby tento jev vérohodné
dokazal, konal pokusy za ptitomnosti mnohych svédkil. Cisty papir s tuzkou byl poloZen do
sktinky, tato byla uzaviena, kli¢ odevzdan pfitomnému d'Ourchesovi. Obdrzel tficet ptimych
pisem ,,duchovych®, a co je zvlastni — nebyla popsana ta strana papiru, kde byla tuzka, nybrz
strana opacna. Toto pismo vyvolalo v Patizi velky rozruch a pokusy s pfijimanim pisma se
rozrostly. Na pafizskych hibitovech, v kralovské hrobce, ve versailleském parku, ve
Fontainebleau, kde se rad zdrzoval FrantiSek I., v trianonskych zahradach se dély tyto pokusy
s dobrym vysledkem. Na néktera mista, zvlasté do kralovské hrobky, byl naval zajemci tak
velky, Ze Napoleon III. baronu Giildenstubbovi ta mista uzavrel.

Béhem dvanicti let dostal Gilildenstubbe pies dva tisice ptimych pisemnych sdéleni ve vice
nez dvaceti riznych fecech. I pii jinych médiich, jako Katetiné Foxové, Homeovi,
Williamsovi, se dostavalo ptimé pismo ,,duchové®. Zminky zasluhuje ,,duchové* pismo, které
dostaval dr. Slade z ,,fiSe ducht* na btidlicovych tabulkach. Prof. Zollner piSe, jak s dr.
Sladem rozpravél o schopnosti neviditelnych bytosti, s jakou lehkosti hmotnym télesim
navzajem davaji pronikat, jako by byla prostupna. Pak vzal levou rukou dvé stejné velké
tabulky. Podal mu je a vyzval jej, aby jednu tabulku tiskl k hotejsi ploSe stolni desky, druhou
ke spodni plose desky levou rukou tak, aby palec levé ruky hotejsi, ostatni Ctyfi prsty dolejsi
tabulku tiskly k desce. Pod hotejsi tabulku byl polozen na stiil ulomek kaminku. Potom
polozil Slade ruce doprostied stolni desky asi stopu od obou tabulek a zadal prof. Zollnera,
aby pravou rukou prikryl jeho ruce. Sotva tak ucinil, jasné slysel na jedné tabulce, kterou
pevné tiskl ke stolu, psat. Kdyz jako obycejné bylo trojim uderem naznaceno, Ze psani je
skonceno, vzal tabulky a ocekaval, Ze hotejsi tabulka bude popsana. Kaminek lezel nahote na
témze mist¢, na které jej chvilku pfedtim polozil. Jaké vSak bylo piekvapeni, kdyz byla



popsana tabulka dolej$i na strané ke stolu obracené, jako by kamének psal skrze dubovou
desku 3/4 palce silnou.

Aksakov piSe: Kdyz Essy byla ditétem neobycejné vyvinutym, prosttednictvim jejiho
médiumismu bylo docileno mnoha piesvédcujicich jevt a fakti. Kdyz ji byly dva roky, drzela
pod stolem bfidlicovou tabulku a dostavala na ni psana sdéleni jako odpovéd’ tazajicim se, a¢
sama neznala jediné pismeno abecedy. Rovnéz u syna pani Yenkenové ptiznaky medijni sily
vysly najevo, kdyz mu byly dva mésice. Po péti a pil mésicich zacal psat. Tuzka byla vloZena
do ruky ditéte neviditelnou rukou a ta ruku ditéte vedla. Mald vnucka barona Seymura
Kirkupa psala, kdyz ji bylo devét dni. Média, piSici bez sledovani psaného vlastnim zrakem,
jsou znama. Rovnéz média kreslici bohatou ornamentiku a figuralni kresby patii do oboru
téchto schopnosti. Spiritisté mylnég tvrdi, Ze tyto projevy jsou fizeny bytostmi duchovymi.
Fyzickymi jevy, s nimiz jsme se setkali, davaji pry duchové najevo, Ze jsou pfitomni. Hlavni
vyznam spociva v tom, ze duchové poucuji lidi: Dé¢je se to bud’ udery ve stanoveném poctu,
nebo médium, které je ,,duchem* fizeno, ukazuje jednotliva pismena ptredlozené abecedy a z
toho se sklada odpovéd’, nebo ,,duch* pise rukou média, nebo sam psychografem anebo i1 bez
n¢ho. Nyni ,,duchové* nejcasteji mluvi prostiednictvim rozlicnych médii a zjevuji lidem véci
diive neznamé. Velmi Casto se stava, ze u nékterych jevli médium mluvi jazykem mu
neznamym. Soudce Edmons pozoroval tento jev u své dcery Laury, ktera spiritismu nevéfila.
Nechtéla se zucastnit jeho projevil. Presto skoro ustavi¢né slySela podivné zvuky a vidéla
podivné jevy, které, jak se o tom presvédcila, se daly bez lidského ucastenstvi a mély na sobé
pecet’ rozumnosti. Jeji zvédavost byla podrazdéna, a proto zacala navstévovat seance. Brzo
spatfila pfitomnost duchového €initele a hned potom se stala sama médiem, zacala
mechanicky psat, tj. bez ucastenstvi vile. Ze své strany a bez jakéhokoliv védomi toho, co
psala. Pozdéji se stala mluvicim médiem, ale neupadala do transu, nybrz byla si pln¢ védoma
toho, co mluvila a co se kolem ni dé€lo. Za€ala mluvit v riznych jazycich, aZ kone¢né mluvila
v deviti nebo deseti riznych jazycich, nékdy po celou hodinu, s lehkosti a plynulosti pfirozené
feci. Stavalo se, Ze cizinci rozmlouvali jejim prostfednictvim se zesnulymi prateli ve svém
matefském jazyce. Casto v tdchto cizich jazycich i zpivala, improvizujic slova i napév,
vlassky, indidnsky, némecky a polsky.

Pani Helena Leedsova, zijici v Bostonu, zndamé médium v tomto méste, velmi ¢asto mluvila
¢insky, pfestoze sama byla velmi omezeného vzdélani.

Pani Sweetova, t¢Z znamé médium, osobn¢ malo vzdélana, mluvila francouzsky, vlassky a
hebrejsky.

John Jonng piSe: Abych prozkoumal ,,moderni spiritualismus®, zacal jsem ve svém domé
potadat seance. Brzy jsem se piesveédcil, ze moje manzelka je médium. Toto odhalenti ji tak
roztrpCilo, Ze by byla rada vSechno na svété obétovala, jenom aby toho nebylo. Po dlouhou
dobu zapasila s touto silou, kterd ji pfivadéla do transu, a mluvila prostfednictvim jejiho
organismu. Na seanci u dr. Rodda, piSe dale John Jonng, kde byli pfitomni panové Miller,
Rimbal, Killbrun a jini, byl ndm uspofadan koncert, trvajici pies dvé hodiny. Hned, jak jsme
spojili ruce, manzelka, sl. Skongallova a mlady muz, kterého jsme zde vidéli poprvé, podlehli
soucasn¢ vlivu a zacali mezi sebou mluvit Spané€lsky. Pak zpivali v plné harmonii. Takovym
zpiisobem bylo zazpivano vyborné dvanact pisni. Mezi kazdou skladbou mezi sebou horlivé
rozmlouvali a uvazovali, jakou dalsi pisent maji zazpivat. Po skon¢eném zpévu vSechna tii
média najednou zase nabyla védomi a byla velice udivena, kdyz slySela, co se d¢je.
Podotykam, ze ani jedno z médii v normalnim stavu nedovede mluvit Zadnym jinym jazykem



nez svou matetstinou. Moje manzelka mluvila kromé némciny nejednou také vlassky,
jazykem, ktery je ji neznamy.

Barcas pise, Ze vSechny otdzky se zapisovaly do seSitu hned, jak byly dany, a médium na né
ihned pisemné odpovidalo. Zahada spociva v tom, Ze zena pomérné malo vzdélana
zodpovidala otazky behem tficeti sedmi vecerd, pokazdé po tfi hodiny takovym zplisobem,
jakym bezpochyby ani jediny clovék v Anglii na n¢ nemohl odpovédét, tj. nemohl by
odpovédét za tychZ podminek na vSechny otazky se stejnou presnosti bez jakékoliv piipravy,
moznosti informaci nebo oprav. ,,Dostal jsem nejen kratké odpovédi, tykajici se riiznych
védeckych obort, nybrz i celé traktaty rukou média psané o teple, svétle, fyziologii rostlin,
elektfin€, magnetismu, anatomii lidského téla, a ani jeden z téchto traktati necinil by hanbu
muzi v&dy; pfitom byly psany bez zastavky, bez rozvazovani. Cizi vliv se zde projevil pouze
v automaticky se pohybujici ruce.*

Generalmajor Dryson uvetejnil v ¢asopise Light v roce 1884 piipad, kde médium odpovida
na otdzky z hvézdatstvi, lusti zdhady o pohybu Uranovych mésicti, objevuje nové mésice u
Marsu, které pry teprve po 18 letech byly skuteéné odkryty (obsirny popis u Aksakova).

Jasnozieni je podivuhodny stav, v némz médium poznava, co se déje na mistech vzdalenych,
a popisuje vie, jako by se to dalo nyni pied nim: Cte zaviené listy, nebo mista nahodile udana
ze zavienych knih, a to 1 v jemu neznamé feci napsanych. Poznéva svou nemoc, pficiny,
udava prostfedky proti ni. Podobné soudi o chorobéch jinych lidi. Pfedpovida budouci véci,
poznava véci skryté, neznamé, vidi postavy duchii jinym neviditelné atd.

Prof. J. Buchanan nazyva tuto schopnost Sestym smyslem ¢lovéka a tvrdi, ze je ji mozno
vypéstovat jako jinou medijni schopnost.

Aksakov uvadi nékteré pripady, kde médium psalo slova z novin, které lezely na druhém
stole a mimovolné byly ptikryty, nebo citovalo nazdarbtih udané fadky z urcité zaviené knihy.

Filozof Kant piSe o Swedenborgovi: Vecer kolem Sesté hodiny vySel Swedenborg ven a vratil
se do spolec¢nosti cely bledy a zdéSeny se slovy: ,,Nyni vypukl ve Stockholmu pozar a velice
se $ifi.“ Nemél klidu a ¢asto vychazel. Oznamoval, ze diim jednoho z jeho piatel lezi uz
popelem a ze jeho vlastni dim je v nebezpeci. Kolem osmé hodiny vysel opét ven a vratil se
radostné¢: ,,Bohudiky pozar byl uhaSen treti dvefe od mého domu.* Zprava pobouftila celé
mésto, jesté vecer o tom byl zpraven guvernér. Druhy den rano — v nedé€li — nechal k sobé
guvernér Swedenborga zavolat a dotazoval se na vS§echny podrobnosti. Swedenborg mu
podrobné popsal pozar, jak zacal, ptestal a dobu trvani. V pondé€li vecer pfisla Stafeta od
Stockholmskych kupcti do Goteborgu a udalost byla popsana tak, jak Swedenborg pozar licil.
V tutery prijel kralovsky kuryr se zpravou o pozaru a skod¢, kterou zptisobil, o domech, které
zachvatil. Vse se shodovalo se zpravou, kterou ve chvilich pozaru dal Swedenborg.

Prof. Carpenter dava médiu Oxonovi otazku: ,,Nechtél byste mi napsat posledni fadek prvni
knihy Aeneidy? A médium ihned piSe spravn¢ zadany vers. A déle: ,,MiZete mi piecist
posledni odstavec 94. stranky predposledni knihy v druhé piihradce? Nevid¢l jsem tu knihu a
neznam ani jeji obsah. A médium citovalo zase vérné urcené misto.

J. Roberts v dopise vydavateli ¢asopisu Daily Graphe tvrdi, Ze Foster, Mensfeld a Slade cetli
zapeceténé dopisy a davali na né€ spravné odpovédi. Roberts pravi, ze sam konal takovy pokus
s Fosterem: napsal na listky asi osm jmen zemfelych ptatel, listky zavinul, smichal a polozil



na stll. Foster bral jeden listek za druhym, pfilozil na ¢elo, udal napsané jméno a zaroven
charakteristickd sdéleni od zemtelych ptéatel Robertsovych. Roberts tvrdi, Zze Foster neznal ani
jeho, ani osoby, jejichz jména byla na listcich napsana.

Néktera média vlivem ,,duchti* 1é¢i pry nemoci. Dr. J. Newton v New Yorku byl jednim z
téchto médii a jakymsi magnetickym vlivem 1¢¢il a uzdravoval i na dalku.

Z vlastnich ctyfticetiletych pokusii jsem dosel k poznatku, ze 1 kdyz v devadesati procentech
pokusti spiritistl se projevy ptipisuji vlivu duchtl, dnes uz vime ptesnéji, ze sily
podvédomého ,,ja*“ somnambulniho ¢tvrtého stupné spanku a jeho rozsahlé rozdilné hloubky
nam odkryvaji riznd metafyzicka a parafyzicka tajemstvi, neznamé sily, vlohy a schopnosti,
které ptimo udivuji a pouze omylem se pfipisuji duchiim.

Lidské duse se uvédomuje pouze ve védomém ,,ja*; reflektuje nad vlastni Cinnosti, avSak z
vlivu hypnozy, podvédomého ,,ja* nebo vlivem krouzku je uvedena do nevédomého stavu, tj.
do transu riizné hloubky a sily, ve kterém uz své ,,ja* nepoznava. Piestoze se musi zosobnit, je
podstatou svébytnou a svécinnou, ovSem pii pokusech porusenou a mechanicky, nevédomé na
sebe bere riznou osobnost — obycejné osobnost jiz zemfelych ¢lent krouzku, za néz se
projevuje. Ocekavam zpusobuje domnélé projevy zemielych ,,duchi®. Je to neopodstatnéné
klaméni sebe. Z védeckého hlediska je udivujici pouze to, ze se tu projevuji rizné sily:
telepatie, jasnovidnost, pohybovani predmétii, ptinosy, hudba, materializace domnélych
duchd, které¢ mluvi a pohybuji se, vznéseni se, materializace a dematerializace, dvojnictvi,
prorokovani, odkryvani tajemstvi, levitace, vidéni do minulosti, pfitomnosti a budoucnosti,
1é¢eni atd. Skutecnych projevii duchii je velmi malo. O téchto udivujicich tkazech, silach a
schopnostech, které ve skute¢nosti s duchy nemaji nic spole¢ného a patii do oboru
parapsychologie, si povime pozdéji.

Novodoby materialismus popira existenci posmrtného Zivota.

V obchodnich newyorskych kruzich velmi znamému primyslniku Livermorovi zemiela
milovand zena. Owen ji nazyva Estelou. Kdyz umirajici vidéla bolest svého muze, fekla, ze
snad ji bude doptano né€jakym zplisobem se svému muzi zjevit, aby védel, ze po smrti Zije dal.
Ani jeden, ani druhy nevéfili ve spiritistické jevy a Livermore pokladal odlouceni za vécné.

Na radu dr. Graye, ktery Estelu oSetfoval v nemoci, se dal Livermore pohnout, aby se po jeji
smrti zucastnil seanci u Katetiny Foxové. Pii dvacatém ctvrtém sezeni se objevil temny obrys
postavy a po tfech dnech pfisla zpréva: ,,Vim, Ze se ti mohu ucinit viditelnou, pfijd’ zitra veCer
zase.” Druhy den, kdyZ byl uhasen plyn, bylo ozndmeno: ,,Jsem zde v podob¢, a objevilo se
kouli podobné svétlo, z n€hoZ se znenahla vynofovala hlava zahalena zavojem — Livermore v
ni poznal Estelinu tvar. V dalsi seanci, kdy bylo asi ptl hodiny ticho, se pojednou rozlehla
ohromujici rana na stole, dvete a okna se siln¢ tfasla, sama od sebe se otevirala a zavirala,
odevsad se ozyvalo klepani, vSechny predméty se pohybovaly — vzneslo se svitici téleso,
piijimalo podobu zahalené lidské hlavy, pfiblizilo se k Livermorovi a zase se od n¢ho
vzdalilo. Koneéné bylo vidét, jak lidska ruka drzela zavoj, ktery zakryval dolejsi ¢ast obliceje.
Byla to tvar Estely, jeji o¢i, Celo, cely jeji vyraz. Hlavu polozila na hlavu Livermorovu, jeji
vlasy splyvaly na jeho tvar. Protéjsi sténa se pojednou osvitila a na ni se objevila postava
zeny, ktera, jak se zdalo, drZela v ruce svétlo. Plnou ptilhodinu ji bylo vidét, pak se vznesla v
plné zati. Atmosféra se zménila — ,,nemohu zde déle zistat* — a vSe zmizelo.



Estela se zjevovala vickrat; obvykle se postava vytvarela ze zatici koule — zpoc¢atku nejasné,
pak urcitéji az k Uplnému obrazu Estely. Zjev byval tak krasny, ze ,,Zadna obraznost si ho
predstavit ani zddné péro popsat by nemohlo®. V bujnych vlasech mivala bilou rizi, pii
sezenich v srpnu se zjevila s kytici v ruce, $ije a prsa byla pokryta rGizemi a fialkami. Postava
byla tak jasna a urcitd, Ze vypadala jako zaziva. Livermore se ji tazal, odkud ma ty kvéty?
,»INas svét je obdobou vaseho, odpovédeéla Estela. ,,Mame vSechno, co vy, zahrad a kvéti v
hojnosti.* Nékdy se cely pokoj naplnil viini fialek. Estela objala n¢kolikrat Livermora a
davala mu vonét ke kvétindm. Kvétiny se zdéaly byt Cerstvé utrzeny. Livermore si prohlizel
jejich stopky 1 kvéty, také médium slecna Foxova je brala do rukou. Klepanim bylo
oznameno: ,,Dejte pozor, hle, jak se rozplynou.” V okamziku se rozplynuly jako vosk a
zmizely. Pak bylo znovu klepano: ,,Hle, opét ptichazeji. Objevila se slaba ¢arka, vyristala do
nékolikrat. Listy kvétin byly Cerstvé jako u ptirozenych kvétin. Livermore polibil Estelu na
rame; zpocatku bylo studené, pak znenahla nabyvalo teploty jako zivé rdmé. Estela se
zjevovala v fasnatém rouse z jemné bilé, zatici latky, stejné tak zavoj, ktery splyval od hlavy
ke kolenlim, byl krasny a velmi jemny. Livermore byl nevéfici. Kdyz se vSak Estela zjevila
poprvé, uveril v zivot posmrtny a po Sest let se zabyval témito jevy a mél za tim ucelem s
Katefinou Foxovou nékolik set seanci. Dr. Graf a zet’ jeho Groute, kteti byvali pfitomni t€émto
seancim, dosvédcuji, ze néjaky podvod, klam nebo halucinace pfti téchto jevech jsou naprosto
vylouceny.

Z dopusténi Boziho je mozné, Ze Estela se skute¢né zjevovala. Z pokust je mi vSak znamo,
ze medijni sily a schopnosti podvédomého ,,ja* jsou dosud nevystihnuté a neobjasnéné. Duse
zménami hmoty, sdruZovanim elementarnich ¢astic, ma moznost vytvaret rizné Zivouci
materializace a zosobnovat jejich podobu i s jejich vlastnosti a na prani pratel se mtze i
viditeln€ zjevit a poskytnout télu individudlni tvar, pii kterém pak skutecné zemftelou vidime a
mluvime s ni, pozndvame jeji zvyklosti, chovani, néhu, city apod. Je to vytvor sil duse lidské,
nebot’ duSe ma snahu se zosobnit.

Vime uz, co je pfic¢inou téchto podivnych jevi. Podstata duse a podstata téla, jsouce spojeny
v jednu podstatu, tvoii lidskou pfirozenost. V hlubokém transu pozbyva duse védomé ,ja“ —
avsak sily, vlohy a schopnosti zlistavaji nedotéeny. Ve své aktivité si snazi dat urcitou
osobnost, kterou pfijima a uplatiiuje. Proto se ndm zjevuje bud’ jako vychovatel, 1¢kar, védec,
herec, and¢l, rddce apod. VSe zélezi na vlivu determinace a prostiedi, proto nas subjekt nebo
médium muze nevédome klamat — ale mtze i mluvit pravdu. Klamat proto, Ze si pfejeme a
oc¢ekavame zjev zemtelého, ktery ve skutecnosti neexistuje, musi vSak byt silami duse

vytvoren.

Vétsina odpirct jevy psychické, a hlavné jevy spiritismu poklada za podvod nebo klam.
Hlavné média prohlasuji za podvodniky. Nedd se upfit, Ze v tomto tvrzeni je obsazeno mnoho
pravdy, nebot’ 1 ta nejslavnéjsi média byla z podvodi usvédcena. VeErici spiritisté ovSem
dovedou celit i témto zfejmym diikaziim podvodu. Jednak pfipoustéji, ze médium, jez ztratilo
svou silu, se utika k podvodiim a triklim, aby si uchovalo reputaci, jednak tvrdi, ze zde §lo o
takzvanou pseudomaterializaci. Médium, jez lezi v transu, muze snadno vlivem autosugesce
prijit k tomu, aby vystupovalo jako duch dfive, nez zacne skutecna materializace. OvSem
dilkazy vétSinou chybi.

Ohromujicim zptisobem pusobilo na spiritualisty odhaleni podvodu pani Florence Gornerové,
rozené Crookové, slavného média, s nimz tfi roky experimentoval profesor Crookes.
Englinton mél zase nestesti v Mnichove, kde konal medijni produkce. Mezi jinymi ¢isly



programu pii seancich hravala, aniz se ji pry kdo dotkl, harmonika. Po produkci prozkoumali
ruce média a co shledali? Byly zacernény. Ukazali mu rukovét harmoniky, kterou imysIné
pted sezenim nacernili. Rovnéz je zndmo odhaleni podvodu média pani Cadwellové z
Brooklynu. Prave, kdyzZ se mezi jinymi ,,duchy* objevil zemiely komik Nelse, ktery byl
ochrannym duchem média a zprosttedkovaval spojeni s ostatnimi duchy, a oznamoval jméno
ducha zemfelé here¢ky, Indianky, na dané znameni rychlym skokem piisko¢il jeden zpravodaj
ke dvetim, odkud duchové vychazeli, zatarasil duchu odchod zpét a jmenovana dama
uchopila pevné ,,ducha®. Elektrickymi zdrovkami, které méli uschovany v rukavech, ozafili
dosud temnou mistnost. A k pfekvapeni pfitomnych v ndruci energické ddmy vid¢€li ne
»ducha®, ale médium — pani Cadwellovou. Vedlejsi pokoj, slouZzici za kabinet, byl prazdny,
jen Sat média lezel na zidli. Cadwellova byla pak soudné stihana pro podvod.

Mnohem snadnéjsi bylo polapeni média Woodové z Newcastlu. Kdyz duch jednomu
ptitomnému podaval cukrovinky a jednu ddmu polibil a hovofil s ni po n€kolik minut,
pritomny ucastnik seance Clade uchopil pojednou domné¢lého ducha a drzel — médium sl.
Woodovou.

Americ¢an Slade v sob¢ objevil schopnost ldkat od duchti pfima sdéleni. Véc obycejné
provadél tak, Ze mezi dvé bridlicové tabulky polozil pisatko, pak tabulky svazal a zapecetil.
Pismo od ducht se objevilo. Zoolog prof. Lankaster usvédcil Sladeho pii londynské navstéve,
ze tabulka byla popséana dfive, nez ji jako €istou vlozil pod sttl. Slade byl odsouzen pro
podvod ke tfem mésicim vézeni, rozsudek byl vSak zrusen z divodu formalni chyby.

V roce 1884 pfistihli korunni princ Rudolf a arcikniZe Jan proslavené médium Bastiana pti
podvodu. Bastian byl omotan provazy jako balik a poloZen na pohovku. Pak se objevil duch.
Padaci dvete zaviely ptistup ke kabinetu, rozzehlo se svétlo a duch byl polapen.

Scheinpflug ukazuje na vyznamnou poznamku v knize Lombrossove: ,,V paté seanci, ve
které Morselli peclive pfivazal Eusapii k visutému lozi, bylo mu po kazdém tkazu prohlasit,
ze ji kdosi rozvazal nebo svazal jinym zpusobem. Taktéz zprava roku 1884 nestranné
Seybertovy komise se vyslovuje o spiritismu neptizniveé. Stanovila-li komise takova
bezpecnostni opatieni, ktera znemoznovala podvod, odepiela média pracovat nebo nebyly
zadné vysledky. Omezila-li se komise na pouhé pozorovani toho, co média predvadéla, pak se
ovSem manifestace dafily.

S Cornerovou konali pokusy 1 polsti ucenci, mezi nimi znamy lékat Ochorowicz. Vysledek
vyjadfili ve zprave: ,,Za téchto okolnosti povazovali podepsani za zbytecné Gcastnit se dalSich
sezeni, jezto ptisli k tomu kone¢nému piesvédCeni, ze vSechny shora vypoctené jimi
pozorované tkazy nejsou nez ubohou, Spatné ptipravenou komedii a nemaji nic spole¢ného se
skute¢nou medijnosti.*

Berlinsky psychiatr dr. Moll pise: ,,Ackoliv jsem se obiral spiritismem 17 let a stale vice jsem
prichézel k ptesvédceni, ze pii produkcich médii jde o imysIné podvadéni, piece jsem se
trochu zarazil, kdyZz mi bylo vypravovano o divech, jez se d&ji u Eusapie a velikych u¢encich,
ktefi byli veéficimi piivrzenci této pani. Kdyz vSak jsem konal s ni sezeni za pomérné
priznivych podminek, zbyl mi jediny div, totiz okolnost, Ze velci ucenci tak drzy a prithledny
podvod vykladaji neznamou silou.*



Z toho vsak neplyne, Ze pevna vira badatelli v pravost ukazll se neopird o zkuSenosti, kdy
ukazy ty byly pozorovany za naprosto bezvadnych podminek, které jsem v roce 1903 osobné
sledoval. Nepopiram, ze Eusapia Palladinova méla skutecné medijni schopnosti, jez ji za
ptiznivych okolnosti umoziiovaly provést véci, provozované pozdéji za exaktnéjSich
podminek. Chyba byla, Ze vice chtéla, nez dovedla, a ze se utikala k podvodim, kdyz ji
nestacily pfirozené schopnosti. Tedy: média mohou klamat, pfesto ukazy medijni mohou byt
pravé. Zda jsou ¢i nejsou prava, to rozhodnout je ukolem neptfedpojatého badani.

Dr. G. Le Bon vypsal pomoci prince Rolanda Bonaparte cenu 2 000 franki pro médium,
jemuz by se podatilo posunout bez doteku lehky predmét nékolika gramii o nékolik
centimetr. Pokus mél byt proveden bud’ v laboratoii Dastrové na Sorbonné, nebo na misté
médiem urcené a mél byt filmovan. Mnoho médii prohlésilo, Ze takové pfemisténi predméth
je velice snadné. Jisty pan dokonce tvrdil, Ze jeho Zena pouziva pomoci duchi k premisténi
velkého piana z pokoje do pokoje, jak pravé pottebuje. Nakonec vsak ani toto médium
neproslo. V posledni chvili vSichni, kdo se chtéli pokusit o ditkaz, odstoupili pod riznymi
zdminkami.

Dne 1. bfezna 1902 vystoupilo v Berlin€ slavné médium Rothové. Velky pocet piivrzencii
spiritismu a zvédavct se dostavil k seanci. Téz dva policejni Gfednici si zjednali ptistup.
Svétla byla zhasnuta, médium znenahla upadalo do spanku. Duchové se dostavili a jako
obvykle rozhazovali kvétiny z onoho svéta mezi ucastniky seance. Ale policisté nedovolili,
aby ,,duchové” rozdali celou zasobu pfinesenych kvétin. Jakmile kvéty zacali padat, pfiskocil
policejni komisar k médiu a uchopil je pevné za ruce. Druhy tfednik zavolal v pohotovosti
stojici strazniky. Dést’ kvétin ihned prestal. Médium bylo prohlédnuto a ve spodnich Satech
média byly objeveny velké kapsy a v nich jest€ znacna zasoba Cerstvych kvétin. Rothova byla
zatCena, postavena pred soud a na puldruhého roku odsouzena pro podvod.

Homeovi se nepodatilo v Ruské spolecnosti ucencti v r. 1871 vyvolat ani nejmensi projev
medijni sily, ackoliv sezeni trvalo n€kolik hodin. Snad proto, ze sedél za stolem se sklenénou
deskou, takze lampou, jez byla na desce postavena, byl osvétlen cely prostor pod stolem.

Plvodcem femeslnych fotografii ,,duchi* je Mumler. Byl rytcem a ze zéliby se zabyval
fotografovanim. Kdyz byl sdm v ateliéru svého pfitele, pokusil se ucinit vlastni snimek a
pfitom se na fotoplotn¢ ukéazala druhd postava. Vyuzil toho a fotografoval zjeveni duchti v
seancich. Brzy se vSak ukézalo, Ze obraz dosud zijici osoby figuruje na mnoha snimcich.
Ptestéhoval se proto do New Yorku, kde byl obzalovan pro podvod; nékteti fotografové
odkryli totiz zplisob, jak vyvolavat na deskach ,,duchové* postavy. Spiritisté ptipominaji s
diirazem, Ze duchové déavaji Casto pfitomnym veédét, Ze se zjevi v nejblizsi seanci s urcitym
poznavacim znamenim. Jsou-li takto média s fotografem ve spojeni, neni tézké opatfit si
predem potiebnou desku, na niz se pozd¢ji objevi fotografie ohlaseného ducha.

Hufe se vedlo Buguetovi v Patizi. Doporucen redaktorem v Revue spirite a podporovan
znamym médiem Firmanem pocal svou ¢innost. Policejni agent Lombart pojal podezieni a
odebral se pod cizim jménem k Buguetovi, aby se dal fotografovat s duchem. Kdyz chtél
Buguet vstrcit kazetu do aparatu, uchopil ji Lombart a zadal, aby byla deska vyvolana bez
expozice. Buguet pfiznal, ze obraz ducha je jiz na desce. Pii prohlidce domu byly nalezeny
loutky v rubasich a mimo to hlavy, vystiihané z fotografii a nalepené na lepence, dikaz, jak
zhotovoval Buguet rozmanité obrazy ,,duchi. Buguet i redaktor byli odsouzeni na rok vézeni
a k pokuté, stejné byl potrestan i Firman.



Je-1i fotografovana jedna osoba a druha za fotografovani vstoupi do dohledu pfistroje a ihned
se vzdali, objevi se na desce jako pruhlednd ,,duchova‘ za osobou prvni. Podobné fotografie
lze obdrzet dvoji expozici, zrcadlenim a jinymi operacemi pii vyvolavani.

Revue Spirite sjednala Buguetovi takovy pocet zakaznikt, ze mél celou dilnu na fotografie
duchti a z toho vynosny obchod. Stal se brzo bohatym ¢lové€kem, uvazime-li, Ze za jednotlivé
fotografie si daval platit az pét tisic frankli. Buguet urcitou hlavu nasadil na umély trup,
zahalil ji Sirokym Sedym zévojem a z této umélé podoby zachytil fotograficky mlhavy obraz a
pak teprve prikrocil k vlastnimu fotografovani média a ,,ducha®. Dal by se sestavit cely registr
rozliénych dokézanych odhaleni.

Ba neni skoro slavnéj$iho média, které by nebylo nékdy pftistizeno pti podvodu. Proto
transcendentalni fotografie a fotografie duchti viibec jsou podvodem.

Prof. Denton v Americe pfipadl na myslenku, jak by bylo mozno dostat formu celé
materializované ruky nebo nohy. Hned pfii prvni seanci dostal asi dvacet forem prstti rizné
velikosti a jinych forem. KdyZ materializovany organ dematerializaci obal opusti, zistava v
nadobé se studenou vodou piesnd forma materializovaného udu. Parafinova forma se vyleje
jemnou sadrou, ponofti se do horké vody, forma se rozpusti a zstava odlitek udu, ktery
vyplioval formu. Tyto odlitky nedokazuji, kdy pii materializaci duchti a odlitku tdu byl
podvod dokézan. Sdm Home vyznava: ,,Pochybuji, mdme-li pét materializacnich médii, ktera
by nebyla chycena, Ze se maskovala za duchy.* Arcivévoda Jan piSe o médiich viibec: Jsou to
kejkliti, jelikoz kejklifi a eskamotéti vSechny jejich zjevy napodobiti dovedou. Duchové daji
se napodobiti, duch vSak nikoliv. Ne duch, nybrz chytrost a dovednost lidska zjevy ty
plisobi.*

Jsou vSechny spiritistické jevy klamem a podvodem?

Rozhodné nikoliv. Mame celou fadu svédk, ktefi dosvédcuji skutecnost jevi, klam nebo
podvod naprosto pfi nich vylucujice. Jsou to muzi, ktefi ve védeckém svEété maji slavna
jména, autority z oboru pfirodozpytu, lékatstvi, prav, fyziky, lucby atd. A zabyvali se témi
jevy ne snad mésice, ale dlouha 1éta, uzili vSemoznych prostiedki, aby se piedeslo podvodu
nebo klamu a po dlouhém a bedlivém zkouméni uznali skute¢nost jevl a z odpiircii spiritismu
se stali jeho zastanci, pfestoze pro to museli snaset mnoho potupy a posméchu. Naptiklad Jan
Worth Edmons byl prezidentem senatu v New Yorku a jako inspektor véznic zavedl
znamenita zlepseni. Pozd¢ji dosahl nejvyssiho mista — byl jmenovan vrchnim soudem
nejvyssiho soudniho dvora. Edmons se zabyval umyslem odkryt podvod, ktery podle jeho
nazoru byl pti¢inou celého spiritismu. A co se stalo? Po Sestnactiletém zkoumani vystoupil
jako zastance a stoupenec spiritismu. Dvakrat az tfikrat tydné byl svédkem jevi jak
mechanickych, tak i rozumnych ve svém domé pii medijnich projevech své dcery a jinych
médii. Jevy ho usvédcovaly, ale on nechtél véfit. ,,Bojoval jsem,* pise, ,,proti svému
presvédceni. Neptestaval jsem uzivat opatieni, abych proti klamu sebe i ostatni chranil.
Postaci, feknu-li, ze v tom ohledu jsem niceho, co miij ostrovtip mohl vymyslit, neopomenul.*



Wallace se taze: ,,Nebyl snad Edmons ptece klaméan, mé¢l zdravy rozum?*“ A sdm na otazku
odpovida: ,,Vzdyt’ vykonava dosud pravni praxi a poZiva jména nejslavnéjsiho pravnika.*

Jiny svédek a zastance téchto jevi je dr. Roberts Harre, profesor chemie na univerzité v
Pennsylvanii. Byl upozornén na pomykani stolu. Vymyslil ptistroj, kterym chtél dokéazat, ze
zadna jina sila nez sila osob kolem stolu se nalézajicich ten jev neptisobi. Nabyl zkuSenosti
zcela jiného druhu: byl nucen uznat, Ze i zde ptisobi rozumnd, mimo ¢lovéka jsouci bytost.

Z Americanti nutné uvést: Byncrofta, vyslance v Berling, Bigoloxa, vyslance v Pafizi,
Roberta Owena, vyslance v Neapoli, doktora Brittana, dr. Bloeda v Brooklynu, Coopera,
Sargenta, Langfellova a jiné. I v Anglii se témito jevy zabyvali prvoradi ucenci svétovych
jmen a uznali je za skute¢né. JiZ jmenovany profesor William Crookes, objevitel thalia a
vynalezce radiometru, ¢len Kralovské spolecnosti véd v Londyné, ktery se védecky diikkladné
po vice let zabyval jevy spiritistickymi, nabyl ptesvédéeni o jejich pravosti.

Zkoumejte pokusy,* fikd v pojednédni ve svém spise O experimentalnich prozkoumanich nové
sily ke kritikim. ,,Zkoumejte s peclivosti a trpélivosti, jako ja jsem Cinil, odkryjete-li,
prozkoumavse je, podvod nebo klam, ohlaste to vefejn¢ a feknéte, jak se to stalo.
Nenaleznete-l1i, pak uznejte fakta bez bazné, jak jste k tomu dle své cti povinni.*

K témuz presvéd€eni o pravosti spiritistickych jevll dospéli profesoti Niggins, Mayer,
Morgan, Gregory, Warley, 1ékaii Gully, Sexton, Burns, Dexter, Cameron, astronom Callis a
jini.

»Svedectvi jsou tak Cetna a souhlasna, Ze tyto udalosti se museji ptijmout, nebot’ by pak neslo
vibec n¢jakou udalost svédectvim lidskym dosvédcit, pravi Callis.

,,Pocinali jsme si jako detektivové, pise dr. W. Cox, justi¢ni rada v Portsmontu, ,,pevné jsme
drzeli ruce 1 nohy média... plyn hotel jasné nad ndmi. VSecek sviij divtip jsme vynalozili,
abychom odhalili podvod. Po vSech opakovanych pokusech jsme byli nuceni vyznat, Ze u nich
o podvodu nemiize byt fec1.*

Velice zavazné je svédectvi Alfreda Rus Wallace; 1 tento ucenec byl spiritistickymi jevy
priveden k presvédceni o existenci duchti. Roku 1866 vydal spis Védecky nazor o
nadpfirozeném, kde haji viru nejen v nadpftirozené, nybrz i ve spiritistické jevy. Spis ten
mnohé pfimo ohromil. Z Gplného materialisty a darwinisty se stal horlivy spiritista. ,,Byl jsem
tak rozhodnym a zatvrzelym materialistou, ze jsem v t€ dobé nemohl nalézt mista pro pojem
néjaké duchové bytosti nebo pro né€jakou jinou silu ve svéteé piisobici nez pro hmotu a silu.
Jevy mne porazily, nutily mne, abych je uznal za skutecné.*

Dr. Kamperter spolecné poznamenava: ,,Dukladnym patranim a zkouSenim jsem pfisel k
pevnému presvédéeni, ze jevy moderniho spiritismu spoc¢ivaji na pravde.*

Ucena spolecnost anglicka si také vytkla za tikol prozkoumat spiritistické jevy. Pfedsedou
Dialektické spolecnosti v Londyné byl Clen parlamentu, véhlasny ptirodozpytec sir John
Loblock, ¢leny vétSinou liberalové a svobodni zednéii. V komitétu byli zastoupeni 1ékafi,
pravnici, profesoii, chemici, fyzikové — lidé proti spiritismu zaujati. S urcitosti se ¢ekalo, ze
vysledek zkoumani dopadne v neprospéch spiritistil. Ctyficet seanci — a vysledek?
Konstatovani, ze spiritistické jevy nemohou spoc¢ivat na podvodu a ze o jejich skutecnosti
nelze pochybovat. ,,Co divtip celé komise mohl vymyslet, to bylo s trpélivosti a vytrvalosti



pouzito, aby moznost podvodu a klamu byla vyloucena.* Vysledek badani byl shrnut v téchto
vétach: ,,Existuje sila, kterd mize tézkymi télesy bez hmotného dotyku hybat; sila ta néjakym
dosud nezndmym zptisobem zavisi na jistych lidskych bytostech, téz jasné zvuky piisobi a
Casto inteligenci fizena jest.*

Z némeckych ucencl jmenujme univerzitniho profesora v Lipsku Bedficha Zollnera. Byl
zarytym materialistou, v Boha a nesmrtelnost duse nevétil. Pokusy s dr. Sladem zacal s tim
umyslem, aby odhalil podvod. Pokusu se zucastiiovali jeho kolegové, jako Weber, Schreibner,
Hoffmann, Fechner, vesmés univerzitni profesofi, a bylo pouzito vS§emoznych prostredkt k
vylouceni podvodu. Bylo konédno vice nez tficet sezeni a jevy byly skute¢né dokdzany. A
¢etni dalsi profesofti, Ulrici, Fichte, Huber, podporuji Zollnera a stoji na jeho stran¢.

Berlinsky dvorni prestigiatér Bellachini zkoumal medijni silu Sladeho a zGcastnil se také celé
fady sezeni s nim. Diikladné€ prozkoumal stiil a vSe, co kolem média bylo, vSe, co nejbedlivéji
pozoroval. — A vyznal: ,,Ani nejmensiho jsem nenalezl, co by nasvéd¢ovalo eskamotérstvi,” a
dodava: ,,Za takovych podminek a okolnosti eskamotérské kousky jsou naprosto nemozné.*“ A
slavny Bosco ekl spisovateli Trollopeovi: ,,Vzhledem k vykontim spiritistickych médii vyssi
magie si nevi rady.*

Poznavame, Ze vSechny spiritistické jevy nelze pokladat za podvod. Nenalezne se tak snadno
néjaky historicky fakt, ktery by tolika a takovymi svédky byl zarucen. Tisice lidi bylo svédky
spiritistickych jevi a svédkové ti nepatii snad jedné zemi, jednomu nédrodu, nybrz shledavame
je ve vSech zemich a téméf u vSech narodi. Jsou to vzdélani lidé vSech stavil, 1 ucenci prvniho
radu Cuvier, Laplace, Hufeland, Otrago, Lavarter a jini, kteti jsou pychou minulého stoleti.
Dosvédcuji, ze jevy ty se staly. A nepfisli k tisudku jen povrchnim zkoumanim, nybrz na
zaklade¢ badani, kdyz Casto tyto jevy sami vidéli a podle exaktni metody je pfisné
prozkoumali, aby piipadné zasadili smrtelnou ranu spiritismu, ktery nutil k uznani jiného
svéta, ve ktery nevéfili. S timto imyslem vedli zkoumani nejen jednotlivi u€enci, ale i celé
spolecnosti, akademie, kterym i1 vlady zkoumani natidily. Do boje proti spiritismu vyslala
véda své nejveétsi muze. Kdyby cely spiritismus byl dilem podvodu, zajisté by se bylo
podaftilo témto muzim védy, ktefi celou dusi byli proti nému, podvody odhalit. ,,A¢ rad by
chtél ¢clovek stlj co stiij cely spiritismus odstranit, prece cena pravdy za néj je prili$ velika,*
pravi Fechner. Je mozno pfipustit, Zze miliony téch, kdo se ke spiritismu hlasili a hlési, bylo
klamano, ze podvodem se stali spiritisty? Vznik spiritismu spada vsak do doby osvéty, ktera
neuznava zadny jev, ktery jen zdaleka pfipomina ,,onen svét®, do doby exaktniho badani, v
niz neplati nic jiného, nez co se zakony ptirody dovozuje. A prave tato osvicena
materialisticka doba si musi tyto nepohodIné jevy dat libit, nebot’ jejich pravost nedokéaze
popfit. Kdo upiré realitu témto jeviim, musi zavrhnout svédectvi nes¢etnych poctivych svédkii
a také velebné experimentalni a exaktni badani. Kdo vsSak toto pfipousti, ten nici viru v
lidskou autoritu i rozum. Sam profesor Vogel v Berling, kterého nelze podeziivat z né¢jakych
sympatii ke spiritismu, piSe: ,,Ja sim se neostychdm vyznat, Ze nelze skutecnost jevi upirat.
Mnohé jsou od spolehlivych pozorovateli opét a opét dosvédceny, takze o jejich pravosti vice
nelze pochybovat.*

Prof. Karel Richet v zaii roku 1895 pise: ,,Neda se myslet, aby lidé vybrani, zaujimajici
dilezité védecké nebo socidlni postaveni, mravné pevni, byli se po celém svéte sjednotili k
liceni jevu I1zivych... Nechceme-li zaujmout stanovisko upfiliSnéné, skeptické, nemiizeme
tvrdit, Ze spiritismus je pouhy podvod a klam.*



Zavrhovat tyto jevy beze vSeho zkouméni z diivodii, ze odporuji zdkontim pfirody, a proto Ze
jsou nemozné, neni zajisté rozumné. Témto odplrclim odpovida Crookes: Jestlize se n&jaka
udalost zda odporovati tomu, co se nazyva, zakonem ptirody, nenasleduje z toho, Ze by
udaélost ta byla faleSnou, Ze by se nestala, nybrz jen, ze jsme jeste vSech zakonil ptirody
neprozkoumali, nebo nalezité jich nepoznali.*

Pfipoustime, ano i tvrdime, Ze valna vétSina jevi spoc¢iva na podvodu. Avsak mnohé jevy
musily byt uznany jako skute¢né fakty, a to ucenci, ktefi byli nevérei a odptirci vSeho
nadpftirozeného a proti podvodu uzili v§ech opatieni.

Duse ma zvlastni tajemné sily vyssSiho fadu, které se fidi jinymi nez dosud znamymi
ptirodnimi a psychologickymi zékony. Tyto vyssi sily jsou ve schopnosti pro ¢innost a daji se
vyvolat sebesnazenim, pfanim, soustfedénim, autosugesci, virou v sebe, hypnézou, medijni
silou apod. Zalezi na vrozenych vlastnostech jednotlivce. Kazdy neni schopen tyto sily v sobé
vyvolat pro vyssi projevy. Tyto jevy vykonava sila podvédomého ,,ja*. Podvédomi sebe
nepozndva, ma vlastni osobnost, jakoby dvojitou bytost, ,,dvoji ja“. Toto ,,ja* se pfevazné
projevuje jako bytost duchovéa a bere na sebe cizi osobnost. Ve skute¢nosti se jedna o bytost
jedné a téze duse. Tento rozpor je zavinén onim dvojim ,,ja* — ¢innosti védomou a ¢innosti
podvédomou, pii niz podvédomé ,,ja* samo sebe nepozndva. Védomé ,,ja* ve své innosti se
realizuje ve hmotnych esplanech; podvédomé ,,ja* mé ¢innost duchovou; proto uspany po
probuzeni nevi, co dé€lal a co se s nim délo.

Sila podvédomého ja neni dosud prozkouména. Je mozné se dostat pod vliv mechanickych sil
1 pod vliv vlastni duse, podvédomého ,,ja* i neznamych duchovych sil, pfi kterych pisobi sila
rozumova. Ov§em jsou bytosti zemielych osob, které konaji jesté véci zI¢, nedovedou se od
nich oprostit a teprve o€istnym trestem se jich postupné zbavuji. Tyto bytosti z vlastni
Spatnosti mohou ovliviiovat osobu nachazejici se v transu a ve svych projevech ji skodit.
Muze tak ¢init 1 bytost d'abelska. Z tohoto diivodu je spiritismus Skodlivy. Spiritisté pti seanci
ziji v ocekéavani duse, ktera se jim sama projevi. Proto skutecny védec pti badani a zkouméani
zamita vliv zasaht riiznych bytosti duchtl, ptimo je ignoruje. Pfi pokusech pouzivé jen
medijnich sil, vlastnich dusi. Pii podvédomém ,,ja* je dobte dat dusi urcité jméno, tieba
,»Lumir®, a s nim pfatelsky védecky pracovat, ale pfitom mu ponechat volnost v projevu. Je
nutné sam ztstat vzdy neutralnim, zaroven ale jeho medijni silu stale prohlubovat, rozvijet a
Setrn¢ upozornovat na piipadné omyly. Tento postup pii parapsychologickych pokusech
dosahuje téhoz zdaru, spiSe dokonalejSiho nez pii pokusech spiritistickych, nebot’ hypnotické,
hlavné medijni sily lidského ducha jsou nevycerpatelné a je jen nutné umét je systematicky
vyvolat a denné po né€kolik hodin s nimi pracovat, jak mam z vlastnich pokust vyzkousSeno.
Hypnotické a medijni sily nejsou stejné¢ho razu a charakteru. Hypnotické projevy jsou vzdy
druhu podvédomého ,,ja*“, rozdilného stupné a hloubky. Medijni sily spoc€ivaji jen v silach
lidského ducha, jeho specidlni duchové aktivité a projevu. Lidsky duch mize sdruzovanim
elementarnich hmotnych ¢astic svoji télesnou formu rtizné ménit, dat si jiny tvar nebo vytvorit
imaginarni duchovy tvar jiny i zdvojnit se (bilokace), vznaset se, ptsobit na jinou hmotu
apod. Médiumita spociva na sile duse. Jen vyznacné¢ silné lidské bytosti maji tuto zvlastni
schopnost, kterou pti pokusech riizného transu mohou uplatiiovat.

Duchova medijni sila patii do ¢tvrtého stupné hloubky transu, kdy lidsky duch uz nema
spojeni s esplany védomého ja, kdy je ¢inny piimo, bez pomoci smysli. Proto duch véci
piimo, bezprostiedné poznava. Je ¢inny v uréitém prostoru a poznava véci jak hmotné, tak
mimosmyslové, nadhmotné, telepatické, jasnoziivé, smyslim skryté apod.



Pfi medijnich vlastnostech lidské duse, pti pokusech se uplatiiuji rizné schopnosti, sily a
vlohy. Sily duSe v transu jsou dokonalejsi nez pii béZzném védomi. Medijni mohutnost
poznavani je daleko vétsi a dokonalejsi. Zpusob poznavaci neni abstrakci ze smyslového
svéta, nybrz je bezprostfedni, intuitivni; proto i rozsah poznani je u né¢ho vétsi. Nepoznava
pouze, co je smysliim pfistupno, nejen zevnéjsi vlastnosti, nybrz podstatu véci, jeji priciny a
zakony. Pfi¢iny rozli¢cnych jevi vystihuje dokonaleji a hloubéji, nez je nas rozum schopen.
Medijni silou mtze lidsky duch poznat véci budouci, které z pfirozenych ptic¢in nutné
vyplyvaji, a tak ptedpovédét mnohé d¢je, které jsou cloveku utajeny. Vidi véci skryté,
védomée nepoznané. Lidsky duch miize vyjevit, co se déje ve vzdalenych mistech i
ptedpovédet budouci udélosti.

Lidsky duch ma pii pokusech v transu moc nad vécmi hmotnymi, miize piisobit na hmotna
télesa a jimi pohybovat a vykonavat v pfirod¢ rizné jevy. Pohybovat stoly, klepat v
ustanoveném poctu, zptisobit vydavani tonl a riznych zvukil, zmizeni a objeveni predméti,
tepelné zmény, zmény vahy téles, ptimé pismo, vykonat ptinos raznych véci. Muze plisobit na
smysly lidské a vytvotit umélé pfedméty. Lidsky duch ve svém védomém ,,ja*“ mlize
telepaticky podavat zpravy, vzit na sebe jinou podobu, jakoz 1 vytvofit jiné tvary a i v lidském
téle zjevit se, jak se to déje pii riznych materializacich.

Nevedeme-li spolehlivé medijni silu lidského ducha pfi jeho védomém ,,ja*, ktery ma svoji
individualitu — osobnost — viz bytost ,,Lumir®, s nimZz mame spole¢ny védomy vztah, miize
jina duchova bytost, Spatna, zla, d’abelska ¢i bytost zemfelého ovladnout medijni osobnost
nachazejici se v transu a klamat nas a mravné nam Skodit, proto vésténi, hadani, ocekavani,
ktera bytost se projevi, je pro badatele v parapsychologii bludné.

Mnohé jevy se daji vysvétlit pfirozenym zptisobem — silami telepatie, jasnovidectvi,
fyziologickymi a psychologickymi silami. Proto vylu¢ujeme vliv démonického ptisobenti,
ktery viddme zfidka. Véda neprozkoumala ani zdaleka vSechny pfirodni sily, véda vSak
pokracuje a mnohé ze spiritistickych jevii se nam pozdéji ukazi jako ucinky ptirozenych sil.

Medijni vloha spoc¢iva v organismu a duchu ¢lovéka a da se cvikem zdokonalit. Je to jakasi
ptirozena dispozice pro silu lidského ducha k vytvoteni transu, extdze, duchového
soustiedéni, pti nichz hmotné t¢lo, medijni sila, spoluplisobi s lidskym duchem pii fyzikéalnich
projevech a riznych manifestacich. Je to zvlastni stav lidské ptirozenosti, do kterého se kazdy
clovek nemiiZe uvést.

Lidska duse, nachazejici se v medijni extazi, v transu, je zavisla na vlivu hypnologa nebo
krouzku. Tim neni dostatecné svobodna, a proto je nutné ji pfi pokusech uvédomit o jejim
,Ja“ — dati ji individudlni osobnost — dati ji ur¢ité jméno. Neni-li dusi toto jméno déno, bere na
sebe cizi osobnost, nebot’ se musi za nékoho zosobnit; jinak se pak dostava pod vliv bytosti
nam nepiijatelné. VEtSinou se tak déje ve spiritistickych seancich, kde duse zemielého nebo
zly duch se mohou také zmocnit lidského téla a maji moznost nds podvadeét, lhat ndm a
mravné nas klamat. Z tohoto diitvodu se snazme projevy rozliSovat. Proto v transu je nutné
lidskou bytost védomé umét zosobnit, dat ji individudlni védomé ,,ja*“. Pak teprve docilime
ucelného experimentalniho fyzikalniho vysledku a zdaru.

Dr. Gilbert z Portlandu se domluvil se svou choti, ze kdo z nich dfive zemfe, da druhému
zpravu prostiednictvim nékterého média. Vzkaz mél mit tajnou znacku, na které se spolu
domluvili. Pani Gilbertova zemiela roku 1916. V nasledujicich letech se ptihlasilo 284 médii
o vypsanou cenu 5 000 dolarti. Avsak vSechny jejich odpovédi byly nespravné, schazela jim



totiz smluvena tajna znacka, na niz se manzelé domluvili. Pravost vzkazu ze zahrobi zkousela
redakce Scientific American. Do ¢ervence 1924 bylo 137 ptihlasek a po dalSich letech
prodlouzeného terminu dosahly &isla 284. Cekaci lhtita byla skonéena, avak ani jedna
odpovéd’ neodpovidala smluvenému znameni, a proto timto pokusem byla vira ve schopnosti
spiritistickych médii vazné otfesena. Z uvedené imluvy a nezdaru manzeld Gilbertovych je
ziejmé, ze spiritisticka média a jejich ,,duchové® nejsou schopni odkryt smluvenou tajnou
znacku o vypsanou cenu a ze se pouze dohaduji. Pro¢ doslo k tomuto nezdaru? Prestoze je
poznavaci mohutnost duchti dokonald, ptece jen myslenky cloveka, které zadnym zevnéjSim
zpusobem nebyly projeveny, duch nemiize znat. Znat tajnosti lidského srdce muze jediné
Stvofitel. Vnitini tkony rozumu a viile stvofeného ducha zlistavaji tajemstvim. Duchové
nepoznavaji lidské myslenky pfimo, nybrz jen nepiimo se je snazi uhodnout. Odtud lze
vysvétlit, pro¢ se média tak Casto klamou ve vyrocich o vnitinim stavu ¢lovéka a v
predpovédich o jeho budoucich svobodnych tkonech.

Neni-li medijni vloha zkuSenostné probuzena a duchové vedena, duse uspané¢ho se nezosobni
ve svém ,,ja“, zistava pouhym néstrojem casto vylhanych ducht, i kdyz vedlejsi sily, vlohy a
schopnosti se uplatiuji. Zpravy zastavaji nespolehlivé, podvodné a mnohdy drze 1zivé.

Jedin€ vytvoteni medijni osobnosti s jejim védomym individualnim ,,ja*, které si sebe
uvédomuje, dociluje védeckych tspéchi. Jinak medijni podvédomé ,,ja* je ponechano ve
zmatku riznych sil a neznamych faleSnych duchii. Proto je nutné naucit se odborné prakticky
experimentovat. Pak se lidsky duch snazi pfimo a védomé pusobit na hmotna télesa, zvedat je,
pohybovat jimi, pfemistovat, vytvatet zvuky, nebot’ duch v hlubokém medijnim transu v sice
omezeném prostoru ma moc nad vécmi hmotnymi, méa dokonalejs$i zplisob poznavani.

Nejnapadnéjsim jevem experimentalnich pokust hlubokého podvédomi a spiritismu se v
posledni dob¢ stal J. Godefrey Raupert, dlouholety ¢len anglické spole¢nosti pro fyzicka
badani, jenz vystoupil na vefejnost se svymi publikacemi o nebezpeci spiritismu. Objasnéni
mimosmyslovych tkazl dnes popiraji jen ti, kdo maji jen povrchni nebo knizni védomosti
nebo kdo se jen pokladaji za u¢ence. Raupert zastava stanovisko, ze ptivodce spiritistickych i
jinych ukazi, ovSem potidku, jsou bytosti duchu. ,,Kdo popira existenci duSevnich bytosti a
pravost spiritistickych tkazi, které to potvrzuji,“ jak to pravem napsal prof. filozofie dr.
Hyslop, ktery se po cely Zivot zabyval timto badanim, ,,je bud’ zbabélec, nebo nevédomy.“ Ve
spiritismu se tedy nesetkdvame s abnormalnimi jevy duSevniho Zivota Zijicich, nybrz s
dusevnimi podstatami, jejichz ptirozenost a cil musi byt ikolem badani.

Dosud jsem necetl v obhajob¢ animistické teorie tzv. rozStépenych osobnosti médii o
médiumité malych déti, kterd dnes kviili své prukaznosti bude tak dalece kultivovana a
kazdopadné jiz sama ¢ini teorii ,,roz§tépenych osobnosti‘ nesmyslnou a zcela neudrzitelnou.
Kdo rozumny, jenz pozoroval jevy détské médiumity, by mohl mluvit o pfirozenych
vysvétlenich?

Kdyz malé, jesté ne zcela vychované dité odpovida tuzkou na otazky, na které jen plné
vyvinuté a ze zkusenosti lidského zivota zb€hla inteligence mize odpoveédét a odpovida, co —
chtéli bychom se ptat — se zde riizni? Podvédomi ditéte to pfece nemize byt, nebot’ je jeste
nepopsanym listem a mimoto zistava dale v normalnim stavu, levou ruc¢ku ¢asto zaméstnanou
hrackou. Ve tficatych letech naseho stoleti podle zpravy Raupertiho bylo jen v Anglii pfes
patnact tisic déti vychovano k médiumité. A prof. Mafatti v Roveretu 23. srpna 1931 k tomu
oznamil, ze je pravem schopen podporovat v kazdém sméru nahledy Raupertovy. Védec



Raupert dava vyraz presvédceni, ze duchové spiritisti, ktefi se vydavaji za mrtvé, jsou
démoni.

Zmaterializované inteligence ¢asto mluvi — a dokonce po celé hodiny —, misi se do rozmluv
zasedajicich a vyvijeji nékdy podivuhodné védomosti a nevycerpatelny humor. Délaji zerty o
ucencich a t&si je, podafi-li se jim pokladat je za blazny. Pozoroval a slySel jsem
materializace, které se zdaly velmi podobné zemielym znamym a jednaly s jejich znalostmi,
ale proti identité¢ mluvilo tolik okolnosti, Ze jsem sviij prvotni ndzor zménil.

Raupert mezi jinym uvadi tento piipad: ,,KdyZ jsem po dlouhych pozorovanich za
bezvadnych podminek pfisel k presvédceni, ze ve spiritismu mame co ¢init s duchovnimi
bytostmi, obratil jsem vSechnu pozornost k otdzce identity. Tato otdzka zaméstnava cely
psychicky svét. Utvofil jsem si vlastni krouzek lidi v domé starych ptatel jedné rodiny, jejiz
dva mladsi ¢lenové méli vyvinutu médiumitu. Sezeni byla konana za bezvadnych podminek a
nejpodivuhodnéjsi fenoméni mohli byt pozorovani. Tak naptiklad bylo hrano za pfitomnosti
deseti osob, které to ihned potvrdily pisemné, na mé ptani za denniho svétla, na zavieny a
uzamceny klavir, jeden stll byl neviditelnyma rukama rozbit atd. Ale ma touha se nesla po
nezvratitelném diikazu identity a bylo mi slibeno, Ze mi bude poskytnut. Jednoho vecera
béhem nasich zasedani se ohlasila jedna duchova bytost a ptedstirala, Ze byla pfed nedavnem
mym zesnulym pfitelem T. J. On sdm a jeho rodina byli spoluzasedajicimi znamé. VSichni
jsme zili vice let v témZe londynském predmésti a péstovali jsme spolecné styky. T. J. se
zjevoval kazdy vecer. Ptratelsky néas pozdravil, mluvil o udélostech svého byvalého Zivota, o
své nemoci a smrti, 0 mnohém, co se mezitim stalo, a to takovym zplisobem, ktery Zadn¢ho
¢lena krouzku nenechal pochybovat o jeho identité. Otazky, které mu byly kladeny,
odpovédel vzdycky rychle, kratce a spravné. Aby mohl co nejvolnéji nakladat s funkcemi
naseho vlastniho podvédomi, zadal jsem T. J., aby na mé pohlizel jako na pochybovace a aby
mi kazdy vecer, aniz bych mu daval otazky, ptinesl ditkaz své totoznosti, ktery by si sam
zvolil. Po mnoho vecert to dopadlo tak, Ze ptitomni protestovali a prosili mne, abych
neprovozoval tuto zkousku. Nebyl jsem spokojen a podroboval jsem kazdé sd€leni piisné
kritice. Jednoho vecera, ktery je pro mé nezapomenutelny, ucinil T.J. vypovéd’, kterd nebyla
pravdiva a také nemohla byt pravdiva, nebot’ to, co tvrdil, nenalezelo viitbec do jeho minulého
zivota. Opakoval jsem otdzku jinou formou, ale dostal jsem tutéz odpoveéd’. Poukazal jsem na
to, Ze to, co fekl, neni mozné. Mou poznamku nasledovalo hluboké ticho ze strany ducha 1 ze
strany pfitomnych. Vstal jsem a fekl jsem slavnostnim tonem: ,,Tézi se t€ ve jménu Boha, jsi
opravdu zemfely T. J.?7* K velikému podiveni pfitomnych ptisla kratkd a stru¢na odpoved’:
»Ne.“ Pravil jsem ddle: ,,Pak se t€ tdzi ve jménu Boha: Odkud jsi vzal tyto informace, které ti
umoznily provést tento velky podvod?* Ozvala se posmésna odpovéd’: ,,Z vasich hloupych
mozkil. Sedite tu jako blazni v pasivnim stavu, takze mohu precist vase mysSlenkové obrazy
skoro tak, jako vy stranku vaseho nového testamentu.*

Raupert uvadi vice podobnych piipadii; jeden z nich se stal v New Yorku. Tam jej pozval dr.
Funk, zndmy spiritista, do svého domu a vypravoval mu, Ze jiz po léta je ve styku se svou
zemfielou manzelkou. Ta dava smluveny dikaz své totoznosti a jevi se velmi znalou ptihod
jejich minulého spole¢ného zivota. Raupert vyslovil domacimu panu své presvédéeni, ze diive
¢1 pozdéji zazije velké zklamani. Kdyz o dva roky pozdéji dlel Raupert zase v New Yorku,
volal jej dr. Funk naléhavé k sobé¢ a trpce si stézoval na zklamani, které mezitim zazil. Nechtél
uz nic védeét o své zesnulé ,,manzelce*. Také ona mu zcela nahle davala klamné odpovédi.

Zkuseny badatel spiritismu Adam Rambacher z Mnichova podava zpravu: ,,Spiritisté celého
svéta, kterych je vice nez Sedesat miliont, se ve styku s domnéle zesnulymi opiraji o takzvany



dikaz identity, nebot’ se domnivaji, Ze jsou v jeho drzeni. Z devadesati osmi procent Ziji v
omylech. Je znamy vyrok Williama Jamese, profesora z Harwardu, o ovladnuti duchem.
Sdélil, ze pti automatickém psani ziskal z1¢é zkusenosti. Naridil dokonce ,,mocnosti®, jez ho
ovladla, aby jej jménem Bozim opustila; ptikazu bylo uposlechnuto. Anglicky odbornik, 1¢kat
dr. A. Wallace, viidce anglickych spiritistii, rovnéz pripousti, ze ,,zlomyslné a zhoubné bytosti
ovladaji média nebo se o to aspon pokouseji‘.

Sir William Barrel, profesor fyziky, znalec spiritismu, vyslovuje pfesvédeni, Ze vétSinu, ne-
li vSechny fyzické jevy ve spiritistickych seancich pricitali jen inteligencim, podobnym

lidskym, ne vSak skute¢né lidskym. ,,Dobré 1 zI¢ bytosti Ziji nepochybné v neviditelném svété
a to zustava pravdou, i kdyz jevy ty pfipisujeme takovym, které zily kdysi na tomto svété.*

O nebezpecnych spiritistickych jevech psavali odbornici, jako dr. Josef Zahn, Gutberfet,
Gatterer, Bichlmaier, prof. dr. Lapponi a jini. Objevivsi se inteligence zpravidla nemohou byt
pouze duchy osob zemfelych, spisSe duchové démonictéjsi, kteti svadéji nevédomy lid k
podvodiim. Kdybychom v nasem poc¢inédni, védéni, badani, hloubani a zkouméni byli
odkazani na zasahy duchovych bytosti, nemohli bychom v oboru parapsychologie nic
védeckého podnikat. Dostali bychom se do bludného omylu. Svét duchovych bytosti sice
existuje, ale nesmime byt v jeho vleku, miizeme o ném sice védét, ale nepropiijCovat se mu
tak, jako to ¢ini spiritisté, nebot’ jejich cesta nevede k pravému poznani.

Opakuji: neni-li medijni vloha zkuSenostné& probuzena a duchové vedena, duse uspaného se
nezosobni ve svém ,,ja“, zlistane pouhym nastrojem riznych sil, vloh a schopnosti a je ¢asto
jinym duchem ovladnuta.

Jedin€ vytvoreni medijni osobnosti s jejim védomim, individualnim ,,ja*, ktera si sebe
uveédomuje, se docili védeckych uspéchti. Jinak medijni ,,podvédomé j&* je pti pokusech
ponechano ve zmatku riznych sil a nezndmych faleSnych duchovych predstav, pfi nichz na
sebe duse bere chybnou osobnost.

Vychovame-li si subjekta ¢i médium pro hluboky trans, kdy duse lidskd ma schopnost
»prostorového ja*, kdy se citi uvédomelym duchem, nemuze se uz dostat do vleku nékterych
nizsich duchovych bytosti, nebot’ ma svoji uvédomélou osobnost a kona véci, které pro
pokusy potiebujeme.

Po celych ctyficet let, kdy jsem konal pokusy, moji vyspéli medijni subjekti se nikdy
nedostali pod vliv n€kterych lThavych duchti. Pouze dvakrat jsem vliv duchovych bytosti
védomé pfipustil, ovSem ke skod¢ pfitomnych. Vice jsem zkousku neopakoval.

Vychovou subjektll dosdhneme zadaného rozhodnuti: Za ptitomnosti vice svédkii bylo nutno
potrestat jistého feditele, ktery nas finan¢né siln€ poskodil. Uspany K. s navrhem nesouhlasil
a branil se tak, ze chtél odejit. ProtoZze jsme zamkli dvefe mistnosti a hlavni domovni dvete a
kli¢e jsme polozili na stil, pficemz jsme zamceni dveti zkontrolovali, oteviel oboje dvete
pouhym dotekem a odchazel. Chtéli jsme uspaného zadrzet. Vznesl se vSak do vyse a asi sto
padesat krok plul nad nami. Na rozkaz se snesl na zem, a kdyZz jsme jej chtéli znovu zachytit,
znovu se vznesl, az byl silou rozkazu znovu donucen klesnout na zem. Kdyz se zdalo, ze
subjekt je vyCerpan, a kdyz jsme jej chtéli donést do mistnosti zpét, vytvoril piitazlivou silu k
zemi tak, Zze sedm osob jej nedokézalo zvednout z mista, a teprve na nasi prosbu se uvolnil,
ale jen tak, ze jsme jej vSichni tahli jako magnetem. A tak se nam branil osm hodin. Mezitim



uspany natolik zmatl a ovladl feditele, Ze nevédomky musel splnit nas rozkaz a napravit
Skodu, aniz si byl védom, Ze tak Cini.

Jiny subjekt, Hanu§, mél schopnost bez doteku zvednout tézky stlil, a nechat jej pfenést se na
jiné, pfedem urcéené misto. Subjekt K. m¢l schopnost nechat zmizet vazu t¢zkou 4 kg a na
jiném misté ji vytvoftit. Tento experiment ndm casto demonstroval.

Nebo: uspany K. za pfitomnosti asi sto padesati osob zaptsobil na vétsi obraz na sténé v sale
divadla, takze se pred zraky pritomnych sam snesl a voln¢ se polozil na stil.

Jindy pfitomny ¢len nasi spolecnosti, doktor Pich, zadal uspaného, aby nam vytvotil
viditelnou materializaci ducha. Zadal Goetha. Poznendhlu se zagal vytvaiet mlhovity ,,lidsky*
tvar a asi béhem Sesti minut byla poznenahlu postava vytvotrena v Zivé podobé¢, takze si dr.
Pich k ni dovolil neSetrné promluvit a materializace oplatila jeho nevhodnou poznamku.
Ovsem Ze podobu Goetha vytvoftilo podvédomé ,,ja* subjekta.

Pti jiném pokuse, kdy subjekt K. byl v transu, jsme Zadali, miZe-li jit milovymi kroky tak,
aby zkratil chlizi péti kilometrii. VSichni jsme uspaného sledovali a vidéli jeho dlouhé plujici
kroky, jako kdyz se vznasi. Kontrolou bylo zjisténo, ze pét kilometrii t€émito dlouhymi
plujicimi kroky ub€hl v osmnécti minutach.

VyzkousSel jsem se svymi medijné schopnymi subjekty mnoho zajimavych pokusii. Neni
mozné je vSechny uvést, jen vim, zZe tyto jevy nezpusobuji duchové bytosti. I kdyz to jsou z
vétsiny jevy nedostatecné objasnéné, maji podstatu ve vlastnostech a silach lidské duse a
tvrdim, ze z devadesati procent tyto jevy patii parapsychologii a fyzikalnim ukaziim a jen
zbyvajici procenta lze snad pficist skute€nym duchovym silam zemielych osob a démonickym
duchtim. Spiritistické medijni jevy jsou pievazné ze sil rozdvojeného podvédomi. Tim, ze
duse nezna své ja, nevi o své vlastni duchové osobnosti, proto za sebe vydava ducha bud’
zemielé osoby, nebo ducha démonického. Jen nepatrna ¢ast skutecnych ducht se ve
spiritistickych seancich projevuje. Jinak jsou to vesmés sily podvédomi duse lidské, ktera ma
ony udivujici vlohy, sily a schopnosti. To se ovSem soucasné prolind s podvodnymi ukazy a
jevy, které jsou zavinény ¢leny krouzku a matou pak nazory tcastniku.

Hypnotismus

Hypnotismus je dnes v¢lenén do védecké soustavy, ac jesté pred nedavnem byl zesmésnovan
i reprezentanty oficialni védy, je soucasti ptirodovédy vibec a Iékarské védy zvlast, je
uznavan a vélenén do téchto systému.

Hypnoza (ze feckého slova ,,hypnos®, tj. spanek) je uméle navozeny stav podobny spanku.
Hypnézu miizeme vyvolat bud’ vlastni viili — autosugesci —, vytrvalym, nehybnym hledénim
na urc¢ity leskly bod, nebo ji vyvoléa druhy ¢lovek silou upteného pohledu, magnetickymi tahy
rukou, mluvenou sugesci a podobné. Hypndzu lze charakterizovat jako spanku podobny stav,
pii némz je utlumeno mnoho mozkovych oblasti, predev§im oblasti mozkové, zatimco jiné
¢asti jsou neutlumené, bd¢lé, schopné ¢innosti. Tato soustava bdélych, praceschopnych



mozkovych oblasti, kterou Ize pomoci ptislusnych ptikazi regulovat, zajistuje pak moznost
udrzovat s hypnotizovanym spojeni (fiké se mu raport) a hypnotizovanému umoziuje, aby
provadél riznorodou ¢innost.

Protoze pfitom neni soustava vSech potfebnych mozkovych oblasti v ¢innosti, nebyva tato v
hypndze provadéna ¢innost ukladdna do védomi. Po probuzeni z hypnézy, byla-li nalezité
hluboka, si hypnotizovany nepamatuje, co se za tohoto stavu délo.

Podle zkusenosti podléha hypnoze na prvni pokus dvacet az tficet procent lidi. Obavy, ze
zkuseného odbornika. Nejbéznéjsi zptisob je uspavani slovni. Hypnotizujici promlouva ke
svému protéjsku a li¢i mu stavy podobné unave, usmani, spanku.

Vztah mezi hypnozou a spankem je stale sporny. Proto je tieba odliSovat hypnozu od spanku
a hovofit o hypnotickém transu ¢i stavu, a ne o jistém druhu spanku. Hypnoza je urcita forma
a urcCity stupeni sugesce, a je-1i 1écba spravné volena, je velmi u€innd. Dfive nez ptistoupime k
hypnoze, zkouSime citlivost na sugesci. Je cela fada zkousSek, od zaklesnuti rukou, které nelze
odtrhnout, aZ po pocit padu. Pro 1éceni n€kterych chorob je mozné pouzit hypnédzy
opakované. Urcité nebezpeci zneuziti hypnozy je u osob somnambulnich, které upadaji do
hlubokého transu a pfijmou mechanicky rozkaz proti mravni zdsad¢€, nebot’ nemaji silu se
rozkazu ubranit. Téchto lidi je poskrovnu. V nékterych zemich se k 1é€eni hypnézou pouziva 1
formuli, nahranych na magnetofonovém zaznamu. Tim je dokézano, ze o Gspéchu viibec
nerozhoduje osobni kontakt s pacientem. Hypnozu je rovnéz mozné provadét telefonicky,
radiem nebo televizi. Tyto nepfimé zpusoby jsou ucinné pouze tehdy, jestlize si pacient zvykl
na hlas hypnotizéra a jestlize si vytvofiil dostatecné mnozstvi podminénych spojii. Mnohé
neduhy lze snadno odstranit nékolika hypnotickymi zasahy.

Zminky o stavu, podobném spanku, o némz Ize podle riiznych projeva predpokladat, ze jde o
hypnozu, zname jiz z nejstarSich dob. Egyptské papyrusy se zmiiuji o uspavani pomoci
zrcadel. A co jiného nez hypnoéza bylo vésténi v proslulém delfském chramu Apollonoveé?
Staii Rekové, aby nabyli ztraceného zdravi, byvali uspavani v Aeskulapové chramu a jejich
slavna delfska vestkyné Pythie prorokovala sedic nad propasti, z niz vychazely omamujici
vypary. Jeji vyroky byly rozhodné projevy v umélé hypnéze vyvolaného podvédomi —
somnambulismu. Starofimsky déjepisec Plinius piSe o rostliné Helicabus, vyvoléavajici
zvlastni spanek.

Postupem doby pronikl hypnotismus téméf ke vSem narodim. Nejvice byl péstovan v
Orienté, zejména v Indii, kde bylo dosaZeno nejpronikavéjsich uspéchi. Indicti fakifi (i
pusobenim riznych medikamentt) si pfivolavaji letargicky polospanek, ktery je ¢ini
necitlivymi vici riznym vykontim a zranénim, kdyz se bodaji a fezaji. Pouziti hypnozy k
1é¢ebnym ucelim pochazi také od nejstarSich dob, jak dokazuje starocesky I¢kar, epikurovec
Asklepiades, ktery své pacienty uspaval tfenim.

Kromé hypnozy je po celé staleti znam 1 ,,magnetismus®, jehoz rozsifeni v Sestnactém stoleti
n.l. propagoval Paracelsus. Jeho nauka spocivala v tvrzeni, ze hvézdy, jezZ na ¢lovéka plsobi
magnetickym fluidem, umoznuji i jemu vydavat ze sebe tutéz silu. Na zaklad¢ této teorie
vybudoval v osmnactém stoleti 1ékai Mesmer svou nauku o zvifecim magnetismu, jemuz
ptipisoval zna¢nou lécebnou moc. Magneticky fluid z vlastniho téla prenésel tim, ze
vztahoval ruce k pacientovi, od Cela az k nohdm. UC¢il, Ze pouze vlivem této sily, ulozené v
nervstvu, se jevi i€inek veskerého 1é¢eni a uspani. Podle jednéch odpircii spocivaly jeho



uspéchy pouze v jeho sugestivnim vlivu, kterym vétSina jeho pacientil byla hypnoticky
uspana. Zak a ptivrzenec Mesmeriv, markyz de Puységur, objevil roku 1784
somnambulismus (namési¢nost, tj. bezvédomy spanek, privodény vlivem tplitku mésice),
ktery patrné také nalezi k jeviim hluboké hypndzy. Proti magnetické nauce se na zacatku
devatenactého stoleti postavil portugalsky abbé Faria, jenz neuznaval magneticky fluid a
pokusy dokazoval, ze k ptivodéni hypnotického stavu neni potieba cizich vlivli a Ze
hypnoticky spanek je jen vysledkem piedstav uspavaného.

Blahodarny vliv a 1é¢ebny u¢inek Mesmerova zivo¢isného magnetismu potvrdil svymi
pokusy Reichenbach. Tuto vyzatujici skrytou silu v nas nazval ,,6d*“. Reichenbach jej
povazoval za zvlastni dynamickou silu, ktera je za jistych okolnosti stejné s magnetismem
ginna. Riké, Ze viechny tyto dynamické sily prysti z jediného prazdroje, jako je teplo, svétlo,
elekttina, radiové viny, rentgenové paprsky, magnetismus atd. UCil, Ze je nepopiratelné (a
presvédcil jsem se o tom sdm), Ze vSude, kam byla poloZena ruka nebo kde ptisly do styku
nestejnomérné poly 6du, nastala zvySena zivotni ¢innost, a to nejen na povrchu kize, ale 1
uvnitf. Kde tedy nastala mistni zmrtvélost 1dl, tam miizeme touto 1é€bou vnést probuzenou
¢innost a novy zivot. Pro 1ékafe, ktery tento zpusob 1écby dovede ocenit, je tento poznatek
velkou, obsaznou vymoZzenosti. Pokusy s vyzatujici silou 6du zkoumali a jesté za Zivota
Reichenbachova potvrdili dr. Bachner v Turbingenu, dr. Ranke, prof. Rapp, fyzik dr.
Neumann, prof. luéby Gregor Farad, dr. Aschburner, dr. Ellis, dr. Elliotson, dr. Buchmann a
jini.

S pronikavéj$imi vysledky 1é¢il hypn6zou na sklonku osmnactého stoleti jezuita Josef
Gassner, ktery 1 sam sebe autosugesci vylécil z nesnesitelnych bolesti hlavy, prsou a zaludku.
Jeho 1é¢bu prozkoumal prosluly profesor Sterzinger z Mnichova a prohlésil ji za skutecné
ucinnou, nebot’ Gassnerovo léceni, hlavné sugesci, duSevnim vlivem na vili pacientd,
pomohlo tisiciim nemocnych.

Teprve anglickému chirurgovi Breidovi se podatilo uplatnit metodu Fariovu. Dr. Breid z
Manchesteru prohlasoval produkce Mesmerovych zaki za kejklifstvi, jejich pokusy podrobil
piisnému zkoumani a dospél k objevu, Ze umély spanek, tzv. hypnozu — jako stav
nadnormalné fyziologicky, pfivodény psychickym ptisobenim na nervovy systém — lze
vyvolat také za neptitomnosti zivo¢iSného magnetismu, bez spoluptisobeni mesmerického
fluidu. Néhodou objevil téz hlavniho €initele hypnozy, takzvanou fixaci. Breid uspal pacienta
tim, Ze jej nechal delsi dobu hledét na urcity pfedmét. Stav nazval hypnézou a pouzil jej pii
cetnych 1é¢ebnych pokusech. Podafilo se mu dokonce na hypnotizovaném provést
bezbolestnou operaci. Piesto, Ze se i v jinych zemich vyskytli 1ékafi, kteti Breidovy pokusy
napodobovali, nerozsitil se hypnotismus tolik, jak by zasluhoval. Az za Sest let po Breidové
smrti uverejnil Liébault, prakticky 1€kat z okresu Nancy, zékladni dilo, v némz upozornil na
vyznam sugesce pii hypnotickych pokusech. Ale i jeho spis by byl zlistal bez povSimnuti,
kdyby na n¢j nebyl upozornil profesor Iékai'ské univerzity v Nancy, dr. Bernheim, ktery
Liébaultovu metodu vyzkousel a shledal ji velmi uzitecnou. K Liébaultové a Bernheimové
,hancyské Skole* se pak priklonila vétSina dalSich badatel. Neuplatnilo se zde pln¢€ pravidlo,
ze objevem nového musi byt staré pohibeno.

Hypnotismus je vyvolani zvlaStniho dusevniho stavu, upominajiciho sice na spanek, avsak
lisici se od ného mnohymi ptiznaky. V hypnoze je viile Gpln€ podlomena, clovek jedna
automaticky pod vlivem viile jiného ¢lovéka — hypnologa. Mezi nim a hypnologem se
vytvoril psychofyzicky kontakt, raport, spojeni, pii némz kond, vidi, slysi a chape to, co mu
bylo vnuceno nebo prikazano konat, vidét, atd. Spanek uvadi dusi do nékterého stupné



podvédomi, jak se to obyc¢ejné déje u ¢innosti zdravého rozumu a viile. Spanek je obycejné
pod vlivem pohybového organismu a mechanickych samocinnych snovych piedstav a zazitkd,
pfi nichz je duse ¢inna ve fluidu odusi a je ¢innd i prostorové. Ve svém uvolnéni piijima
rozliéné dojmy a abstraktni kombinace. Stalou aktivitou se nemliZe uvést do necinnosti, nebot’
jeji pohyb je staly. Taktéz se nemuze uvést do naprostého klidu bez myslenek jako nam
viditelnd hmota. DuSe Zije ve stdlém pohybu, a proto se nemize uvést do necinnosti, coz patii
k vlastnostem ducha. Pti vSech psychologickych pokusech je nutnou podminkou soustfedéni
mysli. Zékladem uspéchu hypnotismu je soustfedéni veskeré energie k jedné véci (usnuti) a
zapuzeni jinych myslenek. Cili zaZeni, ale zaroved prohloubeni sebevédomi, Ze se pokus
vydafti. Stejné tak je dilezita schopnost subjekta uvést se do pasivnosti, takze u
hypnotizovaného odpada celé fada vedlejSiho mysleni a zlistava ptipoutanost k jediné
myslence — spat. Mnozi lidé jsou ,,sugestibilni®, maji vrozenou schopnost k ptijimani sugesce.
Tento druh lidi 1ze lehce uspat. Sugesce jest vlastné namlouvani (suggerere — podstrcit,
namlouvat néco tak, Ze tomu hypnotizovany véii a podle toho jedna). Clovék ulehéuje vnikani
sugesci svou prirozenou dispozici, vlohou, naklonnosti, divéfivosti, pasivnosti mysleni. Jindy
zvySuji vnimavost pro sugesce (€1 sugestibilitu, sugestivnost) riizné okolnosti, napt. vira v
uspani, vira v hypnologa, oslabeni soudnosti 1 nevzdélanost. Sugesce pravé neuvédomeéle
pusobi zmény dusevni ¢innosti tim, Ze svobodna viile to neurcovala — tedy plsobi sily cizi. Je
to klam, jemuz lidé podl¢hali tak dlouho, dokud se neznala podstata dvojiho védomi a jeho
rozdéleni ve stavu hypnotickém na podvédomi. Cili ¢lovék mé dvoji ,,ja*: jedno ve stavu
védomém, druhé ve stavu podvédomém. Ob¢ ,,ja* jsou samostatné, na sobé nezavislé
psychické ¢innosti, vychazejici z jedné podstaty — duse lidské. Tedy tajemna sila ovladajici
dusi je v nas. Hypnotizér tu silu jen obratné, dovedné fidi, aniz to subjekt pozoruje, ptipravuje
pudu, udrzuje svou autoritu, budi viru v Gspéch, ¢ini se magnetickym, plisobi sebevédomé, s
jistotou, vynucuje si respekt, tictu, neda se ni¢im zmast, hledi na sviij Gstroj a svym klidem a
povysenosti si udrzuje nadvladu. Bez ptipravnych sugesci neni vzdy moZno vyvolat jev
hypnozy. Rychly uspéch je jen u Skolnich ditek, u primitivnich lidi, u hysterickych osob, které
se vyznacuji zvySenou obrazivosti a zivou fantazii, takze lehce méni kazdou sugesci ve
skutecnost, piekrouti pravdu, nepatrny pocit nebo udalost prehani, vziji se zivé do své ulohy
nebo do svého vymyslu a snazi se o své 1zivé pravde presveédcit 1 druhé. Maji ptili§ mnoho
soucitu 1 vasnivého hnévu a zarlivosti, upadaji do vysttednich citii i poveérecnych strachi.
Maji nedostatek kritiky, nedostatek klidné rozvahy, ale hlavné nedostatek intelektu —
chorobny to jev, ktery vSak dovedou dimysIné zakryvat. Hysterické osoby vzdycky
poskytovaly nejlepsi material ke studiu sugestivnich a hypnotickych tkazi.

U hypnozy je to zvlastni, ze subjekt podléhd pii kazdém opakovaném pokusu lehceji a
lehceji, a to tak, Ze hypnotizér nad nim nabude takové moci, ze staci jeho kyvnuti nebo
pohled, aby subjekt ihned upadl do hypnotického spanku. Hypnéza se zavadi lehceji a lehceji,
kdyz se pokus opakuje. Pii prvnim spanku je dobie a nutno zajistit se sugesci, danou do
podvédomi, kterou na rozkaz hypnologa uspany opakuje. Naptiklad: ,,Davej pozor, co ti
feknu: az se posadis, vezmu t€ za ruce a feknu spat — ithned usnes. Opakuj, co jsem ti fekl.*
Subjekt opakuje: ,,Az se posadim, vezmete mne za ruce a feknete spat — ihned usnu.* Timto
opakovanim sugesce v hypnoze se hypnolog zajistuje tzv. posthypnotickou sugesci pro rychly
zdar hypnotického spanku. Opakovany rozkaz piejde do dusevédomi a podvédomé ,,ja* ¢eka,
aby dany rozkaz uskutecnilo. Zvlastni znamkou duse je, Ze nikdy neodpociva, nespi, nikdy
neni unavend. Ni¢im netlumené schopnosti pravé psychy (podvédomi) jsou ohromné. Sam
americky badatel Hudson doznava silu nespoutané duse, kterd ptfimou intuici ma schopnost
poznavat zédkony piirodni pfimo, bez pomoci smysli a obvyklych védeckych prostredkd, o
¢emz se presvédcime v dalSich kapitolach. Jiz umélecka dila jsou zplozena vnitini psychou —
podvédomim. Zjevy hypnotické, telepatické, médiumistické, somnambulni, jasnovidné a
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¢lovék ma dusi a poznéni jeji podstaty. V tom praveé spociva svoboda védy i1 v§e zkoumat,
neuzavirat se nicemu, hledat dtisledné pravdu. Vse se toci kolem podvédomi, té€ hlubsi, vlastni
duse ¢lovéka, o niz mnozi ,,ucenci‘ nechteji nic védét.

Hypnotismus je vSeobecné definovan jako abnormalni psychicky stav, vyznaceny necitelnosti
vici vétsiné smyslovych vjemil se zesilenou citlivosti vii¢i jinym dojmim a s probuzenim
mimotadnych dusSevnich sil, vloh a schopnosti. Podvédomé ,,ja* neusuzuje rozumem, nema
usudek. Pfijima sugesce a tvori.

K docileni snadného hypnotického spanku se priblizime k subjektu v dob¢ jeho normalniho
spanku. Posadime se tiSe v blizkosti jeho bokli a mluvime opatrné, polohlasné, ale zteteln¢,
skoro Septem: ,,Spite hluboce a klidné. Vas spanek je tak hluboky, ze s vami mohu mluvit,
aniz se probudite. Jiz mizZete mluvit. Chtéjte mluvit. Mluvte.* Pomahejme sugesci ke
spolecné rozmluve, az zac¢ne. Po chvili hovoru se snazime vemluvit mu formu rozkazu: ,,Zitra
zase piijdu, podam vam lenoSku, posadite se a rozkdzu vam: Spéte. A vy ihned usnete.*

,Opakujte mi, co jsem vam fekl.” Po opakovani sugesce ukonceme slovy: ,,Rano se
probudite posilnén a zdrav.* Druhy den piijdeme, sledujeme subjekta oima, podavame mu
lenosku a opakujeme celou sugesci. Spanek se jist¢ dostavi a mizeme konat potiebné pokusy.
Pro osoby poddajnéjsi staci zkuSenému hypnotizérovi rozkaz: ,,Jakmile usednete do této
lenosky, ihned usnete.* N&kdy pak staci i isecny povel: ,,Spéte®. Je zdhodno, aby spankova
sugesce nebyla ni¢im ruSena a tim intenzivnéji mohla byt vnimana. Hovor a hluk ptisobi
rusive jen pro subjekta, ktery jest¢ nebyl uspan. Pro subjekta, ktery byl uspavan uz nékolikrat,
sebevétsi hluk pii uspavani neptisobi.

Hypnotizér musi znat vice uspavacich zptsobt. Selze-1i jeden, zapocne s druhym, tfetim atd.
Nikdy se ptfed subjektem nesmi nechat ,,shodit* netispéchem. Musi jej umét ke spanku 1
,utahat“. Obycejné staci pokusné osobé€ polozit levou ruku do tyla, pravou rukou oci zakryt a
monotonnim hlasem mu vsugerovavat napt., ze vidi krajinu, na louce kvétiny a dvé déti, jak
tyto kvéty trhaji, — ,,podive;j se, jaké jsou to kvétiny, povidej o nich®. Vynucuje se tak
subjektova obrazotvornost. Jakmile zacne obraz vidét a vSe popisovat, vytvofil se kontakt,
dusevni spojem mezi subjektem a hypnologem; subjekt je jiz ve stavu hypndzy. Timto
zpusobem se mizeme ptat na v§e mozné, abychom potiebné informace zvédeli. Touto lekei —
zakrytim o€i — Ize na jevisti pro hypnozu vyzkouset jednu osobu za druhou, az si najdeme tu
nejcitlivejsi.

Nepodari-li se subjekta timto zplisobem uvést do spanku, dime pred néj leskly predmét, tieba
kulicku z loziska, a poru¢ime, aby se na ni klidn¢ dival. Pfitom monotonnim hlasem davame
tyto sugesce: Jsi unaven — usinas*, tak dlouho, nez usne. Kdyz by po ¢tvrt hoding neusnul,
davame rozkazy: ,,Zavii oCi. Otevfi. Zavri. Otevii.“ Rozkazy ddvame pomalu a za kazdym
slovem Zavii zase monotonné fikame: ,,Jsi unaven usinas.“ A toto otevirani a zavirani o¢i v
rozkazu opakujeme tfeba stokrat, az doty¢ny usne. Kdyby se stalo, Ze by jesté neusnul,
vezmeme ostie ofezanou tuzku, na jejimz druhém konci je lesklé kovové ukonceni. Subjektu
v lenosce zvratime hlavu dozadu, stojice po jeho boku, tuzku zvedneme vysoko nad jeho celo
a porucime, aby hled¢l na jeji leskly kovovy konec. Tuzku pak pomalu tdhneme k obliceji a
priblizujeme se k jeho o¢im a soucasn¢ zase davame sugesce: ,,Jsi unaven — usinas.“ Kdyby
neusnul, fixaci opakujeme obracenim tuzky tak, aby hledél na jeji ostry hrot. Neusne-li jesté,
opakujeme sugesce se zaviranim a otevirdnim oc¢i. Obycejné subjekt usne, nebot’ je svalove i
nervoveé unaven. Skoro kazdého jsem timto zptisobem uspal. Nepomohlo-li to, zvratil jsem



mu hlavu dozadu, palci rukou nahmatal ob¢ tepny, slab¢ je stiskl tak, aby ptitok krve k mozku
byl omezen a za davanych sugesci jsem pak subjekta snadno uspal. Pokus musi byt provadén
s naprostym klidem.

Pted zapocetim sugesce je potieba uspavaného upozornit, ze hypnoticky spanek naprosto
neskodi, naopak prospivé zdravi. Pfitom je dobie usednout proti jeho obliceji a pii této dalsi
uspavaci lekci udélat nékolik magnetickych tahti rukam, postupovat ze stran jeho hlavy,
kolem ramenou a jeho boku az ke svym bokiim a zase znovu — aspon tiikrat — a pronaset
pritom slova: ,,Nastava magnetické sjednoceni, spojeni obou tél pro psychicky kontakt, takze
nyni budou dva v jednom téle.“ Pak jeho ruce vezmete do svych rukou a pozadate jej, aby
hledél na kofen vaseho nosu. Vy mu pfitom hledite do oci, tisknete jeho ruce a velmi pomalu
stisk uvolnujete tak, aby mél dojem, Ze nastava bezcitnost. Pfitom ddvate mluvenou sugesci
jednotvarnym tichym hlasem, asi takto: ,,Jste naprosto klidny. Je vam velmi piijemné. T¢&Site
se na spanek, chce se vdm spat. Nemyslete na nic jin¢ho, nez abyste spal. Pozorujete jakousi
slabou inavu, ktera se ponékud zesiluje — vase o¢ni vicka se chvéji, vaSe o€i jsou unaveny —
hlava se stava tézkou, citite jiz inavu v celém téle — necitite jiz ani, ruce ani nohy — jste velmi
unaven — zrak mate zakaleny — o¢i pocinaji slzet — uz vam slzi — tihou se zaviraji — zaviete oci
— usinate, spite tvrdé, tvrdéji, jeste tvrdéji. Nemizete se probudit, avsak zietelné slySite moje
slova.” Touto mluvenou sugesci lze téZ skoro kazdého uspat. Nyni je mozné uspaného piimét
k mluveni a pfejit k pokusiim nebo k [é€ebnym sugescim. Spiciho nikdy neoslovujeme
jménem, pouzivame slova pftiteli. Probouzejme s virou a energickou jistotou. Pti probuzeni uz
muzeme pouzit jména uspané¢ho. Nezapominejte vzdy dat sugesce proti unave a sugesce
zdravotni, asi takto: ,,Davejte pozor. Jste svobodny a volny, moudry rozumem a silny. Jste
vesely a zdravy. Nyni vas probudim, co napocitam tfi. Davejte pozor: Jedna — tiha a inava
mizi. Dvé — vaSe dobra nélada se vraci. Tti — jste zdrav, vesely, normalni, rozumny, nic vam
neschézi.“ Stane-li se, Ze se uspany nebude chtit probudit, neméjte zaddné obavy. Ponechme jej
klidné v hypnotickém spanku déle. Pouze odejdéme a véime, ze se po naSem odchodu prerusi
psychické spojeni a hypnoticky spanek piejde do normélniho spanku, ze kterého se jiz
probudi sam. Uspavani mluvenou sugesci je mozné zjednodusit: ,,Posad’te se, uvolnéte se
télesné a dusevné. Snazte se na nic nemyslet — své oci soustfed'te na jediny bod tohoto
lesklého predmétu pred vami. Nez napocitam osm, usnete. Jedna — citite muj vliv, dvé —
doléhd na vas inava, tfi — po celém téle citite pfijemnou inavu a ospalost, tyfi — o¢i se vam
zaviraji a slab¢ slzi, pét — citite inavu po celém téle, Sest — vicka jsou tézka a klesaji, mate
pocit nezadrZzitelného usinani, sedm — jste velmi ospaly, osm — zaviete o¢i — usinate, spéte
tvrdé. Budete konat, mluvit a myslet, jak ja budu chtit.* Sugesce davame polohlasné,
monotonné a pomalu. Pfed zapocetim mluvené sugesce je dobte subjektu fici, Ze jemnym,
magnetickym hlazenim Cela a vicek, které konate, se vytvaii raport — vztah — k uspani. Pfi
probuzeni po 1é¢ebnych sugescich, davanych jesté ve stavu hypnozy, je nutné tyto davané
1éCebné sugesce pievést k védomi tak, aby se staly sugescemi védomé uziteCnymi. Jinak se
uspéchu nedocili. Kdyz davame 1écebné sugesce, je také nutné, aby uspany danou sugesci
hlasité opakoval. Na toto vSe 1ékafi Casto zapominaji.

Poznali jsme, Ze pro docileni hypndzy je vice a rozli¢nych uspavacich metod. Zminény
Breide uspaval jen pomoci fixace, kterou vynalezl. Profesor Bernheim, aby vyvolal
hypnoticky spanek, uzival vzdy sugesci mluvenou. Angli¢an Haddock bral do levice obé ruce
uspavaného, pravici mu polozil na ¢elo a vyzval jej, aby se mu ustavicné dival do o¢i a
poddaval se jeho vuli — spat. Profesor Richet uspaval své pacienty tim, Ze svyma oteplenyma
rukama provadél tahy od hlavy pfes télo az k noham. V¢éfil ve vliv odusevnélého magnetismu
s uCinkem ,,spat®. Pafizan Lasegnes nahle mirnym tlakem stiskl o¢ni vicka. Weinhold,
Eulenburg a Hirt hypnotizovali elektrizovanim, potirdnim faradiovym Stétcem. Tato americka



metoda zalezi v pouziti kombinovanéjSich neamerickych taht (s dotekem), k nimz se druzi
stlacovani vicek a kratké tahy (bez doteku) pfed o¢ima. Vratislavsky profesor Heidenheim
uzival dojmu sluchovych, tim, ze kladl tikajici hodinky k uchu nebo za krk. Luy drazdil oci
otac¢ivym zrcadlem az do umdleni a uspéni. Pti indické metod¢ si hypnotizér stoupne za
uspavaného, polozi mu ruce kolem krku dlanémi na ramena a pomalu, za stalého zesilovani
tlaku je tiskne k télu uspavaného. Jakmile osoba zavira oc¢i, udé€li se kratka energicka sugesce:
Jste unaven, spéte.* Portugalec abbé de Farin uspaval tim zplisobem, Ze se na pokusnou osobu
dival zpovzdali, nahle vstal ze sedadla, vztahl k ni ruce a zahimél: ,,Spéte.* Tato metoda neni
neskodna. Jeden ze zplisobtl, jak hypnotizovali staroegyptsti 1€kafi, je tento: Nakreslili dva
vzajemné¢ se protinajici trojuhelniky a ptikazali osobé, ur¢ené k hypnotizovani, aby uptenc
hledéla do prusecniku obrazce. Po Case se zrakové nervy unavily a uspavany upadl do
hypnotického spanku. Uspavaci zptisob Chaldejcii, Babylofiant a PerSanii neni podrobné
znam; prevazné¢ zavisel na fixaci a sugesci.

Abychom snadno nalezli senzitivniho subjekta pro vyvolani hypndzy, po¢iname si asi takto:
Setadime n¢kolik osob a poru¢ime, aby byli klidni a sepjali svoje ruce tak, aby Spicky prstl se
t&sné dotykaly hibetu rukou a dlané dali té t&sné k sobé. Zadame, aby se nam divali do o&i.
Nyni vztdhneme proti nim své ruce, divadme se na n¢ ostfe a pravime: Jakmile napocitam pét,
vaSe ruce budou semknuty, Ze je nedate od sebe. Pozor. Jedna — ve mé se vyviji silny
magneticky proud, ktery vas prostupuje, ted’. Dvé — vase ruce s vami sviraji. Tti — proud je
silngjsi, citite jej v ramenou, v loktech, ruce se k sobé kiedovité stahuji. Ctyfi — jesté vic a vic
se sviraji. Pét — uz je nedate od sebe, jsou strnulé, a ¢im vice je budete od sebe davat, tim vice
vam ptijdou k sobé&. Zkuste to. Nejde to. Nejde to.«

Ti, kdoZ od sebe ruce nedaji, jsou dobrymi subjekty pro vytvoreni hypnozy. Staci rozkaz, aby
ruce dali od sebe. Pti dobré fascinaci hypnologa zlistanou ruce zavieny u kazdé treti ¢i Ctvrté
osoby. U ditek skoro u vSech. Vzdy zélezi na hypnologovi. Jeho vystoupeni musi byt
sebevédomé, pevné a jisté, s virou ve zdar pokusu. Je nutné vzbudit tctu, poslusnost, respekt
a rozhodnost s imponujicim vystupovanim, je nutné umét mit vliv na ducha lidi. Kazdé
zavahani, roztrzitost 1 dusevni neklid hypnologa pokusy mafi.

Hypnoza je zavisld na pozornosti a vnimavosti subjekta. Pii uspavani se nesmi subjektovi
dopravat ¢as k pfemysleni. Je tfeba zpracovavanim sugesci drzet subjekta stale v pozornosti.
Zdar pokusu zélezi na sile viile a pozornosti subjekta. DuSevné chorého nelze uspat. Rovnéz
tézko lze uspat osobu neurastenickou a neurotickou. Dobry postup je, aby se subjekt co
nejpohodIngji posadil na zidli tak, aby nohy zcela bez vlady a celymi chodidly spocivaly na
podlaze, rovnéz ruce aby pohodIn¢ polozil na kolena nohou. Je nutné, aby se choval pasivné a
poddajné, ¢imz mluvena sugesce bude mit Gi¢inek. Clovék, ktery byl uz jednou uspan, je pro
davanou sugesci vnimavéjsi, 1ze jej uspat i telefonicky nebo poslanim vizitky s napisem
»Opi“. Taktéz jej 1ze uspat 1 na dalku telepaticky. Rozené citlivce, somnambulni osoby s
vyvolanym podvédomim, Ize na dalku uspat i bez prvni hypnotické lekce.

Mnozi autofi pokladaji dr. Mesmera omylem za otce hypnotismu. Jeho omyl spocival pouze
v chybném nézoru, ze je to pouhy magnetismus, ktery vyvolava hypnoticky spanek. Nebyl si
védom, Ze zde telepaticky spoluptisobi psychicky vliv hypnotizériv i magnetismus, ktery je
zaroven spolunositelem psychického ovlivitovani subjekta.

Za skute¢ného otce hypnotismu by mél byt spiSe pokladan Anglican dr. Breid, ktery
hypnotického spanku dosahoval fixaci zraku a tim ustfedniho nervstva, a pak také
francouzsky profesor dr. Bernheim, ktery snadno spanek vyvolaval mluvenou sugesci.



Ze je vliv psychofyzického magnetismu pro vyvolani hypnodzy rovnéz u¢inny, k obhajobé dr.
Messmera, poslouzi tento pokus: Muj pritel P. Prudi¢ byl po mnoho let denné ptitomen
pokustim a sam se subjektem Kieckem z protonace studoval a sledoval d¢jiny narodit Sumert,
Chaldejcii, Babylonani a Asytant (nedoporucuji konani téchto pokust v hypndze, zde byla
vyjimka vzhledem k zajimavosti historie). Mél v umyslu zapisy zpracovat do tisku, proto se
odstéhoval do Ptelouce, kde m¢l blizko ke znalci historie téchto narodut, prof. Hroznému (ten
tehdy bydlel v Lysé nad Labem). Zadal mne, abych se subjekty piijel do Pielou¢e a tamnimu
obecenstvu demonstroval nékteré pokusy. Bylo to roku 1928. Do Pielouce se mnou jeli
subjekti Kiecek, Vavrousek, Hanus a Libnar. Druhy vecer pokusi, uz ke druhé hodin€ rano,
kdy se nadsené obecenstvo dobfe bavilo a nechtélo domii, povstal pan sedici v prvni fad¢ a
ekl mi, Ze bych slecnu sedici vedle n¢ho neuspal. Pozadavek byl naivni. Pravil jsem, Ze je to
mozné, nebot’ ve dvou dnech jiz konam tfeti predstaveni a jsem unaven. Podival jsem se na
slecnu a zeptal se: Jsem vam sympaticky, ¢i nejsem!* Odpovédéla: Jesté byste mi tak byl.*
(Sympatie vyvolava kontakt k tispéchu.) Proto jsem ji vyzval, aby pfisla na jevisté. Podal jsem
ji zidli, aby se posadila. Slecna se obratila do salu a zadala, aby ji drzeli palce, Ze stejné
neusne. Abych se pojistil, pouzil jsem svého magnetismu (coz byla chyba). Slecna usnula.
Abych se presvédcil, Ze nestimuluje, velkym Spendlikem jsem ji dvakrat pichl do stehna.
Nereagovala. K vyzkouSeni jeji obrazotvornosti jsem ji pravil: ,,Pohled’te na toto krasné
jezirko, jak se od jeho hladiny odrazi mésic. Uspand: ,,Ano, vidim, a tamto dv¢ labuté, zde
lodicka, pojd’te, dojedeme k nim.* Sedli jsme do lod’ky, ja vesluji. Ona: ,,Jste Spatny veslaf,
pujcte, ja pojedu.* Kdyz jsme dojeli k labutim, zadala rohlik, ze bude labuté krmit. — Néhle
vstala a pravila: ,,To je krasny vecer, zazpivam vam,* a uvedla tfi nazvy pisni k vybéru.
Neznal jsem zadnou, a proto jsem zadal, aby zazpivala tu, kterou zpiva nejradéji. Zacala
zpivat — tak krasné, ze po skonceni zpévu obecenstvo stale tleskalo. Proto jsem ji pfi
probouzeni dal posthypnotickou sugesci, ze az tiikrate zatlesknu, vstane ze svého sedadla,
obrati se do salu a znovu tuto pisen zazpiva a po zpévu se zase posadi. Sugesci mi musela
opakovat. Kdyz jsem ji probudil, obratila se do salu a vitézoslavné zvolala: ,,Vidite, Ze mé
neuspal.*

Po chvilce pokusii s jinymi subjekty jsem trikrate tlesknul. Sle¢na vstala, obratila se a zacala
znovu krasné zpivat. Pak se posadila. Obecenstvo nadSen¢ tleskalo. Sle¢na se ptala kolem
sedicich lidi, komu a ¢emu tleskaji. ,,Vam slecno, zase jste zpivala.“ ,,Ja, ze jsem zpivala?
Nesmysl.*

,»Ano, zpivala jste tuto pisen,” usvédcovali ji z obecenstva, i ja sam. Podivala se na mne s
odporem a usnula. Hned jsem ji probudil. Po chvilce znovu usinala a klesala, vedle sedici pan
ji ptidrZzoval. Znovu jsem ji probudil, ale usinala znovu. V sale n¢kdo volal, Ze ji uz
neprobudim. Nechal jsem spici vynést na jevisté, polozil na Ctyfi sefazené zidle a znovu jsem
ji probouzel s rozkazem, ze uz neusne. Své subjekty jsem zadal, aby ji bavili — podali ji
cigaretu —, koufila a pfitom usnula a padala. V sale se ozval piskot a hlasy: ,,Neprobudi ji.*
Z4dal jsem o klid a volal jsem do sélu, Ze je zde nékdo, jehoZ je tato divka subjektem, a
ponévadz je zvykla na jeho probouzeci formuli, kterou j4 neznam, aby jako kolega piiSel na
jevisté a probudil si ji. Nikdo se neptihlasil. Vzadu v séle povstala fada ¢etnikli a obecenstvo
bylo vzruseno. Znovu jsem zadal klid a hlasil, Ze je moji véci, jak divku probudim (po
nékolika hodindch by se sama probudila, avsak ja jsem tam byl proto, abych ji probudil sdm)
a jak naleznu vinika. Uspal jsem subjekta Kiecka a zadal, aby se uvolnil do salu a onoho
vinika mi oznacil, nebot’ mam podezieni, ze mne chce ke konci uspesnych pokust snizit, a
proto mne jeho divka vyzvala k uspani. Subjekt je svym duchem v sale, pak se obraci ke mné
a Chytne mne za ramena se slovy: ,,Vy jste ten vinik.“ — Sal zaburacel smichem. Jak to?*



Subjekt: ,,Nanesl jste na ni tolik magnetismu, Ze tvotite takika jedno télo; at’ ji odnesou asi sto
metrll od vas, tim se prerusi spojeni a divka se probudi sama. Urc¢il jsem né€kolik dévcat, aby ji
vynesly ze sélu co nejdale. Za ¢tvrt hodiny mi bylo hlaseno, ze divka se sama probudila a
chcee jit do sélu, aby vidéla dalsi pokusy. Nedovolil jsem to. Piipad dokazuje, ze magnetické
spojeni dvou osob existuje a zvysuje psychicky vliv hypnologa.

Pro ziskani védeckych pokusti z oboru jasnovidectvi, levitace, telekineze, materializace apod.
je nevyhnutelné zapotiebi vyhledat si fenomenalniho subjekta s vrozenou schopnosti pro tyto
jevy. Subjekt, ktery upada do prvniho a druhého stupné spanku a ktery po probuzeni si je vice
¢i mén¢ védom, co jsme s nim konali, se pro tyto jevy vlibec nehodi. Musi mit schopnost
dostat se do hlubsiho spanku, asponi do tietiho stupné, kdy se po probuzeni uz nemtze na nic
upamatovat. Jest¢ vhodnéjsi je stupeni Ctvrty, v némz se subjekt ve svém ,,ja* prostorove
ovliviiyje prostiednictvim fluidu odusi. Pak jsou pokusy spolehlivé. Subjekta s touto
schopnosti je velmi malo. I francouzskd metapsychicka Skola na Sorbonné si st€zovala na
nedostatek vhodnych subjektt. Spolehlivého subjekta Ize ovsem vychovat. Vychovavame
subjekta, ktery upada do tretiho, jesté 1épe ctvrtého stupné spanku systematicky tak, ze s nim
denné¢ v hypnoze koname rtizné pokusy po dobu tfi az Sesti hodin, aby si podvédomé ,,ja“
svoje duSevni sily, vlohy a schopnosti, které jsou ve stavu latentnim, pln€ osvojilo. Mij
subjekt Kiecek byval v dob€ kondni pokusti ponechan ve stavu hypnozy Sest az deset hodin.
Byl probouzen jen, aby se najedl. Za pét rokii spolupréce se stal spolehlivym subjektem a v
dalSich letech se jeho schopnosti stale zvySovaly. Subjekt Vavrousek, ktery se také denné
ucastnil pokust po dobu osmnacti rokd, byval ve stavu hypnozy ponechdvan téz Ctyii az Sest
hodin.

O podstaté hypnozy zatim véda jesté zdaleka nezna vSechno. Jsou rizné nazory na
fyziologické zaklady hypnotického stavu. Hypndza je zvlastni stav, vznikajici utlumem v kife
mozkové. Dobie jdou uspat osoby inteligentni a klidné. Nervdzni osoby l1ze uspat té€zko, jejich
Sedd substance mozkové kiiry je ve stdlém neklidu, vinéni a cefeni a ani sugesci ji nelze uvést
do klidu a utlumu. Pfi prvnim a druhém stupni spanku neni v tomto utlumu celd mozkova
kira, n€které okrsky vice ¢i méné bdi, a tim zlstdvad matné vzpominani po probuzeni. Zazitky
jsou realizovany v esplanovych buiikach. Ve tfetim, a hlavné ve ¢tvrtém stupni hloubky
spanku je jiz v Gtlumu celd kiira mozkova, neurony mozkové kliry nemaji uz silu podrazdit
esplana a uéinit v nich zapis — odraz — toho, co jsme v hypnéze s uspanym mluvili a konali.
Tedy fyziologové, kteti tvrdi, Ze v hluboké hypndze nespi celé nase védomi, ale jen jeho
urcita ¢ast, jsou na omylu. Aby dojmy, zazitky a rozkazy mély realiza¢ni odraz v esplanech
naseho bd¢lého védomi, musime pii probuzeni a sou¢asném matném uvédomovani si subjekta
nebo pacienta zadat, aby ndm danou sugesci sam opakoval. Sugesce sama se z podvédomi do
védomi takika nedostane. Déje se tak jen u osob v prvnim a druhém stupni spanku, kdy
nekteré okrsky bdi. Jen védoma ¢innost ma schopnost zapamatovani, jakoz i schopnost
rozumovou a volni. Posthypnotické sugesce ma projev mechanicky, bez zdsahu neuspaného
okrsku.

Kdyz je Seda ktira mozkova pii hypnotickém stavu v utlumu, jak si tedy vysvétlit zptisob
mluvy hypnologa s uspanym? Jak se s nim hypnolog, v hlubokém spanku subjekta, miize
dorozumivat?

Duse ¢loveéka ma dvoji ¢innost: védomou a podvédomou. Ve védomi je ¢inna
prostiednictvim ustfedniho nervstva a Sedé kiry s jejimi smysly a esplany, kde je v aktivité
jeji védomé ,,ja*“. V podvédomi je ve svém ,,ja*“ ¢inna piimo, bez tohoto ustfedniho nervstva,
smysla a esplan, ve kterych se odrazi nase osobnost a poznani a védéni. S hypnologem se



dorozumiva pfimo a pouziva pfitom své vnitini smysly, a je-1i potfeba, pfimo i nervy hybné.
Proto svou bytostni vlohu piimo vidi, slysi, chutnd atd. bez prosttednictvi zevnich smyslt. Ve
své podvédomé rozsahlé ¢innosti si ptimo osvojuje dorozumivaci cizi jazyk, telepatii,
jasnovidnost, pohyb a ptenos predmétl bez doteku, dvojnictvi, materializaci atd.
Materialismus pfimou ¢innost duse (podvédomého ,,ja*) nechce ptiznat, ponévadz by tim
potvrdil existenci duchové duse, a to se pfici této ideologii. Vymysli rtizné nelogické
hypotézy a vseliké vykrucovani je proto, aby se vyhnul pojmu duse.

Hypnoza je urcity druh psychofyziologického stavu. Projevuje se v ném zvySena sugestivnost
k vnimani cizich podnéti. Hypnotické sugesce je vnéjsi vliv, jimz se v subjektu vzbuzuje
urcita predstava. Subjekt pro hypnozu velmi citlivy je ,,senzitivni® — mluvime o senzitivnosti
subjekta. Prvni stupeni se vyznacuje spavosti, védomi az ve dvaceti péti procentech ztraci
sebekontrolu. Ve druhém stupni hlubsiho spanku ztraci sebekontrolu az do osmdesati procent.
Zustavaji jen matné vzpominky po probuzeni. Ve tfetim stupni hlubsiho — ndmési¢niho ¢i
somnambulniho — spanku nastupuje subjektivni stav, subjekt je schopen pohybu, avSak jen za
ucinkovani silnych vnéjsich vlivii. Slysi vSe, co se kolem ného déje, vidi, pfestoze ma oci
zaviené. Po probuzeni si nevzpomene na nic, co se s nim v hypnoze délo. Ctvrty stupeti je
hluboky spéanek (letargie) a vyznacuje se tim, Ze subjekt nevidi a neslysi jako za obycejného
hlubsiho somnambulniho spanku. Hlava pada, udy visi ochable. Neschopnost slySet se
vztahuje na celé okoli kromé hypnotizéra, kterého ihned slysi a kterému ihned rozumi.
Polozen¢ otazky mnohdy nejsou zodpovézeny ihned, obzvlaste pti prvnich spancich. Pohyby
téla jsou na rozkaz ihned provedeny. Toto stadium je nejvhodnéjsi k védeckym pokustim a k
sugescim. Subjekt si v tomto hlubokém stupni spanku nikdy, ani po 1étech, nevzpomene, co se
s nim d¢lo a konalo; pouze sugestivnim rozkazem pfi probuzeni mize byt vzpominka
udrzena. Tento hluboky spanek je stav, do néhoz nemohou byt vSichni subjekti uvedeni.
Vychovou ze tietiho stupné 1ze toho ¢tvrtého stupné nékdy, ne vzdy, dosdhnout. Byva to spise
vrozena vloha subjekta, ktera tento Ctvrty stupenl vyvolava. V tomto ¢tvrtém stupni duse
subjekta neni ¢innd jen subjektivng, k pfijimani telepatickych podnéti, myslenek a jevi, ale je
¢inna objektivné tim, Ze za pomoci zafivého fluidu odusi se prostorove uvoliuje, zaujima
urcitou ¢ast prostoru. Pii tomto stavu se probudi vyssi dusevni sily, vlohy a schopnosti,
zatimco normalni schopnosti duse jsou tplné potla¢eny. Pti uvolnéni do prostoru neschopnost
pohybu mizi, subjekt pouziva volné svych tdaji i feci a je zdanliveé pti védomi. Jen zkuSeny
pozorovatel rozpozna rozdil podvédomého vzezieni od normélniho védomi. Nastoupil zde
vy$si stav — transcendentalni védomi. V uspaném se probudil zékladni dynamismus, potencial
(ktery je v normalnim Zivot¢ v latenci) uzasnych sil, vloh a schopnosti duchové duse.
Vysvétlit tento stav podle naseho dosavadniho fyziologického védéni je nemozné. Existenci
téchto jevil je nemozné ztotoznovat s panujicim mechanicko-materialistickym systémem.
Systémy se maji fidit skutecnostmi, nesrovnalost je disledkem neudrzitelnosti systému. — Pti
prostorovém uvolnéni vidi uspany nikoliv o€ima, nybrz celym duSevnim stavem (bytostni
vlohou duse), a to nejen pfitomné, ale i minulé, nebo dokonce budouci véci ze zivota
pritomnych i vzdalenych osob. Jasnovidec jaksi nazirda mimo prostor a ¢as, jeho dusSe vidi vse
takika v jedné rovin€. Jasnovidec svym psychickym zrakem pronika i pevnymi hmotami, ¢te
uzaviené dopisy, bere tvar hmot¢ na jednom misté a na jiném ji tvar vraci, vytvari
materializace, pohyby hmotnych pfedmétt bez doteku atd. Jedné zde prava, télem nespoutana
duse ve vsi své sile a schopnostech. Proto studium hypnotismu, somnambulismu a letargie je
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pochopeni celé evoluce viibec.

Pti uspavani je nutné ptizpisobit se chapavosti a inteligenci pokusné osoby a hypnotické
rozkazy udilet rozumné, ucelné a systematicky. Ukolu hypnotizéra se mohou poddat jediné



osoby mravng¢ silné, vysoké inteligence, pevnych povah, které¢ uspavanému imponuji. Jediné
tak je zarucen vysledek. Nekteti védci uci, Ze uspat 1ze kazdého, Ze kazdy Clovek bez vyjimky
podléha hypndze. Ze své osmatiicetileté praxe mohu fici, Zze tomu tak neni. Jsou osoby silné
aktivity, vysokého sebevédomi, silné pozornosti — které nelze hypndzou uspat, pouze unavit.
Pamatuji si, kdyz Freudav zak, prof. dr. Stuchlik se po vice dnii za sebou pokousel mne uspat.
Neslo to — nastoupil pouze jakysi stav tnavného zpitoméni. Pak jsme to zkouseli obracené a
znovu bezvysledné. Velké vétsin€ osob pred uspanim postacéi dat rozhodnou a tvrdou sugesci:
,»Vas chci uspat a vy také podlehnete.*

Hypnoéza neprospéje, uspavame-li osobu, kterd z ni ma strach. Neuspavejme bez svoleni
uspavaného. Neuspavejme osoby t€Zce nemocné, stizené srdecni vadou, trpici padoucnici, ani
téhotné Zeny. Po probuzeni uspaného je hypnolog nesmi propustit, dokud nezmizely vSechny
stopy spanku. Je nutné se vystiihat v§ech unahlenosti a ukvapenosti, postupovat zvolna. Pti
prvnim sezeni se spokojit nejvysSe ctvrthodinou spanku bez sugesce. Hlavné 1ékaii musi mit
viru ve zdarny vysledek zasahu a trpélivost, nebot’ zdravotni u¢inek se dostavuje az po deseti
az dvaceti pokusech zdanlivé bezvyslednych. Pro vylé€eni z riznych nervovych chorob a
navyku at’ 1ékat pouziva sugesci s posthypnotickym tc¢inkem a 1écebnych sugesci s ptevodem
hypnozy je v oboru lékatském a vychovatelském. Univ. prof. dr. William Brown za ucelem
l1éceni béhem Ctyf let osobné hypnotizoval na Sest set pacientd. Snadno lze 1é€it choroby, které
byly zavinény chybnou ptfedstavou nebo hypochondrii. Sugesci nelze 1é€it osoby s chorobami,
které vznikly na podklad€ anatomické vady. Davame sugesce opacného ucinku. Proto je
mozné pouzivat hypndzy pii léCeni bolestivych stavll, ndvyku a obtizi, které si mnohdy
zpiisobujeme sami vlastni nezdravou sugesci. Hypnozou Ize 1€¢it nespavost, kufactvi,
alkoholismus, izkostlivost, strach, bolesti zubi, slabost viile, zapomnétlivost, ménécennost,
koktavost, t€lesnou i duSevni slabost, krvaceni u Zen, zacpu, hysterické zachvaty, padoucnici,
posuncinu, ptivodit bezbolestny porod, 1é¢it lenost, onanii, chvéni uda apod. Hlavné
posthypnotickd sugesce ma na védomi trvaly vliv. Nezapominejme proto na jeji vyborny
ucinek. Pro 1éCeni schizofrenie se hypndza nehodi, ve vétsing piipadl je kontraindikovana,
nebot’ nemocny sam se citi ovliviiovan cizimi silami. V tomto ptipadé bychom spiSe utvrdili
jeho chorobny nazor.

Hypnolog-vychovatel mize s uspéchem napravovat 1zivost, kousani nehtt, levactvi, mlsnost,
nechut’ k uceni a préci, nepozornost, bazlivost, hrani karet atd.

Pti dosazeni ¢tvrtého stupné hloubky spanku se dociluje jasnovidnost a tu je uspany
nedocenitelnym pomocnikem Iékaii k urceni diagndzy. Chorobu poznava podle zmény vibraci
barev. Chorobny orgén postupem nemoci méni barvu i intenzitu v zafeni a podle téchto zmén
uspany popisuje stav nemoci.

Casto je hypnoza zneuZivana k zabavnym pokustim obecenstvu na jevistich. Podobné pokusy
nijak zvlast nedoporucuji. Uvazime-li, ze myslenky jsou sily a Ze hypnolog castym
opakovanim jedné a téze sugesce tvoii uplnou myslenkovou bytost, mize se stat, nebyla-li po
ukonceni produkce opacnou sugesci zruSena, ze subjekt zac¢ne byt citlivym, neklidnym,
unavenym, ospalym, ustraSenym a nesoustiedénym pro normalni praci a zaméstnani. Kdyz uz
k témto pokustiim dojde, varujme se, abychom dévali sugesce takové, v nichz by ¢lovek byl
snizen a zesméSneén. Nevinné sugesce, jako podani uspalému zidle se vsugerovanim mu, ze
jezdi na kole, si je na Sicim stroji, leti v letadle, jezdi na kolotoci, nebo sugesce, ze je
kukackou, aby kukal, sugesce, ze si nedokaze zapalit cigaretu, nemoznost zvednout sirku pro
jeji tthu, nemoznost ji zlomit, sugesce, Ze je posluhou, fe¢nikem, ucitelem, medvédem,



straznikem, lakomcem, fotografem, Ze je ve zvétinci ¢i zoo, fandou na fotbale, zavodisti,
horolezcem, telefonistou, andélem, nemoznost chiize, vzpomenuti svého jména apod. nemaji
na uspané¢ho chybné vlivy. Pfed pokusy se vzdy subjekta zeptejme, je-li svolny pro lehké
zabavné pokusy. Vystiihejme se vSak pouzit subjekta, ktery je schopen upadat do ¢tvrtého
stupné spanku, pro podobné zabavné pokusy. Takovy vzacny fenomén ma byt od zabavnych
profanujicich pokusi uchranén.

Podvédomi

Mnoho se piSe o materialistickém a dialektickém zaklad¢ teoretického fyzikalniho mysleni
¢lovéka, avsak o hlavnim, skute€ném zékladé bytostni pficiny, pfi¢iny mysleni a jeho zdroje
»podvédomi* se dnes nevi takika nic.

Parapsychologie patti a bude patfit mezi stézejni védy. Stava se nezbytnou slozkou rozmachu
védeni o lidské dusi a iniciatorkou novych cest vyzkumu v ostatnich védnich disciplinach.
Sama prochazi prudkym vyvojem, rozsifuje neustale systém novych poznatki, zakont a
teorii, jimiz zobrazuje zakladni projevy a pochody pohybujiciho se ducha a v ném se
odehrévajici. Vyznacna uloha, kterou ma, je podminéna jejim Gzkym vztahem k filozofii a
teoretickému mysleni, urychlujicim vyvoj a nedocenitelny vyznam pro duSevédni obor.

Historie presvédcive ukazuje, ze filozofické ideje vychazely z dusevédnich poznatki. Nauka
o objevu nejzakladnéjsi oblasti duse ,,podvédomi* ptispély velkou mérou ke zméné€ nédzorh na
fyzikalni mysleni, ale i k chybnym nézortim a vykladim o podvédomi. Z tohoto diivodu
skutecnou pravdu pozname jen na konkrétnich piipadech a pokusech ve stavu hypnozy, kdy je
mozné vnikat za hranice hmotného svéta do nejzazsich, nepoznanych oblasti lidské duSe, pfi
niz hloubka teoretického mysleni, schopnost zobeciovat, schopnost abstrakce a idealizace
podminuji nové poznani o podstaté lidské duse a jejiho zdroje — ,,podvédomi*.

Pti konani systematickych pokust bude mozné vidét, jak parapsychologie krok za krokem
bude pronikat za hranice mechanického poznavani hmoty nezivé i ozivené a jeji chybné
filozofické ideje. Hlavni vyznam pro mravni poznani a zachranu lidské spolecnosti tkvi prave
v této schopnosti parapsychologie — a kazdé védy — pronikat za hranice jiz poznaného.

Dosavadni parapsychologie nevyjasnuje spravné stav podvédomi. Jiz experimentalni
psychologie je néco tak nového, tak slozitého a jesté neosvéetleného, ze musime sledovat
teprve nejzakladnéjsi zakony a podminky téchto lidskému duchu neznamych dusevnich
projevi. Hluboko v naSem nitru jsou obdivuhodné sily, vlohy a schopnosti, nekone¢na zasoba
veédéni, moudrost, mravni uslechtilost, krdsa a harmonie. Systematickym studiem a
pozorovanim sebe sama rozeznavame dvoji védomi ¢i dvoji osobnost. Mame védomé ,,ja“,
vrchni, jasné, pravé védomi a podvédomi, ¢i druhé védomi, v némz je obsazena jakasi druha
osobnost se svym ,,ja*“, s ¢innosti jakoby neuvédomeélou, a s vlastni paméti. Toto rozdéleni,
jez se nam projevuje, vychazi z jedné a téze podstaty duse.

Pozornost vrchniho védomi mlize objimat nebo osvétlovat jen nepatrnou cast dusevniho
materidlu; vSe ostatni je pro tu chvili a situaci v podvédomi v Seru, jistych hloubkéach az uplné



tme. Predstavy, které nejsou ucastny myslenkovych kombinaci umyslnych nebo volnich,
plsobi v podvédomi stale, dostavaji se k prahu védomi, maji neuvédomély vliv na chod
myslenek. Pfipadd nam, Ze jsme se pro néco svobodné rozhodli, a zatim toto rozhodovani
tidily stovky jinych pfedstav a motivi, intuici, instinktii ¢i zdédénych pudii, poznani a
zkuSenosti a to co neni ve stalé evidenci vrchniho védomi a pracuje samospravné podle
psychologickych zdkont. Mnoho hotového feseni ptichazi z podvédomi, pfiCemz védomy
rozum a vile spolupracuji o ¢inu, ale jen za jasného védomi, totiz, kdyz maji k dispozici silné
pfedstavy mravni a zivotni praxe. Rozum neni samostatna instance, ale je zavisly na archivu a
zkusenosti podvédomi.

Za béznych normalnich okolnosti se nam zda byt kazdy ¢in a myslenka védomou. Neni tomu
tak. I za normalniho stavu lze pozorovat jsoucnost jistych nevédomych jevl, nepatrnych
dojmt, jez samy o sob¢ jsou prili$ slabé, aby se staly védomymi. V dusi se nalézaji nevédomé
vjemy, které maji rizny podklad, jako: realizace dédi¢nosti v genech, mravni zakon, duSevni
zazitky predki a jiné, tyto pak prostfednictvim zevniho podrazdéni pfichazeji do aktivity a
samovolnég se derou k védomi. Podvédomi duSe je tak ve stalé ¢innosti. Tato ¢innost je v
prevaze mechanicka. V podvédomi jsou dusevni sily, vlohy a schopnosti. Tak pozoruje kazdy
duSevni pracovnik, Ze Casto feSeni jistych nesnadnych problémil se stava snadnéjsi, kdyz
ulohu pferusi, a za den za dva, tii dny v ni znovu pokracuje. Pozné, Ze mnohé¢ je mu jasné¢jsi a
pochopitelnéj$i. Mnohdy dochézi i k nahlému vyfeseni tézkého tikolu. Anglicky filozof sir
William Hamilton tvrdil, Ze to, co je v nas védomého, se vytvoftilo z toho, ¢eho si nejsme
védomi, a Ze naSe védeni vyplyva z nepoznatelného, nevédomého podvédomi. Psycholog
Mayers pravi: ,,Osobni ja je védomi docela podiadné, které vy¢niva z vyssiho, subliminalniho
védomi.“ Filozof Ed. Hartmann se mnoho zabyval podvédomim. Pravil, ze ve védomi méme
mnoho nizkého, malo poetického a mélo naboZenského ducha. V nejhlubSim nitru kazdého z
nas existuje zazracné podvédomi, jez tvofi, modli se, zatimco my pracujeme.

Berlinsky psycholog Dessoir byl prvni, kdo uvedl do védy pojem ,,podvédomi‘ a pro
obyc¢ejné védomi pojem ,,nadvédomi‘. Dr. Luis Waldstein pouzil poprvé vyraz ,,podvédomé
j&*“. Tento badatel poukézal na dilezitost studii podvédomi k vychovnym tcelim. A byl to
prave dr. Bellini, ktery vyuzil schopnosti podvédomi v hypnotickém spanku. Dr. Mario
Bellini aplikoval metodu spravné vyuky pii spani v koleji sv. Vincenta v italském Bergamu,
ve tiidé s dvaceti chlapci od 13 do 15 let. Tvrdi, Ze pii spanku se zaci nauci latce trvaleji a
rychleji nez ve bd&lém stavu. Zak reaguje jen na to, co pro nauéeni potiebuje. Staéi predist
jednou nauku, basen €i text cizi feci, zaci si vSe zapamatuji a danim rozkazu po probuzeni
snadno vybavi. Jsou schopni pfijimat latku 1 kriticky, najdou chybu a ur¢i ji. Dr. Bellini
dosahl vynikajiciho tspéchu u zak se Spatnym prospéchem. Aby své zaky neudrzoval v
pasivnim stavu a nevychovaval z nich ,,vyborné nauc¢né slovniky*, jak kritika ostfe napadla
jeho metodu, bylo by nutné, jak vim ze své zkuSenosti, vychovavat v hypndze aktivni ucast a
zajem o potiebné ucivo, coz je dilezité pro prakticky zivot. Touto stale davanou
posthypnotickou sugesci se u zakti zajem o védéni mimotadné zvysi — stanou se zvidave;si.

Hypnopedie je nauka o dob¢ piirozeného spanku. J. Geneve pravi, ze lidsky sluch celou noc
(dobu spanku) udrzuje kontakt s okolnim svétem. Bliznicenko uci, ze kdyz ¢loveék spi, slysi
vse, co se déje kolem, a tim vynaklada mnozstvi energie na spojeni s okolnim svétem. Prave
tohoto kontaktu vyuziva hypnopedie pro ueni se cizim jazykim. Znamy zptisob uceni v dobé
prirozeného spanku je asi tento: Spanek neza¢ne v urcenou hodinu, kuptikladu v pal devaté.
Nejprve se proberou skripta pti bdéni, pti védomi. Pfed ptilnoci zazni uklidiiujici melodie a
uspavaci zvuky (magnetofonem), jako naptiklad Suméni desté apod. Spanek, ve kterém bude
vyuka uréenému jazyku pokracovat, potrva do tii hodin a potom zazni budici signal. Do piil



Sesté se bude zak znovu ucit tutéz latku pii védomi a od ptl Sesté¢ do ptil osmé nastoupi opét
spanek. Po procitnuti bude rekapitulace uciva. V pfistich, po sob¢ jdoucich dnech budou
muset posluchaci pied kazdou lekci ve spanku ucivo 12x precitat a 12x opisovat. Ve spanku
se jim pak dostanou do podvédomi spravné vazby, slovicka, vyslovnost atd. Podle
dosavadnich zkuSenosti neusnou asi tfi procenta zkousenych. Podminuji to rizné nervové
soustavy. Uspavaci prasky se nedoporucuji, kdyz, tedy vyjimecné mirné.

V poslednich patnéacti minutach pfed usnutim vnima ¢lovek zvlast ostfe a vyrazné. V téchto
minutach se rodi nové myslenky a dé€laji se dilezita rozhodnuti. Této zvlaStnosti se snazime
vyuzit. No¢ni posluchaci si pamatuji 95 az 100 % vSech vyukovych slov. Hypnopedie nezna
veékové hranice. V prvni lekci se posluchaci nauci asi 40 slov, v dalSich je mozno normu
zvySovat. Misto hypnopedii 1ze — snad — obtizné jazyky zvladnout nové&jsi naukou, pii niz se
pojmy vpravuji do mozku posluchace vysokofrekvenénimi elektrickymi proudy z bubnové
paméti pfistroje zfizené¢ho k tomu tcelu.

Veelku hypnopedie nema ty vysledky, jak se mnozi domnivaji. Uspéch uéiva je pouze u
osob, majicich vrozenou somnambulni vlohu vyvolat podvédomé ,,ja*, které snadno vnima.
Jinak védomé ja vyzaduje soustfedéné a pracné uceni pro realizaci hmotnych a psychickych
pojmu lidské osobnosti. Latka u¢iva z daného rozkazu ptechédzi z podvédomi do esplan
védomi a ma vétsi trvalost tim, Ze latka neni jen ve védomi, ale je soucasné prvné v
podvédomi, ¢imz zajem a pamét’ se zvysi. Podvédomi je pracovnou, dilnou, kde pochody
psychickych problémt a tikold dozravaji a vybavuji se k védomi. Pii umélecké tvorbé 1ze
podvédomou ¢innost pozorovat nejlépe. Z hlubin podvédomi ¢asto vyjdou hotové originalni
navrhy, vzory, vyfesené tkoly atd. na svétlo plného védomi. Jisté elementy paméti,
podvédomé zachycené dojmy a zapomenuté zazitky, se daji v hypnodze snadno vybavit.

Vécné a ucelné studium podvédomych jevl k ucelim terapie nervovych a duSevnich chorob
zapocalo roku 1895, kdyZz Brener a videnisky psychiatr Sigmund Freud uvetejnili své studie o
hysterii a pozdé&ji své Vyklady snt. Freud poukazal na to, jak zhoubné psychicky i fyzicky
ucinkuji jisté minulé duSevni hnuti anebo pudy, nasiln€ z etickych a estetickych pohnutek
zatlacené. Je znamo, Ze mnohé ptipady neur6z (pocity strachu, tizkost) anebo hysterie
ptipisuje Freud témto neukojenym pianim a pudiim, zatlacenym do podvédomi. Ty pak do
naSeho védomého Zivota vstupuji v prestrojeni, projevuji se kuptikladu strachem, nepokojem,
funkénimi poruchami, bolestmi hlavy a podobné a rusivé zasahuji. I mnohé
psychopatologické jevy kazdodenniho Zivota — ptefeknuti, prehmaty — vysvétluje Freud timto
zpisobem. Studiem neuro6z a hysterie 1ze dostat nejsiln€j$i dojem o tom, Ze v nevédomu neni
nic, co by bylo ukonceno, zapomenuto, co by zaslo. ,,Urdzka, zarmutek, nastalé pred tficeti
lety, G€inkuji, jakmile se dostaly ke zdrojim afektu, tak, jako kdyby se nam byly ptfihodily
dnes, pravi Freud. Psychoanalyza je patrani po zapomenutych dojmech, které v niz§im,
spodnim podvédomi esplan tkvi ,,uskiipnuté a jsou pricinou nevysvétlitelnych zachvati,
odporti a stracht. ,,Starou sugesci najdu, spojitost vysvétlim, dusi o¢istim a vstipim novou
zdravou sugesci, tvrdi Freud.

Problém podvédomi se stava pro moderni psychologii zakladnim problémem. Stara, az
dodnes oficialni ,,povrchova“ psychologie se méni v psychologii jdouci do hloubky védomi a
problémi, v ,,hloubkovou psychologii, jak ji nazval zndamy mnichovsky psycholog dr.
Loewenfeld.

Vlastni spodni podvédomi je misto skrytych sil, vloh, schopnosti, duSevnich hnuti, zfidlo ¢i
pramen myslenek, misto vzniku vynalezli, uméni, genialnich dusevnich vloh apod., coz vSe se



da pili probudit, vyvést do vrchniho védomi a uloZit v jeho esplanech pro Zivot. (Seda kiira
mozkova obsahuje asi ¢trnact miliard neuronovych bunék. Kazdy neuron je obsazen sty
esplan v podob¢ zafivych oblacku, vysilajicich paprsky, na kterych se vjemy, pojmy, dojmy,
predstavy a zazitky a jiné podle zdkona soucasnosti, spojitosti, podobnosti, spojive sefazuji v
podobé zativych uzlikl a podle potfeby mysleni za asociaéniho zadkona sdruzovani vstupuji
do aktivity — k védomi duse. Pti mysleni se kiira mozkova projevuje proudénim, ¢efenim a
vInénim, ¢imz podrazd’uje ptibuznost zazitkd esplan ke vstupu do védomi. Tedy esplana za
zivota Cloveéka zaznamenavaji rizné informace, tvotici zaklad paméti a za Zivot jich do esplan
ulozi od ptl az k milionu miliard, podle inteligence a Cinnosti. Pocitky esplan maji pro
obrazotvornost a pamét’ fyziologicky zéklad. Vlastni raz pocitktli, vjemu atd. neni vyhradné
fyziologicky. Je to d¢j psychicky, nadfyzicky, nadfyziologicky, je to d&¢j védomi). V
podvédomém déni je velkou mérou podvazéana vile, soudnost a schopnost uspotfadani
myslenek pro védomy cil. Toto podvédomi, dlici v zafivém fluidu odusi, prostupujici Sedou
kiiru, je samostatnou ¢innosti v dusi, jez soucasné sidli v Sedé substanci (ktife), ktera je
centrem a pracovnou duse.

Podvédoma (dusevni) Cinnost se projevuje rizné. Ve Ctvrtém stupni spanku je ¢inna
samostatné bez naseho védomi a esplan, do nichz se nic z jeji dusevni ¢innosti nevtiskuje,
nerealizuje. Zato nastupuje ¢asteéné uplatnéni rozumu a vile. Je pod vlivem hypnologa nebo
spiritistického krouzku, vykonéva, co ten mu veli, pteje si nebo ocekava. Plsobi pii védomé
¢innosti v duleZitych okamzicich Zivota, pti rozhodovani v nebezpeci, pii odvaznych Cinech,
pii tvofeni uméleckych dél, vynélezli apod. Mystik ji dosahuje hlubokou koncentraci,
ponofenim svého ,,ja*“ do nejzazSich hlubin duSe. U téchto prament mravniho zédkona pociti
bozsky mir a klid a pociti cast blaha, které prozije ze zdroje vlastni podstaty duse i podoby a
obrazu samého Boha. Pociti pravé spojeni s Bohem, které pozistava v tom, ze vile mystika je
zajedno s vili Bozi.

Velkych dél docilime takika nepietrzitym a upornym premyslenim. Uéast inspirace na tviiréi
praci dokazeme vyvolanim utajenych dusevnich mohutnosti za pomoci ¢innosti védomé. Aby
bohaté na dary toto ,,nadja“ mohlo byt vyburcovano k ¢innosti pro naSe védomé déni, musi se
s virou v uspech pracovat kazdodenné a vnuknuti pak jiz pfijde samo. Podvédomy tvotivy
rozum pronikéd k védomému poznéni v podobé¢ logickych forem. Myslenky fesici tézké
problémy ptichazeji zpravidla nahle, asto ¢tvrt hodiny ptes usnutim, a objevitele piekvapu;ji
— poskytuji jeho védomi uz hotové, vytesené celky, pted jejich genialitou mnohdy ustupuje
jakakoliv objektivni zkuSenost. Je to duch stal¢ aktivity, jejiz vnitini pohyblivost ma pred
sebou vSechny pojmy v podob¢ jasnych pfedstav a z nich se odvazuje Cinit zavéry. Mnohé z
nich jsou vzaty z hlubsich vrstev prazazitki a prazkuSenosti lidského rodu, uloZzenych v
genech. Jsou osoby, u nichz sily a dary podvédomi se samy jako rozhodujici vtiraji k védomi,
jak vidime u Sokrata, ktery se ptiznal, ze kdyz doSel k nejhlubsi pravdé véci, nebyl to on, kdo
hovofil, nybrz jeho vnitini hlas. Co jiného je tento vnitini hlas nez k védomi vyvolané
podvédomé ,,ja“? Mozart piti psani hudebnich skladeb si vzdy nechaval od své manzelky
predcitat pohadky — podvédomé ,,ja*“ samo komponovalo. Podobné se délo u Beethovena,
Michelangela, Goetha, Tomése Akvinského a jinych. Zde mluvime o géniech, kterym jejich
podvédomi dodava hotovy vyfeseny tviréi material. Podvédomi neusuzuje rozumem, nema
usudku, nybrz intuitivné tvoii ptimo. Duse je tu ¢inna svou bytostni vlohou. Pfi tomto
dusevnim stavu je ¢innost védoma rozhodujici, podvédoma siln¢ napomahajici, radici az
ptimo tvofici.

Pti védomé Cinnosti plisobi téZ u osob, které cvikem, vili, chorobou, upadaji do
hypnotického ¢i samohypnotického spanku, anebo do vytrzeni (extdze), stiida-li se tu treti



stupen se ¢tvrtym stupném hloubky spanku. V téchto ptipadech nabyva rozhodujiciho vlivu
¢innost podvédoma. Cinnost védoma je tu ve stavu trpném, ve kterém nemiizeme uvazovat, je
klidnym svédkem rozvinuté ¢innosti podvédomi, neodporuje, ale sama tyto déje zachycuje do
esplan a pfi navraceni do jasného bdélého stavu si uvédomuje bud’ cely d¢j, nebo jeho Cast.
Tento vyjimeény ¢inny podvédomy stav je za soucinnosti védomi ve stavu trpném, avSak
pozorujicim. U urcitych dusevné chorych ¢innost védoma i podvédoma plisobi soucasné s
prevahou jedné z nich (chaos). Tento chory projev duse je zavinén vyvolanim niz§iho
podvédomi, védomim potlacenych afektli, nezdarl, ptani apod. Duse jako staly pohyb, stala
¢innost, aktivita se nemize uvést do ne¢innosti. Cinnost védoma se realizuje do hmotnych
esplan, ¢innost podvédoma se do esplan nerealizuje, nybrz zapisuje se do podvédomého ja,
neboli do dusevédomi a miize se i ve védomi nahle uplatnit (viz ndhlé napady, objevy, zjevy
apod.). Sebedokonalejsi ptistroj nebude mit védomi. Pro nés je zahadna sila slova, ktera
ovlivni ¢lovéka. Hlasem vyslovené slovo da popud ¢innosti téla a nervové soustave, naptiklad
pfi léceni. Jsou to vyslovené myslenky, které silou ville, autosugesci, méni chory organismus
v uzdraveny.

Nejvétsim dobrodinim pro lidi je vira v uzdraveni. Nevéfici se neuzdravi. Clovék musi byt z
viry Ziv, bez ni se neobejde. Soustiedénd myslenka opakovanim slov sili, zhmotnuje se, stava
se véci. Ve spojitosti s Prozietelnosti je to duch, ktery tkvi ve vécech a zivoté a ktery sdm je
zivot, jenZ mu poskytl mocngjsi silu.

Védoma ¢innost duse se projevuje fyziologickym proudénim, vinénim a ¢efenim Sed¢ kiiry
mozkové. Podvédoma ¢innost, ktera je stale ¢innd, se jasnovidci nejevi vinénim, proudénim,
cefenim, nybrz intenzivnim zafenim pfi jejim Gplném klidu, naptiklad pti vyvolani
podvédomé ¢innosti v hlubokém transu za hypnotického spanku a rozmluvy s uspanym.
Pficinou intenzivniho zafeni je zativy fluid odusi, pomoci néhoz tu duse pracuje.

Uvedeme-li subjekt do ¢tvrtého stupné spanku, je vyvolan jev mimopfirozeny. V tomto stavu
se duse nemuze projevit skrze smysly, nepouziva jich, ale mize k tomu byt hypnologem
donucena. Vstoupi v témze ,,ja*“ do podvédomého stavu, kde nazira, vnima ptimo za spojeni
fluidu zatfivého odusi. JelikoZ v tomto stavu nema moznost nahlédnout do esplan, nebot’ je
oloupena o svobodné jednéani, nema o tom, co se ve védomi v ptfirozeném stavu konalo,
védomost.

Podvédomeé ,,ja* odpira splnit rozkaz, aby nahlédlo do ¢innosti svého vrchniho podvédomi
(esplan) a bylo vzdy nespokojeno, muselo-li tak ucinit. Toto podvédomé ,,ja* se zdésilo, kdyz
si uvédomilo ¢iny realizované v esplanech a naprosto odepielo se k nim hlasit. Kdyz doslo k
poznani, Ze to jsou Ciny vlastni, téZe podstaty duse se svym ,,ja* ve vrchnim védomi, télo se
zacalo chvét, nastoupil néiek, kvileni, u propadlych zlu dé€s 1 zvifeci fev. Vidélo duSevni bidu,
dés z hiichu a pospinéni své duse, rozpor s mravnim fddem vidéného zla, se kterym
nesouhlasilo. Totéz nasledovalo, kdyZ muselo nahlédnout do duSevédomi, nebot’ lidské ¢iny
se nerealizuji jen v esplanech, ale téz v dusevédomi — v jeji podstaté€. Je to pospinény habitus,
zatézujici obraz Bozi duse lidské.

Pod vedenim hypnologa nebo ze své vlastni schopnosti v autohypnodze i extazi miize pouzit
jeden i vice smysli, kterymi podvédomé vnima nebo se projevuje. K témto zevnim projeviim
vetSinou pouziva zarivy fluid odusi jako soucast lidského téla. V tomto stavu se probudi
podvédomé ,,ja* ve svych vyssich schopnostech. Normalni schopnosti jsou upln¢ zaniklé, a

i

proto nezna pomeéru ,,ja* ve stavu védomém, jelikoz nemiize nahlédnout do mist esplan svych
¢inti. Subjekt slysi, vidi, citi, vnima, atd. bez prostfednictvi smysli. Na rozkaz hypnologa tak



¢ini pfimo fluidem odusi. Je to uvolnéni od hrubych smyslt a téla, jez oprostuji dusi k
dokonalosti, nebot’ ji osvobozuji od pout hrubé hmoty.

Chci-li v hluboké hypnéze se subjektem mluvit, dorozumét se, musim rozkazem probudit
smysly mluvici, které pak duse ovlada piimo z ¢innosti podvédomé. Co vsak proziva, mluvi
atd., se v tomto stavu do esplan nevtiskuje. DuSe si po¢ina svobodnéji, volnéji, nebot je
zbavena nedokonalosti hmoty téla. Z toho vyplyva, ze védomé i podvédomé ,,ja* (jak jiz bylo
feceno) jsou samostatné, na sob€ nezdvislé ¢innosti v jedné a téZe dusi. Podvédomi, tot’ ziidlo
nejvznesen&jsi ¢asti v &lovéku, jeho bozského principu. Uloha podvédomi je ochranna a
vyrovnavajici. Podvédomé mysl chova obsahy, jimiz védomi nedisponuje, sily, vlastnosti a
rysy, které mé bdela osobnost v pfili§ nepatrné mife. Védomé ,,ja*“ je komplex jako maly
ostrivek v oceanu podvédomého zivota.

Ve stavu podvédomém uchovava duSe poznané ve vlastnim duSevédomi. Ve stavu bdélém
uklada poznané do esplan a soucasné do duSevédomi. Projevem védomi nezanika projev
podvédomi, nebot’ jsou samostatné, na sob¢ nezavislé ¢innosti. Za védomé ¢innosti
nepoznavame ¢innost duse v podvédomi. Snazenim, vrouci touhou a usilovnym chténim, a
jsme-li dokonale ptizptisobeni vlastnostem (hodnot€) duse, prozatuji n¢které dary z
podvédomi do védomi.

Je velmi nesnadné pochopit pomér stavu védomeého ,,ja* ke stavu podvédomého ,,ja* a
opacné. Je mezi nimi propast, kterd se jen n€kdy preklene v mimotradnych okamzicich,
naptiklad v nebezpeci zivota jako varovny zjev. Ve stavu védomého ,,ja* mame védomost o
stavu podvédomého ,,ja* — ovSem, jsme-li 0 ném pouceni badanim pomoci v hypnoze
uspanych objekttli, nachazejicich se ve ctvrtém stupni spanku. Pfedchazejici stupné spanku
nam o podvédomi nic nepovi — vétSinou se v nich uplatituji halucinace.

Podvédomé ,,ja*“ je ve stalé Cinnosti, které ve stavu védomém nepozorujeme. Zadame-li
podvédomé ,,ja*“, davame-li mu piislusny rozkaz, projevi své schopnosti: dorozumivani cestou
telepatie, prostorové vidéni, vidéni do minulosti, pfitomnosti i budoucnosti, schopnost
poznavaci, dary uméni, znalost jazykt, kresby, automatické pismo, pohyb 1 pfenos predmétt
bez doteku, zhmotnéni se a jiné, ale jen potud, pokud byl kol ndmi urcen. Po skonéeni
daného poslani se vraci samo do vlastni vnitini aktivity — do potenciality téla. Z toho vyplyva,
ze duse ve stavu podvédomém je spjata s télesnosti, nemtize svobodn¢ jednat na rozdil od
stavu védomého, kde se projevuje uplné svobodné a rozumove.

Podvédomeé ,,ja“ je zékladnou 1 jinych netusenych vloh a schopnosti, avSak k jejich projevu
se mu nedostava v tomto zivoté potiebnych podminek. Déni duse v podvédomi, opirajici se o
vrozeny mravni zékon, je kiest'anské a mravné Cisté. Toto déni vSak postrada zasluhy pro jeho
hlavni posledni cil.

Nikdo nemtize tvofit vynikajici dila bez vnitini inspirace. Hluboko v naSem nitru je
nekonecna zasoba vseho potfebného védéni, poznani, krasy a moudrosti. Soustfedénim Ize z
hmotného svéta piejit do oblasti nehmotné, mentalni. Musime zacit s virou, postupovat v
dobré naladé€, nadéjne, divérné a optimisticky, ze pravdy, objevu a vyfeseni véci Ize
dosdhnout. Mame-li proniknout do hlubin podvédomé ¢innosti, musi byt t€lesné smysly
piinuceny ke klidu a o¢i ponechany zavieny. K dosazeni uspéchu prodlouzenym usilim
intenzivniho soustfedéni podrzujeme v duchu svoji véc. Zapominanim sebe a vzdanim se své
vule se musime zcela pohrouzit do stavu naprosté pasivity, avsak zlistaneme piitom zcela
bystrymi a védomymi. Pokrocila koncentrace, kontemplace, zalezi v tom, ze upneme



pozornost na jedinou myslenku nebo nevytesenou véc, predmét, skladbu, navrh nebo osobu,
nechdme ji na ném spocivat a neponotime se do dal§iho ptemysleni o ném. Pii soustfedéni a
hlubokém zasnéni o svém problému dostava se nam z podvédomi osviceni, rozieseni,
osvétleni. Objevujeme nové taktiky nejvyse cenné. Vse zaleZi na tom, jakého stupné
zapomenuti sebe — télesnosti a svéta — dosahneme tplnym soustfedénim. Z tohoto mentalniho
patrani piichazi také vznesena nadhera klidu a prozivani vyssich oblasti ducha. Je to klid
uprostied ¢innosti. K dosazeni uspéchu je nutné cvicit kazdy den vzdy v ptesnou dobu po
dvacet az tficet minut. Touto cestou kontemplace pieddvame svoji veéc k rozieSeni ¢innosti
podvédomé.

Neékdo namitne: Nac¢ bych vedle svého povolani a zkusenosti studoval jiné védy, ucil se
dal$im jazykiim, hudbé, historii a jinym znalostem, kdyZ to vS§e moje duse v podvédomi
ovlada a je ji to vlastni? Namitka je spravna. Duse kazdého z nas vice nebo méné vladne
témito dary, avSak je to pozemsky ¢lovek, ktery to vSe vymyslel a vytvofil, potfebu toho ma
vrchni védomi, aby véc piesla do esplan — duSe z podvédomi s nimi nemé zadné spojeni —
vSechno musi nejdiive pfijit k védomi, které mé spojeni s esplany, v nichZ se vSe realizuje pro
pamét, ktera ma psychologicky raz. Duse v hlubokém podvédomi mé pouze schopnost
osvojovat si bez prostfednictvi smysla a uceni veskeré lidské poznani ptimo, bezprostiedné a
v hypnotickém transu jej reprodukovat.

Podvédomi z vnitiniho pohybu duse je stale ¢inné, nemiize se uvést do stavu necinnosti jako
védomi. Cinnost podvédomi je tim intenzivnéjsi, ¢innéjsi, ¢im vice télo sldbne, umlka. Proto
trvale nemocni maji ¢asto vyvolané podvédomi pfi zeslablém védomi. DuSe, tot’ duchova
podstata. Jeji vnitini ¢innost je zrcadlem pravdy, je svétlo, které nazira za pravdy Bozi a
okousi jejich blaho. Proto ¢isté podvédomi je sidlo nejvznesené;si ¢asti v ¢loveku, jeho
bozského obrazu. Teprve oprosténim se od vSeho télesného, smyslového, ve stavu
kontemplace, transu, hypndzy, se uvolni skryté dusevni mohutnosti. Uznavame-1i zdkon o
neznicitelnosti energie, jiz z pouhého logického usuzovani musime uznat existenci duse (sily),
jez télo a jeho energii ozivuje, udrzuje. Fyzické t€lo je jen latentni stav spoutanych sil, a proto
duse télo preziva.

Uspany pfi vnitinim subjektivnim vidéni prostorového uvolnéni vidi vSechny strany budovy
najednou nebo soucasné vSechny Ctyfi strany mistnosti nebo je soucasné ve vSech mistnostech
pritomen nebo soucasné sleduje divadelni hry na jevistich riznych mést nebo polozenou
kostku soucasné vidi ze vSech stran nebo soucasné si osvojuje, uvédomuje mysleni vice
zucastnénych osob apod. Jsou to projevy univerzalniho dynamismu lidské duse, s nimiz nas
naSich pét smysli uvadi do styku jenom velmi nedokonale. VSechno toto dokazuje, ze mame
duchovou dusi, kterd hmotu pfeziva, a Ze podvédomé projevy jsou uvédomélé, logické a
nehmotné mechanické.

Normalni védomi zahrnuje ¢innost péti smyslu. Je to pfevazné ¢innost fyzikalné¢ hmotna za
ucasti duse, kterd zachycuje véci tak, jak jsou. Bd€lé védomi jen abstrahuje (snimd), chépe,
sefazuje poznatky, dojmy, vjemy vné&jsiho svéta, které realizuje v esplanech. Tato ¢innost je
ovladana rozumem a vuli. Naproti tomu ¢isté podvédomi pracuje nezavisle na fyzickych
smyslech, poznava vse pfimo jak zevng, tak vnitiné svoji podstatou — bytostni vlohou. Pii
prostorovém poznani véci se do prostoru uvoliiuje za soucinnosti zafivého fluidu odusi,
poznané pak uchovava v dusevédomi.

Rozum neni samostatnd instance, ale je zavisly na archivu a zkusenosti vrchniho podvédomi,
na paméti esplan. Cim lepsi je fond inteligence a bohatost zkuSenosti a ¢im Iépe dovedeme



své smysly uzivat, tim rozumnéjsi jsou naSe ¢iny. Mechanické podvédomi vSechno, co se
nauci cvikem za soucinnosti esplan, vykonéava automaticky, ze zvyku ,,jezdi po vyjezdénych
kolejich®, pracuje samostatné bez vrchniho védomi. Zru¢ny houslista hraje mechanickym
podvédomim, oko i prsty jsou jeden stroj. Toto podvédomi ¢te, mluvi a pocita a duch ¢loveka
téka nekde jinde. Oko v zamysleni néco vidélo, ucho slyselo a teprve za ¢as si vzpomenu, co
jsem kdy vidél nebo slySel. VSe n€kde zalozim, zapomenu, namaham se, abych si vzpomnél, a
najednou se odpovéd’ z podvédomi vynoii sama. Podvédomi lusti tézké ukoly, dimysiné
kombinuje a dava ptekvapujici napady a tsudky, jaké vrchni védomi samo svést nemohlo.

Vzpominky ustrkll z détstvi, zdanlivé zapomenuté, potlacené nezdary a ptani, poniZovani,
nemoce, nasilné potlaceny sex, vysmech, hriizy a strach, utrpéné kiivdy a vycitky ptisobi
skryté, jsou ptric¢inou nevysvétlitelnych tisni a funkcionalnich poruch organismu, nebot’ z
nizsiho podvédomi esplan v piestrojeni vnikaji k védomi a zavinuji rizné télesné a duSevni
nesnaze. Hypndza ndm usnadiiuje vstup do nizSiho podvédomi a odhaluje tyto choré
komplexy, jez jsou realizovany v potlacenych esplanech. Freud k odkryti a odreagovani
téchto komplexti pouzival s tuspéchem psychoanalyzu. Hypn6zou se ndm usnadnilo patrani v

téchto tajemnych dusevnich sférach.

I pii nejleh¢i hypnoze nastava rozluka naseho dvojiho védomi. Vrchni védomi se zuzZuje,
zatemnuje, az skoro Uplné€ vylucuje a tim zjevn&jsi se stava innost podvédomi, na které
sugesci pusobime. Jiz pfi sugesci ve bdélém stavu poutdme pozornost, zarazime vliv vrchniho
védomi, abychom se zmocnili podvédomi a pfinutili je k potfebnému vykonu. UZ kdyz
vyvolame stav snivy, nebo dokonce spanek prvniho stupn¢, mame cestu do podvédomi
otevienu.

Ctenaf si jisté viiml, Ze podvédomi ddvam riizn oznacent, jako: niZsi... mechanické. ..
vrchni. .. spodni... ¢isté... vstupni apod. Musi tomu tak byt, nebot’ dusevni projevy, které jsou
tak rtizné, nelze hazet do jednoho kose ,,podvédomi‘ a také vSechny z né¢ho nevychazeji.
Hranice mezi t€émito podvédomymi stavy a védomim jsem vyznacil takto:

Uvédomeéni duse je dvoji: ve védomi a z Cinnosti esplan a smyslii v nejzazsim podvédomi z
vlastni aktivity.

1. Védomi — bd¢€ly normalni stav: dusevni ¢innost v mohutnosti rozumu a viile za pomoci
Sed¢ kiiry, smysli a spolu¢innosti esplan.

2. Vrchni védomi — totéz jako védomi, avsak s dokonalym uvédomovanim ve vysSSim
vzdélaném rozumu a vuli.

3. Vrchni podvédomi — ¢innost Sedé kiry s esplany, misto paméti, pocitkl, vjemu atd.
4. Spodni védomi — ob¢asna samovolnd, mechanicka ¢innost Sedé kiiry bez rozhodovani a
uplatnéni védomého ,,ja%, kterd je fizena piedrazdénymi esplany (védomy chorobny stav —

dédicnost, pfepracovanost, podvyziva ustfedniho nervstva, velké starosti apod.).

5. Vstupni podvédomi — ustup duse z ¢innosti védomi do zdravé ¢innosti 1., 2., a 3. stupné
hypnotického spanku nebo extaze se blizi podvédomi.



6. Niz8i podvédomi — chorobny stav prvnich dvou vstupnich podvédomi, zavinény duSevni
chorobou zatizenych esplan (projevuje se nejen za ¢innosti védomé, ale i v hypnéze, kdy je
mozno zapocit s léCenim).

7. Podvédomi — ¢innost duse v Sedé¢ ktife a jejim odusi bez ¢innosti esplan a smysla. Esplana
a smysly jen ve vyjimeénych p¥ipadech mohou byt fizeny piimo z podvédomi. Ctvrty stupeii
somnambulniho spanku. Z tohoto stupné podvédomi vychazeji vzacné dusevni schopnosti,
vlohy, vlastnosti a sily, pfimé nazirani, vize a mimotadné zjevy a jevy.

8. Nejzazsi podvédomi — duse ve své aktivité se nachazi pouze ve fluidu odusi. Je to
nejpiijemnéjsi stav duse, v némz si duSe sama sebe dostate¢n¢ uvédomuje a proziva svou
dokonalost.

9. Dusevédomi — veskera dusevni a smyslova Cinnost, ktera prechdzi do vnitini paméti
samotn¢é duse. V ném se piimo pln¢ uvédomuje bez prostiednictvi esplan.

10. Prah védomi — myslenky, pocity, zazitky, schopnosti, vlohy, které¢ se dostaly z
podvédomi do vrchniho podvédomi, do esplan, bez soucinnosti védomi.

11. Tvofivé podvédomi — duse ve stavu hlubokého transu i extdze; pokud se v ném mize
uveédomit, tvoti z vlastniho télesného bunééného plasmatu preskupovanim prvka bud’ vlastni
materializace (dvojnictvi), nebo materializace riznych jinych bytosti, pohyby predméti,
materializace a dematerializace véci a jiné zjevy, 1 kombinace fantastickych nesmysli,
nachdazi-1i se v nékterém vstupnim podvédomi.

Ten, kdo tyto stupné nerozliSuje, jak se vétSinou stava, a podvédomi je pro néj jen hlubokym
spankem, nedojde uspéchu. Jeho vysledky budou vzdy zmatené.

U patologicky zatizenych osob se stava, ze podvédomé ,,ja* si pfisvojuje urcitou osobnost,
ktera se navenek, v intervalech, stfida s osobnosti védomého ,,ja““. Stava se, Ze se stfidaji az
dv¢ 1 tf1 rozdilné osobnosti v jedné bytosti. Je to stav chorobny a mluvime o rozstépu
osobnosti. Profesor chemie dr. Staudenmaier popisuje ve svém spise zkuSenosti tohoto sméru,
pozorované na sobé samém. Vyvinuly se u né¢ho dvé hlavni osobnosti, jedna ,,dit¢* a druha
,»Vysost®, jednajici a myslici ipIn€ samostatn¢ a nezavisle. Osobnost ,,Vysost* milovala
piepych, dobré jidla a napoje, kdezto osobnost ,,dite* si ptala hracky a hry. Psychické
rozstépeni osobnosti §lo v jeho piipadé az k projeviim navenek, ke zrakovym halucinacim a
Staudenmaier popisuje, Ze vidél dokonce pét Staudenmaierti kracet vedle sebe. V jinych
literaturach je popisovano pozorovani tisice dalSich rozdilnych ptipadii rozstépu osobnosti.
Probuzené podvédomeé ,,ja*“, zvlasté pak ,,tvoiivé podvédomi‘‘ chce mit svoji osobnost, rado se
zosobnuje a bere na sebe osobnost kdysi Zijici, jehoz individualitu kopiruje z hmotné
protonace, v niz je jeji zivot jaksi nafilmovan.

Tyto zmény osobnosti po pét roki studoval Zenevsky univ. prof. Th. Flournoven na Svycarce
Helen Smithové. Ohlasovaly se u ni riizné historické i nehistorické osobnosti. Nejprve se
hlasil Viktor Hugo, po péti mésicich zaujal jeho misto velky mag Leopold Cagliostro. Jindy
se projevila i kralovna Marie Antoinette, Cagliostro mluvil se zfetelnym italskym piizvukem a
Helen italsky neznala. Jeji hlas, vyraz tvate se upln¢ zménily a podobala se skutecné
Cagliostrovi. Marie Angoinette hrala svou ulohu tak dokonale jako zadné herecka. Helen
Smithova pfi projevu druhé osobnosti neméla zadné védomi o své osobnosti skutecné. Pti
projevu osobnosti arabské princezny psala arabsky. Tyto osoby nejsou pti bdéni zodpovédny



za projevy osobnosti v transovém, somnambulnim spanku. Podvédomi neni tudiz jen velky
otaznik, ale téZ velky vykfi¢nik.

Kazdy ¢lovek ma svou osobnost, ktera se reflexi rozumu a vile vytvéii vlivem piirody,
spoleénosti, prostiedi, vychovou, sebevychovou, poznanim a zkusenosti. Zadna osobnost neni
stejné dusevni kvality, sily, védéni, charakteru a inteligence. Mnozi zlistdvaji na stupni
Skoléka sedmi, osmi, deviti az dvanactiletého, nerozvinou se dusevné dale. Kazdy ma svou
vyhranénou osobni individualitu, kterd ma v organickych pamét'ovych pochodech v esplanech
svij vryp neboli realizaci, od néhoz za Gcasti duse méa védomi sebe, odraz svého ,,ja“.
Podvédomé ,,ja*“ ve své duchové podstaté neni zavislé na tomto odrazu hmotnych esplan.
Pokud se ve stavu ,,nejzazsiho podvédomi® ve svém ,,ja* uvédomuje, ¢ini tak ze své bytostni
vlohy, duchové duse. Lidska duse, obraz a podoba samého Boha — v omezeném méfitku — je
od Ného vybavena ptirozenym mravnim fadem, ktery pronika k védomi coby svédomi. Zde
jsme u mista, kterého si dnesni psycholog dosud malo v§ima nebo je ignoruje, nechce o ném
védét nebo o ném nevi. Podvédomé ,,ja* €asto prichazi do konfliktu s védomym ,,ja*, s jehoZz
zlymi Ciny, které jej z esplan determinuji, nesouhlasi, a tresta jej. Dokazuje to, ze duse lidska
ma pliivod od samého Boha.

Naptiklad: Lhotecky chalupnik V. zanevtel na sochu sv. Jana, kolem které denné¢ chodil do
prace. Rozhodl se, ze v nestiezeném okamziku sochu zvrati do potoka. Tento zly tmysl
naznacil v podrouseni spolustojicimu v hospod¢€. Na hovor se zapomnélo. Byl podzimni vecer
a prselo, kdyZ se chalupnik rozhodl k ¢inu a Sel se Zeleznou vampolou, zasadil ji pod
schodovy zaklad sochy a zvratil sochu do potoka. Hlava a vrch ktize s rukou se urazily. Za
¢trnéct dnti potom Sel V. zase do hospody. Prselo, rano byl nalezen utopeny, s usty
ponofenymi do mélké kaluZze vody na cesté v mist€, kde socha stavala, leZici na bfiSe.

Do obce Olesnice se do hospodarstvi pfizenil mlady bezvérec R. Na rohu jejich pozemku stal
kamenny kiiz s uktizovanym. Tento kiiZ mladého hospodate drazdil, kdyz kolem ného jezdil
s kofimi na pole. Rozhodl se, Ze nejdiive kiiz siln€ poskodi, svede to na neznamého pachatele,
a pak jej uz snadno odstrani. Jednoho dne kveceru jel na pole pro krmeni. Stmivalo se k desti,
na polich nebylo nikoho vidét. V nenavisti pojala jej zufivost, uvolnil brdicko a zacal jim
ttiskat do kiize a noh Krista. Brdi¢ko se pterazilo, nebot’ kdimen byl odolny, pouze Kristovi
urazil ob¢ chodidla az po kotniky. V tom ptib¢€hla sluzebna a celad vylekana volala:
,Hospodafi, rychle pojd’te domd, stalo se hrozné nestésti. PodéSeny hospodaf sedl na koné a
uhanél domu, kde nasel kficici manzelku a ¢eledina, ovazujiciho pahyly nohou ttiletému
chlapeckovi, kterého predtim Celedin posadil na stfed Zentouru pifi mlaceni obili. Dité
uklouzlo a vrazilo nozi¢ky mezi ozubena kola, ktera mu urvala ob¢ chodidla pfesné po
kotniky, tak, jak je v tutéZ dobu hospodat urazil na pomniku Kristu. Vysttizlivély hospodar
vid€l v této spojité udalosti vyssi zasah jako trest, uvétil a na pamét’ a k vystraze druhym
nechal od sochare v kameni vytesat dvé détska chodidla a vsadit je do masivniho stiedu
pomniku pod kiiz, pod nov¢ vytesané télo Kristovo.

Stary pan Adamek, tehdejsi starosta obce, svédek udalosti, mi ukazoval sepsany protokol
ufedniho vysetfeni celé véci. Pomnik stoji (1966) dosud na svém misté. Jednoho dne jsem se
k pomniku vydal se subjektem KifeCkem. Subjekta jsem uspal a zadal jej, aby se uvedl do ¢asu
této vystrazné udalosti. Subjekt mi podrobné z protonace popsal celou udalost a uvedl, ze
tehdejsi hospodar patfil mezi somnambuly s probuzenym podvédomim, které nesouhlasilo se
zlym ¢inem nenavisti a msty proti Kristovi a ve vypjaté chvili mlaceni do kiize podvédomymi
silami ducha zaptsobilo na ducha ditéte k obdobnému nestésti. Zde Biih neptimo, skrze
mravni fad vlozeny do podvédomi, zasahl.



V kostele ve Stf. z nezndmé pficiny vyhotely varhany. Jeden obCan vSak vidél jesté pied
ohném vyjit z kostela funkcionafe M., o kterém bylo znamo, ze si vzal za ukol zlikvidovat
v§e, co ma spojitost s ndbozenstvim. Za ptl roku po ohni zosnoval dalsi akei, ze pry totiz
mariansky sloup s bo¢nimi pilifi ptekazi provozu. Ptes protest farniho ufadu byly ucinény
ptipravy ke strzeni sloupu se sochou Panny Marie. K vykondni umyslu se dostavil jediny
pomocnik, proto si R. Sel domi pro motorku a chystal se objet nékolik znamych jako dalsi
pomocniky. Nez zacal s objizd’kou, zajel se znovu k pomniku podivat, zda nékdo dalsi
mezitim dosel. Vidél, Ze nikdo, pfidal plyn a pfi zataceni kolem pomniku zavadil stupackou o
rohovy pilit, dostal smyk a hlavou vletél do nésledujiciho pilife, kde zistal lezet mrtev.

V roce 1954 jsem byl poZadan, abych v kostele zrenovoval ohném ozehnuty interiér. Sdm
farat mi uvedenou udalost vypravél. On i farnici vérili, ze Slo o trest Bozi. I zde to bylo
podvédomé ,,ja* funkcionare, které nesouhlasilo s chystanym nasilnym ¢inem jeho védomého
,Ja*“ a které jej pii jizd¢€ na motorce ovladlo natolik, ze musel havarovat a narazit hlavou na
rohovy dekoraéni pilif.

Pti vefejnych hypnotickych predstavenich se stavalo, Ze pti hledani subjektii z fad obecenstva
byli na jevisté pfivedeni zastanci materialismu. Podatilo-1i se mi n¢kterého z nich uvést do
ctvrtého stupné transu, zadal jsem jeho podvédomé ,,ja*, aby se podivalo do esplan vrchniho
védomi, neboli védomého ,,ja“, a podalo mi sviij tsudek. Po chvili pozorovani uspany pravil:
Jaka je to osobnost piizemniho a omezeného nazoru na Zivot? Potépi se v bludné ideologii,
pro kterou se bije. Jak je to vSechno malicherné a nizkeé, lidské omyly zatiZené, vSechno bez
vécného ucelu. Jaky je to smutny pohled. Neni tu nic mravné vzneseného, jistého, trvalého,
vSe je jen pomijejici. Je vazdn hmotou a svétem a v tom vidi sviij cil. VSechno to nalezi zemi,
nic z toho mu nezistane, a pfece by mohl znat svét vyssich mravi a trvalych hodnot, s nimiz
je mozno jit k nddhernym vitézstvim a nehynoucim ciliim.* Nyni jsme chtéli vidét, jak se
uspany zachova pfi poznani sebe sama v obou ,,ja*. Pravim: Nyni se podivej a povéz, ze které
podstaty duse vychazi ono ,,ja*, které jsi prave kritizoval, a tvoje ,,ja*. Subjekt jako by hledal,
nato se zacal chvét a rmoutit, pak rezolutné zavrhoval nazory a ¢iny védomého ,,ja*“, nechtél je
piijmout za své a volal: ,,Je to bloudéni duse, nechci to, nenavidim to vse.* Pokus nam
ukazuje, ze zlo a bezucelné nazory, které neposkytuji nic vyssiho pro posmrtny zivot, budou
jako parazit Ipét na lidské dusi po dobu, pokud se z nich neocisti.

Znam vice podobnych vystraznych trestnych ptipadu, ale neni dostatek mista k jejich
uvedeni. Biith zde pfimo nezasahuje, do podstaty, podvédomi lidské duse vlozil mravni fad,
zékony a piikazani, jakoz 1 védomi nasledkt z jejich piekroceni. Jsou osoby, jejichz
podvédomé ,,ja* je ve zvySené aktivité, Cinnost esplan jej determinuje, tim nesouhlasi se zlym
obsahem vrchniho védomi a za kazdou cenu se jej chce zbavit. Nékdy se jej zbavuje nahle,
jindy postupné vyvoldvanim poruch a nemoci. Je to sebeniceni, vrazda, ktera se zakazuje,
nebot’ je proti mravnimu fadu. Je to vSak trest Casny, ne trest vécny a nam ukazuje, jak Cista
duse v podvédomi zlo nenéavidi. Jenom ¢lovék mélkého vzdélani, jehoz rozum je povrchni,
neuvéii, zamitne trest za udalost a urci je za nahodnou souvislost. Slovo nahoda ndm nic
netikd a nevysvétluje — je to utikani od skutecnosti. A budou to pravé psychologove,
zkoumajici hlubiny dusSe a jeji zdkonitosti, tfeba i sami nevéfici, ktefi budou muset jednou
priznat trestné zdsahy podvédomi na védomi pfi nesouhlasu s jeho ¢iny. Podvédomé ,,ja“,
které se takto brani proti zI¢ Cinnosti vrchniho védomi, nam ukazuje, ze lidské duse je
ktest'anska, nenévidi zlo, potira je, chce mravni dobro, tihne k Bohu, a proto neni ze fadu
hmoty — je pfimo stvofena od Boha, je jeho pfimym dilem.



O lidském magnetismu — sile Zivota

Parapsychologie je uceni o byti samém, €ili o oné existenci, ktera je za st€énou nasich smysla.
Bez pokust by nebyla véda tam, kde je dnes. Bez pokusi jsou predstavy temné a nevédecké.

Magnetismus vychazi z osoby touto silou nadané. Pfi uspavani hypnotizér ptisobi svou vili a
ptedstavou, ktera se v magnetismu realizuje a piendsi hlazenim cela, manipulaci, slovem,
pohledem do o¢i, pokynem — tim, co pro uspani rozhoduje. Uspavany je pod sugesci
magnetofluidarniho vlivu. Pfi¢ina sugestivniho uspavani je v psychologickych zédkonech, v
jeho dusi a atlumu mozku. Uéinek je tam, kde je daveFive odekavan. Oéekavani a vira v
uspéch spolupiisobi. Sugesce neuvédoméle plisobi zmény dusevni ¢innosti a je to prave
objevena podstata dvojiho védomi, nachazejici se ve stavu hypnotickém a ve stavu bdélém.
Teprve hypnoza umoznila studovat podvédomé zjevy dusevni. Zakladni Gispéch hypnotického
spanku je v uspavaném, je-li sugestibilni, a pak teprve v uspavajicim, je-1i pro uspani
schopnym. Tedy ona tajemna sila je v nds, hypnotizér jen tuto silu, ovladajici dusi, obratné
tidi, udrzuje autoritou, budi virou, napina pozornost v o¢ekavani t€¢inku. Hypnotizér ptisobi
imaginaci pro zvySenou obrazivost. Musi vynikat duchem; budit Gctu, mit charakter,
sebevédomi, mit i svou sldvu, autoritu, reklamu, zdani sily, uméni vystupovat, mit vyiecnost,
viru a jistotu v uspéch, umét pouzit fixace zraku nebo fascinace, upoutani zrakem.
Psychofyzickd osobnost ¢lovéka je ovladana duchem, spiSe magnetopsychou druhého. Proto
silné individuality maji vliv, fidi mySlenkové proudy, svéfeny obchod, udavaji vkus, ton,
ideje, politické sméry a jejich zmény, hospodaiské uspéchy atd.

Lidsky duch musi mit iplnou svobodu, bez ni se nerozvine. Musi v§e zkoumat a vybirat z
toho nejlepsi a nejvhodnéjsi. Zkoumani studiem parapsychologie, parafyziky, vliv sugesce a
piirodnich véd mohou bezpeéné vést ke svétlu poznani. Byl to dr. Frantisek Mesmer (1734-
1815) z Iznangu, ktery ma zéasluhu o rozsifeni znalosti lidského magnetismu. Jiz pater Hell
mél ve Vidni velké uspéchy s 1éCenim magnety. Mesmer to zkousel a pozoroval, ze dotek
ruky ptsobi jesté vyraznéji — a objev 1é¢ivé sily magnetické byl hotov. Mesmer mél bajecné
uspéchy i1 zbohatl. Nemocné 1¢¢il ptikladanim a hlazenim patete a celych tél nemocnych
svyma rukama. Mnozi upadali do zvlaStniho spanku. Magneticky spanek pro zdravotni
sugesce vyvolaval nejen rukama, ale 1 pohledem, slovy; sila jeho pohledu ptisobila i na dalku.
Magnetizoval stromy, draty, vodu a jiné a lidé se také uzdravili. Zde se 1é¢eni magnetismem
zvrhlo, lidé se pfevazné uzdravovali vlastni virou, plisobila autosugesce, ptedstava, touha po
uzdraveni. Mesmer 1é¢il v Kodani, Mnichové, v Pafizi, ve Svycarech. Ve stalych bojich s
1ékarskymi kruhy, které popiraly 1é¢ebny ucinek magnetismu — nekteti z 1ékart jej
prohlasovali za 3arlatdna, odesel v revoluci z Pafize do Svycar a do rodného kraje, kde zemfel
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coz se splnilo.

Deslon a Jussisu byli hlavni propagatoii Mesmerova uceni, které se rozsitilo do vSech zemi a
ménilo zkuSenosti. Slechtici, bratfi Puyzégurové v Soisonu zatridili magnetické 1é¢ebny pod
kosatymi stromy. V Berlin¢ mél profesor Wolfart pro magnetickou 1é¢bu dokonce Kkliniku.



Ve stejném Case, roku 1815, vystoupil abbé Faria z Indie a zacal uspavat podle joginti bez
magnetické sily — jen svou vili. Zavrhl cely mesmerismus a ukazoval, ze pfedstava véticiho,
sugesce, je rozhodujici Cinitel, a ne néjaka cizi sila. Mesmerismus tim zna¢né utrpél, nebot’ se
vétilo, ze hypnoticky spanek zavisi pouze na magnetismu, a zapomnélo se, Zze Mesmer také
uspaval slovem. V tu dobu se nevédélo o vlivu sugesce a jinych Cinitell. Nejvétsi ranu
mesmerismu dal 1ékaf dr. Braid, ktery prvni ukazal vyznam hypnézy. Cela fada u€encti se
zacala zajimat o tento dllezity zjev psychologicky a nazory se ustalily.

Dnes uméni 1é¢it na zékladé télesného magnetismu je stale v plenkach a plati stejné jako v
dobg, kdy byla psana slova Pliniova: ,,Jsou lidé, v jejichZ téle jsou lécebné sily.*
Magnetismus, to je pfenos zZivotniho fluidu z ¢lovéka na ¢loveka. Existenci jistého fluidu,
zafeni, jez bytosti a véci ze sebe vyzatuji, nalézame jiz ve starém véku, a proto Mesmer
objevem svého magnetismu nepfiinesl nic nového, nybrz obnovil pozornost k tomu, co jiz
diive bylo znamé. Uz krali Davidovi v jeho staii nasli 1ékati krasnou, mladou, zdravou divku
Abizach ze Sumanu, aby jej zahiivala a poslouZila k jeho omlazeni tajemnou silou. Riman
Olodius, Hermippus, ktery zil 115 let, vénoval Aeskulapovi dékovnou tabuli za to, Ze udrzel
se tak dlouho nazivu pomoci dechu divek. V¢éfilo se, ze nejvétsi silu mé mladé€, neporuSené
zdravé télo, které dechem a jakymisi silicimi vypary uzdravi neduZzivy organismus. Zpiisob
jejich lé€eni byl takovy, Ze se t€sn€ mezi dveé mlada téla zdravych divek polozil nemocny.
Egyptané, Zidé, Rekové a Rimané znali jiZ tuto silu, kterou lze z mladych zdravych tél
prenaset na choré. Obkladim divkami se vzpiral kiestansky mrav. Poznalo se, Ze tuto vitalni
zivotni silu 1ze prenaset dotekem rukou a nemocné tak 1é€it. Timto zptisobem jiz 1é€ili Ffimsti
cisafi Vespasian a Hadrian a také francouzsti kralové, od Chlodwiga az po Ludvika XV.
Mesmer proto jen dosel k obnové objevu 1é€ivé sily prikladanim rukou, které se znovu ujalo.

Paracelsus (1493-1514) vysvétloval 1é¢ebnou silu 1éki kosmickym magnetismem. Helmont
(1577-1644) vysvétloval hvézdny vliv rovnéz magnetismem. I jeho vrstevnik Fludd tvrdil, Ze
¢lovék ma v sobé€ pozitivni a negativni magnetické sily, je obrazem Bozi vile, tvofici
viditelné utvary a vlastnosti. Nemoce a vlastnosti moralni se na druhé ptenaseji jako
magnetické paprsky. Jeho zak Maxwell (1879) nazyva tyto paprsky vychazejici z téla
zivotnim duchem, ktery oduSevnuje svét a vécem dava silu. Vyzatovany fluid, zvany
magnetismus nerostny, ktery pochazi od nerosti, a magnetismus zivo¢isny, pochazel-li od
tvort zivych, byl pfedmétem prudkych sport, zejména proto, ze byl viditelny pouze osobam
senzitivnim, kdeZto jinak byl pozorovatelny pouze ve svych tcincich. Pozdé&ji, kdyz existence
tohoto vyzatrovaného fluidu byla dokézéana fotograficky, spory u¢encti umlkly ve prospéch
1é¢ivého magnetismu a je dokazéano, ze je mozné jej prevést do zivocisné nervove soustavy a
1é¢ive tam puisobit. Jev zivocisného magnetismu, tzv. biologicka energie, je diikkaz existence
urcité zarivé emanace lidského téla a jeho viditelnych ucinkt. Podle nejnovéji zkoumanych
jevu ,,biologické energie®, tzv. bionika, nas poucuje fyzika o stavbé jadra atomu, déli naboj
elektronu a hovofti o ,,jakési prahmoté®. Dnes, kdy se jiz bude definovat antihmota, a¢ cely
fetéz meziclanki od hmoty k antihmot¢€ nebyl jesté dostatecné prozkouman, ac jejich
definovani je dilezité i k chapani magnetického 1éceni.

Jak se jiz diive fotograficky dokéazala existence magnetismu, tak se v poslednich letech stalo
v Sovétském svazu (byvalém — pozn. red.), kde snimky pofidil krasnodarsky elektromechanik
Semjon Krilian. Desitky let opravoval, zkousel a zlepSoval riizné elektrické pfistroje a jednou
zpozoroval, ze dotkne-li se v okruhu ptisobeni vysokofrekven¢niho proudu prstem
fotografického papiru, objevi se po vyvolani jakési zahadné skvrnky a tfdsn¢. Jde ziejmé o
stopy mikroskopickych elektrickych vyboju. Proto zkonstruoval zafizeni pro
vysokofrekvencni fotografovani a ziskal spoustu objevnych snimkt riznych predméti, jakoz i



pokozky na riiznych ¢astech téla. Ptistroj zlepsil o specialni nastavec k mikroskopu a v
okruhu ptisobeni vysokofrekven¢niho proudu se pfed nim oteviel nevidany svét: na tmavém
pozadi jisktila zaplava modrych, zlutych a zlatistych elektrickych jisker. Nékteré se tiepotaly,
jiné svitily rovnomérnym svétlem, dalsi se periodicky rozzihaly a zase hasly. Nekteré
jiskticky zastavaly na miste, jiné bloudily svételnymi labyrinty. Nad podivnymi souhvézdimi
fantastickych svétélek se rozsvécovaly jasné, mnohobarevné plaménky a vyletovaly matné
svitici oblacky. Pod mikroskop déaval vSe, co ptislo pod ruku. Pfitom se ukazalo, Ze charakter
svétélkovani, jeho kresba, je u zivych objektli naprosto rozdilna nez u nezivych objektl.
Ptiklad: Pod mikroskopem lezel fez prave utrzeného listu. Po zapnuti vysokofrekven¢niho
proudu se rozsvécuje vyse popsany ohiostroj, ale za nékolik hodin zac¢inaji svétélka postupné
uhasinat — list umira. Barevny film je pfilozen na krk, na krajinu srde¢ni, zalude¢ni, na konce
prsti — a na fotografiich vedle zafeni a jiskieni se jeste objevuji riizn€ zbarvené skvrny.
Vynalezce zpozoroval, jak se méni i naladou ¢lovéka. Zaroven svymi pokusy dokazuje, ze
vSechno, co je na nasi planeté, je obklopeno elektrickym polem, ma elektricky naboj.

Vyron zéafeni je u kazdé hmoty, organické i anorganické, jiného sloZeni. Dobry jasnovidec si
tyto zatfivé vyrony tak ujasni, a ukazeme-li mu kteroukoliv véc, thned hlasi, z ¢eho to zareni
pochazi, zda ze dfeva, kovu, kosti, masa, vody apod.

V tomto sméru jsem s uspanymi délal v dob¢ pied Ctyficeti péti lety mnoho pokusii. I osoby
silné senzitivni, aniz byly uspané, v tmavém sklepé z ohranic¢eného zatreni popisovaly a
podavaly véci pohozené na zemi. Rostliny, hlavné potraviny, jsou ve svém zafeni choulostivé
na zar pecenim, vafenim apod. V tmavé mistnosti jsem polozil na zem vafena jablka spolu se
syrovymi a vyzval jsem citlivce, aby mi podali pfedméty, které vyzatuji. Podali v§echna
syrova jablka, z vafenych ani jedno. Podobn¢ se stalo s vafenymi a syrovymi bramborami, s
masem vafenym a nevafenym, syrovou a vafenou zeleninou, pe¢ivem a syrovou moukou.
Chtél jsem védet, zda jsem uplné€ zbavil varend jablka, brambory, zeleninu a maso této zarivé
energie. Uspal jsem citlivee, dal jsem varené véci na sklenénou misu (sklo takika nevyzatuje)
a polozil jsem jasnovidci H. otazku, co vidi. Hlasil, Ze jen slabounce to vyzatuje a Ze té¢Zko
rozeznéva, presto rozpoznal jablka, brambory, zeleninu i maso, které i po vateni si podrzelo o
néco vice zafeni nez ostatni véci. Véci zmrazené podle pozorovani uspaného tolik zafive
energie neztratily. Upozorfioval, Ze vafenim a pe¢enim se nevédomky zbavujeme té nejlepsi
sily potravin, potfebné nasemu organismu. Co jin¢ho je tato zativa energie nez dnes jiz zndmé
druhy vitamini, které jsou k Zivotu ¢lovéka nutné.

Moji citlivei v hlubokém hypnotickém spanku nejen ze rozeznavali poruchy zafeni v
potravindch, ale rozeznavali 1 poruchy zéafeni organti v onemocnélém téle. Diagndza
jasnovidcem se ovSem déje jinou cestou nez diagndza lékarska, ktera je patologicko-
anatomicka. U nemocného patologicko-anatomické zmény jsou fyzikalni, a jsou tudiz
vnimatelné naSemu fyzickému smyslovému ustroji. Pfi diagnoze jasnovidcem je tomu jinak.
Jasnovidec nevnima smyslovym ustrojim, ale pomoci psychofyzické energie, totiz pomoci
odusevnélého fluidu odusi, a mize tudiz urcovat metafyzické zmény podstaty téla. Jasnovidné
subjekty zachycuji zménu vibraci (zaieni), kterou oznacuji jako stiny nebo druhy barev. Tyto
nasemu oku neviditelné vibrace €ini jasnovidna schopnost citlivce postfehnutelnymi tak, ze
jasnovidec mtize byt 1ékaii pomocnikem pii stanoveni diagnoz. Vidi, kde je zatfeni intenzivni,
kde porusené, kde zastavené. Zdravy organ zaii intenzivné svétle modie. Odlisné zbarveni
zafeni je zavinéno piijatymi stavebnimi latkami v buiikach podle toho, k jakému tucelu jsou
urceny. Kosti zaii svétle modie, morek ma jiz nddech cervenavy. Rozkladajici se rana zati
modrofialové. Rakovina tietidoba se jevi jako tmava mista. Zdrava krev ma nadech
modrobélavy. Je-li prosycena kyselinami, méni barvu do Seda. Zdravé cévy zafi blankytné



modre, skler6zni méni barvu do hnéda. Necinny, poruseny az zkazeny organ vidi jasnovidec
jako tmavé temné misto. Z obrysii zafeni pozndva kterykoliv télesny organ a jeho zmény jako
roz§iteni, sklon, snizeni, ¢innost ¢i ne¢innost, svrastélost apod. Pocinajici nemoc poznava z
ochabovani a snizovani zareni. Cizi pfedméty, které vnikly do téla, stejné jako vytvorené
kaménky poznava z odlisného zafeni téchto od organického organu, ve kterém jsou. Uspany
subjekt, uvedeny do hlubokého spanku, nevnima smyslovym ustrojim, nybrz ¢ini tak za
pomoci odusevnélého fluidu — odusi. Jeho ¢innost je psychofyzicka. Tento fluid se miize
uvolnit do prostor, je vSudyptitomen v ur¢itém, ovS§em omezeném, prostoru, ve kterém vidi,
slysi, ¢ichd, chutnd a hmata vnitinimi smysly za pomoci zativého fluidu odusi.

Nase télo je obdafeno dvéma zakladnimi fluidy, podstatné odlisSnymi. Fluid magneticky je
¢initelem pro télo, fluid odusi ¢initelem pro dusi. Fluid magneticky se v naSem téle vyviji ve
vSech buikach v liné bunééné protoplazmy z latek potravin, které jej obsahuji. Tudiz toto
zafeni je preménénd slunecni energie. Fluid odusi se uvoliiuje ze vSech bunék ze samotnych
jader bunécnych, ktera ze sebe vydavaji vyboje jednotlivych ¢astic zativé energie, tvoticich
fluid odusi; vyhovuje pln¢€ schopnostem duse. Skladba atomtl je rozmanité zkombinovéna z
rozdilnych druhti nukleonti a elektrond, tyto pak z pyrotond. Atomy jsou pfitom povahy
proménné. Vytvaii se zde jiny druh zéafeni v lin¢ bunééné protoplazmy a jiny druh zéteni ze
samotnych bunécnych jader. Tento dvoji druh zafeni je odvisly u magnetismu od ¢astic
megatront, u fluidu odusi od ¢astic sitontl. Ziejmé rozdily mezi magnetismem a odusim jsou
tyto:

Magnetismus je raznobarevny — podle potravy. Odusi ma stale jednu barvu, a to bilou s
lehkym nadechem do modra.

Magnetismus zaii kolem téla na jeden, Ctyfi az deset cm, u nékterych osob i vice. Odusi zati
kolem téla vzdy asi jeden cm.

Magnetismus nékterym lidem navenek ani nevyzaiuje. Rikdme, Ze jsou nemagneticti; jsou
vhodni pro hypnozu. Odusi vyzatuje kolem téla vzdy a kazdému.

Magnetismus voda pohlcuje. Odusi nikoliv.

Magnetismus je dvoupodlovy. Odusi jednopolové — bez polt.

Magnetismus prostupuje jen nékteré hmoty. Odusi vSechny.

Magnetismus ma rychlost téméf naseho béhu. Odusi ma rychlost, fekli bychom, myslenky.
Magnetismus jde védomou vili ovladat. Odusi jen pfi ¢innosti podvédomé. V magnetismu
spoc¢iva sympatie nebo antipatie. V nejdokonalejsim fluidu odusi spociva telepatie a
jasnovidnost.

Magnetismus ziskavame hlubokym vdechovanim zdravého vzduchu a pojidanim syrové
potravy. Mleta zrna sdji, pSenice, Zita, ofechil, ovoce, zelenina — to vSe je nutné jist v syrové

uprave. Kazdou 1Zici rozemletych zrnin zapijet douskem vody, jazykem v ustech promichat a
spolknout. Hrubé s6jova mouka je nejvhodnéjsi ze vSech zrnin a netvoii sklerozu.



Elekttina, svétlo, teplo, magnetismus a odusi jsou riznymi formami prasily, jejimz zékladem
jsou prvotni elementarni ¢astice — sitony — které daly vznik vSem zakladnim kamentim —
atomtm prvki.

Na mnozstvi a jakosti magnetismu spociva télesna sila a vytrvalost a zdravi kazdého tvora.
Kazdy ¢lovék ma svilj rozdilny magnetismus. Nemocni jej postradaji, tvofi se jim v malém
nedostacujicim mnozstvi, a proto jim navenek kolem téla takika nevyzatuje. Ti jednotlivci,
ktefi maji magnetismu nadbytek, jej mohou nemocnym poskytovat takzvanym
magnetizovanim. Uspé&chu uzdravovani pikladanim a hlazenim rukou chorych mist dosahuji i
osoby uplné nemagnetické, a to opa¢nym postupem, piebiranim chorého magnetismu z
nemocného, ktery z n¢ho primo vysavaji. Nékdy ovSem stejnou chorobou i sami onemocni.
Té€lesny magnetismus podrzuje svoji pivodni vlastnost dvou polt. Na levé strané téla je
kladny, na pravé strané téla zaporny. Leva ruka, nejvice v koncich prstt, vyzaiuje slabé
bélozlutavé, prava ruka bélomodrave. Celé télo nahote bélomodravé, u nohou dole
bélozlutaveé. U masaiti se meéni u ruky levé zlutocervené, u ruky pravé modrofialove.

Nemagneticka osoba se strani spole¢nosti, nesnasi vliv vyboji riznych odusevnélych
(pongjvice zlem) magnetismil. Nebot’ magnetismus v sobé realizuje nasi individualitu,
povahu, charakter, zlo i dobro. Nemagneticky citlivec ihned rozpozna povahu dobrou od zI¢ a
falesné. U charakternich magnetickych osob je nemagnetické osob¢ velmi dobie, nebot’ jeji
magnetismus nevédomky mechanicky prebira a tim se posiluje. Zde nachazime ona velka
pratelstvi a hluboké pocity lasky. Odpudime-li nemagnetickou osobu, stava se, ze steskem i
zahyne ¢i ukon¢i sviij Zivot.

Ptimé slunce vzajemnym vybijenim magnetismus ni¢i. Koupele, vlhké a destivé pocasi,
vlhky byt odebiraji magnetismus — téZce se dychd, myslenky jsou tupé, ruce a nohy tézknou,
zada boli. Suché pocasi s mirnym sluncem a sucha zima ptsobi zdravé. Magnetismus je
hmotna zhus$ténina a vsaje do sebe plynné vypary chorych latek téla. Proto kratké ponofeni do
chladné vody az Ctyfii Ci pét vtefin osvézuje. Voda pievezme chorobinami prosyceny
magnetismus. DeStém pes ztraci stopu pachatele. Z nedostatku magnetismu se osoby citi
nervove vycerpané a pocituji nadmérnou potiebu spanku. Tedy Zivot zavisi prevazné na
magnetismu, nemoce jsou porusenim magnetické rovnovahy. Vime, ze existuje zvlastni
fyzickomagneticka porucha obou polt protivnych vlastnosti, tzv. polarizace, ktera vétSinou
vznikd z dusevniho rozc€ileni nebo rozruseni. V zdjmu svého zdravi se neroz¢ilujme,
nepodporujme vznik infarktd. Nejvhodnéjsim 1€kem je autosugestivni uklidiovani se
opakovanim slov o klidu. Prodlouzime si tim zivot.

Starnutim pozbyva lidské télo (i télo zviteci) schopnost vyvijet dostatek magnetismu.
Nasledkem je sesSlost, nemoc a smrt. Proto se nedoporucuje star$im lidem, aby spali s détmi,
odebirali jim magnetismus. Je nutno spat oddélené — sami.

Manzelstvi osob nemagnetickych byva snesitelné, nékdy i Stastné. V takovém manzelstvi
nesmi vSak Zena poznat magnetického muze, kterym je pritahovéana, imponuje ji, je zaslepené
ovladana az k nevéte. I zde se ovSem silny, mravni charakter ovladne. Pro Stastné manzelstvi
je potfeba, aby muz byl vice magneticky nez zena. Je-1i tomu obracené, vedeni se ujima Zena.
Taktéz typ povahy introvertni si ma hledat jako protéjSek typ extrovertni. U rozumoveé
vyspeélych manzeli intelektuali vznika rozumovy vztah a nepfetrzity pribeh ¢innosti s vnitini
ucelnosti. Tento vztah jako pomér dvou osob k sobé, tj. v bydleni, souziti a vzajemném se
vnitinim pronikani tak, aby jejich duchovni hodnoty rostly a pifekonavaly hmotné vlastnosti



mechanického vlivu magnetismu. Z dusevniho souzvuku se pak vytvareji nové, vyssi
hodnoty, duse tusi krasu druhé duse...

Jsou-li oba manzelé siln€ magneticti, dochazi k podrazdénosti, hastetivosti a k rozbrojim,
dokud se druhy rozumovym promyslenim situace nepodda.

V tidkych pfipadech se rodi osoby s magnetismem kladnym a zapornym. Setkaji-li se dva
stejnorodé magnetismy, odpuzuji se, nemohou vstoupit do Stastného manzelstvi a rovnéz pti
1é¢eni nelze ocekavat kladné 1€¢ivé vysledky. Zalezi tudiz na polarit¢.

Timto télesnym magnetismem, timto zivotnim biomechanickym proudem magnetizovani se
déje takzvanymi tahy Ci ,,pasy* tim zpisobem, Ze osoba magnetizujici vztahne proti sedicimu
subjektu ruce a vede je v blizkosti jeho téla, a to od hlavy k noham (ne obracen¢); od nohou
roztazenim rukou obloukem vraci ruce zase k hlavé subjektu a tyto tahy desetkrate az
dvacetkrate opakuje. Jiny zpisob magnetizovani je ptiloZzeni ruky na nékterou ¢ast chorého
téla ve vife (uzdravuji) anebo hlazeni patete a jejiho sttedu s michou. Tento zativy
bioproudovy magneticky fluid, tzv. ,,bionika®, vyvéra samovolné z protoplazmy bunék celého
organismu. (Poznéni zivé ptirody ¢lovékem.) Zativy fluid odusi vyvérd prevazne z Castic
atomovych jader, tzv. nukleont, za ucasti podstaty duse lidské, ktera musi byt zaroven v
¢innosti. Bez této uvédomeélé ¢innosti duse se fluid odusi neuplatiiuje. Zativy fluid odusi je
mnohem jemnéj$i a je mozné jim 1éCit vice osob za sebou, aniz by se organismus vycerpaval.
Tedy magnetizovani fluidem odusi je vyhodngjsi. Fluidem magnetickym lze 1é€it nejvyse pét
osob. Pak se dostavuje vyCerpani. Oba fluidy jsou 1éCivé a je tieba siln€ veErit v uspéch
vzéajemného fluidového souladného spojeni. Musime si uvédomit, Ze zaleZi na polarité
magnetického fluidu, nebot’ vlastnime pozitivni a negativni odpudivé magnetické sily, jak
stejnorodé, kladné, tak i zaporné, tzv. protivné vlastnosti, které nastavaji drazdénim obou
magnetickych elektfin v molekulach. Nebot protiklady se vzajemné rusi. Tedy polarita dvou
opacnych mist, pold, se vzajemné rusi, a to hlavné ze vzajemného odporu dvou opacnych
povah, z roz¢ilovani.

Tak, jak jsou osoby magnetické, jsou osoby prevazné nemagnetické. Jak jiz bylo feceno,
poznavame je tim, Ze se strani styku s osobami magnetickymi, citi pfi nich nevolnost a
podrazdénost. Stava se, ze nezdravd magnetickd osoba pienese na osobu nemagnetickou
onemocnéni. Osoby mladé a zdravé vyzatuji ze sebe zdravy zativy fluid, nemocnd osoba jej
piebira a vtahuje do sebe a jim se uzdravuje. Pro tento zpiisob 1écby je tieba nalézt osobu
mladou, zdravou a majici tento zafivy zvlastni druh magnetismu s blahoddrnym tc¢inkem.
(Kdo chce védet vice o téchto zarivych energiich a zpisobu magnetizovani, docte se v knize
B. Kafky Nové zaklady experimentalni psychologie.)

Baron dr. Reichenbach jiz v poloviné devatenactého stoleti mnoha pokusy se senzitivnimi
osobami zjistil svételné a pocitové Gcinky zivocisného magnetismu. Tyto svételné a tepelné
proudy zkoumal Reichenbach neméné nez tiinacti tisici pokusy a zjistil, Ze nejen magnet a
krystal, ale 1 vS§echny jiné predméty, Clovek, zvite i rostlina vyzaiuji jistou latku, kterou
nazval 6dem. Ucenec de Rochas se tomuto oboru vénoval zkoumanim osob v somnambulnim
spanku a zjistil tytéz ukazy zéaieni. Abbé Fortin z Chalette sestrojil pfistroj, jimz lze méftit
mnozstvi magnetické sily vyzatujici od ¢loveka. Profesor Murani v Pafizi zjistil magnetickou
polaritu zivého lidského téla tim, Ze prsa odpovidaji severnimu, zada jiznimu p6lu magnetu.
Patizsky l1ékat dr. Baraduc sestavil ,,magnetometr ke zkoumani intenzity magnetismu: leva
ruka vykazovala vétsi odklon nez ruka prava. I Edison se zabyval zkouméanim intenzity
lidského magnetismu a vynalezl pfistroj, jimz se prokazalo, ze magnetické paprsky



vychazejici z lidského téla u siln€¢ magnetickych jedinct pisobi do vzdalenosti az dvaapil
metru. Fotografie magnetickych paprski potidil L. Torminov v Diisseldorfu. Taktéz prof.
Narkowiecz-Jodko podnikl vice nez tfi tisice zkousek a potvrdil, Zze existuje zvlastni
vyzatovani, vychazejici z lidského téla a riznici se podle individua a dle temperamentu.
Rostliny a pfedméty projevuji podobné vyzarovani, které mize byt fotograficky zachyceno.
Toto vyzatovani se rizni podle stavu zdravi nebo nemoci ¢lovéka, a to tak, ze 1ze jiz pfedem
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urc¢it misto choroby v organismu, které za¢ina byt postizeno.

Jak velky léCivy ucinek je v zivociSném lidském magnetismu, ukazuje zprava, ktera mi byla
poslana od dr. O. K. z Prahy: ,,Moje manzelka asi dvacet hodin po porodu syna onemocnéla
nebezpecnou horeckou omladnic. Lezela v prazské porodnici. Horecka stoupla az na 42° C a
prof. R. 1 jeho asistent neddvali sebemensi nad¢ji, nebot’ 1éky nezabraly. Béhal jsem od
jednoho odbornika ke druhému a vSichni mne ujistovali, Ze je vSe marné, nebot’ se pridal
zanét zil v obou koncetinach, v jedné noze snét’ a z prsou ji tekla materie misto mléka. Kdyz
se jiz blizil konec, profesofi konali pravé konsilium, zavolali mne a pfipravili na smrt mé
pani. Zajel jsem jestE, a¢ jsem tomu tehdy nediivéfoval, k magnetizérovi K. Z. a vpaSoval
jsem jej do nemocnice jako stryce a kmotra manzelky. Po prvnim magnetizovani klesla
horecka ze 42 a 39° C. Stav se lepsil kazdou hodinu a 1¢ékafi, kteti vedli pfesny, dosud uloZeny
zédznam o prib&hu nemoci, mi fekli, ze jde o nepochopitelny zazrak, zejména kdyz se za dva
dny vratilo mléko a pani mohla plnych Sest mésicii dité kojit.*

Telepatie

Jevy telepatické, hypnotické, magnetické, somnambulni, jasnovidné a materializa¢ni jsou
nejznamenitéjsi z celé parapsychologie. Telepatie je vitbec v dennim Zivot€ ze vSech jevl
parapsychickych nejrozsitenéjsi. Podstata telepatie tkvi v tom, Ze néjaky stav védomi, pocitek,
barvy, zvuk, bolesti, chuti, pfedstavy predmétu, kresby, Cisla, se pfenasi ptimo z védomi

jednoho ¢loveéka do védomi jiného ¢loveéka bez prostfednictvi smyslového vnimani.

Existence mimosmyslového vnimani je dnes povazovana za prokézanou. Kromé telepatie
existuje jeste jasnovidnost, kterd je také prokazéana. Jen malé procento lidi ma tuto schopnost,
ktera je zavisla na nedostatecn¢ znamych faktorech, a tim nelze tyto schopnosti podle své viile
snadno navozovat. Kdyby se znaly vSechny podminky, dala by se telepatie i jasnovidnost
zékonit¢ ovladnout a prakticky vyuzit. Tato vlastnost neni nijak nadptirozena. Je vlastnosti
podstaty duse i téla — dusi nechtéji mnozi pfipustit, a proto hledaji vS§echny mozné hmotné
pri¢iny, zatimco hmota je zde jen spoluptisobici jako nastroj duse.

Z pokust se poznalo, ze hmotné prekazky, vzdalenost, prostor, ioniza¢ni zmény a jiné vlivy
se ukazaly bez vlivu na projev parapsychickych schopnosti. Naopak jejich projev je silné
ovlivnén faktory psychologickymi, dispozici, naladou, nadSenim pokusné osoby. Spise tyto
zakonitosti, které ovladaji projev mimosmyslového vnimani, jsou totozné se zakonitostmi,
ovladajicimi tviir¢i dusevni Cinnost, ktera je abstraktné duchova.

Do parapsychologickych jevi patii nejen telepatie, ale i jasnovidnost. Telepatii nebo-li
telepatickou komunikaci 1ze bez tcasti béznych smysli poznavat predméty a udalosti



prostorové blizké a vzdalené. V bézném rceni pouzivame slovo jasnovidnost nebo-li
telegnozie. V dob¢ valek lze zcela zamérné a systematicky vyuzivat telepatickych a
telegnostickych schopnosti jasnoztivych vojakt k ur€ovani pozic nepftitele. Pomoci psychické
energie l1ze poskytnout sdélovaci prostiedky mezi ponorkou a pozemnimi zékladnami.
Telepatickou cestou se uskutecnilo vice nez 75 % spolehlivych zaznami. K tomu ucelu je
nutnd vychova somnambulnich citlived, s vlohou podvédomého ,,ja* pro jednotlivé védni
discipliny. Tedy parapsychologie (dle nového pojmu ,,psychotronika‘) se zabyva nikoli
béznymi, avSak redlnymi jevy a snazi se je probadat a vysvétlit ve shodé¢ se soudobym stavem
exaktnich poznatktll. Zabyva se tedy vyzkumem k poznani ¢loveka a jeho vloh, schopnosti, a
dale zcela zvlastni komunikaci mezi lidmi.

Telepatie patii do oblasti jevl lezicich mimo dosavadni pfedmét psychologie, zabyvajici se
zkoumanim dusevnich jevll. Dnesni parapsychologie se zabyva hlavné jasnovidnosti, tj.
mimosmyslovym vnimanim objektivné existujicich udalosti a telepatii, Cili opct
mimosmyslovym vnimanim vnitinich psychickych obsaht jinych osob. V zakladé jde o jisté
fenomény vnimani a o jisté vlastnosti lidské psychiky, pro néz materialistickd véda nema
dosud uspokojivé vysvétleni. Jsou to parapsychologické jevy, jako pfenos myslenek, okamzité
vytuSeni dramatické udalosti, ktera se stala blizké osobé€, nebo schopnost ,,vidét nikoliv
zrakem, nybrZ vnitfnim smyslem duse — odtud ozna¢eni mimosmyslové vnimani.

Je jisté, Ze v psychice ¢lovéka, v jeho mozkové a duchové ¢innosti, 1 v ptirodé kolem nas
existuje jest¢ velmi mnoho nezndmého, nepoznaného a pracné postizitelného, co ovliviiuje
nas Zivot, aniz o tom vime. Clovék je tu vlastné teprve v po&atcich sebepoznani. Pro¢ by
nemohly existovat jesté jiné subtilnéjsi zplisoby vnimani, nez jsou tyto obvyklé? Mezi né patii
ono mimosmyslové vnimani. Jak to vlastné ve skutecnosti je s timto mimosmyslovym
vnimanim? Jak je to s onou zvlastni vlohou nékterych lidi, schopnych — jak tvrdi
parapsychologie — pfijimat a vysilat informace a signaly bez ucasti béznych smyslu, zraku,
sluchu, hmatu. Jakymi cestami se to tedy déje?

Parapsychologické jevy v oblasti ¢innosti duse nejsou jen hmotné procesy, probihajici v
mozku a jeho okoli, nybrz se dé€ji z vlivu hlavniho ¢initele — duse. Schopnost
mimosmyslového vnimani se ve své ¢innosti duse pomoci zativého fluidu odusi s
pribyvajicim stafim nemuze zhorSovat, ale zhorSuje se dorozumivaci nastroj, mozek, ktery je
pfimo ovladéan z podvédomého ,,ja*.

Sam pojem psychologie je historicky relativni. Tak jako existuje védeckd metafyzicka
psychologie dr. Driesche, C. G. Junga a jinych, tak existuje nevédecka metafyzicka
psychologie materialisticka. Experimentalni schopnost se manifestuje jako pienos myslenek
nejen laboratorné, ale vzacnéji i spontanné mezi dvéma osobami a je malo téch, kteti maji
fotografickou pfedstavivost. Zkouméame-li experimentalné tuto schopnost, je nutné vyloucit
vSechny lidi, ktefi ji neprojevuji, a i ty, ktefi ji projevuji nedostatecné. Pro pokus musi byt
nadSeni, diivéra a vylouceni vSech rusivych vlivii nervozity, nejistoty a kriti¢nosti béhem
pokusu, nebot’ projevy podléhaji celé fadé dosud neznadmych faktorii. Zdrava psychologicka
atmosféra a motivace jsou zdkladni podminky jakéhokoliv psychologického pokusu.

Pro materialisty, neuznavajici hlavniho ¢initele dusi, se uskute¢iuje mimosmyslové vnimani
»Zatim® mimo znamé smysly a mimo dosud znamé fyzikalni mediatory, jeho obsah je
zakodovan v dosud neznamém druhu energie. Sam profesor Vasiljev prokdzal, ze nosnym
faktorem informace neni elektromagnetické pole — subjekt byl izolovan od vlivu
elektromagnetickych vin ve specidlné zkonstruované komote — piesto prece existuje. Pro



prenos myslenek je tu jiné fyzikalni pole — fluid odusi, pomoci néhoz tu duse pracuje. Jeho
podstata je dosud neznama, ale ma vlastnost, ze psychické obsahy mohou v paranormalnich
formach puisobit mimo mozek a mimo piekazky kazdé hmoty. Objektivni hodnota energie a
jasnovidnosti je jiz nezvratnymi fakty dokazana. VSechny ,,védecké namitky proti
parapsychologii jsou beziéelné, ponévadz nechtéji piijmout hlavniho ozivujiciho Cinitele
hmoty a tim ani ony jevy — &innou silu lidské duse. Zivot nelze zatadit jen mezi organické
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— dusi. Teorie zanikaji, ale fakta zlstavaji.

V soucasnosti jiz samostatnym védnim odvétvim se za€ind usilovat o zkoumani zékonitosti
mimosmyslového vnimani (Extrasenosory perception ESP) a bezpecné rozeznava jeho dvé
formy, tj. telepatii nebo-li telepatickou komunikaci k pfedavani a poznavani objektivnich
zprav, zazitkl, citl a pfedstav mezi osobami a telegnozi pod jménem jasnovidnost k
poznavani objektivnich udalosti sou¢asného nebo minulého vnéjsiho svéta mimo smysly.

Polsky telegnosta, inzenyr chemie Stefan Ossowiecki, nejednou pomohl nalézt ztracené
predméty, odhalit zloCin, nalézt mrtvé na bojisti. V roce 1938 za nim pfriletél z Vidné
multimilionat Eugen Rothschild. Pohiesoval otciiv testament a mél vazné podezieni, ze byl
zcizen. Ossowiecki vyli¢il Rothschildovi okolnosti, za kterych doslo ke ztrate, a urcil misto,
kde se testament nachédzi. Rothschild se fidil radami a v kratké dob¢ testament nasel. Poslal
Ossowieckému rozsahly dopis, koncici slovy: ,,Uvid¢€l jsem, uvéfil jsem, moje vdécnost k
Vam je bezmé&rna.*

Univ. prof. Oscar Fischer, neurolog a psychiatr prazské univerzity, uskutecnil celou fadu
pokusii se znamym videniskym telegnostou a telepatem Rafaelem Schermannem. Z celkového
poctu 280 pokusti bylo 180 spravnych, 24 nejistych (urenych ptiblizn¢), 76 nespravnych.
Vyjadieno v procentech: 65 % spravnych, 8 % nejistych, 27 procent nespravnych.

Dalsi uvedené piiklady presvédcive ukazi, ze vysledky pokust jsou vysoce pravdépodobné.
O Sachistech je znamo, ze se dovedou soustiedit. Kdyz byla skupina nasich Sachistti v SSSR,
byla vyzvana k pokusim. M¢li si piedstavit néjaky predmeét. L. Pachman ndm sdélil: ,,V
penéZence v naprsni kapse jsem mél notysek a v ném tuzku. S jistou davkou Skodolibosti jsem
si vybral tuto malickou tuzku a sousttedil jsem se na ni. Po chvili ke mné pfisla pokusna
osoba (percipient), vytahla si okamzité bez jakéhokoliv vdhani néprsni penézenku, oteviela ji,
vzala z ni notysek, vysunula tuzku a fekla: ,,Etot karandas.* Z dvaceti pokusii bylo osmnact
spravnych. Mij cviény subjekt Hanus dosahoval na 80 % spravnych pokusi tohoto druhu,
Vavrousek podobné, subjekt Kie¢ek dokonce az 90 %.

Telepatické a jasnovidecké schopnosti je tieba cvicit denné€ vice hodin, a to po 1éta.
Percipientovi ma byt toto cviceni povolanim s vétsi ¢i mensi dispozici vrozenou, kterou musi
zdokonalovat jako pti kazdé¢ jiné lidské ¢innosti.

Bionika, ktera nabyla neobycejné dilezitosti pro poznani zivé ptirody, nam ptipravila mnoha
prekvapeni. O ultrazvukovém radaru netopyra uz kazdy vi. Nékteré bahenni ryby se orientuji
energie tyto jevy u nékterych druhtt hmyzu, pfi nichz jeden partner ,,citi druhého i na
vzdalenost mnoha kilometrii, a to i v ptipad¢, ze jeden z nich je uzavien v kovové trubici (a je
tedy elektromagneticky odstinén). Nebude snad nelogickd domnénka, Ze nejvyssi tvor z fise
zivocichtl — ¢loveék — v mohutnosti duse ma dokonalejsi radar s mnohem pestiejsi Skalou,
nebot’ hmota zde jen spoluptisobi jako nastroj duse pfi telepatii a telegnoze.



I v Moskvé se vytvortilo pracoviste, zabyvajici se otdzkami ESP, zejména bioinformaci. Jeho
pracovnici si kladou za cil seznamit se s veskerou svétovou literaturou o tomto problému,
systematicky sledovat a seznamovat se s projevy spontdnni telepatie, rozpracovavat a
laboratorné provadét telepatické pokusy. Tymovou skupinu fyziologi, psychologt,
matematikl, fyzik{, radiotechnikd, biologt, filozofl a dalSich specialistii vede prof. téch. véd
M. Kogan, J. Kamenski a K. Nauman. Rovnéz na Zapade¢, a hlavné v USA je vénovano na
vyzkum ESP mnoho finan¢nich prostiedki. Je s touto ¢innosti poc¢itano v rozpoctu NASA
amerického vojenského letectva a namotnictva. Podobné v Anglii, Holandsku, Japonsku a
jinde. Laboratofe si kladou za cil zjistit zakonitosti telepatické komunikace, odhalit a objasnit
»agens®, pomoci néhoz se telepatické informace §ifi. Zatim byla pfijata hypotéza, Ze se
telepatickd informace §ifi prostfednictvim tzv. ,,psychického pole®. Je teba fici, jak se Casto
pise v odborném tisku, ze nase znalosti o mozku jsou na Grovni fyziky doby Galileiho. Jisté je
jedno: mysleni neni jen produktem hmoty, hmota zde jen spolupiisobi jako nastroj duse. Pti
hypnotickych a podobnych pokusech télo a duse spoluptisobi pti spole¢né podstaté
ptirozenosti lidské, jehoz vySsi princip v energotvorné formé dosud jesté nezname. Z pokust
vime, ze fakta zde jsou, pouze je tfeba umét je odhalit.

Nelze ptiznat, Ze vSechny ptirodni zakonitosti jiz byly objeveny, Ze obraz svéta, ktery ndm
vykreslila ptiroda a véda, je jiz konecny a nemize byt novymi objevy zpiesnén a doplnén.
Proto vyznam mimosmyslového vnimani na celém svété rychle vzristd. Clenové laboratoii v
zapadnich zemich a ¢lenové laboratote leningradské univerzity prof. Vasiljev, Fajnberger,
Platonov, Alexandrov, Galperne, Novomejsky, prof. Kogan studuji telepatické a jasnovidné
projevy svych objevenych subjektt KuleSové Sergejevny, desetileté¢ Bliznové a jinych, kteti
pii zavazanych oc€ich vidi, ¢tou a rozeznavaji barvy prsty svych rukou, jini z nich podléhaji
rozkazu uspani vyslaného na dalku, popisovanych rtiznych kreseb rovnéz pii zavazanych
ocich, ¢teni textli uloZenych v obalkéch, vidi a popisuji véci ve skiinkach apod. TytéZ pokusy
a jiné, které jsem se svymi subjekty konal po Ctyficet let, jsou popsany v jiz zminéné knize
Nové zaklady experimentalni psychologie.

Slavny objevitel ,,zatici hmoty* prof. Wiliam Crookes se jako piedseda anglické spolecnosti
pro psychicka studia vyjadfil takto: ,Jestlize nastane mezi dvéma lidmi telepatie, d&je se v
mozku toho, jenZ chce zpravu odeslat, fyzicka zména. Obdobna zména nastane ihned nato v
mozku druhého, ktery sugesci pfijima®. Toto réeni je spravné, avSak podnét k pfenosu
myslenky poskytuje védomé ,,ja“, které je duchové, majic reflexi nad svou ¢innosti. Toto
duchové ,,ja“ musi mit zase duchovy podnét. Hmota sama si sebe neuvédomuje, nebot’
uvédomeéni sebe je duchové. Klicem ke svétu myslenek je schopnost naseho védomi setrvat
libovolné¢ dlouho u jednoho pfedmétu — €ili pozornost. Védomou pozornosti mizeme sledovat
v myslenkové spleti urcity fetéz, vybirat si z nich, co se ndm hodi, a odmitat nevhodné. Tato
reflexivni duchova ¢innost vychazi z podnétu duchové duse, ktera je vazana na hmotné télo.

Ptipady prendSeni myslenek nejsou uverejiovany pouze pro zabavu ¢tenafi, ale pro podnét k
otevirani novych cest a objevovani platnych zdkoni. Piedevs§im zélezi na ptistupnosti
ptijemce. Uspéch byva u osob senzitivnich (citlivych), somnambulnich, a hlavné u 0sob
nemagnetickych, které maji vice nebo mén¢ obnazeny fluid odusi. Jiz ve starovéku nachazime
zminky o vlivu telepatie. Za dlouhé vélky syrsko-zidovské se syrsky kral domnival, Ze nékdo
z jeho divérnikid prozrazuje zidovskému krali jeho plany, nebot’ Asyfané byli Zidy viude
napadani. Svolal viechny své viidce, aby zradce vypatral. Prvni viidce mu pravil: ,,Zadny z
tvych sluzebniki, pane, neni zradcem, ale prorok Elisha opakuje krali izraelskému vse, co



pravi$ ve své tajné komnat¢. (Zidovsky prorok, jsa nemagneticky, se podvédomé za pomoci
fluidu odusi prostorové uvoliioval, ¢imz snadno pfedem ziskaval valecné tradky a plany.)

Ve starém spise filozof Epikuros (341-229 pt. Kr.) uvetejiiuje dopis, ze kterého je patrno, ze
matka filozofova usuzovala ze zjevovani se nepfitomnych osob na nestésti a Ze ji tyto zjevy
ptedpovidaly udalosti, které se opravdu uskutecnily. Patfila mezi nemagnetické citlivce a byla
tato dobrd Zena nahlym objevenim této pro ni neblahé a nepochopitelné vlohy znepokojena a
polekana. Proto ji filozof hledi v citovaném dopise potésit a uklidnit.

Cicero vypravuje ve svém dile De devinis nasledujici pfipad: Dva pratelé se odebrali do
Megary, kde si vyhledali kazdy pro sebe byt. Ve snu vidi jeden z nich prosit druhého o pomoc
proti lupi¢tim. Probudil se, nestaral se vSak o sen a spal dale. Ale sen se opakoval podruhé a
potieti. Konecné se objevil ve snu pfitel s roztrhanymi Saty a krvacejici ranou na prsou. Karal
jej, pro¢ nepftiSel na pomoc vzdor tpénlivé prosb€. Ukoncil slovy: ,,Jeste pfed svitanim bude
ma mrtvola vyvezena z mésta. Hled’, co ti feknu: dej vrazedniky potrestat a postarej se, aby
mi byla prokazana posledni pocta“. Po tvrdo$ijném opakovani mu pftitel uvétil. Opustil lizko
a odebral se k méstské brané. Nalezl tam karu, dal zatknout vozku, ktery byl prvnimi
otazkami zarazen a pod pfedméty, jimiz byl viiz naplnén, nalezl opravdu mrtvolu
zavrazdéného. Jde o spontanné velmi zdafily telepaticky projev pii vrazedném piepadeni a
vysilané prosbé o pomoc mezi dvéma osobami, vzajemné na sebe silné citoveé pisobicimi.

Apollonius z Tyrany vidél v duchu smrt cisafe Domiciana, ktery byl v Rimé probodnut.
Pozdéjsi zpravy potvrdily spravnost pfedem ohlaSen¢ho vidéni. Apollonius telepatickou
cestou prijal cisafem vysilanou prosbu o pomoc v dob¢ jeho vrazdéni.

Myslenky se obycejné prenaseji, mysli-li nékdo velmi ziveé na druhého, pfi¢emz se mezi nimi
vytvoii dusevni spojeni podobné jako mezi hypnologem a uspavanym. Telepatické pienaseni
myslenek a pfedstav spociva ve schopnosti vyzafované myslenky vnimat a rozumét jim.

V Brehmerovych dopisech ¢éteme: ,,Casto se zdé, Ze mnohé véci jsou penaseny jistym
druhem duSevniho raportu. Tak si jesté dnes zivé vzpominam, Ze Werner mi v dopisech
sdéloval Casto véci, na néz jsem se zapomnél ptat, ale jejichz zodpovézeni jsem touzebné
ocekaval. Zpocatku jsme pokladali v§e za nahodu, ale kdyz se to napadné opakovalo dale, byli
jsme opravdu prekvapeni. Tehdy jsme neveédéli jeste nic o telepatii, nemohli jsme si tedy véc
vysvétlit tak, jako dnes.

V berlinském Tagblattu byl strucné uveden tento ptipad: Profesor Bert Reese z Manhattanu
se ubytoval v jednom nejpfednéjSim berlinském hotelu. Profesor Bert Reese, mimo to
milionaf, je i jasno-telepatem. Byl jsem s nim véera vecer sam v hotelovém pokoji. Pravil mi,
7e mam napsat na jeden listek jméno své matky, na druhy jméno svého prvniho ucitele a na
dalsi Ctyfi otazky, jez si pfeji mit zodpoveézeny. Nato profesor odesel z pokoje. Zaviel jsem
dvere a napsal, jak bylo ureno. Potom jsem listky smotal a vsunul kazdy do jiné kapsy svého
odévu. Zavolal jsem profesora Reese z odlehlé mistnosti. Pravil: ,,Vas prvni ucitel se jmenuje
Milan Kobali.* Souhlasilo. Mij prvni ucitel mne ucil pted 18 lety abecedu v jihouherském
meésteé a je jiz 15 let mrtev. Profesor Reese mi pak ukézal, ve které kapse je listek s ucitelovym
jménem. Téz souhlasilo. Povédél spravné jméno matky, ba jmenoval mi i lichotiva jména, jez
jsem daval jisté dame, jméno, jez je v jednom z Hauptmannovych dramat, které jsem vsak
uzival zkomoleng, takze mélo nejbizarnéjsi zvuk. A profesor Reese je vyslovil v této zvlastni
form¢. Dale mi vypravél udalosti z mé minulosti, jeZ mu za normalnich okolnosti musely byt
téz ukryty, jako mné minulost pied tisici lety zemfelého Eskymaka. Ru¢im zato, ze profesor



Reese nikdy neslysel od tieti osoby udalosti mého zivota a 0 mé existenci pted mou navstévou
nemohl mit ani tuSeni. Zpravu podava advokat dr. Berve.

Nepravem zanedbava Skolni psychologie pfendSeni myslenek. Pozorujeme-li nékoho ostie, i
zezadu, prinutime jej k obraceni se. Znamé je vypraveéni Goethovo: ,,Dva zamilované parky
konaly né€kolikamilovou projizd’ku a stravili velmi piijemny den. Pti navratu se bavily
lusténim Sarad. Kazda, sotva byla vyicena z Gst, byla uhodnuta, pozd¢ji dokonce kazd¢ slovo,
jez st druhy myslel a které mél ptizplisobit hadance. Vypravujeme-li dnes néco podobného,
nemame se bat, Ze se staneme sméSnymi, nebot’ tyto psychicke zjevy jesté daleko nedosahuji
onéch vysledkd, jichZ je organicky magnetismus schopen®.

Podobny piipad vypravuje o sobé Schopenhauer: ,,Moje krasnd hospodyné v Mailandé se
mne jednou v zivé rozmluveé u vecere tazala, kterd jsou ta tii Cisla, jez obsadila v loterii jako
terno. Bez rozmysleni jsem jmenoval prvni a druhé spravné, pak ale jeji radosti vyruSen tekl

jsem treti Spatné.“ K vysvétleni pouzivd Schopenhauer velmi piipadné vyrazu ,,ndkaza
myslenek*.

Badatel Schrenk-Notzing uvadi telepatické pokusy, které konal s Zofii Steinmetzovou. Pise:
»doustiedil jsem pevné své mySlenky na myslenkovy rozkaz, rozkladaje si ho v mysli na
jednotlivé ¢asti. Méla si vytahnout z vlasii hfeben a podat mi ho. Pfedev§im jsem ji pfinutil
vztahnout pravou ruku do vysSe hlavy, nato jsem si ptal, aby uchopila a vytahla hieben a
kone¢né mi méla pfedmét podat. Provedeni se délo pomalu, ale jisté¢ v nékolika minutéch.
Dalsi pokus: M¢la odspendlit svou sponku a podat mi ji. Bylo provedeno. Tteti pokus:
Pt{jemkyné nespala. DrZel jsem svou ruku asi 30 cm nad jeji hlavou. Méla vzit krabicku
zapalek ze stolu pokrytého mnoha predméty. Stalo se. Ctvrty pokus: Méla vytahnout z kapsy
mé vesty hodinky. Bylo provedeno.*

Dr. A. Chiltoff piSe: ,,Konal jsem celou fadu pokust pfed mnoha svédky, abych vysetfil
vzajemny vliv lidského ducha. Sedél jsem ve své pracovné. Sle¢na T. sedé€la v jidelné,
oddélené dvéma jinymi svétnicemi u stolu, zaméstnana hackovanim. Vnutil jsem ji svou vili,
aby nechala prace a opustila svétnici. Stalo se. — Sedé€l jsem u svého psaciho stolu, pan V.
sedél v jideln¢ u stolu, u n¢hoz byly dal$i ddmy, s nimiz se bavil. Pfikdzal jsem v mySlenkach
panu V., aby pfiSel ke mné do studovny. Nemohl jsem ho vidét, ale slySel jsem jeho baveni se
s ddmami. Po tfech minutach pravil, ze se citi velmi slab. Damy se smaly jeho vyroku. Pak
zaviel oCi a ptiSel ke mné s oCima stale zavienyma. Pfed mym stolem se zastavil.*

Stiedoveky filozof Melmont pravil: ,,Je extaticka sila, ktera vzbuzena zZhavou zadosti nebo
zivou predstavou je schopna pienést ducha k neptfitomnému, daleko vzdalenému predmétu.*

Sed¢l jsem s prateli v hostinci Gottharda Jiraska. Pfitel Svoboda se mne zeptal, dovedl-li
bych pouhou myslenkou piivolat do hostince své subjekty v poradi, jak on ur¢i. Kubecek
zadal, aby kazdy ptiSel s destnikem, a¢ byla slune¢ni nedéle ke ¢tvrté hodiné odpoledni. Jako
prvniho si ptali uvidét subjekta Vavrouska. Soustiedil jsem se 1 na to, Ze ptijde s deStnikem.
Za deset minut se Vavrousek i s deStnikem objevil v restauraci. Pak bylo rozhodnuto, aby
prisel subjekt Hanus a po ném Kiecek, taktéz s destniky. Po mém zapiisobeni za devét minut s
destnikem pfiSel Hanus a teprve za tii ¢tvrt€ hodiny, zase s deStnikem, subjekt Kiecek. Ptal
jsem se, kde byl, Ze se opozdil? Odpovédel, ze v Zabrodi u koupalisté. Vzdalenost chlizi se
shodovalo s prodlouzenym ¢asem. Pak zadali pfichod subjekta Libnara se zménou, aby
piinesl kosté. Kdyz mysleny rozkaz Libnara zasahl, pravé vecetel. Nechal jidla, vzal ryzové
kosté a béhem dvanécti minut s nim pfib&hl k obveseleni pfitomnych hostli. Na otazku hosti,



pro¢ vsichni pfisli s deStniky, odpovédeli, ze prsi, coz ovsem nebyla pravda. S vyzkousenymi
citlivci se telepatické pokusy dafi lehce a vysledky jsou spolehlivé.

Jsou celé sbirky popsanych piipadil, zakladajicich se na pfenaseni myslenek telepatii. Uspéch
zalezi na uméni vzit se cele do své myslenky, byt se ndm zdala i nesmyslnou (ptipad s
kostétem). Odstranénim pochybnosti si umoznime neruSenou pozornost a soustfedénou,
napjatou vuli prohloubime zdar tim, zZe nase obraznost bude Ziva a jasna. Vice neni zapotiebi.
Vysilateliiv duch mé fenomenalni schopnost ,,prodluzovat se do prostoru, takze jim vyslana
predstava je prodlouzenim jeho ducha k pfijemci — snazi se vniknout do duse piijemcovy.
Vysilatel se musi uvést do stavu zvySené aktivnosti, musi se soustiedit, aby si vyvolal stav
napjaté duchaptitomnosti. Pfijemce musi byt ve stavu pasivnosti, fekli bychom dusevné
,hepfitomen®. Uvede se do stavu klidné ne€innosti, nevédomi. Pro pokusy se voli mistnost,
kde je ticho, spise Sero, uplna volnost obleku apod.

V pokusech s telepatii docili brzkych uspéchu ti vysilatel¢, ktefi se zabyvali cvi¢enim silné a
pevné ville — koncentrovanim myslenek. Je nutné soustfedit svou mysl na dva body: na zpravu
(ptedstavu) a na osobu, které chceme zpravu nebo predstavu podat. Predstavime si osobu
piijemce a svoji zpravu v uzké, Zivé spojitosti tak, Ze navazujeme mezi nimi vztah. Nutno se
prenést jaksi v obraznosti k subjektu, vidét jej, mit zivou piedstavu o ném a pfitom mu
podavat zpravu. Nesmime myslit na sebe, ale na ného s touhou, abychom jej pro svou
mySlenku ziskali. Je to navazani kontaktu mezi ndmi a piijemcem. Ma-li naSe ¢innost byt
ucinnd, je potieba, aby celd nase bytost spoluptisobila. Je nutné uzit vSech prostredkd,
abychom sousttedili myslenku, obraznost, viru v tispéch, viili a pfesvédceni v jediny bod. Uzit
vSech sil k témuz cili, nebot’ soustfedénost a klid je téz sila.

Pro navazani pravidelného telepatického spojeni se vzdalenym pftitelem je tieba, aby i on
podporoval nasi snahu. Ptitel se musi vpravit do trpné néalady, vzda se vSech myslenek a
ocekavani dojmu. Casto staci usednout do pohodIné lenosky a odpudit vSechny myslenky —
nemysSleni na nic — oddat se Uplné duSevni sladké zahalce, majice na paméti své ocekavani,
jinak byt Gplné pasivni. To nés ¢ini pfistupnymi a vnimavymi pro nejjemnéjsi zdchvévy
myslenkovych zprav. Po obdrzeni depeSe, vzkazu a obrazu si dobfe uvédomte obsah. Zprava
se muze prenést 1 v podob¢ vidéni déni promitaného déje, jako ve filmu.

O existenci telepatickych jevl se sami mizeme presveédCit pokusem: Pokusné osobé
zavazeme oc€i, usedne ve vedlejSim pokoji ke stolu, dame ji tuzku a papir s tim, aby po daném
znameni nakreslila obrazec, ktery prvné ptijala. Vysilatel kresli na vlastni papir v prvni
mistnosti ¢tverec, kruh, hvézdu, ptaka, kvét, stil, mfizky a podobné. Ob¢ kresby se pak
porovnavaji. Prvnimi netuspéchy se nesmime nechat od dalSich pokusti odradit. Vysledek se
dostavi. Doporucuje se, aby pfijemcem byla osoba senzitivni, nemagneticka, nebo
somnambulni, jejiz podvédomi se vtird k védomi. Pak jsou vysledky jisté. Vysilajici si ziveé
predstavi dé€j, kuptikladu, Ze pfijimajici vezme ke stolu vazu a ptfenese ji na jiné ur¢ené misto
nebo nékterému z piitomnych dé na hlavu klobouk, odejme hodinky apod. Nebo vysilejme
denné po deset minut ke vzdalenému priteli myslenku, ze je neodvolatelné nutkan poslat vam
dopis, nebo pfiméjte osobu na ulici, aby se ohlédla, nebo fid’te smér chiize prochazejici se
osoby.

Chcete-li s jistou osobou piijit do obchodniho styku, aby uéinila objednavku urcitého zbozi,
piedstavujte si ji jiz den ¢i dva piedem, kterak ma velky zajem o vaSe zbozi, zbozi se ji izasn¢
zamlouva, a kterak vam sama diktuje objednavku. Budete prekvapeni uspéchem. Vsechno



muzeme uskutecnit, dovedeme-li chtit. Kazda myslenka, at’ chténd, at’ nahodild, vytvari
mysSlenkové viny nebo zachvévy, jez se sdéluji prostoru a odevzdavaji druhé osobé, ktera je s
vami v pfimé linii. Aby se uspéch dostavil, je zapotiebi nejprve provadét cviky v
koncentrovani aspon po pul hodiny denné. Pak teprve miizeme pftejit k predstavé druhé osoby,
s niz chceme vytvorit spojovaci dusevni linii, byt s doty¢nou osobou v naprostém ,,raportu®.
V telepatii pracuje silna lidské myslenka, sila ducha a viile daleko intenzivnéji nez v obecném
zivoté. Je to vynucend, uméla pritomnost ducha u ducha druhé osoby. Vzajemna sympatie pti
telepatickych pokusech ma zv1astni uspéch, pfi antipatii se pokusy takika nedati.

Védeckého vyrazu ,.telepatie® bylo pouzivano od roku 1887 Angli¢any v dile Phantasm of
the Living, ve kterém jiZ rozliSovali telepatii pokusnou a spontanni. Pokusnou rozuméli
ptenos myslenek v obecném smyslu, tedy to, co prof. Richet nazval ,,mentéalni sugesci‘.
Druha forma telepatie obsahovala takové pripady, kdy si osoby uvédomuji predméty nebo
udalosti, odehrdvajici se na velkou vzdalenost od nich, aniz by o tom mély nejmensiho
védomého tuSeni. Richet pak seznamil s telepatickymi pokusy, konanymi s nejvétsi
exaktnosti, vetejnost i védecké kruhy celého svéta. Vypocty zjistil, ze mnozstvi zdatilych
pokusii je mnohem vétsi, nez by se dalo vypocist potem pravdépodobnosti, tj. pripsat
nahod¢. Sdm konal téz pokusy s uspavanim na dalku. Z tficeti péti pokusti se zdafilo Sestnact,
tj. Sestnactkrat uspal Leomi B. na dalku ptl az jedenapul kilometru, a aby nepodléhal klamu,
byla 1 hodina uspani vylosovéana. Pozd¢ji konali pokusy 1 badatelé Sidgwick, Lombroso a
Schrenck-Notzing.

I Hitler m¢l telepaty a jasnovidce, s nimiz se radil a jejichz pokusy sledoval. Nejznaméjsi byl
telepat Hanussen, ktery ziskal Hitlerovu diivéru. Pozdéji vSak predvidal i neuspechy
hitlerismu, stal se t€émito predpovéd'mi nepohodIlnym a byl nakonec nalezen zastfelen v
piikop¢ u silnice. RovnéZ Stalin pfijal dosud zijiciho telepata a jasnovidce Wolfa Messingra,
kdyz ho provétil a presvédcil se o jeho mimotadnych schopnostech. Povolil mu proto
vefejnou ¢innost. Tak jako Hanussen i Messinger ptfedpoveédél Hitlerovi vale¢né nezdary a

pred¢asnou smrt.

Pro védecké posuzovani zakladnich pokusti ma vyznam prace moskevského badatele dr.
Kotika. R4z jeho pokusii 1ze demonstrovat na tomto piiklad€. Dr. Kotik jako podatel hledél
uptené na pohlednici a pokusna osoba — piijemce — popisovala automatickym pismem tuto
pohlednici: Na pohlednici je vyobrazeno kupiikladu zelené pole, v popiedi vpravo Zluté klasy
a pestré kvéty, v dalce skupina chalup mezi stromy. Pozadi tvofi modré nebe, na ném bila
mracna a ptaci ve formé tecek. Odpoveéd’ znéla: Modré nebe, pestré kvétiny, na obzoru sotva
viditelné budovy zastinéné stromy, o néco dale jako tecky néco zivého, pak uzky pruh néceho
svétlého. .. mozna Ze to jsou mraky, jez lehce sbalené tdhnou kolem... Dr. Kotik dé¢lal
podobné 1 pokusy prenost akustickych (myslel na jistou melodii), citovych a zrakovych.
Sle¢na Lidia W., se kterou konal pokusy v roce 1907, zodpovidala ptesn¢ otazky, které ji v
myslenkach polozil. Vysledky pokusii shrnul pak dr. Kotik do nazoru, Ze existuje jista
vyzatujici psychicka energie, vznikajici pfi mySleni v mozku, Ze tato energie piejde na druhou
osobu a vybavi zrakové a sluchové obrazy. Podle n¢ho zavisi obsah a charakter medialnich a
spiritickych sdéleni na tom, co jednotlivi G¢astnici seance mysli a citi.

Telepatickym piisobenim, sugestivnim vlivem na spici osobu je vnimavost daleko citlivejsi
nez ve stavu bdélém.

Pted prvni a druhou svétovou valkou si mnohé firmy pomahaly z financ¢nich tézkosti
bankrotem ¢i vyrovnanim se s véfiteli ur€itymi procenty. I ja jsem pftiSel do tézkosti, kdyz mi



zustaly dluzny prodejny na Slovensku a firma V. v Olomouci, kam jsem dodaval fezbaiské a
sochatské prace. Firma V. mi dluzila ¢astku padesat ¢tyfi tisic korun. Firma se chtéla vyrovnat
Sestnacti procenty, coz by mné velmi citeln€ ublizilo. Proto jsem o jedné hodiné po piilnoci, u
védomi, ze majitel firmy pan V. jiz spi, uspal subjekt Kiecka, dal jsem mu do ruky ufedni
dopis, jednajici o vyrovnani s rozkazem, aby se prostorové uvolnil do Olomouce, spojil se
dusevné€ s p. V. a nafidil mu, ze ihned druhy den mi musi poslat cely dluzny obnos padesat
Ctyfi tisice korun. Penize pfisly tfetiho dne. U slovenskych prodejen jsem byl poslednim
vétitelem a mél jsem Cekat, co na mne zbude. V tomto piipadé jsem téZ v noci poslal subjekt
K., v transu, k vrchnimu fediteli prodejen s rozkazem, aby se s nim telepaticky spojil. I sdm
jsem telepaticky piisobil na feditele, aby byl dluzny obnos okamzité cely odeslan. U tohoto
pripadu bylo zajimavé, ze sam teditel, ktery penize odeslal, poslal pozdéji dopis, ve kterém
zadal, abych mu sd¢lil jméno odesilatele obnosu, ktery mi byl cely nepravem poslan, nebot’
jsou ve vyrovnani, a obdrzim jen ¢ast.

Myslenky, telepatickou cestou vyslané, jsou sily, jsou moci zvlasté pouzijeme-li jich za
ucinné duSevni sily spolehlivého subjektu uspaného do hlubokého transu a v dobé, kdy se
prijemce nachdzi v normalnim spanku. Vyslana myslenka zde pak ma posthypnoticky ucinek,
takZe podvédomi ptijemce vykond rozkaz, aniz by védomi spoluptisobilo (jak je zfejmé z
ptipadu s feditelem slovenskych prodejen).

Holandsky telepat jasnovidec Croiset patii dnes k nejlepsSim popularnim osobnostem s
piirozenou schopnosti za urcitych okolnosti vycitovat myslenky jinych lidi, poznéavat skryté
¢iny, d¢je a taje a dozvidat se o vzdalenych udalostech. Tato schopnost mimosmyslového
vnimani, kdy pokusna osoba zjiSt'uje naptiklad slozité scény a d&je z denniho Zivota, je dnes
pfedmétem vyzkumd.

Patii sem 1 jmenovany telepat jasnovidec Croiset, jehoz schopnosti zkoumala cela fada
holandskych, némeckych, italskych, francouzskych, svycarskych a americkych psychologi.
Hlavné holandska policie se na né¢ho obracela o pomoc pfi patrani po zloc¢incich.
Nejfantastictéjsi jsou Croisetovy piedpovédi do budoucnosti, které budou teprve spolehlivé
provéieny. Proslulé jsou tzv. zidlové testy; namatkou se zvoli Cislo zidle v né¢jaké mistnosti,
kde se ma za n&jakou dobu konat urc¢ité shromézdéni. Croisetovi se €islo Zidle bud’ sdéli, nebo
si je vybere sdm. Pak s presnosti popiSe vzhled a charakteristiku osoby, kterad na této zidli
bude sedét. Casto popsal osobu diive, neZ se tato rozhodne viibec se uréitého shromazdéni (s
osobami jinymi) zucastnit. Tyto zidlové testy byly od roku 1947 provedeny témét Ctytistakrat,
vzdy za ptisné kontroly, vZzdy se zdarem. Tato skute¢nost ndm dokazuje, ze lidsky duch ma
nevidané skryté vlohy, schopnosti a sily, které udivuji a svédci, Zze duSe zdnikem hmoty
preziva, trva po ném dale.

Jasnovidectvi

V jevech telepatie a jasnovidectvi nalézame dva z parapsychologie nejznamé;jsi a
nejmodernéjsi obory, jimiz vnikdme do zéhad tajuplné fiSe podvédomi a lidské duse. To bez
vyhrad uznavaji nejen Richet, Kant, Schopenhauer, Bergson, Fechner, Driesch, Lodge,

oog

Hartmann, James atd., ale i generace zijici — Rhine, Platonov, Vasilovskij, Ryzl, Nakonecny,



Kogan, Naumanov a ostatni. Jak jsme se poucili, pod nazvem telepatie se rozumi pfenos
dojmt, vjem, ptedstav, myslenek od jedné osoby ke druhé bez prosttednictvi ndm zndmych
smysla. Jasnovidnost shrnuje zase ostatni skryta fakta, predevsim védomosti ziskané bez
prostfednictvi smysld, o udélostech a predmétech Casove i prostorové blizkych nebo
vzdalenych. Do oboru jasnovidnosti spadaji: kryptoskopie, tj. vidéni neviditeln¢ ukrytych
pfedméti prostorove blizkych, prostorova jasnovidnost, tj. znalost pochodl nebo udalosti,
smyslim docasné nepfistupnych, tedy parasensorni cestou ziskanych, a ¢asova jasnovidnost
do minulosti i do budoucna.

Clové&k, nachazejici se v hypnotickém hlubokém spanku, mé schopnost vidét predméty,
osoby a dé&je vzdalené. Vidi, co se d&je ve vedlejsich domech, dovede Cist ze zaviené knihy,
zjistit, co mate v zaviené brasné, nalezne predméty, listiny, které jsme ztratili apod.
Jasnovidna schopnost neni omezena vzdalenosti. Pokusna osoba rozezna stejné zietelné déje,
které se odehravaji ve vedlejs$i mistnosti, jako déje vzdalené tisice kilometri. Dovede
rozeznavat udalosti Casoveé odlehlé stejné snadno jako udélosti vzdalené v prostoru. Pozna
bezpecné déje v minulosti i v budoucnosti, a ¢im je udéalost Casoveé vzdalengjsi, tim ji
rozeznava a popisuje 1épe. Uspana osoba slysi zvuky a mluvu, ktera se déje ve vzdalené
piitomnosti, i kterd se odbyla v minulosti. Pouzitim jasnovidnosti jako nové poznévaci
metody se zafadi do véd metodickych. Do skupiny zkoumajicich véd patii parapsychologie
(téZ metapsychologie), ktera zkouma podstatu jasnovidnosti a telepatie a snazi se objevit
existenci psychofyzickych sil (vyzkum levitace, telekineze apod.). Jisté€ v blizké budoucnosti
bude parapsychologii ovlivnéna téz metafyzika — budou pfipadat v tvahu vysledky
fluidistické jasnoziivosti. Jasnovidnosti se dostava piirodovédé nova cennd poznavaci
pomucka. Jeji tloha v poznavani svéta je stejna, jako je uloha ostatnich smysla. Je nevhodné
Ji pfecenovat a pokladat ji za poznéavaci schopnost jedin¢ spravnou a opravnénou, ale naopak
je tfeba uznat jeji hodnotu, nebot’ miize v poznani obsdhnout mnohem vétsi prostor nez bézné
smysly a je schopna poznavat udalosti Casové vzdalené. Jasnovidec naziréd jaksi mimo prostor
a ¢as. Vidi nikoliv o¢ima, nybrz celym svym duSevnim stavem. Vidi vSe takika v jedné
roving. Mluvi z n¢ho a jedna télem nespoutana duse ve v§i své sile a schopnosti. V hluboké
hypnoze vystupuje duse z téla za pomoci zativého fluidu odusi, vychazejiciho z bunéénych
jader, a je schopna byt vSudypfitomna v ur¢itém omezeném prostoru a sledovat a popisovat
véci a udalosti v ném. Pfi prostorovém uvolnéni pro uspaného neexistuje tma, ale svétlo, které
Ze sebe stale uvoliiuje hmota. V hypnodze 1ze vidét a nalézt ztracené véci, rozlustit rozmanité
problémy, chyby v poctech apod. Rovnéz podvédomi upozoriiuje na blizici se nestésti, jemuz
je mozné se jesté vyhnout. Moje subjekty v obou svétovych valkach urcovaly pobyt vojint,
dobu jejich navratu, padl-li ¢i je-li Ziv.

V hypnotickém stavu hmotné smysly ustupuji pfed ¢innosti vidéni a poznani svéta hmotného.
Fluidem odusi v hypnoze duse vidi pfimo, tma neexistuje. V posmrtném Zivoté¢ duse vidi a
poznava véci hmotné celym dusevnim stavem; podstatou duSe energotronové télo pii ¢innosti
duse spoluptisobi, proto duse vnima kazdé svétlo, at’ svétlo hmoty, nebo svétlo vlastniho
energotronového téla. Zname o tom pokusy za pomoci hypndzy i ptimé telepatie.

Z pokusii polského telepata jasnovidce Wolfa Messingra uvadim nékolik vyznaénych
pokusii: Kdyz byl ve Varsaveé nahle zat¢en nacisty, udefili ho pésti tak, ze mu naraz vyrazili
Sest zubi. Kdyz byl v cele, vyvinul sugesci usili, Ze straZzce zhypnotizoval, aby se nehnul z
mista, a pomoci sily vile prosel strazemi na svobodu. Pozdé¢ji se dostal do Sovétského svazu a
na pozvani svazu umeélct az do Gomelu, kde konal telepatické, hypnotické a jasnovidecké
pokusy. Ponévadz znamost o jeho udivujicich schopnostech se §ifila, byl piiveden ke
Stalinovi, jemuz dal pokyny ve vécech vedeni véalky. Pfi provéfovani jeho schopnosti dostal



ukol pomoci hypnotické sugesce odnést z banky 100 000 rublii v pfitomnosti svédkl, kdyz
predtim pokladnikovi poda Cisty papir jako potvrzeni k vydani obnosu. Stalo se a pokus se
zdatil. V jiném pokuse dokazal odejit z bedlive stiezené pracovny, aniz by jej tam hlidkujici
policejni kontrola zastavila. Messinger dokaze ¢ist mySlenky druhé osoby skrze sténu. Rodina
hrabéte Gzartoriského jej povértila vysetfenim kradeze Sperku v cené 800 000 franku, kradeze,
kterou se policii nepodaftilo zjistit. Messinger vycitil Sperk v tkrytu ve vycpané tlamé velkého
medvéda v hale sidla. Z pokust, konanych v Irkutsku, je zajimavy tento: ,,Ptistupte do salu ke
mné. Vyjméte mi z pravé kapsy kalendar na rok 1964. Otevite u mésice listopadu a zaSkrtnéte
listopad tuzkou. Zaskrtnéte 19. listopad.* Piikaz dany telepaticky byl piesné vykonan, stejné
jako druhy, ktery znél ,,Vystupte na ptidu, najdete tam holubnik. Pfineste mi bilého holuba.*
(To bylo roku 1964 v Angarse.) Nebo: ,,Na Sestém misté v jedenacté fad¢ sedi divka. V
brasné m4 atlas svéta. Mezi posledni strankou a deskami najdete novoro¢ni pohlednici.
Ukazte tuto pohlednici divakim.“ (To bylo na Sibifi 11. prosince 1963). Nebo: ,,Pfistupte k
vypinaci. Mezi vypinacem a sténou najdete vojenskou Cepici. V Cepici jsou mé hodinky.
Ptineste mi je.“ (To se stalo 5. prosince 1963 v Kustanajich.) Telepatické pokusy byly vzdy
voleny k libovolnym pianim ptitomnych svédka, které Messinger neznal, ale které jiz ptredem
v duchu vidél a vycitil. Messinger ve svych popisech ¢innosti popisuje také jeden ptipad, kdy
vyhrél se zavazanyma o¢ima partii Sachu nad pomérné silnym Sachistou. Hral tehdy Sachy
poprvé a neznal vSechna pravidla hry. Hru v Sachy musel pak ¢asto opakovat, vzdy se
zavazanyma o¢ima. Téze se: ,,Pro€ se tento zjev nezkoumd? Proc€ jsou telepatické pokusy v
rozporu s materialistickymi pfedstavami? Velmi se divim, jak lidé, kteti se pokladaji za
védce, mohou nevidét a nechtit vidét projevy telepatie 1 jasnovidnosti v Zivoté?* Jeho
udivujici schopnosti sledovali a zkoumali nejen Einstein, Freud a Gandhi. Pfi osobnim setkani
Gandhi v duchu zadal, aby mu Messinger podal ze stolu flétnu a dal ji tfeti pfitomné osob¢.
Stalo se. V Rize fidil se zavadzanyma o¢ima auto. Ridit auto nedovedl, pravy fidi¢ sedél vedle
n¢ho a radil mu telepaticky smér. Z tohoto pokusu, jemuz bylo pfitomno tisice svédk, se
zhotovilo mnoho fotografii. Svymi pokusy, pii nichz dosahl svétové proslulosti, vydélal jméni
a vroce 1944 vénoval Sovétskému svazu stihaci letadlo. Odménou mu byla udélena hodnost
profesora. K jeho schopnostem pattilo, ze pii telepatickych pokusech vycit'oval vystrazny
mysSlenkovy signal.

Je tfeba mit na paméti, Ze schopnosti a sily podvédomého ja jsou udivujici, jsou-li fizeny
zdravym rozumem. Stava se, Ze jsou lidé, ktefi jsou mimoradné vegetativng, sexualné, pudove
silni, ale jejich rozum je pfitom nerozvinuty. Pak samoziejmé nizsi stranka duse se dostava do
vleku této pudové mechanické ¢innosti a neni tu sila se z ni oprostit. Tento druh lidi nemtize
zodpovidat za pieciny, které mu klade trestni zdkon. Je tu opozdény, poruseny vyvoj lidské
prirozenosti, hlavné rozumové duse, kterd pottebuje vychovu. Vime, ze sily podvédomého
,Ja“ jsou udivujici, vime o muzi, ktery fotografuje své myslenky. Seriosovi z Denveru v
Coloradu se podaftilo zachytit své mysSlenky pomoci fotografie. Profesor Eisen zajel do
Chicaga, aby se presveédcil o véci na vlastni o€i. Setkani s Tedem Seriosem bylo zprvu malo
piesveédcive, nejde-li o trik, zda se skutecné jeho myslenky zhmotnuji. Kdyz Ted Serios
fotografuje, exaktni véda je v koncich. Fotografuje myslenku — a dost. Nazory profesort,
akademikt, techniki a védcii z denverské univerzity potvrzuji, Ze skute¢né dokaze délat
»psychické™ fotografie, ze kazdy trik je vyloucen. Ted Serios pracuje vsed€, pristroj si opie o
kolena tak, Ze objektiv smétuje hlavé na vzdalenost padesat cm. Potom se Ted Serios
soustfedi, chod jeho srdce se zrychluje, poti se a najednou ptichazi okamzik, kdy citi, ze v
oc¢ich ma obraz — stiskne spoust’. Na filmu se objevi fotografie zhmotnélé myslenky. Pak
zptesiiuje obrazy, které jsou stale zietelnéjsi. Profesor Eisenbud, ktery cely svij vyzkum
zasvétil Tedu Seriosovi, piSe: Vidél jsem jej délat tyto fotografie stokrat. Ptitom Ted trpi,
zakousi fyzickou bolest, jako by si fotografie pifimo rval z téla nékdy ma v oc€ich slzy, n€kdy



dokonce pliva krev. Pti uporném soustfedéni zacina vyrabét fotografie. Profesor Eisenbud,

ktery Casto sam drzi aparat asi pil metru od Tedova téla, na jeho pokyn zmackne spoust’ a

fotografie se objevi. Jak, véda nevi — jisté jesté neznamymi dusevnimi silami podvédomého
T Lee

Jac.

Je to dar podvédomého ,,ja* tvoticiho viditelné fluidické tvary. Odkud fluidickd hmota
prysti? Fluidickd hmota (fluid odusi) je viceméné hmotou nepoznanou, neprobadanou, je
ptibuzna biologické hmot€ organické, ktera se méni proménou ve hmotu jinou,
energotronovou. Piikladné: dvojnik se postupné vytvoti z vlastniho organického téla vlastni
promé&nou. Jak hluboce uspany, tak i dvojnik ma schopnost prithledného vidéni (v
nepruhledné skiini, v obalce apod.). Jsou lidé, kteti maji zvlastné vyvolané podvédomé ,,ja",
aniz si toho jsou védomi, nékdo za n€ mysli a vtird se k jejich védomi. Jsou to automati.
Nemaji nic spole¢ného s hypnézou. Maji rozdvojenou osobnost. Pozoroval jsem vice téchto
osob: Jejich podvédomé ,.ja* mysli, tvoii, buduje, vynaléza, prorokuje nové myslenky — dary
ducha darmo dané. Pfisli-li na poradu, jak se téchto sil zbavit, vysvétlil jsem jim pficinu a
doporucil, at’ tento dar pratelsky ptijmou. Jejich podvédomé ,,ja*, dvojnik, potiebuje dostat
ur¢ité jméno a mohou s nim pak ptatelsky rozmlouvat, radit se apod. Kuptikladu mij pftitel P.
Met. Kubéna na moji radu dal svému dvojnikovi jméno Tomas a ten pfedem mimo jiné piesné
urcoval data valecnych zmén. Nebo dvojnik pani Machacové je vyborny telepat — pii pokusu
mi na 80 % vSe spravné urcil. Nebo dvojnik podvédomého ,,ja* mého ptitele Milana Touska,
jemuz jsme dali jméno Ludvik, spolehlivé fesi riizné rekonstrukce na prototypech aut jako
zlepSeni, za které jiz dostal dvanact tisic korun odmén atd.

Davame-li podvédomému ,,ja* za tikol, jak urcitou véc vytesit, docilime uspéchu. Musime
umét se svym dvojnikem rozumné rozmlouvat, debatovat, véci fesit, odkryvat apod. OvSem
ze citlivost (dvojnika) ve stavu hypnotickém ve ctvrtém stupni spanku je spolehlivéjsi a jeho
vykon se d& nacvicovanim, uvadénim do hlubsiho a hlubsiho transu, zdokonalovat. Po mnoho
rokll jsem se zabyval pokusy vytvateni dvojnikl. VEdél jsem, Ze urcity somnambul v
hlubokém transu silami ducha dovede ménit vlastni hmotu vytvofenim dvojnika. Dvojnik
vznikal proménou télové organické hmoty ve hmotu ektoplazmatickou. Aby byl pii pokusech
dokazatelny, vazime jeho hmotu. Jednou z forem tohoto ukazu zdvojeni je také neklamny
prechod fluidového téla do druhého Zivota, se kterym chté nechté¢ musime pocitat. Pro zdar
pokusu vezméme spolehlivého somnambula, upadajiciho asponi do tfetiho stupné spanku.
Posadime jej na automatickou osobni vahu v kiesle, které musi byt dost pohodIné, aby uspany
nebyl rusen nepohodlim, tedy s opéradlem pro hlavu i pro ruce. Asi do metrové vzdalenosti
postavime prazdnou zidli a vyzveme uspaného, aby své t€lo vymistil hmotné do prostoru a
posadil se na ptipravenou zidli. Cvi¢ny subjekt tak uc¢ini ihned a je mozné ptikrocit ke
vzajemné rozmluveé a pokusu. Pfesnd vaha, udavajici gramy a dekagramy, je prvnim svédkem
vytvoieni fluidického t€la dvojnika. Mnohé subjekty maji sklon vytvofit materializaci
dvojnika viditelnou. V prvnim stadiu jevu vystupuje z téla spiciho jemna hmota — ektoplazma.
Tato emanace pfibyvanim houstne a vytvaii tvary lidské podoby, skute¢ného zivota, se
kterym muizeme prejit k pokusiim, nebot” dvojnik uplatiiuje sebe i mimo své organické télo a
muzeme jej vyslat i na delsi vzdalenost. Dvojnik vysild paprsky, podléhajici zakonu odrazu a
lomu pfi vstupu do jiného prostiedi, a je dokonce schopen vytvoftit skutecny viditelny obraz
pomoci fotografického ptistroje, nebot’ hmota dvojnika je svételnd a zarici. Lidskeé télo
proménou hmoty vlastni riizné hmotné formy, mezi néz patii znamy fluid odusi, biologické
télo ektoplazmy.

Plukovnik Rochas a védec Durville 1 jini méli subjekty, ktefi jim vytvareli dvojniky. Jejich
fyziologické projevy védecky studovali po cely zivot. I astronom Flamarion zkoumal



zdvojovani uspanych subjektti v takzvané dvojniky a z jejich projevi uvéril, ze zivot clovéka
po smrti pokracuje formou jiného dokonalejsiho téla.

Obirali jsme se rliznymi jevy z oboru parapsychologie normalnich zdravych osob a subjektt,
uvadénych do transu, osob, nepodléhajicich dusevnim chorobam. Jsou vSak téz osoby
dusevné choré, které se pro pokusy nehodi. Pro zdar hypnotickych pokusi musime nalézt
osoby prevazné dusevné zdravé — s osobami slabého ducha se pokusy dafi nedostate¢né a
nedojdeme potfebného uspéchu. Slaby duch neni schopen docilit zdarnych vysledki: silny
duch je silou osobnosti, reflektuje nad vlastnim ,,ja*, dovede tvofit dila, dovede ménit hmotu,
dovede se dostat pted jeji hranice, dovede se dostat k jadru podvédomého ,,ja“, soustiedénim
vile dovede hmot¢ dat libovolny tvar a ozivit ji. Slaby duch nic z toho nedokaze, neni vhodny
pro pokusy, nedovede se soustedit, je nervozni, neni ovladatelny, je casto melancholicky,
depresivni, podcefiuje se, je ustrageny a tim nespolehlivy. Clovék je bytost, podstata, pohyb,
rozum a viile, reflexe nad vlastni ¢innosti, rozviji se poznanim, zkusSenosti, vychovou,
hloubanim, badanim apod. Nema-li dostatek reflexe a sily nad vlastni ¢innosti, duSevniho
pohybu a nedovede se vzchopit, dostava se do konfliktu se svym podvédomym ,,ja*“, které si
postupné vyvolal a které k nému jiz mluvi a obtézuje jej. Nastupuje rozdvojeni osobnosti.

Psychoterapie je soubor 1écebnych metod, ptsobicich na chorobny stav psychologickymi
prostiedky. K nim patii predevsim vysvétlovani, rozbor, jasné slovo a sugesce. Za vznik
vétsiny neurdz Freud Cinil odpovédnym konflikt mezi pudovou slozkou osobnosti a mezi
moralnimi a spolecenskymi normami, které ¢lovék ve védomé sloZce své osobnosti uznava.
Pténi, kterd jsou neslucitelna s témito normami, se sebetctou ¢loveéka a s jeho svédomim, jsou
zatlacovana do podvédomi, kde vSak Ziji dale svym Zivotem, prorazeji na povrch v riznych
prestrojenich, ve snech nebo v neurotickych ptiznacich. Mezi pudovymi tendencemi klade
psychoanalyza diraz ptredevSim na pottebu sexuélni, kterd je povazovéana za hybnou paku
vyvoje jedince i spolecnosti. Hlavni Gsili 1é€by je ve shodé s touto teorii zaméieno na to, aby
byla nevédoma potlacend motivace odhalena, aby se dostala do védomi a pacient ji pii
vzajemném vykladu porozumél. Cestou k tomu je metoda volnych asociaci, pacient uléha a
volné vypravi o vSem, co mu probiha hlavou, pficemz se 1ékar dotyka nejchoulostivéjsich

mist jeho Zivota az 1 z jeho détstvi a hleda divody, které zaptiCinily jeho neurdzu, aby se jeho
dusi volnym pohovorem uvolnilo.

Adler klade diiraz na potiebu vclenit se do spolecnosti, v této spolecnosti se uplatnit, ziskat
uznani a moc. Neuroza je nevédomym utékem do nemoci a schovanim se za nemoc.
Psychoterapie ma pacientovi objasnit jeho chybny Zivotni plan a dodat mu odvahu, aby své
problémy vyftesil statecné a aktivné bez ptispéni nemoci.

Mnozi nemocni se utapi v citech a fantaziich, kolisaji mezi néznostmi, smutkem a
dramatickymi vybuchy, oddavaji se dennimu snéni a nesplnitelnym ptfedstavam, trpi mnoha
obtizemi. Je tfeba se vzchopit, brat zivot a svét takovy, jaky je, se stiizlivosti a pak snadno
kazdy vyftesi své konflikty, své dramatické problémy. Je dobfe nastoupit zaméstnani, starat se
o rodinu apod. Jediné tak se lze zbavit choroby a stat se normalnim ¢lovékem.

Pavlov piistupuje k problematice neurdz tim, ze si v§ima procest, které se odehravaji v
nervové soustaveé za normalnich i za chorobnych stavii a dochazi k zadvéru, ze k neur6zam
dojde pfi piepéti procesu vzruchu, prozije-li méné¢ odolny ¢lovék prudky dusevni ottes, nebo
kdyz pii prepéti utlumu musi dlouhou dobu potlacovat své citové projevy. Doporucuje klid a
potom zapojeni se do prace, aby se utlumily nutkavé chorobné myslenky.



J& pravim, ze silny duch z dusevnich konflikti a dusevnich otfesit neonemocni, nebot’ ma silu
reflexe nad svou ¢innosti, vi, co chce a co chtit mize. Slaby duch tuto silu postrada a podléha
neur6zam, ztrati sviij zivotni cil a smysl pro kladny zivot, neni schopen véas nalézt novy.
Zacne se obirat rozli¢nymi subjektivnimi nezdravymi a depresivnimi, sebepodcenujicimi
mySlenkami, které se stavaji nutkavé a vtiravé, je jimi ovladan a nemtize se z nich vymanit. Je
smutny, ¢asto place a nevéii ve své uzdraveni. Je nutkan k sebevrazdé, obira se myslenkami,
ze zesili. Aby doslo k uzdraventi, je tieba si uvédomit, Ze kazda chora myslenka musi byt
vyvazena myslenkou zdravou, a to se déje opakovanim novych, zdravych piedstav. Kazda
nova piedstava se stdva osobnosti, silou ville, kterd se vryva do mozkovych bunék, tzv.
esplan, a stdva se hmotnou véci, kterd zpeviiuje vuli, charakter a individualitu.

Vtiravé mysSlenky musi byt ignorovany. Je nutné byt k nim lhostejny a apaticky. Nebat se
jich. Nemit z nich strach.

Kazdé rano a vecer, 1 béhem dne, si volit vhodné predstavy, jako: neméam strach, nebojim se,
jsem statecny. Tyto uzkostné fobie zavrhnéte. Kazdou zdravou ptedstavu si dvacetkrat az
tticetkrat v zivé vife zopakujte. Po ¢tyfech dnech volte predstavu jinou. Staci pouzit dvé tti
pfedstavy za den a pak zase volte pfedstavy jiné a Casem si vSechny zopakujte, nebot’ lidského
ducha zhodnocuji a dusevné zpevinuji. Jeding tak se dojde uzdraveni.

Protonace — prostor — &as

Dnesni lidska spolecnost potiebuje silné jedince nezlomnych charakterti, a predev§im myslici
badatele, kteti by se zaméfili k pretvoreni a obrod¢ osobnosti lidi. Pokusem objevujeme
poklady duchovni, psychickych objevi, tajemné brany do dusevni dilny. Snazme se fesit
zdhadu za zahadou, dovidat se véci dosud neznamé a vzdalené. Ze parapsychologické jevy
jsou dosud nevysvétlené, ze jsou dilem inteligence, je mimo pochybnost. Neni-li duse
omezovana pouty téla, mize rozvinout celou ¢innost ducha a svou nesmirnou silou ovladat
kazdou hmotu, pronikat ji, prostupovat a pretvaret ji, odkryvat zavoj z mnohych malo
znamych psychickych a biologickych divi zivota ¢lovéka. Snazme se vidét véci, kterym jsme
dosud nerozuméli. Pokusy pada mnohé tajuplné, mnohy problém je postaven do ostrého
svétla odkryti. Nezndme dosud absolutni zédklady dobra a etiky, nezname pravou svobodu.
Svymi pokusy pfindS§im mnohé, i staté, které dosud uvefejnény nebyly a jsou prvotni pro
sveétovou veiejnost. Sily duse v hlubokém transu pomoci zafivé energie mohou obsahnout
velky dil hmotného prostoru, v ném vse prostupovat, vidét a poznavat. Vedle jinych objevi je
objev biopsychofyzické zarivé energie mozkovych uzli, tzv. esplan. Tyto esplany jsou
nositeli nasi inteligence, kultury, myslenek, paméti, jakoz i dusevnich poruch, duSevniho ristu
1 padu. Univerzalni objev je tzv. protonace, zaznamenavajici minulé, ptitomné i budouci.
Objevy jsou podlozeny tisici pokusy, takze vyklady maji pevny zaklad. Otevienim této brany
do zédhadné dusevni dilny, do poznani tzv. podvédomi je dan kli¢ k feSeni vitézstvi ducha nad
zivotem a jeho dusevni a materialni bidou. Prostfednictvim lidské myslenky dosud nebylo
mozné proniknout dusi, ponévadz pokud budou dusevni vlastnosti lidi zaviset na mozku, je
pouhymi myslenkami nemozné proniknout jeho ohraniceni, normalnim projevem myslenek
objevit nejvyssi pravdu a poznat hloubky a tajemstvi lidského nitra. Pouze umélym hlubokym
psychickym tderem, béhem kterého duse a podvédomi se uvolni od fyzického téla, ma



uspany subjekt schopnost pronikat az k pramentim svych vlastnosti, duSevnich hodnot a
parapsychickych déjl, které jsou v latentnim stavu, ve schopnosti pro ¢innost.

Z konanych pokust bylo nejvice téch, jez zkoumaly a nahlizely do tajemstvi protonace.
Mnoho jsem o ni piemyslel a poznal jsem, Ze pro Zijici je protonace nejhrozivéjsi vystrahou.
Protonace je podstatou: podstatou je to, co je neménné, nesmrtelné, nepomijejici, uZasna
dokonalost, které nic neunikne, kterou nikdo neobelsti a nepodvede. Po celou vécnost v sobé
vérne vSe podrzi a zachova, je nesc¢islneékrat dokonalejsi nez zivy film, Zivéjsi nez obrazy v
zrcadle, dokonalejsi nejveérnéji zachycenych maleb, fotografii a plastickych vytvort. Je
nepiekonatelnd v zachyceni zivé reprodukce, takze uspany subjekt, médium, pti pokusech pfi
dobré dispozici radéji uruje diagnozu, charakter a podobu ¢lovéka pred nim stojiciho z
protonace nez z ptimého skutecného poznani, ale praveé proto, ze v protonaci vidi vse jasnéji,
zivé€ji a dokonaleji nez ve skutecnosti. Protonace je cosi absolutné skutecného, objektivniho,
co je sice mimo, z ¢eho vSak pokusy bereme zpravy pro své smysly. Protonace ptesné
rozliSuje a uplatituje prostor a ¢as a tim dodava prostoru a ¢asu podstatnosti. Predméty
nemohou byt bez prostoru — vznikanim pfedmétu vznika prostor.

Skutecny prostor neni bez téles a bez pohybu téles neni ¢asu. Samotnému prostoru nelze
pfiznat realnost, le€ jen jako mySlenému pojmu, prostor a ¢as neni hmotny ostrov, plujici v
nécem, co je mimo prostor a ¢as. Pojem prostoru je povahy vnéjskové, pojem casu niterné,
avSak v protonaci oba maji znak realnosti. Tvlirce pracoval mimo prostor a ¢as, které¢ jsou
¢asti jeho tvorby pravé tak, jako je malif mimo malbu a platno. Stvofeni bylo aktem myslent,
Cas a prostor tvofil formu pro mySlenku a nutné vznikly jako Cast tohoto déje. Ne v Case, ale
casem stvoril Bih svét.

Nase mySlenky jsou pfipoutany k prostoru a Casu. Jako pii dusevnich dénich nemtizeme
pochopit vnéjsi pfedméty svych smyslovych vjemt bez prostoru, nemizeme prave tak
pochopit posloupnost vjemu bez Casu. Jako je ¢as mezerou mezi predstavami nebo vjemy, tak
prostor je mezerou mezi vnéjSimi predmeéty. Mnozi se domnivaji, ze prostor je konecny a
omezeny. O zddném omezeném a kone¢ném prostoru nelze viibec mluvit, jej si myslit a
predstavovat si. Tak jako ve véCnosti je ¢as nekonecny a neomezeny, je nekonecny a
neomezeny prostor. Tam, kde vznikne hmota, je vzdy prostor, bez jakéhokoliv jeho
predchazejiciho vzniku. Astrofyzikalni svétovy prostor existuje vSude tam, kde je pfitomna
prahmota, kde vznikaji a jsou vesmirna télesa. Kdyby vesmirova télesa zanikla spolu s
prahmotou a protonaci, stal by se prostor pouhym bezobsaznym pojmem. Pojem prostoru ma
smysl jen tehdy, kdyZ se spoji s télesem urcitého rozméru nebo s déjem, ktery se v prostoru
kona. Jen v takové souvislosti miize byt o prostoru fec. Jen tam, kde je néjaké téleso, jen tam,
kde piisobi z n¢ho vyzatujici sily, vyskytuje se prostor.

Tam, kde je prostor, mtize vzniknout hmotné téleso a na ném zivot. Jedna z domnének je, ze
ve vesmiru nejsme sami, Ze ve vesmirovém prostoru jsou i jiné bytosti schopné myslit, s
nimiz jednou bude moci lidstvo navazat styk. Problémy zivota v kosmu se lidsky rozum
zabyva po mnoho stoleti. Pfedevsim je to podstata zivota, to, co odliSuje zivé bytosti od
neorganického svéta, a ptivod zivota, jeho vznik a vyvoj, a konecné rozsiteni zivota v kosmu
a s tim pochopeni mista, které¢ ¢lovék zaujima v prostoru a ase. Vyzkumy dokazuji, ze
slunec¢ni soustava neni vyjime¢na. Mnohé z hvézd jsou podobné jako nase slunce obklopeny
planetami, jeZ kolem nich obihaji. Pro¢ bychom se nemohli domnivat, Ze na né€které z nich se
utvarela podobna forma zivota? VyfeSeni problému zivota mimo nasi zemi nabyva readlného
vyznamu.



Zivot je velmi slozita forma pohybu a organizace hmoty, jez mohla vzniknout pouze na
vyssich stupnich vyvoje. Nase uvahy o jeho konkrétnich formach na jinych nebeskych
télesech budou dostatecné podlozeny, budeme-li schopni predstavit si vyvoj planety samé,
ponévadz vznik Zivota je neoddélitelnou soucasti tohoto vyvoje. Ve vesmiru snad existuje i
mnozstvi velmi dokonalych a slozitych forem pohybujici se hmoty, o nichz nemame dosud
tuSeni proto, Ze se nepodobaji naSim zemskym formam. Dovedeme si vSak pfedstavit, ze mezi
nespocetnymi télesy se alespon nékteré z nich mohlo vyvijet podobné jako nase planeta.
Nesmime pokladat zemi za jediné sidlo Zivota, nepochybujeme-li o tom, Ze Zivot na zemi
nevznikl ndhodou, nybrz zakonité procesem postupného komplikovani a rozvojem sloucenin
hmoty, za nimiz stoji sdm Tvulrce a Zadkonodarce.

Rozdélend hmota a hmotné Gtvary mlhovin se od nas mohou vzdalovat obrovskymi
rychlostmi do nekoneénych délek a vzdy tu bude prostor vécnosti. Ale u hmoty se tak nemutize
dit nekonecné. A¢ se hmota v prostoru rozpina jiz po miliony let, pfece toto rozpinani je
vazano zakony sily vzajemné pfitazlivosti a bude se zase po miliardach let smrStovat a znovu
rozpinat a smrStovat. Je to jakési dychani hmoty v prostoru.

Cas je v&&né plynouci proud a stvofenim protonace a prahmoty je kone&ny. Protonace a
hmota jsou konec¢né, nebot’ byly jednou stvofeny. ProtoZe ¢as a prostor jsou od hmoty odvislé,
jsou rovnéz konec¢né. Teorie relativity a védecky pokus se zlomem svételného paprsku
dotvrdily, ze vesmir neni nekonecny, Ze je v prostoru omezen a zakiiven sam v sebe jako
zemsky povrch. Stvofitel dal protonaci vzniknout jiz pted prahmotou, aby od vé€nosti do sebe
piijala cely jeho plan vesmirného univerza od vzniku prahmoty. Je tolik ¢ast, kolik je
hvézdnych téles. Kazdy ¢as je vlastni, mistni a zadny z téchto ¢asi nemé prednost pred

druhym. MlZeme tedy pro €as volit kterékoliv métitko, aniZ jsme vazani na ¢as nasi planety,
Zeme.

Cas je tedy néco zavislého na hmot& a prostoru. Cas a prostor jsou v nejuzsi vzajemné
souvislosti. P stejné délce Zivota mizeme Zit kazdy jinym ¢asem. Cas fyziologicky nebo
biologicky je odlisny od stejné plynouciho ¢asu astronomického. Piesto protonace, ¢as a
prostor jsou odvislé, relativni, mohou a nemusi byt, pfipadnym zanikem nastupuje stalé nyni,
stalé ted’ — vécnost.

Cas, ktery pozorujeme v piirodé na nasi planeté, nema vlastniho byti, je nasim vymyslem,
nebot’ jej odvozujeme od véci, pohybujicich se kolem nas. Je to abstraktni pojem, pro nas
zivot nutny. Vedle fyzikalniho ¢asu je ¢as fyziologicky, ktery souvisi s na$im trvanim.
Fyziologicky Cas je jiny nez Cas fyzikalni, méfeny hodinami, nebot’ fyziologicky ¢as probiha
zcela odli$né a jeho pribéh zavisi na ristovych stavech organismil. Cas nastupuje v piicinné
souvislosti jako funkce pohybu. Pfedpoklada pohyb, zménu v jakémkoliv smyslu. Pohyb zase
predpoklada prostor, v némz se vyviji a ptisobi. Normalné je pojem Casu spojen s plynoucim,
nikoliv se stojicim Casem. S Casem, ktery zna minulost, pfitomnost a budoucnost.

Po smrti bude jedina pfitomnost, ktera bude jedinou formou skute¢né jsoucnosti — stalé¢ nyni
— ve stalém ted’ — i pfi nahliZzeni do protonace.

Prostor je vyplnén souvislou, vSe prostupujici neproménnou latkou vééného trvani, takika
duchové podstaty, ktera ma nejprednéjsi vlastnosti. Tak jako my o své praci, svém kondni a o
svém dile ¢inime zaznamy, zapisy, piSeme knihy, fotografujeme, pofizujeme filmy, totéz o
svém dile kona nejdokonalejSim zpiisobem Stvoftitel protonaci, ktera tak ¢ini sama svou
povahou a svymi vlastnostmi. Protonace je ,,inteligentni* — jakoby duchem ozivena sila, v niz



je vSe v zivém pohybu. Uvedenim duse citlivce nebo média do transu ¢asoveé zpét na urcita
mista a dobu, se nepfitomné, neviditelné ptedméty a déje vynoti v okamziku, jako by sem
byly dopraveny z neznama, z ,,onoho svéta“, a naraz jsou viditelny. V protonaci se stava
poznani tajemstvi svéta pro ducha a ¢asteéné pro ¢lovéka jasnym a odkrytym — minulost,
pritomnost a budoucnost se stava soucasnosti.

Hmotny stvofeny svét neexistuje bezucelné. Cely jeho chemicky a fyzikalni vyvoj je stale
vérne zachycovan do fotografického filmu protonace, kterd vypliuje cely prostor, v némz je
co stvoteného, a prostupuje veskerou prahmotu a vse, co je zivé. Prozietelnost Bozi a svét
pecuje a udrzuje v ném fad. Zakon pravdépodobnosti dotvrzuje, Ze neexistuji ,,nutné* ptirodni
zakony, nybrz cely vesmir je ovladan fadem; je to péce o ptirodni fad.

Hmota se vyznacuje stalym pohybem. Jeji proména a utvareni svéta a téles, kazda jejich
zmeéna se d&je v urcitém case a v uritém prostoru a v protonaci o tom zanechéva vérny zapis
trvalych, pevnych, casové oddélenych bodi tak, jak ¢asove v urcitém misté prostoru
protonacni hmoty byly fyzikalné utvafeny a podle ni své podoby jiz jako télesa od samého
vzniku mély rozmistény. Protonace poskytuje takto duchu pevné zakladni body, vzhledem k
nimz se v kazdém okamziku budou moci zjistit polohy utvéiejicich a pohybujicich se tcles.

Protonace davé hmot¢ jakousi podstatnost o jejim skute¢ném byti ve vSech jejich proménach.
A tak jako pfedméty jsou umist'ovany v prostoru a Case, tak jsou umistovany veskeré
udalosti. I naSe myslenky jsou pfipoutany k prostoru a ¢asu.

Udalosti, jez se tykaji lidstva, miizeme somnambulem (médiem) ve ¢tvrtém stupni transu jiz
nyni (v ¢asovém proudu) zjistit a piekontrolovat. Do protonace stavime svédectvi svého
Zivota.

Pro nedostatek dynamické sily fluidu odusi zatim nemtizeme sledovat hmotu téles v prostoru
vesmiru. Somnambulniho citlivce je mozné vyslat do ur¢itého mensiho prostoru casove zpét,
aby nam odkryl a vyjevil véci minulé. Kazda udalost je v Case a prostoru objektivné umisténa.
Tim chapeme prostor a ¢as jako objektivni skutecno, a ne jako subjektivni piedstavy, néco
myslené¢ho soukromé, vyplod jednotlivcova nitra. Protonace se stala ¢asti vécnosti. V ni se v
Case a prostoru fadi k sob¢ zazité d¢je a udalosti svéta dusevniho a hmotného. Protonace dava
nasim smysliim poznani, ze urcitd udalost nastala v urcitém ¢asovém okamziku, ddva nam
poznani skutecné o jejim presném a jasném umisténi v ¢ase a prostoru.

Lidsky duch ma silu a schopnost tvofit ve hmoté protonace duchové hodnoty podle svych
predstav, které zde zlstavaji trvale beze zmény (viz pokusy se subjekty).

Existence protonace patii mezi nejptednéjsi lidské objevy, ji nas Stvoftitel pfedem varuje pied
zlym. Zadame-li uspaného ve &tvrtém stupni transu, aby duse nahlédla do svého Zivota v
protonaci, dési se a natikd, nebot’ vidi své Spatné ¢iny, a raduje se, vidi-li ¢iny a skutky dobré.
Zesmutni, nevidi-li v pievaze zadostiu¢inéni nad Ciny Spatnymi. Smrti odchazime n¢kam,
odkud neni mozny navrat. Odchazime zcela osamoceni, kazdy sdm bez pomoci a opory. Na
této cesté uplné osamocenosti jdou s nami jen pomocnici dobra nebo zla. Pak smrt bude
zivotem duse a zivot viceméné jeji smrti.

Lidstvo potiebuje Bohem dany mravni fad a vyssi hodnoty. Zamita-li je a necha-li se obludit
faleSnou naukou nebo chybnou ideologii, klesne na iroven zivocisného primitiva, ktery
barbarsky vSechno kulturni, po dlouha 1éta tvotené, kolem sebe ni¢i. Dokladem jsou rtizné



revolucni pfehmaty chybnych ideologii, cest Silenci, jimiz se snizuje clovek ke zlu, tmé a
nevédomosti. Je tieba, aby nalezl pravdu, zdkon a pravo. Doby politickych hesel,
predstihovani a bludnych idei vedou k otroctvi, vedou k liboviili. Je nevyhnutelné potieba
jasny zivotni mravni zdkon a program, aby se znicil vliv nemordalnich sil, které maji jinak v
dé&jinach lidstva straslivou silu, v niz vitézi masa a dav. Dnes$ni ¢lovék nevynikéa vysokou
moralkou, chybi mu vyssi ideje. VEétSinu spolecnosti tvoii lidé prostiedni. Proto nizs8i instinkty
zpravidla ptevladnou a urcuji reakci masy a davy pak maji pouze ni¢ivou moc, bofici
barbarsky vlastni kulturu. Dav se ve fanatismu dokaze vrazdit navzajem, dav mysli jen v
obrazech. Jedinec se méni v pudovou bytost, a proto se stava barbarem, uplatiiujicim v davu
nizsi vasné, ztraci smysl pro odpovédnost a citi se beztrestny. Srocené masy podléhaji
kolektivni psychoze, dusevni epidemii, nefidi se rozumem, ale sugescemi viidcid, a tim
poskozuji statni zdkladnu a rozvraceji kulturu. A je na rozumu lidstva, aby se chranilo pted
vSemi ndhlymi revolucemi.

Spolec¢nost nesmime zaménovat za dav. Néco jiného je masa, dav a néco jiného spolec¢nost.
Spolecenstvi mize sestavat z uslechtilych jedincli. Masa, dav, sestava z lidi Zivocisné
nizkych, primérnych, chapajicich pouze hrubé sdruZeni ideji. Intelektualni uroven davu jako
celku je niz8i nez Groven normalniho jednotlivce. U nas prevladaji nizsi duSevni funkce,
instinktivni a mechanické, nad funkcemi vys§imi, rozumovymi. Masy vyzaduji konkrétni,
jednoduché ptedstavy, chapou jen povrchni souvislosti a jsou mélo ptistupné logickému
usuzovani. Clovék v mase jinak jedna, mysli a citi, nez kdyZ je sam, nebot’ sily duse masy se
skladaji z neodpovédnych prvkd, jeZ jsou vSem jejim clenlim spolecné. Velkeé historické
prevraty vyplynuly vZdy ze zakladnich zmén ideji davii. V davu v kazdém jedinci diime
Selma, ¢asto velmi hluboko, a je-li jednou probuzena, je t€zké ji zvladnout. Tento lidsky
dravec hleda vybiti svych vasni, touhy po krvi na hledaném nepfiteli a Casto se obraci i1 proti
svym, nevinnym.

Moderni doba vitézné techniky selhala na poli mravnim. Objevuji se sily egoismu, hrabivosti,
nesnasenlivosti, nastupuje zlo. Rozpad a rozklad této moderni doby se zachrani jediné
nastoupenim mravniho zakona, ktery je pokracovatelem zékona ptirozeného.

Neni u€inku bez pficiny — kazdy ucinek ma pfi¢inu. Neni rozumny ten, jehoz védeckym
nazorem je pouze hmota. Nehmotna mysSlenka nemiize vzniknout z hmoty, protoze nenalezi k
témuz fadu. Hmota nemiiZe byt filozofickym zakladem, nebot’ ji 1ze pfeménit v energii. U
¢lovéka, jehoz prvni zakladni tezi je, Ze principem veskerého déni je hmota, je zfejmé popiena
existence Boha, stvofeni vesmiru a jsoucnost nesmrtelné duse. Tento filozoficky omyl vyvraci
podvédomé déni subjektu. Parapsychické pokusy se subjekty v hlubokém medijnim transu
podavaji objektivni pravdy. Jasn¢ dokazuji, ze je skute¢no hmotné a skute¢no duchové. Obée
skute¢na mizeme vnimat nasimi smysly a rozumovym poznanim. Zaklad ¢loveka je duchovy
a hmota, materie je podfizena jeho silam. Je to duch, jehoZz projev a aktivita ndm umoziuji
poznat, co hmota je. Jsou to disledky moderniho badani filozofii parapsychologickych
pokusti se subjekty v hlubokém transu, s nimiz ziskdvame ditkazy a jasné predstavy o
poznatelnosti, o hmot¢ a dusi lidské.

Lidsky duch méni svét, ktery ho obklopuje. Véda pozoruje a méti vnéjsi vzezieni véci a svou
zkuSenosti a svymi hypotézami urcuje jejich podminky. Ale podminky naSeho §tésti nejsou
puvodu fyzicko-chemikélniho, vychézeji z naseho védomi, z naSich zkusenosti mravnich a
nabozenskych. V evangeliu jsou svétla, kterd doplituji naSe duchovni nitro, aniz pfitom musi
byt v rozporu s poznatky védy.



Kazdy ¢lovek dobré vile, ktery zdravé a rozumné mysli a jasné poznava, vnika do tajemstvi
skute¢na. Lidské osobnost zde na zemi vznika dlouhym pracnym vyvojem, a kdyz se dotvofi,
ptijde smrt. Co potom? Znici se i dusevni osobnost? Pomoci pokust fe§ime zdhadu naseho
Zivota.

Ptedstava nesmrtelnosti neni objevem filozofie. Neni to piedstava nesnadno pochopitelna,
naopak, na zakladé poznani pokusem je jednoducha a ptirozend. Jsou zvlastni vztahy mezi
protonaci, prostorem a vesmirem, mezi casem, formou a télesem, mezi asem a vécnosti, mezi
zivotem a nesmrtelnosti. Co plati pro protonaci, prostor a jeho vztah k nekonecnosti, plati
analogicky pro cas a Zivot, pro latku a formu. Znic¢i-1i se vSak protonace, prostor, zdnikem
hmotnych svétl, vchazi okamzité do nekonecénosti. Presel-li ¢as, vchazi okamzité do
,»VeEnosti®, pravé vééného trvani, vééné pritomnosti. Je-1i Zivot u konce, vchazi do véEného
zivota, vraci se zpét k nesmrtelnosti. A tak ¢lovék nastoupil svou cestu — pocal putovani do
tohoto dobrodruzného slzavého svéta. Pomalu vSak putuje do svéta na druhé strané k
nesmrtelné vé&nosti. Clovék uvédomély a rozumové vyrovnany se nevzpira zniceni své
pozemské skutecnosti, vi, ze zapasi o poznani kone¢né blazené skutecnosti, poznani Boha,
sveého Otce.

Lid¢ se nedovedou vyrovnat s ptedstavou tragického skonu clovéka. Tviirce Zivota toto vse
dopousti? Pokusy parapsychickych jevli dokazuji, Ze Zivot smrti nezanikd, Ze smrt je
prechodna forma stalého projevu zivota. Smrti se u Boha s lidskou ptirozenosti nic nestalo,
neporusilo a nezménilo, pouze z tohoto svéta odesla forma hrubého organického téla. Vyssi,
dokonalejsi forma téla energotronového, fluidového, zlistava a pokracuje ve své individudlni
rozumové ¢innosti. Tedy lidsky Zivot ve svém vyvoji riznymi prom&nami hmoty nadale a
nepretrzit¢ pokracuje a vede Cloveka k postupné dokonalosti a Bohu.

,,Bih je*“ a ,,duse lidska je nesmrtelnd* — musi tedy mit €inek na zivot mysliciho ¢loveka.

Duse, podoba a obraz Boha, rozum a vile, pfeziva své télo, nebot’ je svou povahou neménna
1 po oddéleni molekulového téla. Co je slozené, hyne samo sebou. Lidské, hrubé t€lo zaniké
rozkladem, nebot’ je slozené, porusSitelné a ménitelné. S pozemskym télem zaniké zivociSny
duchovy princip nizSiho fadu, tato mohutnost ziistava jako vyssi vloha v mohutnosti rozumu a

o

vule.

Lidska duse nehyne ani piimo, ani nepiimo. Je neporusitelnd pro svou duchovnost, a tak
nezavisla svou vlastni bytosti na fyzické hmot¢. Mé svébytnou a samostatnou nehmotnou
¢innost, vychazejici z nitra, zdroje jeji podstaty, v niz se uvédomuje ve svém ,,ja*.

JiZ pti popisovani pokusii jsme poznali, ze véda, duchovni sila a ctnost zdokonaluji lidského
ducha a vyzaduji jisté odpoutani od téla. Véda je dilo abstrakce, a ¢im vice se duch povznasi k
nehmotnému, tim je védéni dokonalejsi.

Jestlize uz zde zélezi dokonalost duse a probuzeni neobycejnych schopnosti a sil na
odpouténi duse od materialniho téla, jehoz dosdhneme cvicenim nebo pokusy, tim, Ze nehyne
— naopak jeji schopnosti, vlohy, vztahy a vlastnosti se uplatiiuji viditelné a poznateln¢. Je tedy
nemyslitelné, ze hyne, je-li od téla oddélena uplné. Nase vyssi télo je energotronove, je v
pievaze duchové. Zemfiit znamend probudit se se vSemi byvalymi schopnostmi a
vzpominkami, nebot’ cely nas§ pozemsky zivot pieSel do paméti duse, do duSevédomi.



Zemtit je pozehnani udalosti, kterou jmenujeme smrti. Proto vzbud'me chvalu a péjme pisen
smrti tohoto téla — nebot’ nesmrtelny a neporusitelny zivot lidského ducha zélezi v jeho
nejlepsi ¢innosti, v dokonalém poznani sebe, své duchové podstaty, v ucasti poznani
blaZenych stavil z jeji podstaty plynoucich, v Gi€asti na Bozi lasce a na ptirozenosti Boha. Tim
dospéje ¢lovek do svého cile.

Zivot pozemsky je spide smrt a smrti je teprve Zivot, smrti jen konéi Zivot hrubé télesné
hmoty. Pro dusi nastupuje nejvyssi svoboda a nezavislost, ono skute¢né rozvinuti plného
zivota. A tak casové zmény a proudy udélosti maji v protonaci co Cinit se skute¢nem, které se
vyznacuje trvalosti a bude mit v dalSim Zivotée jesté co Cinit s nasim ,,ja*.

Nabhlizeni do protonace

Flamarionav spoluzék, kanovnik Garnier, u¢ici na gymnaziu v Langres, mu v dopise napsal
toto:

Bylo to roku 1846, kdy jsem jasné, jakoby vnitinim zrakem, cestoval. Cesta, po niZ jsem se
bral, byla bila silnice vroubena stromy, stojicimi daleko od sebe, a zdalo se, Ze sestupuje v
mirném spadu z uboci hor do planiny, rozprostirajici se do nedozirna. Slunce se sklanélo k
obzoru; bylo mezi ¢tvrtou a patou hodinou odpoledni. Jemné svétlo se rozlévalo krajinou a
zaplavovalo ji odstiny. Nahle jsem se zastavil, nevéda ani, jak a pro¢, a to na miste, kde tuto
cestu protinala jina silnice v pravém uhlu. Nebylo tam vSak nic podivného, co by mohlo
upoutat pohled nebo pozornost cestujiciho. Piesto v§ak se dosud vidim, jak jsem tam stanul
jako socha, a pozoroval se zvlaStnim uspokojenim jeden z onéch venkovskych vyjevi, jez Ize
vidét kazdodenné. Vlevo jsem vid¢l cestu, pretinajici silnici, po niZ jsem pfisSel. Ta cesta Sla
po boku hory, jejiz iboci bylo zachyceno zidkou, asi metr vysokou. V té zidce rostly tfi
stromy, vrhajici temny stin. Asi tficet krokd od mista, na némz jsem se zastavil, stal prave
piece mnou u té€ cesty hezky obileny domek, sluncem zality, na pé¢kné rovném dvoie. M¢l jen
jedno okno hledici na silnici a to bylo otevieno. Z okna vyhliZela Zena, p¢kné, a¢ proste
ustrojend. V jejich Satech ptevladala ¢ervena barva a na hlavé méla lehounky krajkovy
cepecek podoby mi nezndmé. Bylo ji asi tficet let. Pfed oknem stalo deseti az dvanactileté
dévce, patrné dcerka, protoze hledéla pozorn€ na matku. Dévce bylo prostovlasé, bylo odéno
podobné jako matka a bylo na boso. Vedle dévcete si na zemi hréla tii décka. Asi pétilety
hoch klecel na kolenou a ukazoval cosi svym dvéma mlad$im bratiim, lezicim na bfisSe.
Vsichni tii hosi byli plné zaujati hrou. Zena a divka na mne rychle pohlédly, kdyz vidély, Ze
jsem se zastavil nedaleko nich a Ze na n¢€ hledim — jinak vSak si mne nevSimaly, protoze asi
vidaly na silnici vice takovych pocestnych. Nedaleko nich lezel velky pes, ktery po chvilkach
hledal blechy ve sv¢é srsti. Dokotan otevienymi dvermi jsem mohl vidét do svétnice, v jejimz
pozadi sedé¢li tfi muzi na lavicich po obou stranach stolu, hrajice a popijejice. Vyhlizeli jako
d€lnici, zaméstnani kdesi nablizku. M¢li platéné zastéry a cerné homolovité klobouky jako v
Abruzzach v Italii. Vpravo od domku se na spor¢ trave pasli tfi skopci a kratili si ¢as
pratelskymi ranami rohatych ¢el. Vedle nich byli u zdi ptivazani dva koné, bélous a vranik.
Malé hezké hiib¢ se potulovalo kolem a zamitilo naposled do svétnice ke stolu tfi hracu,
pocuchavajic jim vlasy svym chiipim. Dostalo zato notny policek. Vidél jsem také Ctyii nebo
pét slepic a velkého kohouta s pySnym ocasem ze zelenych a ¢ernych per, jez zdobivaji ¢aky



italskych vojaki. Hledaly si potravu na spor¢, sluncem vysusené trave, zaprasené silni¢nim
prachem. Tuto klidnou krajinu jsem pozoroval spokojen¢ asi deset minut. Potom mi nahle
zmizela pravé tak, jako se objevila. Vryla se mi v§ak nesmazatelné do paméti a obraznosti.
Jesté dnes vidim ono malé zakouti, jako bych hled¢l na véZ kostela ve svém méstecku.

Za tti roky potom, roku 1849, jsem si dopial se dvéma ptateli cestu po Italii. Projizdéli jsme
Apeninami. Dobry kocar pfijal nase osoby, pét silnych konii tahlo viiz a vyrazelo jako blesk s
rozezvucenim mnoha rolnicek. Postilién v harlekynském Sirdku praskal bicem, takze zvédavci
vybihali z domt a vidéli jeho uzasnou dulezitost — Ze nas vz nejede, ale leti. Jakmile jsme
vSak vyjeli z méstecka, zmizela vSechna postiliénova horlivost, upadli jsme do klidu a pomalu
se Splhali ku hiebentiim hor. Zastavili jsme se na pét minut, ¢tyfi pySni koné¢ nahradili nasich
pet a jiz jsme zase jeli horem valem z kopce. Posléze viiz zmirnil svij let a ptijizdé€l k dalsi
preprahaci stanici. Zatimco jsme stali, vyhlizel jsem dvefmi vozu a tu nahle mi vystoupil pot
na Cele, srdce mi zacalo busit jako Silené a ptejizdél jsem si rukou o€i, jako bych chtél
strhnout zavoj, ktery je hali a mné brani v rozhledu. Ttel jsem si nos 1 o¢i jako spac,
probouzejici se ze sna. Vskutku zdalo se mi, Ze snim, a¢ jsou mé oci otevieny. UjisStoval jsem
se, ze jsem se zblaznil, ani Ze nejsem obéti zvlastniho Saleni smysla. Uvidé€l jsem pied sebou
onu krajinu, kterou jsem vidél pted tfemi lety. Nic se nezménilo. KdyZ jsem se vzpamatoval
ze svého zmatku, bylo mou prvni mySlenkou: Jisté jsem to nékde vidél, ale nevim kde. Jsem
si jist, Ze jsem to vidél. V téchto mistech jsem vSak nikdy nebyl, protoZe jsem byl v Italii
poprvé. Vidim tu obé€ cesty, z nich jedna po tboc¢i je lemovana podpérnou zdi. Jsou tu stromy,
dvtr, bily domek, oteviené okno. Matka v ném plete a dcera na ni hledi, tfi déti si hraji se
psem, tii d€lnici popijeji a hraji v karty, hiibé se jde podivat do svétnice na jejich hru, dostane
zato policek, oba koné a berani, nic z toho se nezménilo. Osoby jsou piesné tytéz, které jsem
vidél, a takové, jak jsem je vidé€l. V tomto postaveni konaji tytéz posunky a tatdz zaméestnani.
Jak je to mozné? Nevim. Ale je jisto, a jiZ padesat let se na to tazi. Tajemstvi? Nejprve jsem
vSe vidél skute¢né jakoby v duchu a za tfi Iéta nato ve skutecnosti.

Duchova mohutnost duse lidské je izasna, nebot’ je obrazem samého Boha. D¢j, ktery pfitel
Flamarionuv prozil, spad4 do protonace, do pfitomné vécnosti. VEéCnost je stala pfitomnost,
stalé nyni, stalé ted’. Flamarioniiv pfitel silami svého ducha pouze ,,pfedvidal* skute¢nost,
ktera se stala teprve pozdé&ji, za tii roky. Sila protonace ma vlohu ptredvidani d&ja, které se
uskutecni. Pfedvidani déjt patii spoleCnym silam lidské duse. Ital Bozzano, piSe ve svém
mu piihodilo: V srpnu roku 1910 jsem se v noci probudil po tak zivém snu, Ze jsem vzbudil
svou Zenu a vypravél ji hned viechny jeho podivné a presné podrobnosti. Sel jsem totiz v tom
snu venkovskym krajem po bilé, zaprasené silnici mezi obdélanymi poli. Uprostied poli stalo
venkovské staveni se Spycharem a staji. Vpravo od domu jsem vidél dievénou chysi z vétvi a
z listi. Vedle stal viiz se spusténymi postranicemi a na voze byl konisky postroj. Tu mi ptisel
naproti venkovan, jehoz podobu jsem si zieteln€ a zivé zapamatoval. Na hlavé mél mekky
cerny Sirdk, byl oble¢en do tmavych kalhot a zval mne, abych Sel s nim. Vedl mne za staveni,
kde jsme oba vstoupili malymi a nizkymi dvefmi do malé staje, plné hnoje a métici nanejvyse
Ctyfi nebo pét ctverecnich metrt. Ve staji byly malé kamenné schody, zatacejici se nad dvefte.
U prenosnych jesli stal pfivazdn mezek, ktery svym zadkem zahrazoval cestu ke stupniim
toho schodisté. Venkovan mne ubezpecil, Ze zvite nekope, nacez jsem mezka ponckud
odstr¢il stranou, abych se mohl protdhnout ke schodiim. Kdyz jsme oba vystoupili po
schodech, octli jsme se v malé komoie ¢i sypce s dievénou podlahou a s rozvésenymi
zasobami plodin, ¢esneku, rajskych jablek, kukufice atd. V této komote, ktera byla soucasné
piedsini, dlely dvé zeny a malé dévce. Jedna Zena byla stard, druhd mlada. Domnival jsem se,
ze je to matka s dcerou. Rysy vsech téchto tfi osob se mi dobie vryly do paméti. Dveimi



vedoucimi do ptilehlé svétnice jsem uvidél manzelské lizko pro dvé osoby a sice tak vysoké,
ze jsem takové dosud nikdy predtim nevidél. To byl maj sen.

V fijnu téhoZ roku, za dva mésice po popsaném snu, jsem musel odjet do Neapole, kde jsem
byl svédkem pii souboji Amadea Bracata. Nasledkem nepfijemnosti, jez z toho vznikly, doslo
k mému osobnimu souboji. Tento souboj se konal 12. fijna. Za svédky jsem mél kapitana
Bruna Palamengliho a Frant. Busarda. Jeli jsme rano automobilem do Marana, mista, kde
jsem piedtim nikdy nebyl a o jehoZ existenci jsem neveédél. Sotva jsme ujeli n€kolik
kilometrti, upoutala moji pozornost Siroka, bild zaprasSena cesta, kterou jsem jaksi poznaval,
ale nevédél jsem, odkud a pfti jaké prilezitosti jsem ji uz jednou vidé€l. Zastavili jsme u poli,
jez mi také byla néjak znama. Vystoupili jsme z auta a pustili se stezkou, vedouci poli, mezi
kefi. Tu jsem pravil kapitanovi Palamenglimu, ktery Sel po mém boku: ,,Zndm to misto, uz
jsem tu byl, tam na konci stezky musi byt dim a vpravo dievnik.“ A skute¢n¢ bylo vSe tak, a i
ten vliz se spuSténymi postranicemi a koniskym postrojem na ném. Po chvili nam pftisel v
ustrety venkovan v tmavych kalhotach a cerném, mekkém Sirdku a zval mne, abych Sel s nim.
Misto, abych Sel s nim, Sel jsem pfed nim ke dvetim stdje, kterou jsem uz znal. Kdyz jsem do
ni vstoupil, uvidél jsem mezka, ptivazaného u jesli. Pohlédl jsem na venkovana, jako bych se
jej tazal, zda mohu to zvite bez nebezpeci odstrcit, abych se dostal ke schodiim, a muz mne
yjistil, ze zvife nekope. Tedy jako v tom mém snu. Vystoupil jsem po schodech do sin¢, kde
jsem poznal svazky ¢esneku, kukufice a rajskych jablicek, jakoz i vSechny tfi Zeny, starou,
mladou a dévce, jak jsem je vidél ve svém snu. Ve vedlejsi svétnici, kam jsem byl uveden,
stalo 10Zko, které mne neobvyklou vyskou v mém snu tolik udivilo. Polozil jsem na ng;
klobouk a kabat. O svém snu jsem mluvil jesté pfed svym soubojem, tedy pred navstévou
mist, o nichZ jsem tehdy snil, podrobn¢ s kapitdnem Palamenglim, s advokatem Foroasim,
hrabétem Diazem a Gianninou, kteti byli ti€astni pfi mém souboji, a tak se bezdeéky
presvedcili o shodé snu se skutecnosti.

Je na sta podobnych udivujicich pfipadu, které se nachazeji v protonaci, fekli bychom
»druhého zraku®, a je tudiz protonace piedzvésti déju, které predvidame a které se pak teprve
ptesn¢, dopodrobna stanou a vyplni. Tato protona¢ni vlastnost patii k duchovym silam, kde
d¢j neni omezovan hmotou, nybrz je zpfitomnén bez hmotnych hranic. Ma znak stalé
pfitomnosti v ¢ase pfitomném, minulém i budoucim.

Flamarion piSe ve svém spise o pozorovani, které mu vypravél jeho dobry pritel Alfons Bué:
Dlel v Alziru a jel konnmo po okraji dosti hluboké strze. Nasledkem neobjasnéné ptic¢iny kin
klopytl a spadl i s jezdcem do strze. Bué omdlel. Pti padu, jenZ nemohl trvat déle nez dvé
nebo tii vtetiny, prosel jeho dusi cely jeho zivot od détskych let az do vojenské sluzby.
Neproletél snad pted jeho duSevnim zrakem, nybrz docela zvolna mijel se vSemi
podrobnostmi jeho détskych her, chozeni do Skol, jeho prvniho pfijimani, studii, prazdnin,
zkousek, ptijeti do kadetni Skoly Saint-Syrské roku 1848, jeho zivota u dragounského pluku,
valky v Italii u kopistnikii cisarské gardy, jeho sluzby u sipahiti, u karabinikd, jeho zivota na
zamku Fontaineblau, plest u cisafovny v Tuilleriich atd. Celé toto déni se pomalu objevilo
pied zraky jako panorama jeho vlastniho Zivota v dob¢ kratsi nez Ctyfi vtefiny.

Je zde obdoba a skoro shoda s nasim prostorem, vlastn¢€ s vécmi nasi ptirody, tento prostor
vypliujicimi, v néz vétit jako ve skutecné hmotné a ,,zrakové je nam pfi zrozeni vnuceno, ac
je to neskutecné jako Cas sam. Jako se mohou pronikat soucasné dva i tfi riizné prostory a véci
v nich obsazené, tak je mozné tvrdit totéz o dvou ¢i tfech riznych casech. I ty, a€ rizné
dlouhé, mohou byt pfece v sobé obsazeny a mimo né muze byt Cisté ,,bezcasi, piestoZze samy
mohou trvat tieba vé¢né. Prave tak miize mimo riizné prostory stat bezprostorno i se svou



riznou nekonecnosti riznych prostorti. Stiidani rizného Casu za sebou je dokladem toho, ze
¢as sdm o sobé je veli¢inou neobjektivni, pouze subjektivni a imagindrni, vhucenou ndm pii
zrozeni, abychom pevné a paranoicky vétili po svij bdici Zivot, ze je to néco naprosto
skute¢ného, v ¢em se véci naSeho prostoru méni spolu i s ndmi, €ili Ze je skute€na minulost,
pritomnost a budoucnost. Nesmime zapominat, Ze déj naseho kazdého snu, extaze,
podvédomeého ,,ja* apod. probiha pravé tak pomalu nebo rychle jako kterykoliv d&j nasSeho
bdiciho zivota. Vzdor tomu vSak v nékolika nasich vtetinach ¢i minutach za bdéni je obsazeno
n¢kolik dnil, mésicii, rokii nebo snad 1 desetileti za snu. Nebot’ to nemizeme pochopit,
fikame, Ze v extazi, snu nebo transu d¢j probiha rychleji nez nas zivot. Mame tu tedy dva, tfi i
vice Cast prave tak, jako ndm dokazuje jsoucnost dvou i vice prostord. Ty dva tii Casy se
mohou navzajem pronikat a prostupovat jako ony dva, tfi ¢i vice prostort a nijak si
nepiekazeji.

Hannais z Villemomble piSe: ,,M¢l jsem vidéni, jak pfechazim namésti Republiky v Pafizi,
jdu do ustavu jako externi 1€kat. Tu presné proti kramu U chudého Jakuba piebéhl pes,
stihany hlou¢kem uli¢nikd, kteti jej tyrali. Vidé€l jsem presné, Ze jich bylo osm. Ptiruci zacali
vykladat své zbozi, zelinaika piejela po nameésti s vozem plnym ovoce a kvétin. Pak sen
kon¢il. Réno nato jsem se skute¢né ubiral jako externista s knihami do tstavu a tu jsem spatfil
na tomzZe namésti ve stejném ramci na stejném mist€ scénu, kterou jsem vidél ve snu. Nic pii
ni neschazelo. Pes piebehl, osm uli¢nikt jej stihalo, zelinaika projizdéla se svym vozem k
bulvaru Veltar a zaméstnanci obchodu U chudého Jakuba vykladali své zboZi pfede dvete
kramu.*

David Fabricius, pastor a hvézdar, ktery se stykal s Keplerem a Tycho de Brahem, se zabyval
astrologii. Sam si vypocital podle konstelace hvézd, Ze sedmy kvéten roku 1617 mu bude
osudnym. Ucinil tedy vSechna mozna opatfeni, aby se toho dne ubranil jakékoliv nehody.
Posléze v deset hodin vecer se Sel po imorné praci na farni dvir obcerstvit svézim vzduchem.
Sotva pfisel na dvir, tu jakysi Hoyer, ktery se domnival, Ze jej pastor Fabricius ve svém
kazani sice nepiimo, ale piece pruhledné nazval zlodéjem, vyskocil z ukrytu, kde cihal, a
hvézdati rozbil lebku. Podobné hvézdar Stoeffer si vypocetl z postaveni hvézd ze dne svého
narozeni, Ze zemie urcity den urcitého roku nasledkem padu tézkého télesa na hlavu. Proto
uréené¢ho dne nevysel ze své pracovny a bavil se tam se svymi prateli. Uz se mu zdalo, ze
jakékoliv nebezpeci minulo. Tu se stalo, ze chtéje si podat knihu z vysoké police, Spatné
upevnéné, byl zasazen prknem zatézkanym knihami a od rozrazené hlavy zemftel.

Tyto a podobné piipady spadaji rovnéz do oblasti protonace a je 1épe se predvidani ,,svého
osudu® pfili§ nevénovat, ale vefit v uspesny lidsky zivot.

Parapsychické vlohy a schopnosti ¢lovéka

Duchovy princip podstaty lidské duse mé dynamické sily, vlohy, schopnosti a vlastnosti.
Zéhady dusevniho zivota objektivnim zkouménim a pozorovanim vedou ¢lovéka k poznani,
zda posmrtny Zivot existuje. Ve skute¢nosti dosud nezname vSechny ptirodni zdkony. Co
zahad je skryto v problému zivota! O svété by se mohlo docela dobfe fici, ze je jen dekoraci,
za kterou se skryvaji neznamé sily. Zda se, ze se neda roziesit problém, ze posmrtny Zivot



skute¢n¢ je — a tak, jako jedny védecké autority tvrdi, Ze smrti zivot kon¢i, druhé prohlasuji za
dokazatelné parapsychickymi jevy, Ze smrti Zivot nezanika. Cilem clovéka je vSak posmrtny
zivot dokazat. Osobni duse lidska pretrvava télesnou smrt a je za jistych okolnosti schopna
opét se projevit, a to tak, ze se bud’ ve viditelné formé zjevuje, nebo alespon néjakym
zpusobem o sob¢ dava védét. Tato skutecnost je logicky opravnéna a neni v ni nic
protismyslového. Takika pro vSechny narody a doby byla vira v nesmrtelnost a v posmrtny
zivot jinym, zduchovnélym zptisobem nécim skoro samoziejmym. I vétSina filozoft dospéla k
ptesvédceni o osobni nesmrtelnosti. Kuptikladu Fechner véti, Ze s sebou odndsime na onen
svét dosavadni podobu, avsak nikoliv bfim¢ dosavadni télesné hmoty. Mohlo by tedy docela
dobfe existovat jakési fluidové ,,astralni* té€lo, pfetrvat smrt a ptisobit i parapsychické jevy
nezavisle na ¢ase a prostoru. Bézi zde zvlaste o ptipady, kdy zemield osoba, mluvici usty
hluboce uspaného subjekta ¢i média, které ji Casto ani neznalo, projevovala neobvyklé vyrazy,
jen zemftelé osobé¢ vlastni, ¢i mluvila feci, kterou uspana osoba neovladala pti bdéni.

Z predchazejicich ¢lanktl jsme seznali, Ze duse lidska po opusténi hrubého téla za Gcasti duse
odchazi, a to nejprve fluid odusi a ektoplasma a soucasné poté energotronova latka, zativy
fluid ,,entelechie®, Zivotni princip, sila, vytvarejici a nadale udrzujici formu lidského téla. Lze
ptedpokladat, Ze energotronova latka, udrzujici nadale fluidovy lidsky organismus, si utvafi
hotovou hmotnou formu v riizné utvary za vyzafovani energie, coZ se d€je dusevnimi silami
jako psychicky €initel.

Nesmrtelnost duse je jadrem filozofie, a kdyby nebylo smrti, nebylo by snad ani filozofie.
Vitalisticka biologie tvrdi, ze Cinitel, zGCastnény pii vytvareni organismu, 1 lidského, je
nehmotny, neprostorovy. Pro¢ by nemohl byt téZ nezavisly na Case a pti smrti organismu zase
vejit, mizeme-li se tak vyjadfit, v ,,bez€asovost™“? Musime pocitat i s nadosobni entelechii
nasi duse, kterd vysla z tohoto nadosobniho dusevna, ovSem pfimym stvofenim Tvlrcem, a po
organické smrti splyne s télem energotronovym a podrzi i po tomto splynuti svou
individualitu a vzpominky na své pozemské byti. V déjinach cirkve katolické ¢teme, Ze se
,,pti smrti Krista chramova opona roztrhla na dvé piile odshora az dolti a zemé se oti'asla a
skaly se rozpukly a hroby se oteviely a mnoho tél zesnulych spravedlivych vstalo a, vySedSe z
hrobtli po Jeho vzktiseni, pfisSli do mésta Jeruzaléma a ukazali se mnohym®... Tento d&éj ndm
téz dokazuje, ze smrti zivot nekonci — pouze se méni. Téla zemielych vstanou a sdm Kristus

po Ctyficet dni se zjevuje.

Z toho nasleduje, ze nas zivot 1 po smrti téla trva, nebot toto hmotné fluidové t€lo ma riznou
formu, kterd se méni a ma dvoji tvar, hmotny a energotronovy, tj. fluidovy. Pfi zrozeni lidské
télo vyvojem postupné vznika, ale soucasné pti zrozeni vznikéa forma téla dokonalejsiho,
fluidového, energotronového, s vyssimi vyvojovymi znaky a dokonalejSimi vlastnostmi. Pfi
smrti hrubé télo odchézi, zanika, ale télo vyssiho fadu, energotronové, homogenni, tj.
stejnorodé, které ma tu vlastnost, ze elementarni ¢astice sitonli se mohou rizné sdruzovat az k
fyzikédlnimu tvaru téla lidského, smysltiim viditelného, zistava. Tato skutecnost slozitosti
lidského téla je proménou smrti dokdzana, ale zatim ti, kdo pokusné neexperimentuji, neveédi
nic o pokracovani lidského zivota.

Lidé¢ si dosud této zahady nevsimali, a¢ kdyby premysleli, dospéli by taktéz k tomuto objevu.
Kristus proménou svého téla, vzniklého sdruzovanim elementarnich castic sitont v utvary
slozené, od nejjednodussich slozenin az k utvarim nejkomplikovanéjs$im, se po svém
vzkiiSeni mohl télesné€ zjevovat a poskytovat si riznou viditelnou fyziologickou formu. Proto
¢lenové jeho spolecnosti jej ihned nepoznavali. Ukazoval se svym milym, kdyz byli
pohromadé¢. I my budeme ucastni, jak ndm pravi parapsychologické badéani, toho, ze hmotny a



duchovy zivot pokracuje a trva dale ve forme energotronové, jak hmotné, tak oslavené:
Budeme tcastni od znaku hrubé hmoty, jak fluidove energotronové, tak fyziologicke, jak nam
ukazal Kristus svym oslavenim téla: maje ruce, nohy i kosti, maje ucast na jidle, které sim
pojedl, i ucast na oslavenych smyslech, ti€ast na vlastni ptfirozenosti a Gi¢ast na podstaté
samého Boha. Toto vSe dusi ¢lovek nechéape. A jako Kristus, ktery se nazval ,,Synem
¢lovéka™ jsa Bohem, ma s nami tutéz télesnou a dusevni podstatu, je zde i jeho matka, Panna
Maria, ktera se po své smrti Casto télesn¢€ zjevila, nebot’ ma s nami spolecné télo, jako i my,
po nasi smrti, budeme mit.

Zjeveni Matky BozZi se stalo mnohokrat. Dulezité je ze dne 19. zafi 1846, kdy v osamélém
cipu jihovychodni Francie v pustych skalach sama Matka Pané€ si vyvolila misto, kde svéfila
dvéma pasackim vyznamnou zvést, kterd podle jeji vyzvy méla byt ozndmena ,,v§emu jejimu
lidu®. Od té doby toto misto, La Saletta, je znamo po celém svéte. OvSem nevetici zlehcuji
vSechny nadpfirozené jevy a popiraji moznost zjeveni.

FrantiSka Melanie Galyatova se narodila v Corpsu 7. listopadu 183 1. Petr Maximin (lidové
Memin) Giraud byl o ¢tyti 1éta mladsi. Jednoho dne se setkal ponejprv s Melanii, pasackou.
Dfive se neznali, tfebaze oba byli z Corpsu — bydleli na opac¢nych strandch mésta. Kdyz se
seznamili, sestavili si na pastvé z kameni a kviti zahradu a nazvali ji rajem. Vtom se Melanie
zarazi, v uzasu upusti htl a zvolé: ,,Oh, Mémine, vidi$ tam dole to veliké svétlo!* Chlapec se
obrati a vidi rovnéz oslitujici svétlo na miste, kde stavéli ,,rdj*. Seviel vSak pevnéji svou hil,
aby se branil. Oba pasécci, stojice piikovani na misté, pozoruji v onom velkém svételném
kotouci svétlo jesté prud¢i a mihotavé a v tomto skvoucim jasu vidi pani ichvatné krasy.
Krasna pani sedi na kameni, které pfedtim ozdobili, a kupodivu, a¢ kameny vespod byly jen
zlehka na sebe nakladeny, stavba se nezhroutila. Pani sedi schylena, s lokty opfenymi o
kolena, s hlavou vloZenou do dlani, jako by ji hofem klesala — je pohrouZena do hlubokého
zarmutku. Déti, tzasem onémélé, s bazni a zivym soucitem hledély na zarmoucenou
neznamou pani, obdivujice se jeji krase. Pfimo sdly zrakem nadzemskou kréasu, v§imajice si
vSech podrobnosti jejiho uboru, kdyz sedéla, 1 pozdé€ji, kdyz vstala a mluvila s nimi.

Kdyz krasna pani vstala a zavolala ditky, aby pfistoupily, obé déti, pfitahovany jeji krdsou a
n¢hou jejiho hlasu, pfib&hly az k ni. Vstoupily az do kruhu mirné&jSiho a klidného svétla, jez
ozatfovalo Svatou Pannu. Maximin stal tak blizko, ze by se mezi nim a krasnou pani nebylo
proslo. Téz Maximintv pes Lulu pfibéhl s détmi, a a¢ byl jinak divoky, stale pobihal a $tékal,
kupodivu v této chvili ulehl za Maximinem a lezel nehybné¢ a tiSe po celou dobu zjeveni. Pani
byla vysoké postavy. Zdala se tak lehka, ze by ji byl vanek pohnul, a piece stila nepohnuté,
vznasejic se nad vrcholky travin, a zacala k détem svou fec: ,,Nechce-li se mij lid podrobit,
jsem nucena. .. (podrobnosti rozmluvy uvedly obé déti protokolarné a Maximin pozd¢ji, roku
1866, celé zjeveni sepsal a vydal pod nazvem: ,,M¢é vyznani viry o zjeveni Nasi Pani na La
Saletté.” Po del$i rozmluvé Pani skoncila svou fe¢ francouzsky, a to témito slovy: ,,Nuze, mé
ditky, povézte to vSemu lidu mému.* Pfekrocila Sézii, zahybajic kolem pravice Maximinovy,
a ubirala se dale, neobracela se jiz k détem a opakovala jako posledni pozdrav znovu slova:
»Nuze, me ditky,” atd. Maximin ve svém spise li¢i zjev dale: ,,Nehybni jako sochy, s o¢ima
upienyma na krasnou pani, zfime ji, jak nohy majic k sob¢ pfitazeny klouza jak bruslici po
hlavickach travin, aniz by traviny ohnula. Vybavivse se z udivu, béZime za ni; brzy ji
dobihdme. Melanie se stavi pted ni, pon¢kud vpravo. Tu v nasi pfitomnosti krasné pani se
ponékud vznesla, zlstala nékolik minut mezi nebem a zemi ve vysi asi dvou metra a pak télo,
hlava i nohy splynuly se zaf1, jez ji obklopovala. Vidéli jsme uz jen ohnivou kouli, jak se
vznasi a zaniké v obloze. Ve své détinské mluveé nazvali jsme tuto kouli druhym sluncem.
Nase zraky se dlouho upiraly na misto, kde svételna koule zmizela.



Vezméme také v tivahu zjeveni se Estelly. KdyZ umirajic vidéla bolest svého muze, fekla, ze
snad ji bude doptano né&jakym zptisobem sdélit svému muzi, ze po smrti Zije dale.
Vzpomenme, co fekla: ,,Jsem zde v podobé.“ Objevilo se kouli podobné svétlo, z néhoz
vynotovala se znenahla hlava a tvar Estelly — ohromujici rdna — v tom vzneslo se svititi téleso,
ptijimalo podobu zahalané lidské hlavy — protéjsi sténa se pojednou osvitila — nyni se vznesu
a vznesla se v plné zafi az ke stropu — zafici koule — zpocatku nejasné, pak urciteji az k
plnému obrazu Estelly zjev byval tak krdsny, ze obraznost si jej pfedstavit ani pero popsat by
nemohlo. Podobné¢ se déje pii zjevenich se Panny Marie.

Ob¢ zjeveni jsou si piibuzna a podobné maji spolecnou souvislost: Zvétsujici se svétlo —
svételny kotouc, ktery ozatroval — zdala se lehka jako pirko, ze by ji vanek pohnul — vznésela
se nad zemi, nohy k sob¢ pfitazeny — klouza jako bruslici po hlavickach travin — ponékud se
vznesla, zlstala stdt mezi nebem a zemi ve vysi asi dvou metri — zménila se v zativou kouli —
... Obé zjeveni lidské bytosti, po smrti dale Zijici, dokazuji nam nesmrtelnost, a ne zanik.
Ukagzy a sily, které pii zjeveni jsou, jsou si podobné: vznikajici zafeni, svétlo, vznaseni se,
nadzemska krasa, rozplynuti v prostoru apod. Jsou to vlastnosti, pattici k dalSimu Zivotu
¢loveka.

DalSim zjevenim se Panny Marie bylo ve Fatimé v Portugalsku, kde si zvolila za své
davérniky téz tii prosté déti. Byl rok 1917. V Evropé zuftila svétova valka. V ned¢li 13. kvétna
1917 vypravili se tfi pasacci z Aljustrelu, vesnicky pfifafené k Fatimé&, aby na horach pasli
rodinna stdda. Fatima sama je zastréené misto na jednom vybézku hor severné od Lisabonu.
Déti, desetileta Lucie, devitilety FrantiSek a sedmiletd Hyacinta, se rozhodly, Ze ovce pozenou
na ,,Cova da Iria“, vzdalenou dva a pul kilometru od Fatimy. Najednou je oslnil blesk.
Podéseni hledéli na oblohu. Nikde ani mracku, slunce krasné svitilo. Ze by se za kopcem
schylovalo k bouice? Bylo by 1épe vratit se doma.

Souhlasili a sehnali ovce dolti ze svahu. Uprostted svahu, kdyZ §li kolem velkého skalniho
dubu, ktery tu stoji dodnes, novy blesk jesté oslnivéjsi nez prvni... Dvojnasob podéseni
zrychlili kroky, ale sotvaze dosp€li na dno rokliny, zastavuji se, nemohouce dale pro
ptekvapeni a tdiv. Na dva kroky pfed sebou na nizkém zelenajicim se dubu spatfili
prekrasnou pani, odénou svétlem, jasn€jsi nez slunce, kterd jim s ptivabnym pokynutim
pravila: ,,Nebojte se, neublizim vam.* A ditky na ni hledély u vytrzeni. Byly tak blizko, Ze
byly zachyceny do svatozare, ktera je obklopovala.

Zdalo se, ze oné podivuhodné pani je 15-18 let. Roucho bilé jako snih, u krku stazené zlatym
provazem, splyvalo az k noham, které se zlehka dotykaly listi dubu. Plast, rovnéz bily a
zlatem protkany, halil ji hlavu a celé télo. Z rukou sepjatych na prsou k modlitbé visi rizenec
s bilymi zrny, podobnymi perlam. Je zakoncen kiizkem z lehkého stibra. Oblicej, na némz
bylo mozZno pozorovat nejCistsi tahy a nevyslovnou jemnost, je obklopen svatozaii, ale zda se,
7e je zastfen stinem smutku. Lucie se odvazila otazat: ,,Odkud jste?*

,,Moji domovinou je nebe.*
,,A co od nas chcete?*
,,PTisla jsem vas pozadat, abyste se sem dostavili v tuto hodinu vzdy 13. dne v kazdém

mésici, Sestkrat po sob¢ az do fijna. V fijnu vam feknu, kdo jsem a co od véas chci.“ Po chvili
mlceni navézala Lucie opét rozhovor: ,,Vy pfichazite z nebe — ... a pfijdu ja do nebe?*



,»Ano,* odpovédéla pani. ,,A Hyacinta?“
,,Ona téz.*

,FrantiSek?* Oc¢i zjeveni se obraceji smérem k chlapci, zadivaji se nan s vyrazem dobroty a
zaroven matetské ditky: ,,On téz, ale musi se napied pomodlit mnoho riizenct...* Lucie se
pta, kam pfisly dve divky, se kterymi se ptatelila a které pred casem zemiely. Zjev odpovédel,
ze jedna je v nebi a druha v odistci. Pak pokracoval: ,,Chcete se obétovat Panu Bohu, hotovi
pfindSet obéti a pfijimat s ochotou vSechny tézkosti, které vam zasle jako smirnou obét’ za
nescislné hiichy, kterymi je urazena Bozskéa Velebnost, za obraceni hiisnikl a jako ndhradu za
rouhani a vSechny urdzky, které se d€ji Neposkvrnénému srdci Panny Marie?*

,»Ano, chceme* — odpovida s nadSenim Lucie jménem vSech tii. Zjeveni projevilo matetské
uspokojeni a ukdzalo, jak je mu mila velkodusnost téchto nevinnych déti, a oznamila jim, ze
brzy budou mit hodné trapent, ale Ze jim milost BoZi bude vzdy ndpomocna a bude je silit. Pi
téchto slovech rozeviela ruce, které¢ méla sepjaté, vylévajic tak na ditky proud tajemného
svétla, které bylo tak silné a pronikavé, ze ,,vstupujic v hrudi do nejhlubsiho nitra duse* (slova
Luciina), dalo nam vidét se v Bohu jasnéji, nez se vidime v tom nejcistSim zrcadle... Tu jsme
pod neodolatelnym popudem padli na zem a opakovali jsme ze vii sily: ,,O Nejsvétgjsi
Trojice, klanim se Ti. Boze mij, miluji T¢...*

Za nékolik okamzikl zjev doporucil malickym, aby se kazdy den zbozné modlili riZenec, jak
to délaly pred chvili, aby vyprosily svétu mir. Dotfeknuvsi to, zacala se Pani polehounku
vznaset, mific smérem k vychodu. Zdalo se, Ze nepohybuje nohama, ale podle prostoduchého
vyrazu déti ,,Sla aplné€ zptima*®, az zmizela ve slune¢nim svétle. FrantiSek, protoze jej ptiliSna
zéie oslnovala, musel co chvili béhem zjevu zaviit nebo odvratit o¢i. VSichni tfi vidé€li zjeveni
dokonale.

Pak nésledovalo prvni zjeventi, pii kterém, mimo jiné, bylo zjevem Zadano: ,,Chci, abyste se
naucili Cist.” Panna Maria pak vyzvala Lucii, aby se stala feholnici, cemuz téz nasvédcoval
ptedchozi ptikaz. Téz jina pfani, dotazy, zddost o pokani za mir. Jakmile se zjev zacal
vzdalovat, bylo slySet jako vzdaleny vybuch rakety nebo, jak se jini vyjadfovali v procesu,
jakoby uder hromu nad zemi, vychazejici od dubu, a v prostoru se vznasel bily oblacek. Déti
dychtive sledovaly o¢ima svatou Pannu, ktera vystupovala svétlou drahou, kterou ji oteviral
jeji vlastni jas, az zmizela.

Podobné pfi zjeveni se Estely se rozlehla ohromujici rama, pfi nizZ se tiasly dvefte a otevirala
se okna.

Svédkové v procesu o fatimském zjeveni svorné¢ doznéavaji, Ze v mistech dubu byly slyset
silné vybuchy, takze ¢ast davu z patnacti tisic pfitomnych se dala na uték. Tyto mimoradné
zjevy, ac ostatni lidé pfimo, mimo ditek, Pannu Marii nevidéli, samy o sob¢ staCily dokazat
jeji ptitomnost. Vzdy pied zjevenim, ptesné v poledne, zacalo ubyvat slunecni zare. Nebylo
nikoho, kdo by si byl nevs§iml tohoto zjevu, ktery se od kvétna opakoval tfinactého v kazdém
meésici ve stejnou hodinu. Svétlo vzdy predchazelo zjeveni, které se vzdy ponenahlu blizilo. V
tomto svétle ,,jsme vzdy rozeznavaly Pannu Marii az v okamziku, kdy byla u dubu®. Mimo
svételny kotouc a zastfeni svétla (bylo takové, Ze byl na obloze mésic a hvézdy) pred
tajemnym rozhovorem ovzdusi se zbarvilo do zlutava. Bily oblacek, viditelny 1 do urcité
vzdalenosti, obklopoval dub a zahaloval déti. Lidé pozorovali, jak se listy dubu vzdy stacely



ve sméru odchodu Panny Marie. VSechny dny zjevii mély byt zastinény velikym zjevem,
ktery mé&l byt 13. fijna 1917 a ktery pfedem Panna Maria uréila. Sesté a posledni zjeveni: Celé
Portugalsko zilo v napjatém ocekéavani. Zasluhu o to mél lid i liberalni tisk. Jestlize se déti
mylily? V urceny den uz v rannich hodinach nastaval pfiliv davi lidi do Fatimy i z
nejvzdalengjsich kout zemé. VSechny cesty, vedouci k doling Iria, byly doslova zataraseny
povozy vsech druht, a i kdyz bylo vlhké poc€asi, mnoho poutniki travilo noc pod Sirym
nebem, jen aby ziskali bliz§i misto. Nemalo ptichdzejicich bylo z Oporta, z Kvimbry, z
Lisabonu, odkud i nejrozsitenéjsi denni listy vyslaly své zpravodaje. Bez ustani prselo.
Poutnici i zvédavci byli promoceni. Kolem pil dvanacté bylo na misté shromazdéno vice nez
sedmdesat tisic lidi. Pfesné€ v poledne Lucie dala najevo ptekvapeni a prerusujic modlitbu
zvolala: ,,Ted’ se zablesklo, a pak, hledic do vysky, volala: ,,Hled’te! To je ona!* Lucie prisla
do vytrzeni. ,,Oblicej dévcete se stal krasnéjSim, nez byl, nabyl rizového zbarveni a rty se
zuzily.“ Zjeveni se ukazalo tfem $tastnym détem na obvyklém misté a pfitomni tfikrat po
sobé& vidéli, jak se kolem nich utvofil bily oblak, ktery se pak zvedl do vyse péti az sedmi
metrt. Lucie znovu opakovala otazku: ,,Kdo jste a co ode mne chcete?“ A zjev konecné
odpovédél, Ze je Pani svatého riizence a ze si pieje, aby na tom misté stala kaple k jeji pocté.
Dodavajic, Ze valka jiz brzo skon¢i a co nevidét se vojaci vrati do svych domovi. Tu Lucie,
ktera byla mnoha osobami pozadéana, aby pfedlozila Pann¢ Marii rizné prosby, fekla: ,,Mé&la
bych k vdm mnoho proseb...*“ Obdrzela odpovéd’, ze nékterym vyhovi, jinym ne. A dodala:
,»Je nutné, aby se polepsili, aby prosili za odpusténi svych hiicht.“ A jeji vzezieni zesmutnélo,
hlas se stal prosebnym: ,,At jiz neurdzeji Pana Boha, kterého se jiZ tolik naurazeli.*

To byla posledni slova — jadro fatimského poselstvi. Kdyz se loucila — déti byly presvédceny,
7e toto zjeveni je posledni — oteviela ruce, které se zaleskly ve slunci a ukazala prstem na
slunce. Lucie automaticky onen pohyb tlumocila lidu vyktikem: ,,Hled’te na slunce.“ V tom
okamziku piestalo prSet, mraky se trhaly a ukazal se slune¢ni kotou¢. Vypadal jako stfibrny
mésic. Pak se zavratnou rychlosti zacal tocit kolem své osy, podobajic se ohnivému kolu, a na
vSechny strany chrlil proudy svétla Zlutého, zeleného, ¢erveného, modrého a fialového...,
které dodavalo fantastické barvy mrakiim, obloze, stromim, skalam, zemi 1 nes¢islnému
zastupu. Pak se na ne€kolik okamzik zastavil a znovu zacal sviij svételny tanec jako vifivy
ohnostroj, zastavil se znovu, aby potieti zahajil jest€¢ rozmanitéjsi, barvitéjsi, jeste skvélejsi
svételnou hru. Dav u vytrZeni ani nedychal, kdyZ najednou vSichni m¢li pocit, Ze se slunce
utrhlo z oblohy a fiti se na n¢€. Jediny ohromny vyktik se vydral ze vSech ust. Byl vyrazem
vSeobecné hriizy a rizné pocity se projevily v riznych vykficich: ,,Zazrak,* volali, kiiceli,
modlili se vrhali se na kolena do blata. A toto divadlo, zfeteln¢ se délici na tf1 doby, trvalo
dobrych deset minut a vidélo je vSech sedmdesat tisic osob véficich i nevéficich, pozorovali je
prosti rolnici, vzdé€lani lidé z mést, védci, zpravodajové novin a svobodomyslni jedinci, v téze
dobé¢, v den a hodinu slibenou a oznamenou nékolik mésict napied.

V listinach procesu je protokolarné uvedeno, ze zazrak vid€ly i osoby pét i vice kilometrti
vzdalené, které nemohly podlehnout Zadné sugesci. Je téz uvedeno, ze béhem zazraku odévy
ptitomnych, pfedtim promocené, upln¢ uschly.

K potvrzeni historické skutecnosti napsal biskup z Leirié v pastyiském list¢:

,»Slunecni ukaz z 13. fijna 1917, o kterém se zminiovaly a ktery popsaly deniky z t¢ doby, byl
nadmiru obdivuhodny a u téch kdo m¢li to Stésti byt pfitomni, zanechal nezapomenutelny
dojem. Tento Gkaz nezaznamenala z4dna hvézdarna, a tudiz nebyl pfirozeny, byl pozorovan
osobami vSech tfid a socialnich vrstev, véficimi 1 nevéficimi, Zurnalisty piednich
portugalskych listti a téZ jedinci vzdalenymi ne¢kolik kilometri od mista, kde se odehraval, coz



¢ini smésnym jakékoliv vysvétlovani pomoci kolektivniho klamu. Uvedeme svédectvi dr.
Almeidy Carreta, profesora na univerzité v Koinbte: ,,PfiSel jsem tam k polednimu. Zastavil
jsem se na cesté o néco vice nez sto metrd vzdalené... Nebylo mozné masti to se sluncem,
zahalenym mraky; po mlze nebylo stopy a kromé toho onen slune¢ni kotou¢ nebyl nejasny
nebo néjak zahaleny, ale jasné se svymi obrysy odrazel od svého pozadi. Pozoroval jsem, jako
by tento kotou¢ zatici ménavymi barvami konal zavratné pohyby. Nebylo to jiskieni zZivého
svétla hvézdy. Tocilo se kolem své osy zavratnou rychlosti. Najednou se ozval z celého
zastupu vykiik uzkosti: slunce, otacejici se stale stejnou rychlosti, se utrhlo od oblohy a
krvavé zbarvené se fitilo k zemi a hrozilo, Ze nas rozdrti tihou své obrovské ohnivé hmoty.
Byly to vtetiny hrizyplnych dojmii... VSechny tyto tkazy, které jsem uvedl a napsal, jsem
pozoroval chladnokrevné, klidné, bez jakéhokoliv pohnuti. Vysvétlit a vylozit je je ukolem
jinych.*

Vsechen denni tisk se obsirné zabyval uddlostmi toho dne, zvIaste ,,slunecnim zazrakem®.
Veliky rozruch zptsobily ¢lanky deniku Século (z 13. a 15. fijna 1917: ,,Na pudé
nadpfirozena: zjeveni ve Fatim¢* a ., Uzasné véci: sluneéni tanec v pravé poledne ve Fatimg*,
v nichz autor, $éfredaktor Avellino d'Almeida, ptes svou zatvrzelou nevéru a sektaistvi vydal
svédectvi pravd€, coz mu pak vyneslo ¢etné itoky.

Sesterondsobné predem urcené zjeveni se Panny Marie s viditelné hmotnymi tkazy nezvratné
dokazuje, Ze nas zivot po hmotné strance nezanika, ale trva déle. Podstata lidské duSe zlstava
nadale ve spojeni s hmotnou podstatou téla, které je dokonaleji pfizpisobené vlastnostem
duse. Toto tclo je energotronové, homogenni (stejnorodé) a miize si davat rozlicny hmotny
fluidovy tvar, jak se délo u zjeveni Panny Marie, Sdm Kristus po svém zmrtvychvstani se
viditeln¢ po Ctyficet dni svym vérnym ukazoval a vid€lo jej kolem péti set osob. Podobné se
po své smrti zjevovala Panna Maria. Tyto skute¢nosti dokazuji, Ze nas Zivot po télesné smrti
zarucen¢ nadale trva.

V popsaném fatimském zjevem Panna Maria mimo jiné mluvila o velkych udalostech a fekla:
»Neprestanou-li urdzet Pana Boha, nebude trvat dlouho a zac¢ne jind, horsi doba, jez nastane
valkou, hladem a pronésledovanim. Jinak bezbozna propaganda bude ve svéte Sifit své bludy,
podnécujic valku... né€které narody budou zniceny.“ Vedle fatimského zjeveni Panny Marie je
nutno se zajimat i o zjeveni Panny Marie v Lurdech: Zjeveni Panny Marie v Lurdech
probudilo viru v nadpfirozené zasahovani Bozi do svétového tadu. Zazraky se staly obranou
viry v moc Matky BozZi a dokazovaly moznost i1 skutecnost Jejiho zjeveni. Lurdy se od té doby
staly predmétem pozornosti svéta. Lurdska zjeveni jsou v souvislosti se zjevenim
lasalettskym, jsou jeho potvrzenim a dovrSenim. Matka BoZi pfisla jako nebeska poselkyné,
znenadani, a piece ve chvili prozietelnosti urcené, aby promluvila svym zjevem i svym
slovem ke vSem lidem, Ze jeji vytky a vystrahy se tykaji dnesni doby jesté vétsi mérou nez
lidstva tehdejsiho.

Vynatky z ¢lanku z deniku Prace ze dne 26. ledna 1958: ,,Pfed sto lety, mezi jedendctym
unorem a Sestnactym cervencem, se ¢trnactiletému slabomyslnému dévcéatku, Bernardete
Boubirousové, zjevila v jeskyni nedaleko Lurd osmnactkrat Neposkvrnéna panenka Maria.
Véda v uplynulych letech uz dokonale vyvratila povidacky o tisicich zazraki, které se v
Lurdech staly. Dne 27. ¢ervna 1955 piedlozila francouzska Iékarka Marie Terezie Valotova
medicinské fakulté Védecké poj ednéni nazvané Lurdy a podvody \% lééeni jimZ dokazala, ze
svete, v némz se Clovek chysta vyletét do vesmiru, jsou jeste llde, ktefi OSlaVUJI zéazraky jako
ve sttedoveéku...*



Stranické, neodborné pojednani 1ékatky Volotové vSak nedoséhlo o¢ekavaného tspéchu.
Nestranni, skuteéné védecti badatelé, 1¢kati, obhajili zasahy nadpfirozena. Je nutno pfipustit,
ze spolecnost lidska nema jen lidi rozumné, ale téZ bytosti zlomysIné, zatvrzelé, Skodolibé,
dusevné neprobuzené ¢ili zaostalé, nevédomé, omezené a moraln¢ zvrhlé.

Coz nevite, ze ti, kdoz nevéri, dovedou si vzdy najit n¢jaky diivod, aby se nemuseli setkat s
Bohem?

Uzdraveni v Lurdech jsou udalosti nepopiratelné, udalosti vefejné. VyloZzme si, co v podstaté
zéazrak je:

Zakladem nabozenské viry k jeviim lurdskym je vira v zazrak, ¢ili vira v nadpfirozeno. Kde
je naboZenstvi, tam je vira v zazraky: ¢lov€k neni posledni bytosti. Jsou bytosti vyssi,
mocn¢j§i a rozumi se samo sebou, Ze se d¢ji od nich také zasahy-zazraky.

Zazrak je skutek neobycejny, smyslim ¢loveka ptipustny, provedeny od Boha mimo piirodni
fad. Zazrak je proto piimo dilem BoZim co do plivodu i co do vysledku. Zazrak znamena
zvlastni mimotadnou ukézku pravého poméru ptirody k Bohu. Ukazku jeho moci a dobroty,
ukazku skutecné zavislosti pfirody na ném; kdo ovSem v zazraky véfit nechce, ten neuzna ani
nadpfirozené jevy, jez se udaly v Lurdech, ani jiné zazracné udélosti — bude si nalhévat,
klamat se novymi poznatky lékaiské védy apod.

Ptipisovat uzdraveni dusevnimu vzruSeni v Lurdech, byt’ bylo sebemohutnéjsi, nemé viibec
zadnou lécivou pusobivost. Psychismus, psychoterapie, hysterie, sugesce, autosugesce,
hypnoza, autohypnoza, nezndmé sily, sily viile, sila lasky Zit atd. nemaji v Lurdech mista.
Zazrak je déj, ktery pfevySuje veskeré znamé i1 poznatelné piirodni sily a je 1 zstane védecky
neurcitelny, nevysvétlitelny. Nejvyssi zdkon, vyssi sila, kterd zdzrakem vladne, nespada do
oboru védy, a proto vyplody I¢karky M. T. Valotové a ptivrzencii 1ékatské fakulty nemaji
naprosto zadnou cenu.

Nadpfirozeno ve smyslu pfisné bohosloveckém rozeznava se od zazraku tim, Ze prevysuje
prirodni sily natolik co do zpusobu, kterym se déje, nybrz i co do své podstaty. Nadptirozeno
tvori zvlastni vyssi fad; je bozské, je pfimym vyronem svrchovanosti, dokonalosti a
nekoneéné moci.

Neobycejna uzdraveni se d¢ji vétSim dilem bez kteréhokoliv druhu 1é¢ivého prostredku —
okamzit€.
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vysetiovaci lékaiské komise®. Lékari dr. Dozous a dr. Verges si dvacet pét let bedliveé v§imali
udalosti lourdskych. V této ¢innosti pokracovali 1 pozdéji, kdyz jiz prace komise byla
ukoncena, nebot’ uzdraveni u jeskyné neptestavala. Dr. Dozous vydal knihu, pojednavajici o
lourdskych zazracich. Dr. Verges v ni pise: Jsem dotazovan, co jsem vidé€l v Lurdech. Na to
mohu kratce odpovédét: Zkoumaje nejvérohodnoveji udalosti, jez jsou povzneseny nad védu a
umeéni, vid¢€l jsem a takika hmatal Bozi dilo, zdzrak. Vidél jsem pfirozenou vodu piisobit veci
nadpiirozené: umirajici dit¢ bylo vyrvano smrti, slepé oc¢i nabyly zraku, ochrnuté udy a zI¢
nadory, jez vzdorovaly v§em lékatskym prostfedkiim, byly ndhle uzdraveny, souchotiny,
rakoviny vymizely atd.



Dalsim ptedsedou Iékatské komise byl dr. Dunet a dr. Beissarie atd. Dr. Jindfich Guinier,
volny docent 1ékai'ské univerzity v Montpellieru, ktery byl po tficet rokt, jak tomu byva u
1ékatti, nasledkem odborného vychovani naprostym skeptikem, chtéje zazraéna uzdraveni
svétu vysvétlit pfirozenou cestou, jel ptimo do Lurd, kde je po ¢tyficet roki odborné studoval.
Zabyval se hlavné organickymi nemocemi, onémi chorobnymi stavy se ztratou substance,
které rozrusuji a ni¢i anatomicka tkaniva, vzdoruji vS§em lécivym prostfedkiim, zbavuji 1¢kaie
trpélivosti a staly se nezpisobilé k operacim, takze vedou nemocného vsttic smrti.

Ponévadz byl povahy piisné a uptimné, touzil po pravdé, at jiz pochazi odkudkoliv. Z
ptisného lIékatského pozorovani dosel k ndzoru opaénému, uvétil, ze ndhla uzdraveni v této
»zazraéné klinice* lourdské se déji nadptirozenym zptisobem. O téch, kteti proti lourdskym
zazraklim, uzdravenim nestoudné bojuji, piSe: ,,Zbytecné mrha ¢asem, kdo s odptirci
lourdskych zazrakt rokuje. Jsouce zaslepeni pychou a otroky svych smysinych pudt, zaviraji
uminéné oc¢i pied kazdym svétlem, které je jim nepohodlné. Staci je politovat, Zelet jejich
zumyslné nevédomosti, jejich vrozené neschopnosti, proniknout do tajemstvi véci a oddat se
radosti ze svétla nejcistSiho, oné radosti, které okouseji dosud za nasi doby zazracné
uzdraveny FrantiSek Coppée, Brunetiére, Huysmaus, Forain, Bourget, Crolleau a kolik jinych.

Nedbam a ani nechci predpojatych protivniki, sudilkl, ktefi véci zhola neznaji nebo je znaji
pouze nedokonale, sektatskych svobodomyslnikii, hypnotizovanych svym sektarstvim, a
mluvk, kteti hluchymi frazemi zakryvaji svoji nevédomost nebo nepoctivost. Chybi jim
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duchovnim®.

Aby mimotadna uzdraveni v Lurdech vysvétlili zplisobem ptirozenym, dovolavaji se
rozmanitych vlivll. Snazi se dokdzat, ze neptsobil-li tu hmotny ucinny Iék — tedy vSechno se
musi pficitat vlivam ,,psychickym®, totiz sugesci, autosugesci, vite, ktera uzdravuje,
neznamym sildm, a¢ vS§echny ty ndzvy jsou pouze zneuzivanim slov, kterymi chtéji zakryt
svou domyslivou nevédomost.

Aby se uzdraveni v Lurdech pficitala sugesci, o tom nemuze byt feci. Pouze nevédomci,
nevédomi uminénci, duSevni omezenci, jsou snad s to, mluvi-li o Lurdech, pronaset vazné
slovo sugesce jeste dnes poté, co o sugesci napsali a dokézali u¢enci Bernheim z Nancy,
Bérillou a Van der Elst z Patize, Grasset z Montpellieru, Desplats, Duret a Lavrand z Lilie,
Boinssarie z Lurd. V Lurdech jsou pouze ,,chronicti* nest’astnici prohlaseni a téz sami si toho
védomi, za takové, kteti jsou hmotnymi prosttedky nevylécitelni z organickych poruch,
neschopni operaci a zde neocekavané nabyli Gplného zdravi. Jindy jsou to déti, které neveédi,
co se s nimi dé¢je, jindy opét skeptikové, kteti se v nitru vysmivaji ,,povéie, jez je obklopuje,
ktefi jsou sem piineseni proti vili rodicl, jimz nemohou odporovat a kterych se ndhle zmocni
neznama, neuvédoméla a neodolatelna pudiva sila, kterd je donuti povstat z nositek a prohlasit
se za uzdravené, ktefi se rozbihaji k neviditelné bytosti s mysli napjatou, télem ozdravélym a
pfeménénym.

V Lurdech vSichni tito sugestivni Cinitelé dohromady, tfebaze tu doséhli nejvyssiho stupné
napé¢ti, nezpusobili nikdy nic uzitecného a trvalého ani u nejcitlivéjSich a a€inkiim sugesce
nejpiistupnéjsich osob hysterickych a neuropatickych (stizenych nékterou nervovou
chorobou) a tito sugestivni Cinitelé nebyli s to, aby, byt sebeméné, i€inkovali na nahlou
zménu organické vitality, jako: rychlé zaceleni rany, ndhlé rozehnani nddoru, okamzité
vysuseni hnisavosti — slovem, nebyli by s to, aby zptisobili vSechny ty nahlé zmény
zkazenych ustrojnych tkaniv, které jsou pozorovany v jeskyni Massabiellské.



Vira, ktera uzdravuje, ndbozZenska zanicenost a mravni podrazdénost se ukazuji kazdy den
jako Cinitelé, ktefi nemaji zadny ucinek na nemocné ubozaky, kteti vzyvaji Pannu, jez se
zjevila v jeskyni, nebo ktefi pfi svatostnych pritvodech tpénlivé vzyvaji Boha ve Velebné
svatosti pritomného. Jedini nemocni, kteti se v Lurdech uzdravuji, jsou lidé pokorni, hrdinni
prosebnici za uzdraveni blizniho, sousedovo, lidé odevzdani do viile Bozi, nebo nevérci, aby
byli ukazkou milosrdenstvi, které Buih udili lidem, ac si je nezasluhuji. Tudiz domnénka o
neznamych silach, kterymi ma byt vysvétlena lurdska uzdraveni, neopira se o zadny védecky
zaklad. Uzdravuje nepiistupné tajemstvi, které déli cloveka stvoreného od Bozstvi
nestvoreného, tajemstvi, v jehoZ nitru se skryva Bozstvi.

Neobycejné a Gplna uzdraveni v Lurdech se ptihadzivaji nejcastéji okamzité. Tato okamzitost,
absolutni nebo relativni v opravné praci ustrojnych poskozenin, zhola nevylécitelnych, je
vlastni a vyznacnou znamkou vSech uzdraveni, az dosud odbornymi 1ékaii zaznamenanych. A
je to prave tou ocitou znamkou zjistitelnou, kterd nejvice dojima zastupy lidu.

Po mnoha mésicich i letech utrpeni a neschopnosti svalii pfi nahlém uzdraveni skoro vzdy
nastupuje nahlé a trvalé zdravi. Funkce Ustroji, které jsou jiz dlouhou dobu porusené a
viceméné nepracuji, se nenadale zotavuji a Ziji od této chvile v dokonale dobrém stavu.
Dulezita vyzivovaci ¢innost, az dosud skoro zcela znicend, pfichazi touto nahlosti zdsahu do
pravidelného chodu, aby se uZ nezastavila. Stara paralyza svalii ndhle mizi, nebot’ opét doslo
k pravidelnym pohybiim svali, od nynéjska trvalym, jako bylo naptiklad u AU liauma,
Gizetta a jinych. Nestastnici na kost vyhubli nabyvaji své ztracené télesné plnosti — ptipad
Guilloteanové, Hautonové atd. Zastaralé a znacné ztraty substance jako nekroza — hniloba
kosti, ibyté€ michy, zastaralé sterkoralni fistule — pistély, kone¢nika, lupus, viedovaténi ktize
nebo sliznice, rakovité nebo skroful6zni — krti¢ni — rany se zaceluji rychle, takika pfed ofima
zarazenych 1ékaftu. Nadory rozmanitého druhu mizi jedinym okamzikem, napiiklad sestie
Eugenii, sestfe Marii, vdové Ranchetové a jinym, tuberkul6za kosti (nemoc Pottova) nebo
kloubti, tumor albus — tuberkul6zni zanét kloubti (ankyl6zy), svalené klouby, v kyclich, v
koleng, v kotniku... trati se pravé ve své nejlepsi praci a zistavuji po sobé kloub pravidelny,
ohebny, nebolestivy, vykonavajici od této chvile vSechny své ptirozené pohyby — jako
napiiklad u Fulasneové, Lesageové, Daisy Grenetové, Eufrasie Boscové, L. Vergnacové atd.

Vsechny tyto ptiklady jsem jako 1ékat sam vidél; a kazda tato udalost mé nejcasteji mnozstvi
svedkl a byva vzapéti vySetfovana Cetnymi 1€kati, ktefi se navzdjem neznaji a jsou nahodou
ptitomni. Okamzitost téchto uzdraveni organickych nemoci, vzdy tolik vaZznych, a tak
zastaralych, nepopiratelné¢ odporuje pracné zdlouhavosti, kterou si vyzaduje pravidelné 1é¢eni
vazné poskozenych a znicenych anatomickych tkaniv.

Ptirozeny a zdlouhavy postup hojeni, zdpas mezi nemocnymi a zdravymi buiikami lourdskym
uzdravenim ustava a misto toho nastupuje nezvyklé, okamzité uzdraveni — absolutni nebo
relativni, které jim vtiskuje svou zvlastni znamku a rozliSuje je od uzdraveni obycejnych. V
piipadech uznanych lékaiskou komisi za nevylécitelné, kdy nest’astnik je nevyhnutelné
odsouzen k brzké smrti, se rdzem probouzi uplné zahlazend hojiva sila, nabyva nutného
stupné energie, mzikem se urychli, odhodi vSechny piekazky a jednim okamzikem navrati k
smrti odsouzenému plné a trvalé zdravi. Tato v§echna nahld uzdraveni nevylécitelnych
najdete v Iékaiskych protokolech zjistovaci kancelare v Lurdech.

Podobné¢ se ndhlého uzdraveni dosahuje u nemoci ,,bez hmoty*, jejiz anatomické sidlo neni
dosud uréeno, nalezeno. Lékati ptipoustéji, Ze je nervové tkanino nékde poruseno, avsak



samo poskozeni neni zndmo, nelze je vidét ani omakat. Hysterie, epilepsie, Silenstvi jsou
dosud nemocemi ,,bez hmoty*. V Lurdech vSak nahle mizi. Ctyfiadvacetiletd Arn.
Guilleteauova méla povsechnou tuberkul6zu. V nékolika mésicich ze 60 kg zhubla na 23 kg.
Do tohoto téla, proménéného v kostru, se v Lurdech nahle vrétil Zivot a zase nabyla svého
pravidelného objemu.

Dvacetileta J. Hautonova pro chorobu zaludku a stfev spadla na vahu 17 1/2 kg, byla stizena
neutéSitelnym vrhnutim a prijmem s krvacenim. V Lurdech nastala neslychané pfeména této
,mrtvoly* v pln¢ uzdravenou zenu. M. Lamarchandova méla povsechnou tuberkulézu plic a
ktze, ohromné viedy na obliceji a nohou. V Lurdech se nahle uzdravila.

J. Dehantova, dvacetileta, m¢la ohromnou ranu (32 cm), hnisavou a pachnouct, ktera
rozezirala kuzi a svaly. Po koupeli vSe nahle zmizelo.

M. Mabilleov, stizena hnisavym biiSnim nadorem, neschopna operace, a se zanétem Zil na
obou nohou, se uzdravila nahle po koupeli v lourdské piscing.

V. Rauchetové méla nador velikosti bochniku na levé ky¢li, tvrdy, tkvici na kostech, k
operaci nevhodny. V Lurdech se uzdravila nahle s pocitem nesmirné bolesti. Omdlela a
soucasn¢ s tim nador zmizel.

J. Fulasneov4, stizend nemoci Pottovou, tuberkul6zou obratll, s hrbem a nevylécitelnym
viedem v levé slabin€ a konstrakturou levé nohy a Slapadla. Byla uzdravena nahle pfi neseni
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EliSka Lesgeova, stizena tuberkuléznim zanétem kolena, byla ndhle uzdravena v lurdské
piscing.

Daisy Grenetova, stizena nemoci Pottovou se viedem byla nédhle uzdravena. Nemocnou
osetfovali a po uzdraveni prohlizeli 1€kati Galot, Menatd, Lefebvre, David. Uzdraveni bylo
prohlaseno za nahlé, zazracné.

E. Boscova, sirotek, stizena povSechnou tuberkul6zou plic, anky-lozou v kolenech (tumor
albus), slouzila za pfedmét klinickych demonstraci. Byla uzdravena néhle pfed o¢ima lékata.

L. Vernacova, stizena tuberkul6zou kloubii v chodidlech: levé chodidlo bylo amputovano,
amputace pravého chodidla byla odsunuta. Uzdravila se néhle v lourdské pisciné a byla pak
uplné zdravé podle protokolarnich zjiSténi 1ékait.

Na ob¢ o¢i slepa devatenactileta Marie Aloisie Moresu pfi privodé s velebnou svatosti ndhle
nabyla zraku. Dle vypovédi 1ékaiské komise v Lurdech byl neduh organicky a slepota
nevylécitelnd. Uzdraveni této slepé bylo jednim z nejneobycejnéjSich a nejpotvrzenéjsich, jez
se kdy stala. Ve dnech Marianskych svatkt, kdy se sjede na Sedesat az osmdesat tisic
poutniki, je komise 1ékar, ktefi zkoumaji ndhla uzdraveni z védeckého hlediska diive, nez je
uznaji za zazrak, sloZzena z padesati az sta I¢kaiti vS§ech moznych a Zivotnich nazora. Tedy
nejde o zadné piivrzence nebo propagatory katolicismu.

Zamozny Francouz E. Artus$ z Patize slozil patnéct tisic frankd u notafe Turgusta v Pafizi a
zvysil vklad na sto tisic frank s tim, ze sumu vyplati tomu, kdo dokaze, ze zdzracna
uzdraveni v Lurdech lze vysvétlit pfirozenou cestou. Dale urcil pét tisic franki pro zvlastni



komisi, ktera by sestavala z muzi védecky vzdélanych, univerzitnich profesorti a slavnych
1€kat, kterd by rozhodla o namitkach, ¢inénych od neptatel. Penize byly slozeny roku 1871 a
do dnesniho dne se nikomu nepodatilo dokézat, ze by n€kterd uzdraveni, védeckou komisi
prohlasend za zazracna, bylo mozné vysvétlit ptirozenym zpiisobem.

Nahlédneme-li do Gfednich zprav vySetfujici komise 1ékait, vidime, Ze se n¢které roky
vyznacuji vysokym poctem zdzraénych uzdraveni. V roce 1899 v dob¢ od 1. srpna do 7. zati
je zaznamendno jedenasedmdesét zdzraénych uzdraveni. Pfi narodni pouti Francouzii sto
dvacet dva zazracnych uzdraveni atp.

Lékari neptedpojati, skuteéni védci, kterym je dano svétlo, svym rozumem a dusevnim
zrakem dovedou nahlizet do podstaty véci, potvrzuji zazraky. Lékafi, u nichZ povSechné
zakony veskerého déni vychazeji pouze z hmoty, mluvi o psychoterapii, sugesci, psychismu,
fantazii, neznamé sile, kterd nahle uzdravuje, o hysterii, neuropatii a podobné, vytvareji
nejasné pojmy, jez lidi nerozumné a do véci nezasvécené matou. O Bernardeté lidu namluvili,
ze byla duSevné chora a slabomyslna.

Toto vSe se da napsat a hldsat, avSak nepfedpojaty ¢lovék hledd pravdu. Bernardeta byla
nesCislnekrat tvrd€ vysetrovana védeckymi komisemi, sloZzenymi z I€karti, védct, filozofi,
psychiatri a vysokych duchovnich. Byla podrobena krutym zkouskam, ale nenechala se nikdy
zastrasit. Protokol zni: ,,Odpovidéa bez vychloubavosti, s dojimavou prostotou a na vSechny
kladené otazky odpovidé ihned, bez vahani, s takovou zietelnosti, jasnosti a urcitosti, jaka
sved¢i o vlastnim pevném presvédceni... Jeji rozumné odpovédi svédci, ze ma ducha
zdravého, klidnou obrazotvornost a na jeji stafi vynikajici soudnost. Jeji zboZznost neprojevila
nikdy pfemrsténost, nikdy na ni nebylo pozorovat ani pomatenost ducha, ani zvlastni povahu,
ani churavou mysl, coz by snad zavdalo pfic¢inu k takovym vymyslim obrazotvornosti. Ona
vidé€la onen zjev, a to nikoliv jednou, nybrz osmnactkrat.*

Vytah z jiného protokolu: ,,Bernardeta predstoupila pfed nas s nejvétsi skromnosti, ale
zaroven s podivuhodnou jistotou. Klidnd, bez rozpak stala uprostied toho ¢etného
shromdzdéni, pied vysSim duchovenstvem a pted sveétskymi ucenci, jichZ nikdy predtim
nevidela, jejichz poslani vSak dobte znala. Mluvila tak, jak jsme ji diive jiz n€kolikrat slyseli,
a nic nemeénila, v nicem si neodporovala. U¢inila proto na komisi dojem, ze mluvi upfimné a
7e neni stizena zddnou nemoci duSevni.*

Natceni Iékatky Volotové, ze Bernardeta Boubirousova byla slabomyslnd, je naplnéno
zatvrzelou nenavisti v zazraky v Lurdech. Jmenovana lékarka vyroki ,,slabomyslna‘“ pouziva
v romanu Emila Zoly, ktery rovnéz pronesl tento lehkomyslny a nestydaty usudek. Jiz
predseda zkuSebni komise v Lurdech MUDr. Bouissarie veiejné odsoudil tento Zolav vyrok o
Bernardeté s poukazem, Ze se v Lourdech mél a mohl zeptat 1¢kare, ktery Bernardetu po osm
rokii 1€¢il ze zaduchy a sam uvéril v pravost jeji vypovedi o skutecnosti zjeveni Panny Marie.
Lékart by nikdy neuvétil dévceti slabomyslnému, dusevné chorému a omezenému. Dnes, kdy
nelze jiz jeji duSevni stav zkoumat, mluvit o jeji duSevni chorob¢ a slabomysInosti je
opovazlivosti. Je zjiSténo a zapsano, Ze spisovatel Zola, kdyz byl v Lurdech a uzdraveni
osobné vidél, byl dojat. Ve zkusebni tfadovné 1€kari vSak projevoval takovou neznalost ve
vécech I¢karské védy a ¢inil tak nejapné poznamky a pozadavky, ze vyvolal u 1ékata Gtrpné
usmévy. Nicméné ve svém roman¢ se snazil lourdské zazraky zlehcit, prestoze se v Lurdech
samotnych vyjadfil takto: ,,Lurdy chtit potlacit, bylo by pachani zlo¢inu na lidstvu.“ Zolova
kniha Lourdes neni nez pasmo 1zi, piekrucovani a rouhani. Proti vylhanym zpravam o
Bernardeté v fadé¢ ¢lankt vylicil pravdu P. Riccard a P. Martin pak vyli¢il Zolu jako



nevédomého a nesvédomitého ¢loveka v knize, vydané pod nazvem O Bernardeté. Rovnéz
patizsky advokat dr. J. Lasserre uvetejnil nékolik ¢lanki a vydal knihu, kde obhajuje dusevni
svézest Bernardety, zjeveni se Panny Marie a zazraky, jichz se dovolava svédectvi lourdského
starosty, policejniho prefekta a ministra u cisate, ktefi by jej byli mohli vetejné pranytovat ze
1zi. Kniha Lasserova Notre Dame de Lurdes byla pielozena do dvaceti Sesti svétovych jazyki.
Advokat dr. Lassere vytyka Zolovi stranickost, usvédcuje jej ze 171 a pravi: ,,Vase kniha neni
nikterak roman, nybrz je to dilo zvlastni drzosti, jez ma za ucel lidi klamat — to jest zlo¢inem.*
Rovnéz zastupitelstvo obce Bartres, kde Bernardeta zila, pokladalo za svou povinnost obhdjit
dusevni stav Bernardety a vzdat ¢est zjeveni se svaté Panny a takto postavit do pravého svétla
Zolou znetvotené udalosti.

Slavny lékaf, patizsky dr. Mocog, vénoval Zolovi ¢lanek, v némz tento ucenec, ktery byl
pravé v dobé Zolovy navstévy Lurd v 1ékarské zkusebni komisi, podava dikaz, ze 1 podle
zvraceného liceni Zolova se mnohé uzdraveni musi uznat za zdzracna.

V Patizi je takzvany Luxembursky salon, v némz se kazdy tyden konaji pfednasky
nejznamenitéjSich muzl vSech védnich obort. Prednasky navstévuji hlavné studujici
vysokych uceni a pak viibec vzdélanci. Zde mél dr. Boissarie prednasku o Lurdech vzhledem
k Zolovu romanu. Navstéva byla tak ¢etna, Ze sal nestacil a muselo se pouzit i vedlejsich
misnosti. Mimo velky pocet 1ékait byli ptitomni ¢lenové senatu, mnoho profesord,
studujicich a intelektuali. Na podiu se objevil dr. Boissarie, pfedseda zkusebni komise a
nékolik osob, které byly v Lurdech uzdraveny. ,,Zazraky, pravil dr. Boissarie, ,které Zola v
nasi zkusSebni ufadovné poznal, chce klamné postavit jako pfirozené udalosti.“ Nato predvedl
muze, kterého znamenity 1ékat na klinice Charoot prohlasil za slepého, a sle¢nu
Lemarchandovou, provazenou svym I¢karem. Jeji obli¢ej byl kdysi upln€ znetvoten chorobou.
V Lurdech byla uzdravena a dostala normalni svézi oblicej. Zola vSak ve svém romanu 1ziveé
tvrdil, Ze po uzivani lourdské vody se na jejim obliceji utvotily jizvy, ze podrzela kiiva usta,
takZe musi vodu pouze lizat jako psik, chce-li uhasit zizen. Kdyz posluchaci uslyseli 1zivou
Zolovu zprévu a vidéli pred sebou uzdravenou osobu, vypukli v nevoli. Pak ptedstoupila
Marie Lebrauchova, nemocnd prsnim neduhem v nejvyssim stupni, kterd, polomrtva, byla v
Lurdech uzdravena. Piedstavila se nejen 1ékaiim zkuSebni komise, nybrz i pfitomnému
Zolovi a Zola, ackoliv ji vid€l uzdravenou, ptece mél tu smeélost ve svém romané tvrdit, Ze na
zpateCni cesté zemiela. Dale byla pfedvedena sleCna Marie Briffaultova, ktera po Ctyfi roky
nemohla opustit loze. Zanét kycle mélo za nasledek ustaviéné hnisani kycle, nebot’ kost byla
hluboko zkaZena. Bolesti byly nesmirné a z rany muselo byt vynato nékolik ktistek. Ta byla
téz v Lurdech ndhle uzdravena. Zola se snazi toto uzdraveni vysvétlit sugesci. Dale byli
piedvedeni jini uzdraveni a pfednaska koncila tim, ze hanebné, 1zivé zvracené Zolovo tvrzeni
o Lurdech bylo vSemi pfitomnymi odsouzeno.

Budiz jesté uvedeno nahlé uzdraveni Petra Deruddera z belgického méstecka Jabbeke,
¢itajiciho dva a pul tisice obyvatel: Derudder byl drvostép a pii kaceni mu strom rozdrtil
levou nohu. Pfivolany 1ékai Affenaera zjistil, ze obé kosti nohy jsou zlomeny — Kost holenni i
lytkova — ob¢ ve stejné vysi pii kolen€. Po sejmuti Skrobového obvazu zjistil, Ze zlomeniny se
zhorsily komplikacemi. Zlomené ¢asti byly zbaveny své okostice a plavaly v hnisu, vytvofila
se snétiva rana, ktera splyvala s mistem zlomenin. Jina Siroka hnisava rana se oteviela a
podebirala na druhé stran¢ nohy. Bylo zachvaceno svalové tkanivo. Po dlouhych mésicich
1éCeni se Affenaer vzdal nadéje na uzdraveni Deruddera. Tehdy se neuzivalo jeste
antiseptickych metod, zamezujicich hnilobu ran. Ubohy Derudder se po osm rokii belhal o
berlich s bolestmi, neschopen vyd€lku. Lidumilny vikomt, v jehoz lese se raz stal, k nému
povolal ¢etné jiné 1ékatre z Brugges a jinych bliz§ich mést. Kone¢né byl zavolan i slavny



profesor Thiriart z Bruselu. Navrhl jako jediny prostiedek amputaci nohy, nebot kosti zlstaly
od sebe a rany hnisaly a musely byt tfikrat denné Cistény. Po osmi letech a dvou mésicich se
Derudder rozhodl, Ze vykona prosebnou pout’ k lourdské jeskyni v Oostackeru, blize Gand.
Pted odjezdem lékati Affenaer a van Hoestenberghe zjistili, Ze uvnitt jeho rany byly vidét obé
zlomené ¢asti kosti, vzdalené jedna od druhé tfi cm, a rany byly otevieny. Spodni ¢asti nohy
mohlo se pohybovat vSemi sméry, visela jen na mékkém tkanivu a kiizi. On sam lékaitim 1
znamym pied odjezdem ukazoval svou ranu, pficemz rukou ohnul spodni ¢ast nohy tak, ze
oba konce zlomenych kosti vy¢nivaly z hnisajici rany ven, nebo obratil nohu patou dopiedu a
prsty dozadu. Cesta za pomoci jeho zeny byla pretézka a bolestnd. Petr Blomm s dal$imi tfemi
muzi ho vynesli do vagonu. Ve stanici Gand bylo tfeba vystoupit z vlaku a jet dostavnikem az
do Oostackeru. Ko¢i dostavniku, sildk, sam snesl nemocného a pritom se zlomena noha
stocila tak, Ze kolemstojici pronesl tento ,,vtip“: ,,Hle, ten ¢loveék jesté tu nohu ztrati.*

V Oostackeru si Derudder odpocinul, napil se trochu vody a posadil se na jednu lavi¢ku pted
sochu Panny Marie Lurdské. Zde pocal nejprve snazné€ prosit za odpusténi hiichia a pak prosil
ptesvatou Pannu Lurdskou o vyproSeni milosti, aby mohl opét pracovat a vydélavat Zivobyti
pro svoji peticlennou rodinu a nemusel zit z milosrdenstvi lidi.

Tu se v ném stal jakysi ptevrat. Pocitil, Ze je roz€ilen, zmaten, takika jako bez sebe.
Nemyslel na to, co délal, vstal bez opory berel a Sel, prosel fadami poutnikii a poklekl pied
sochou Panny Neposkvrnéné. Vtom se teprve vzpamatoval a piisel k sob¢; zpozoroval, Ze Sel
a ze kleci. ,,Ja kle¢im, mlj BoZe, kde to jsem?* V Uizase okamzité vstane a zafi radosti a zacne
prechazet kolem jeskyné. Ted ho zpozorovala jeho Zena, a vidouc jej kracet bez berli, zdéSené
kti¢i: ,,Co to delas, co deélas, co délas? V nejblizsi vtefin€ se zapotacela a omdlela. VSechno
se shluklo kolem Deroddera, vyptavali se ho... ,,Mizu stat zpifima, chodim, ob& nohy se
opiraji o zem a nesou mne snadno bez bolesti, konec utrpeni, jsem uzdraven.* Je zavezen do
blizkého zamku provazen nesCetnymi zastupy. Prohlizeji nohu, shledavaji s izasem, ze cela
noha se stala normalni, takze obvazy samy od sebe spadly. Ani stopy po rang, ob¢ rany jsou
uplné€ zajizveny a ob¢ kosti se spojily piesto, Ze nasledkem vypadnuti $tépin byly diive tii
centimetry od sebe vzdaleny. Obé nohy jsou ptesné stejné dlouhé.

Vecer, kdyz slézal z vlaku v Jabbeku, zeleznicar Blomm na néj uzasle hledél. Po cesté¢ domu
jej provazel stale vétsi zastup lidi az k domu, Vikomt de Bus byl pravé v Bruselu. Udiveny
spravce mu zaslal telegrafickou zpravu o tomto zazraku uzdraveni. De Bus byl nesmirné
vzrusen a zvolal: ,,Nikdy jsem nevétil v zazrak, ale jestlize se Derudder uzdravil, je to
skutecny zazrak a ja uvétim.*

Cela obec byla plna zazracné udélosti, vzdyt Deruddera vSichni znali. Putovali o pfekot do
jeho domku. Tento pronikavy zazrak se stal vefejnou udalosti. Ve farnim chrdmu po devét
dnt byla slouzZena zpivana mse svata. Z osady, ¢itajici 2 500 obyvatel, bylo stdle na dva tisice
lidi v chramu. Téchto devét dnti se nepracovalo a byly svéceny jako nedéle. Vynikajici osoby
sepsaly o tomto zazraku uzdraveni protokol a vSichni osadnici jabbecti jej podepsali. Podepsal
1 volny myslitel M. Sorge.

Doktor Affenaer slyse, ze se jeho klient zazra¢n€ uzdravil, piispéchal z Audenbourgu,
vySetiil velmi zevrubné nohu a shledal, ze holeii je v mistech, kde byla zlomena, spojena a
uplné hladka. Nemohl opanovat své vzruseni, velké slzy mu 1 pfed lidmi kanuly z o¢i a zvolal:
Jste radikélné vylécen, Deruddere, vase noha je jako noha novorozeného ditéte. VSechny
lidské prosttedky byly bezmocné, ale ¢eho nezmohou 1€kati, to mize Svatd Panna.*
Ptekvapujici novinu se dozvéd¢l 1 oSettujici 1ékar dr. van Hoestenberghe. Odpiral tomu uvérit



a prijel ze Stalhillu do Jabbeku. Derudder pracoval v zahradé, ryl zemi ry¢em. Lékar zlstal
ohromen pfi této podivané, nevéfil totiz v nadptirozeno. Pozadal Deruddera, aby zasel do
domu, Ze si nohu prohlédne. Derudder pied zraky uzaslého doktora béhal a skéakal jako malé
dité. Pfi vySetteni zjistil stejn€ jako dr. Affenaer, ze povrch zlomenin je uplné hladky, neni
zadného zkraceni nohy, ani zadného napadani na ni. Ano, prohlasil, je dokonale vylécen. Pied
timto zfejmym ditkazem Boziho zakroceni pfestal vahat poctivy duch dr. van Hoestenbergha a
zvolal: ,,Vidim — tedy véfim.*

V Jabbeku byl tplny nevérec jménem Weisch, ktery prohlésil: ,,Pied tak zfejmym projevem
moci nadpfirozené je nemozno nevéfit, je tieba piijati uceni cirkve. Stal jsem se véticim.“ Téz
koc¢i dostavniku, nevérec, ktery nesl Deruddera s klatici se nohou, ktera se za hodinu tak nahle
uzdravila, byl ve své nevéte a uvéril.

Ve sluzbach hrabéte de Buse byl Derudder jesté patnact let a byl tvrdym a statnym
pomocnikem. K jeskyni v Oastackeru vykonal na Ctyfi sta pouti na podékovani.

Dr. Royer z Leus — Saint Rémy se podjal diikladného ptisného vySetfovani. MnoZici se
svédectvi dala tak vyniknout nadpfirozené skutecnosti vySetfované udalosti s takovou
ziejmosti bez nejmensiho stinu, Ze volny myslitel uvéfil v zazrak.

Petr Derudder za dvacet tfi let po svém uzdraveni zemtel. Dr. van Hoestenberghe, tyz, jejZ
zazrak obratil k nadpftirozenu, chtél vidét kosti oné nohy. Mrtvola byla vykopana 24. 5. 1899.
Doktor pak provedl utiznuti obou nohou a ptistoupilo se k pitvé. Toto nové svédectvi
potvrdilo vSechno ostatni. Leva noha méla znamky byvalé dvoji zlomeniny, ale osa obou
nohou zachovala tyz smér a ob€ nohy mély stejnou délku, a¢ z nemocné nohy kousky kosti
vypadly. Neviditelny chirurg v jediném okamziku zazraku ucinil, co by nikdo jiny nedokazal.
Po provedené pitvé dr. Royer zvetejnil a podepsal se dvéma jinymi kolegy dr. van
Hoestenberghem a Deschempsem velmi dilezity ¢lanek o Derudderové ptipadu. Vypsali v
ném zevrubné a prisné vSechna fakta, a takto vSichni tfi 1¢kati dokazovali, Ze toto uzdraveni
nebylo dilem moci pfirozené, nybrz moci nadptirozené. Toto piisné kontrolované Setfeni s
podrobnym popisem poslal dr. van Hoestenberghe ptedsedovi zjistovaci kancelare do Lurd.
Ponévadz to bylo t¢hoz roku, kdy Zola pfijel do Lurd, dr. van Hoestenberghe konc¢il dopis
slovy:

., Lento dopis stihne Vas ve spolecnosti pana Zoly. Byl bych §tasten, aby cCetl tyto fadky a
dovolil mi, abych mu pfipojil n€kolik slov: Pane, byl jsem nevérec jako vy. Zazrak
Derudderuv mi oteviel o¢i, které do té doby byly zavieny svétlu. Dal jsem se do studia
nabozenstvi a do modleni. NuZe, prohlaSuji Vam na svou ¢est, nemam jiz ani nejmensi
pochybnosti.*

Nyni se podivejme, jak se na lurdské zazraky diva védec dnesni doby. Alexis Carrel, poctény
Nobelovou cenou, skvély biolog, fyziolog, 1ékat, chirurg a myslitel... ,,Zakony fyziologické
mluvi proti zazraklim. To je dosud nézor vétSiny fyziologt a 1ékait. Mame-1i vSak zietel k
udélostem, zjisténym v poslednich padesati letech, nelze tento nazor déle udrzet.
uradu v Lurdech. Nas nyné&jsi nazor o vlivu modlitby na patologické poruchy se zaklada na
pozorovani pacienttl, ktefi t¢émét okamzité byli vyhojeni z nejriznéjsich afekci, napiiklad
tuberkulozy, pobfisnice, studenych abscesii, kostnich zanétti, hnisavych ran, kozni
tuberkul6zy, rakoviny atd. Pribéh hojeni u jednotlivych nemocnych se valné nelisi: Casto se
pocituje prudka bolest a pak ihned nahly pocit vyhojeni. V n¢kolika minutach a nejpozdéji za



nékolik hodin se rany zajizvily, patologické pfiznaky zmizely a vratila se chut’ k jidlu. Nékdy
ustaly funkciondlni poruchy diive, nez byly anatomické laese zhojeny. Poktiveni kostry pfi
nemoci Pottové nebo rakovinou postizené mizni uzliny zistavaly nékdy jesté dva nebo tii dny
potom, kdy vlastni nemoc jiz byla odstranéna. Zazrak se vyznacuje zv1asté nesmirnym
zrychlenim hojivych organickych pochodii. Je nepochybné, Ze zajizveni anatomickych
defektl postupuje mnohem rychleji neZ normalné. Jedinou nepostradatelnou podminkou pro
takové zhojeni je modlitba; ale neni nutné, aby se nemocny sam modlil, ba dokonce nemusi
byt ani ndbozensky véticim ¢lovekem. Staci, kdyZ n¢kdo v jeho okoli se octne ve stavu
modlitby. To jsou fakta nesmirné duilezita, ukazujici nam existenci jistych vztahi dosud
neznamé povahy mezi psychologickymi a organickymi pochody. Svéd¢i pro objektivni
dilezitost dusevnich ¢innosti, které hygienici, 1ékafi, pedagogové i sociologové az dosud pii
svych badéanich opomijeli. Zde se ¢lovéku otevird zcela novy sveét.*

Ani zde tento upifimny védec nepochopil, v ¢em zazrak spociva. Pozastavuje se u pouhé
modlitby. Modlitba je pouze prostfedkem, cestou, skrze niz dochazime vyslySeni u Boha.
Samotny zazrak je skutek neobycejny, smyslim cloveka ptipustny, provedeny od Boha mimo
pfirodni fad.

Tedy zazrak provedeny od Boha mimo pfirodni fad. Beuter PatiZ, dne 31. fijna 1948 piSe:
Hodnostari fimskokatolické cirkve v Lurdech oznémili, Ze byl ufedné zaprotokolovan ptipad
»zazracného 1éceni* v Lurdech. Jedenact I¢kait podepsalo prohlaseni, v némz dosvédcuji, ze
jedendctilety chlapec jménem Francois Pascal, ktery byl slepy a chromy na obé& nohy a ruce,
byl nahle tplné vylécen.

Pti tfetim zjeveni Panny Marie roku 1858 dne 18. tinora Bernardeta, podavajic Panné Marii
pero, inkoust a papir, prosila, aby napsala své prani. Panna Maria se usméla a odpovédéla:
,»10, co ti mam fici, neni tfeba psat... chceS sem dobrovolné prichazet po patnact dni?
Neslibuji ti, Ze budes $tastna na tomto svéte, ale na onom.* Ze slov Panny Marie plyne, Ze
tento svét neni naSim hlavnim domovem, ale domovem pfechodnym. Ve Fatim¢ Panna Maria
pravila: ,,Moji domovinou je nebe. Toto misto — nebe — bude mimo nyné&;j$i hmotny prostor.*
Sam Kristus pravil: ,,... vladnéte kralovstvim pfipravenym vam od ustaveni svéta...“ Toto
»kralovstvi jisté bude mimo oblast nynéjs$i hmoty, kterd se méni a ve svém tvaru zanika.

Pii Sestém zjeveni pravila: ,,Modli se za hiSniky!* Pfi osmém zjeveni Panna Maria vyslovila
slova: ,,Pokéni, pokani, pokani!* Pfi desatém zjeveni pravila: ,,Polib zemi za hiisniky!“ Z
varovani je vidét, Ze lidstvo Zije v mravni bid¢ a nefesti.

Tato zjeveni se mohou vysvétlit jenom nadpfirozenou pticinou. Tato pti¢ina musi byt bozska,
jelikoz jeji €inky — dilem zfejmé milosti, jako obraceni hti$nik, dilem odchylky od zdkont
ptirodnich, jako zdzracna vyléceni — se mohou pficitat pouze Bohu, ptivodci milosti, Panu
prirody, za ptijatd dobrodini. Nadptirozeny raz vznikne, ukdzeme-li a dokdzeme-li nemoznost
ptirozené¢ho vysvétleni.

Zjeveni neni mozné vysvétlit halucinacemi nebo vlastnim smyslovym klamem. Neni
halucinace nez pocit, ktery vznika ve smyslech samych, aniz je k tomu dana z vnéjsku n¢jaka
pti¢ina, kdy tedy vidina se nekryje se skutecnosti. Halucinace je tudiz pouhy vyplod fantazie
¢1 obrazutvornosti. Vidét osoby, kde nejsou, s nepfitomnymi osobami rozmlouvat, slyset
lahodné zvuky, kdyz je vSude kolem ticho, to jsou pfipady halucinace, jez nezbytn¢ ukazuji na
chorobny stav mozku, na dusevni chorobu. Ale Bernardeta sama, vyslychana a vySetfovana
nescCislnekrat a co nejpiisnéji, jevila vzdy naprosto zdravé smysly i tplné zdravy rozum.



Nékolikrat pozorovana pfi zjeveni danym doktorem Dozousem, nejevila zadné uchylky od
normalnosti ani duSevni, ani télesné, az na zminénou extéazi, kterd mluvi jen pro skutecnost
naziraného neobycejného zjevu. Vypovidala i v kiiZovém ohni otdzek riznych komisi klidné,
jasn¢ a do nejmensich podrobnosti a dokonale ovladala vSechny své smysly.

Pravem se proto ptame: Jak to? Pro¢ jenom v tomto jediném piipadé se vidina nekryla se
skute¢nosti, pro¢ jenom v tomto jediném piipadé vidéla néco, co podle minéni odpiirci
neodpovidalo skute¢nosti, pro¢ v zadném jiném piipad¢ nikoliv? A kone¢né k halucinaci jako
vlastnimu smyslovému klamu je jako pfedpokladu nutné tfeba az chorobné touhy po osobé,
jez se pak domnéle vidi. Po nééem podobném neni u Bernardety stopy. Diilezita je i ta
okolnost, Ze se zjeveni neukazalo vzdy, a hlavné tehdy ne, kdyz si to Bernardeta nevyslovné
ptala a touzila po ném.

Vyléceni nelze ptipisovat ani hypnoze, ani sugesci, ani vod¢, jak se namitd. Hypnoza je
stavem spanku, nebo alespon stavem podobnym polosnéni, av§ak v Lurdech neni nikdo z
nemocnych uspavan. Nemocni se zpravidla jen modli za jasného védomi, aniz by upadali do
hypnotického spanku. O néjaké shodé€ viile sugerujiciho se sugerovanym nemuze téz byt
uvazovano. Sugesce nedovede v okamziku zacelit hlubokou ranu, obnovit poruSené tkanivo a
znicit tuberkuldzni bacily. V Lurdech vSak mizi rany a viedy, rakovinné nadory a choroby
ustrojového vSeho druhu ptestavaji lehce, jako néjaké pomijejici bolesti.

Zazrak je ze strany Bozi nutny. Uvazujme: Bih je nutné bytost nadpfirozena (jelikoZ pouze
prirozeny Blih nic nevysvétli, ponévadz musi diivod své existence hledat zase v jiném;
ptirozeny Blih — Zadny Btlih), Ziva, nebot’ Zivot je dokonalost a Bih Zddnou dokonalost
nemuZe postradat, a duchovni — jelikoZ opak ducha, hmota, je plna nedokonalosti, jeZ Bith mit
nemtize. Bih jako bytost zivd musi mit i projevy zivota. Nebot’ je bytosti duchovou, musi mit
projevy Zivota v oboru €1 ve sméru rozumu a svobodné viile. Ducha totiz jako takového
charakterizuji, vyznacuji dvé mohutnosti, rozum a svobodna ville. M4 smyslovost, tedy citi,
pamét’, obrazotvornost — vlastnosti nizsi smyslové duse, jez je vazana na télo, jez s t€lem
existuje a s t€lem 1 hyne a zanika. Tyto vlastnosti v§ak nehmotny, nejvys dokonaly Bih
naprosto nemiize mit. A nebot’ je bytosti nadpfirozenou, musi mit nutné projevy nadpiirozené
v oboru rozumu a svobodné viile. Projevy nadpfirozené v oboru rozumovém — jevu tajemstvi
a proroctvi a v oboru volném — zazraky.

Zazrak tedy nutné€ souvisi s bytosti zivého, nadptirozeného Boha, je nutnym vyrazem ¢i
projevem existence a zivosti nadptirozeného Boha. Je zaroven Jeho legitimaci. Zazrak a
ostatni nadpfirozené projevy (tajemstvi, proroctvi) zivého, nadpiirozeného Boha jsou pravé
svédectvi, ze myslil, mluvil a jednal nadpfirozeny Blih. A jenom takovy, tedy nadpfirozeny
Bth, je zarukou pravdy, pravosti a spolehlivosti vSeho, tedy 1 viry, a zddny jiny. Jenom
takovému Bohu véfim a vS§emu tomu, co zjevuje a k veéteni predklada, a zddnému jinému. A
veéru, kdyby evangelium Kristovo neobsahovalo tyto nutné nadptirozené projevy zivého
nadptirozeného Boha, kdyby tedy nemél hluboka tajemstvi, velké zazraky a skvélé, zcasti jiz
vyplnéné proroctvi, nevéfil bych mu, zamitl bych je. Zazrak je u Boha-Stvoftitele mozny.
Kazda véc Bohem stvofena se sklada z latky (materie) a formy. Latka je princip niterni, prvni
a potencialni podstaty télesné. Latka je zajisté principem pravnim, ponévadz pred ni bylo
pouhé nic a pravé tviiréi Bozi moci ptesla z niceho v néco. Niternim, ponévadz konstituuje ¢i
ustavuje véc. A potencialnim ¢i moznym, schopnym pojmout na sebe riizné formy. A jeho
latka je principem potencidlnim, moznym, tak forma je principem aktudlnim, urcujicim,
specifikujicim, kladoucim véc do urcitého druhu a s druhem do urcitého rodu, do urcité tfidy a
fiSe. A takovouto formu ve vécech jmenujeme formou podstatnou, podstatovou ¢i



substancialni. Podle toho tedy, kterou formu podstatovou v sebe latka (prvni), pfijala ¢i
pojala, vznika bud’ kdmen, rostlina, strom, ryba, ptak, zvife atd. To vSe, jak je patrno podle
riznych méné dokonalych nebo dokonalejsich podstatnych forem, jez v intencich Tvircovych
ta nebo ona latka de facto do sebe pfijala ¢i pojala.

Vedle téchto podstatnych forem jsou i formy akvidentalni ¢i ptipadné (ndhodné). Tak latky
naseho téla, kdyz ptijaly do sebe podstatnou lidskou formu, totiz lidskou duchovou dusi
vytvofily spojenim ¢lovéka. JenZe clovék miize byt velky, maly, silny, slaby, uc¢eny, hloupy,
dobry, zly, zdravy ¢i churavy atd. Jsou to akcidentalni ¢i ndhodné formy jiz stvoteného
clovéka. Nepiisobi ovSem na podstatu ani ji nemeéni. Nebo latka, ktera do sebe pfijala
smyslovou dusi, senzitivni, jako formu podstatnou, vytvoii zvife. A zvife zase mize byt
velké, malé, silné, slabé, rychlé, pomalé atd., coz jsou zase samé formy piipadné jiz
stvofeného zvitete. A tak dale v ptipadech vsech.

Z toho je patrno, Ze kdo je stvotitelem podstatné formy, je 1 jejim naprostym panem. Muze ji
1 zaménit za formu podstatnou jinou. Biih je tviircem 1 latky, i formy, mé zajisté moc, a to
naprostou, nad obéma: jak nad latkou, kterou by mohl 1 znicit dle své vile, tak nad formou,
kterou miize zaménit nebo zménit ve formu podstatné jinou. Tak Bih v Kéni Galilejské méni
podstatnou formu vody v podstatnou formu vina, kiisi mrtvé, méni smrt v zivot a sdm vstava
z mrtvych.

Z podstatné formy vyrustaji kony, kony pak spojuje v zakony. Jak4 podstatna forma,
takovych koni je véc schopna. Kamen je sice schopny ke stavbé, ale neschopen vzrist,
ponévadz podstatnou formu ma nizs$i, vzristu neschopnou. Rostlina je zase neschopna
pohybu, zviie soudu, tsudku atd. Opét je patrno, kdo je stvotitelem formy podstatné, je i
panem, a to absolutnim vSech konil i zdkon1, jez z ni vyplyvaji. Blih je stvotitelem vSech
konti a zdkoni, jez jsou diisledkem podstatnych forem ve vécech. Miize tedy Buh z diilezité
ptic¢iny ud¢lat i odchylku od zakona, jako ¢lovek déla odchylku od pravidla. Neni pravidla bez
vyjimky. Tak mtuze Buh zcela dobie chodit po mofi, nasytit tisice lidi nékolika chleby, utisit
okamzité pouhym pohybem boufi na mofi apod.

Clové&k neni tviircem, a tudiZ ani panem latky, ani formy, neni a nebude ani nikdy s to
zpusobit podstatnou zménu ve vécech, tj. zménit urcitou formu podstatnou ve formu
podstatnou jinou. Clovék se zmtiZe jen na zménu akcidentalni &i piipadnou. Ve vécech
anorganickych napotad, dédvaje na piiklad difevu jednou podobu zidle, jindy stolu, auta, letadla
atd. Ve vécech organickych jen ¢astecné dosahuje naptiklad v rizi riiznych barev a riznych
odrtd, a to rostlinnych nebo zvifecich, nemuze vSak nikdy zptisobit ¢i prikazat naptiklad
urcitou vysku, silu, mnozstvi kvétl, ploda atd. Podobné u clovéka samého ¢i v ¢lovéku
samém nedovede Clovek nikdy zplisobit urcitou vysku, silu, dokonalost ¢ivil, nadéani atd., ale
dovede z neuc¢eného vyskolit u¢eného, z nemocného nékdy vylécit ve zdravého atd. Je patrné,
ze zmény pouhych akcidentalnich forem vysky pravého skute¢ného zazraku nikdy
nedostoupi, ponévadz neptekracuji moznosti ptirozenych sil. OvSem nékdy se aspoil na
pohled zdaji, Ze do zazrakti nemaji daleko. Napiiklad rizné zdsahy chirurgické, transfiize
krve, vynéti stiely ze srdce, stiepin z mozku atd. Proto ani n¢které zazraky lurdské nejsou v
pravém slova smyslu zazraky, totiz v tom smyslu, ze vykazuji jen zmény akcidentalni, jichz
jako takovym je i ¢lovek schopen (ucinit z nemocného zdravého). Rozhodné je vSak
nadpfirozeny zpiisob, jimz ona zména pfirozena sama sebou akcidentalné, ze se totiz
uzdraveni d&je ihned, Ze jednim a tymz lécebnym prostiedkem se vyléci nejriiznéjsi nemoci a
ze se vyléceni d¢je i1 u takovych komplikovanych a té¢zkych ptipadi, kde ptirozené sily svou
moc a ucinnost vypovedély mimo to v okamzeni.



Proc¢ se tolik riznych uzdraveni stalo jen v Lurdech a nedéje se tak i jinde? Necht’ odplrcové
Lurd pouziji vSech ptirozenych prostiedku, kterymi se snazi zazra¢na lurdska uzdraveni
vysvétlit — tedy hypndzy, sugesce, 1é€ivych prament, jichZ je v okoli hojnost, kterychkoliv
krom¢ pramene lurdského. Slovem: vytvoite né¢jaké Lurdy na ptirozeném zaklade. Kdyz se
dokazete v takovém mnozstvi jako v Lurdech, i u nemoci, jez se pisobeni pfirozenych sil se
vzpiraji a pékn¢ ihned uzdravit, mate vyhrano a bude podan diikaz, ze neni tfeba
nadpfirozenych sil, nybrz, Ze ke vSemu staci pouze sily pfirozené. A tak, ale jen tak, budou
zdolany Lurdy a budou svého nadpftirozeného razu zbaveny.

Vylozme si rozdil mezi divem, zdzrakem a nadpfirozenem:

Div je dé¢j, ktery nepfevysuje ptirodni sily, nybrz se pouze vzdaluje od pravidelného béhu
véci a neni dosud védecky urcen.

Zazrak je d¢j, ktery pfevysuje veskeré znamé i poznatelné piirodni sily a je 1 zlstane védecky
neurcity, nevysvétlitelny. Nejvyssi zdkon, vyssi sila, kterd zazrakem vladne, nespadéa do oboru
véd. Nadpftirozeno se rozeznd od zazraku tim, Ze ptevysuje ptirodni sily nejen co do zplisobu,

kterym se d¢je, nybrz i co do své podstaty. Nadptirozeno tvoii zvlastni vyssi fad — je bozské —
je ptimym vyronem svrchovanosti, dokonalosti a nekonecné moci.

Odptrci zazraku nadpfirozena se odvolavaji na halucinaci, hysterii, hypnozu a sugesci.
Znamy vyhlaSeny odbornik duSevniho 1é¢eni je vyhlaSenym $éfem Skoly v Nancy — prof. dr.
A. Bernhein.

Velky pocet povznesenych duchd, ktefi mluvi o zdzracnych lurdskych udalostech s
pohrdanim, pfipisuje tyto zdzraky bez jejich podrobného studia vlivu nervii na organismus.
Bernheim doznavé, Ze v§echny nemoci nervové nepovoli uzitim hypndzy nebo sugesce. Celé
fada nemoci a nemocnych nemuize od sugesce oekavat nic, nanejvys nastane pii nalezité
trpélivosti trvalejsi zlepSeni, aby se pak brzo objevila choroba znovu v celé sile, takze
nemocni a kone¢né¢ 1 1ékar ztrati v opétovné 1éCeni sugesci ditvéru. Nest'astnici prebihaji od
jednoho specialisty k druhému, nesou svou bidu do 1azni, 1€¢i se vodou, masazemi a jinymi
zpusoby, ale marn€. Pravi neurastenikové si mohou byt jisti: 1écba sugesci nezmuize nic nebo
skoro nic k jejich uzdraveni. Je malo vyzbrojena — podle slov samého Bernheima — proti
zastaralé, nepopiratelné hypochondrii a proti vSem nemocem dusSevnim. Pokusil jsem se
mnohokrat — fiké — vylécit melancholii, hypochondrii, manii, utkvélou myslenku a stihomam
sugesci, ale vzdy s nezdarem. Zkusil jsem hypnozu u velkého poctu stizenych padoucnici, a
nedoséahl jsem pozoruhodnych vysledki. Ani posun¢inu neni mozné vylécit sugesci. Tato
nemoc prodela bez ohledu na 1é€eni vSechen postup svého vyvoje.

Ze sveédectvi samého viidce této 1ékarské skoly (byl nazyvan ,,otec hypnotismu®) vyplyva, ze
cela fada nervovych nemoci je pomoci sugesce nezhojitelna. ,,A tuto pravdu neznd prevazna
fada lidi, ktefi se tak radi sugesci a jejim vlivem ohanéji,” pravi doslovné mistr sugesce
Bernheim. Na jiném misté svych spisti Bernheim pravi: ,,Uzdravil jsem i nervové zachvaty
trhani v tidech, jez byly jiz kolik mésicti, ba 1 rok staré. Kdyz je vSak onemocnéni zastaralé a
nervovy systém mu nepifemozitelné privykl, mize sugesce selhat. Bernheim dale pravi, ze
,podarfi-1i se sugesci znovu napravit porusenou vykonnost ustrojii lidského téla, nezdati se ji
naproti tomu nikdy uzdravit nemocné organy.* Jinde pravi: ,,Zhojit se da jen to, co neni jesté
zniceno.* V dalsim: ,,Tfeba oteviené ptiznat: vysledky, jichZ je docileno, jsou jen pfechodné.
Sugesce muize vzkiisit vykonnost, pokud ji nemoc definitivné neznicila, ale nezastavi



organicky vyvoj nemoci. Pfecasto zptlisobi jen prechodné zlepseni nemoci, zvlaste téch, jez
svou povahou jsou zakeiné a vybojné a pokracuji neuprosné ve svém pochodu, az ptijde
okamzik, kde sugesce nezmuze jiz ni¢eho.*

A kdyZ mame na pam¢éti tuto nespornou nauku nejvyhlasenéjsi 1€katské skoly sugesce v
Nancy, shleddvame, Ze sugesce slouzi hlavné¢ ke klaméni osob nevédomych. Bernheim a jeho
Skola doznava, ze i pti konecném zdaru této 1é¢by se houzevnaté nemoc Casto vraci a z kofene
ji lze vymytit jen vytrvalym a opétovnym lé€enim. Tato 1é€ba vyZzaduje spoluptisobeni Casu.

Vidime tedy, Ze sugesce sama nepusobi okamzité. A pravé okamzitost je jednim z
prekvapivych znaki vSech velkych lurdskych zazraki. V ptirodé€ se vse vyviji ponenahlym
pochodem, pfiroda ned¢la skoky, jen Bith sam muze bez ohledu na sily a zakony této ptirody
uzdravit bez jeji pomoci znenadani, okamzité. Sugesce se naopak musi opirat o ptirodu a
pocitat s jeji pomoci.

Zjevovani se Panny Marie a jeji zazraky dokazuji, Ze naSe lidska pfirozenost ve spojeni
podstaty duSe a podstaty hmoty, tj. t€la energotronového, po nasi smrti nadale nezvratné¢ a
absolutné trva. Dokazuje ndm to nejen samo vzkiiSeni Krista, ale jeji Casté zjevovani, jako v
La Saleté, v Lurdech, ve Fatime.

Chapani nadsmyslna

Svymi nedostateénymi smysly nedovedeme svét kolem nds chépat. Pro chépani vesmiru a
parafyzickych jevli mame jen pét nepatrnych okének, smysli, kterymi nelze proniknout
vSechny ty nezmérné zahady, které nés obklopuji. Jak jsem jiz uvedl, to, co nevhimame svymi
smysly, je nadsmyslno, a to je rozsahlé a nekonecné. O tomto nadsmyslu podavaly jiz od
davnych dob svédectvi riizné nevysvétlitelné jevy. K nim patii i zdhady zjevovani Panny
Marie a Krista. Nekonec¢no, tot’ vécné trvani naseho ,,ja*“. Jak obséhlé jsou pro nés problémy —
nekonec¢no, nadsmyslno, nadpfirozeno, prostor, ¢as, protonance, absolutno, vznik vesmiru,
vznik lidské bytosti a vznik duSe lidské! Jaka to jsou nedozirna tajemstvi!

Snazime se zkoumat problémy psychologickych jevi. Psychologie je samostatna véda: ma
svij vlastni pfedmét badani, jimiz jsou jak zékonitosti psychickych pochodi, tak specialni
vyzkumné metodiky. Maji-li psychické projevy objektivni povahu a jsou-li poznatelné o ¢emz
neni rozumné pochybovat, pak budou mit objektivni povahu i parapsychologické poznatky.

Z4dna lidska bytost naseho svéta neni uzptisobena tak, aby pochopila smysl existence svéta.
Sama si smysl existence svéta a svého byti ukladala iluzemi a tim si podiizovala obraz svéta.
Nejzajimavéjsi na tom je, odkud tento pojem — ktery neni z tohoto svéta a je zevnitf
nepochopitelny, se na tomto svéte vzal.

Vyklady, jako Ze smyslem Zivota, byti, svéta je Zivot sam, jsou fraze. Clovék nedovede véc
domyslet a tim dospivéa nutné k nihilismu — k zoufalstvi. ReSeni Zivota je hodnota dana p¥imo
od Boha, pfestoze nezijeme v absolutnich méfitcich, nybrz veskrze relativnich, je
subjektivnim vysledkem dokonalého uvolnéni a hlubokého klidu.



Otazka nekonecna, prostoru, Casu, nadclovéka, ktery spoléha na védu, si namlouva, ze véda
vyfesi vSe. Stojime pfed né¢im tento stav by nas mohl vést i k iluzionismu. Jinak vede zase
jen k nihilismu. Je tfeba, abychom se zamyslili a vyjadfili své stanovisko a ndzor na problém
nekonecna. Nekonec¢no. Nic je stale jesté Néco a nula i nekonecno jsou veli¢iny kvalitativni,
ne kvantitativni. Nesmime znat pojem absolutniho Nic — musime klast ono vécné, stalé nyni,
stalé ted’. Zde nadm jedin¢ poslouzi ditkladna a nestranna znalost duchovnich véd —
parapsychickych.

Nekonecnu, ale 1 prostoru nékteti filozofové pfisuzuji vyznam pouze subjektivni. Jini jej
povazuji za cosi objektivniho, coZ znamen4, ze prvni je pouhou predstavou subjektu (ja),
druhy skute¢nosti. Naptiklad pro Kanta byl prostor naziraci formou vsech jevl zevnich
smysla, tj. subjektivni podminkou vSeho zevniho nazirani. Filozof realista v ném vidi oproti
nazoru Kantovu néco zcela opa¢ného. Pro néj je prostor skutecnosti, jsoucnem prave tak, jako
je pro n¢j skutecnosti jeho obsah: substance a energie. Dle jinych je prostor pouhou
predstavou, tomu uci filozofie idealistickd. Filozofové idealisté dovozuji, Ze piedstava
prostoru nutné vznika soucasné s predstavou (jakékoliv formy) a vyvojem predstavy, ze
vzniké pojem Casu a kauzality (zakona pficiny a G¢inku) a véc sama o sobé (subjekt ,,ja*) pak
podle nich zistdva mimo prostor, ¢as 1 kauzalitu. Rovnéz §védsky u¢enec Swedenborg tvrdi,
ze Blh (duch — subjekt) je mimo prostor. Kdo ma pravdu? Filozof? Nebyt sebevédomého
zivota (subjektu), nebylo by také jim zjeveného svéta, ktery sim o sobé nemtiZze existovat ani
se vyvijet, jak si kazdy clovék majici trochu duchovniho svétla jist¢ uvédomi. Co vSak nema
své byti samo o sob¢, to neni realitou, nybrz véci stvoienou tim, co své byti ma samo v sob¢, a
to jest jeding vécény Zivot, jehoZ redlnost nikdo nemuze popfit. Je-1i v§ak vé¢ny zZivot jedinou
realitou svéta, pak nemtize byt zjevny svét nic jin¢ho nez predstava. Pak ma Kant pravdu,
kdyZ prohlaSuje prostor za pouhou naziraci formu vSech jevl zevnich smysla. Je-1i vSak
prostor pouhou naziraci formou zevnich smysla pfedstavami vyvolanou, tedy sam o sob¢
ni¢im, pak se musime tazat, na co je naziraci formou? Odpovéd se poda sama. Je-li jedinou
realitou svéta sebevédomy, vécny Zivot a zjeveny svét jeho predstavou, pak musi cely tento
sveét mit svij vztah k svému tvilirci a nemtze byt nez obrazem jeho vlastnosti, a je-li prostor
naziraci formou (pokud je co prostor pojiman), pak muze byt jedin€ naziraci formou na
prostor metafyzicky, tj. duchovni, v némz se vSechny ptedstavy, tudiz cely zjeveny svét, i1 se
svou naziraci formou (prostorem zevnim) nachéazeji. Nebot’ tak jako se nase vlastni pfedstavy
nachazeji pouze a jedin€ v nas (v nasem subjektu), tak i pfedstavy ducha vééného Zivota se
mohou nachazet jedin€ v jeho subjektu, nehled€ ani na to, Ze mimo jedinou realitu svéta se
nemohou nachazet. Tvrdi-li Swedenborg, Ze Biith je mimo prostor, ma pravdu. Rovnéz maji
pravdu i ti, kdo uci, Zze Biih je také mimo Cas a kauzalitu, nebot’ neni to Bh, kdo se naléza. v
prostoru, v Case a v zdkon¢ kauzality, nybrz naopak cely nekonecny prostor i s Casem a
kauzalnim zédkonem se naléza v Bohu. Spravnéji feceno, prostor, ¢as, zivot, cit a z tohoto
plynouci laska, moudrost a kauzalni zakon, fidici Bozi tvorbu, je Bih sam.

V fetézu tvorstva jsme jen ¢lanky, zviie 1 ¢loveék. VSechno spéje k dokonalosti a vyvoji, ne
v§ak v jedné urovni, nybrz po stupnich, od nejnizsiho prvoka az po ¢loveka a dale za ného az
po duchovni sily. Moderni lidé bloudi, ztratili smysl Zivota, odklonili se od Zjevné Pravdy,
zapadli do tmy a pfiklonili se k dusi zvifeci. Hmotou pro né vSechno konci a nechtéji nic
védet o zivoté posmrtném.



V ¢em spociva lidsky zivot

Vsechny jevy, které peclivé zkoumame, jsou rozeznatelné v historii vyvoje lidstva. VSechno
je trvalé a pozitivni. Co nachazime v soucasné civilizaci a co je schopno lidi inspirovat,
vytvoftili schopni a nadani jedinci, nadani schopnosti ¢erpat z duchovnich prament, k nimz si
lidé tvrdohlavé uzaviraji cestu. Clovék dnesni doby je zmitan rozpory nezdaru a negace.

Zakladni védéni, které ¢lovek potiebuje, aby se mohl bezpecné v zdsadnich vécech
orientovat, neni nikomu nedostupné. Predpoklada to jen otevienou mysl a srdce, pokoru v
dusi a schopnost pocitit uzas pred velikosti Nezméfitelného. Clovék ve své vétsiné nezna
nesmirné schopnosti ducha, které v ném jsou, a obklopuje se technikou, ktera jej zaslepuje.
Dnesni véda sama sebe povysila na nastroj vSeho poznéni, ackoliv ve skutecnosti jeji metody
jsou rovny tapani slepce. Véda, ktera dneSnimu ¢loveéku predklada schéma svéta a jeho
smyslu, ptfikladd v§emu materialni pfi¢iny, neni s to zbavit se okov, které jejiho ducha
poutaji k zemi a brani mu vznést se k Nejvyssimu a zachytit svétlo, které z Ného zaii. Clovek
dochazi podle svych individudlnich schopnosti k uréitym zavériim o smyslu existence zivota
na zemi, o jeho poslani a pak si nutné klade otdzky. A tyto otazky potiebuje mit zodpovézeny.
Tykaji se jeho vlastniho zivota, aby se neminul pravého smyslu, aby nebyl prazdny a
zbytecny. Je tieba dospét k poznani o zédkladnich principech, jimiz se Bih ¢lovéku projevuje a
v nichz mu napovida, co je tfeba délat a poznévat, aby Zivot byl v souladu s Nim, poznavat,
co je tieba délat pro dobro lidi, které jim brani vidét a které zpisobuje, Ze namisto, aby
vSechno to, co ¢lovek objevuje a poznava, slouzilo dobrému, a ne zlému. Lidsky Zivot spociva
ve véénych pravdach, které nam poskytl Stvoftitel jako darce Zivota. Obyvame nejen lidskou
podstatu télesnou, ale soucasné téz podstatu duchovou.

My vSichni jsme duchy a jediny rozdil mezi Zivoucimi a takzvanymi ,,zemielymi* je, ze
prvni maji hmotné télo s hmotnymi smyslovymi organy, kdezto druzi svou zevni schranku jiz
opustili. Ze &lov&k nejen ma ducha v sobé, ale Ze jeho pravé ,,ja“ je duchem, méa duchovou a
hmotnou podstatu, to dokazuji filozofové a nabozenské nauky. Prakticky se o tom mtize
kazdy presvédcit probuzenim vlastniho védomi. Mimo fyzické viditelné t€lo ma clovek jesté
télo fluidové, energotronové (homogenni, stejnorod¢), které je za normalnich okolnosti pro
nas zevni zrak neviditelné, ale které se za urcitych podminek muze zhustit a stat viditelnym.
To dokazuji znama zjeveni zemfielych i Casta zjeveni Panny Marie.

Toto energotronové télo, které se pii smrti od viditelného (hrubého) t€la odd€li, je presnym,
vice idealizovanym obrazem téla materidlniho a ma tytéz organy a schopnosti jako ono, pouze
s tim rozdilem, Ze pro svou energotronovou povahu se nemtize snadno za normalnich
okolnosti zjevovat. Vyvojem podle mravnich zasluh dosdhneme téla oslaveného, jak nas uci
bozska zjeveni katolického nabozenstvi.

Kazdy rozumné myslici ¢loveék pevné veéri v Zivot posmrtny. Smrt neznamena konec
duchovni bytosti, nybrz tato zije dale i po smrti a dale spéje k duchovnimu zdokonaleni.
Domneéni, Ze Zivot nds vSech pokracuje na onom svéte, je pokusy potvrzeno v jistotu. Nebyt
smrti, nikdy by snad nebyla probadéna pravidla Zivota, nebyt zdhadnosti ve védomé dusevni
tvarnosti a nepravidelnosti v jeho proménach, nebyla by snad ani vznikla opravdova
psychologie a jisté by se nebyla objevila ani parapsychologie.



Nas duch je bytosti zcela neznicitelné podstaty, je né¢im ptuisobicim k vé¢nosti. Kazdy
mimotadny ¢lovék maé poslani, které je povinen dokonat. Kdyz je dokonal, neni ho uz na zemi
v této podob¢ zapotiebi a Prozietelnost mu opét urdi jiny tkol. ,,Pro myslici bytost je naprosto
nemozné predstavit si nebyti existence mysleni a zivota. Tak dalece nese kazdy ¢lovek dikaz
nesmrtelnosti v sob¢, pravi Goethe, ktery v posmrtny zZivot véfil. Po smrti hrubé hmoty chcei
byt ,,j&*“ a nechci individudlné zaniknout. Véci, jako je mysleni, poznavani, tvofeni, vnimani,
krasa, zboznost, mravni usili, kultura, jsou hodnoty duchové, které nezanikaji. Nemuize-li se
energie ztratit — tim spise se neztrati energie v nas. Po smrti se nam dostane dokonalej$iho
poznani, poznani Boha, nebot’ posmrtny Zivot je ptiblizovanim se Bohu.

Ptirodni véda do sebe piijima védu o ¢lovéku, parapsychologii, bez které nemize existovat.
Dnesni véda stoji na rozcesti mezi hmotou a duchem. Tento stav je neudrzitelny a vede k
rozkladu a bludu skute¢né védy. Velka mnohotvarnost teoretickych konstrukci v moderni
veédé vede k chybnému pretvareni zakladnich pojmi skute¢né védy, kterd ma mit zéklad nejen
hmotny, ale i duchovy, coz vyzaduje analyzu duchovych principt a predpokladiit budovani
nového pojmoslovi védy pii respektovani jeji kontinuity s historickym vyvojem. Vytvareji se
nov¢ predpoklady pro vznik nové psychické védy o véde¢, hlavné zkoumani duchovni logiky a
teorie skuteného poznani veskeré parapsychologie, které by nezkreslovaly spravné informace
a jejich teoretické hodnoceni.

Jestlize se podivame na zivy organismus, pozorujeme udivujici poradek, organizaci,
uchovani v nepietrzité zméng, regulaci a ziejmou uéelnost. Ugelnost jasné ukazuje na
Poradatele a Zakonodarce, kterého dnesni véda nedovede a nechce ptijmout, a proto zlistava
ve stalém omylu. Dnes$ni ¢lovek je ¢loveék materidlni. Jeho vztahy sméfuji k hmoté. Vi mnoho
o biologii, chemii, fyzice, technice, kosmonautice, slavnych vale¢nych bitvach a velkych
fotbalovych zapasech, avSak nevi nic o vécech duSevnich a duchovnich. Jeho znalosti o svéte
ducha jsou praubohé. Vime, ze lidska duse je ve schopnosti pro ¢innost. Je obdafena silami
zvidavosti pro poznani jak svéta hmotného, tak svéta duchového. Proto musi hledat a Siroce

vvvvvv

Materidlni doba vytvofila ¢lovéku zdbrany pro poznani véci duchovnich. Proto trpi
prazdnotou o téchto vécech, hlavné o vécech ducha. Clovéku schazi vyssi a hlubsi poznéni a
presvédcenost; pak se nedivme, Ze se dnesni ¢loveék o vécech ducha vyslovuje zpiisobem

primitivll a ze mu jsou tyto véci sntiSkou nesmysli.

Je lehké sledovat véci, které jsou pro nase smysly postfehnutelné, tj. konkrétni, je vSak
mnohem t¢zsi sledovat véci, které nase smysly nechapou, které chape jen rozum, tj. véci
duchovni. Co je véc duchovni? Uz naSe mysleni patii k ¢innosti ducha. MySlenka sama je véc
duchovni, nebot’ je abstraktni. Jeli mySlenka abstraktni, tj. duchovni, musi byt zéklad, ze
kterého vychazi, také duchovni, a je-li zéklad pro mysleni duchovni, je hanbou ¢lovéka, ze to
popira a vysmiva se svétu ducha. Svét duchovni mé jiné vyssi obzory nez svét smyslovy a
hmotny, Zije nad ¢asem a prostorem, je nadsmyslovy, nadhmotny, je duchovy. Clovék
nepoznavaje sebe popird svoji prirozenost, svoji readlnou skutecnost. Jsou-li ndm k pochopeni
vedy pfirodni, je nutno pfijmout i védu duchovni, parapsychologickou, nebot’ vychazi z
vyssiho zakladu existence cloveéka. Védomi toho ¢loveéka unikd, a proto nevi nic o existenci
své lidské piirozenosti, ktera ma byt jeho nejvyssim cilem.

Proto ¢lovek atomového véku a hmotného materialismu nevi nic o své zakladni pfirozenosti,
o podstat¢ lidského ducha a ma zato, Ze smrti v§echno pozemské kon¢i. Zatim je to jeho
uzasna nevédomost a lhostejnost, nebot’ lidska ptirozenost prochdzi riznymi hmotnymi
vyvojovymi formami — fazemi — a proménami. JiZ za hypnotického transu je tu vedle



organického téla zativy fluid odusi, zaujimajici urcity prostor. Rovnéz za hlubokého
medijniho transu vznikaji viditelné zivé materializace plasmatického téla, a dokonce zivé
bytosti téla energotronového, zhusténé energie. Toto t€lo proménou hmoty ma schopnost
davat si libovolny tvar, az po tvar jednoduché energie ¢asti sitontl a zit svobodn€ jiz mimo
naSe télo smrtelné. O té€chto skuteénostech dnesni ¢lovek nic nevi a védet nechce, nebot’ svou
vinou patfi k Zivoc¢iSnym primitiviim. Nasi povinnosti je hledat nejvyssi pravdy, nebot’ nas
zivot je kratky a prechodny, spéje k vyssimu vyvoji jak hmotnému, tak i duchovnimu. Je
skute¢né kratky, nebot’ jeste jsme ani pravdu nezacali dostatecné poznavat a uz odchazime do
pristiho, druhého zivota. Vedle promén energie hmota v sobé nema jiné schopnosti nez Cisté
fyzikalni a chemické, a nemtze tedy sama fyzikalnimi a chemickymi pochody, kterych je
schopna, vytvofit zivot a tim méné zivot ducha.

Hmota mtze byt rizné hustoty; z viditelné prechazi v neviditelnou, a ta miize mit zase celou
stupnici hustoty, jejiz posledni stupné pln€ nezname. Vime, ze hmota mlhovin pfedstavuje
zavratnou energii aktualni a potencialni ve formach fyzikalnich a chemickych.

A z ¢eho vznikla ptivodné ta mlhovinnd hmota 1 se silami v ni obsaZzenymi? Zde vlastné uz
nemuzeme mluvit ani o hmot¢ a sile jako dvou ¢initelich, nybrz o hmoté — sile, jakozZto
Ciniteli totoZném. A tu jsme zase jenom u sil fyzikalnich — sil kauzalnich.

Za témito silami musi byt jesté néco, z ¢eho vznikly a od ¢eho dostaly tu kauzalitu. A to néco
je prave tim, co nazyvame prapticinou — Bohem.

A vzhledem ke svrchované rozséhlosti a diimyslnosti dila je nutné prapfic¢inu pokladat za
svrchovang inteligentni. V prapficiné€ vSak také musi byt obsazeno vse, ¢eho je pficinou, tedy
také vSechna hmota, a to v takovém stavu, nez se stala hmotou. Byla by tedy hmota jakousi

,,emanaci z ni, Bohem stvorenou.

Tato ¢innost ma v sobé nejen vSechny substance, ale 1 vSechny schopnosti, s nimiz se v
ptirod¢ i ve vesmiru setkdvame, a to v nejvyssi mife; tedy Zivot, inteligenci atd.

U hmoty se pfi rychlosti svétla zvétSuje rychlost, kdyz rychlost dostoupi tfi sta tisic kilometrii
za vtefinu, hmoty ubyva, mizi a méni se v energii. Co v podstaté je hmota? Co je energie? —
Sila? VInéni? Nevime. A co je prostor a ¢as? Vime, ze Cas zavisi na zmén€. Kdyz neni zména,
neni pojem cCasu. Z toho vidime, ze pro lidské poznani jsou urcité hranice, které dosud nelze
pieklenout.

Z parapsychickych pokust vime, ze smrti Zivot nezanikd, pouze se méni, ze nejjednodussi
hmotné elementarni ¢astice ,,siton* naSemu zivotu poskytuje formu energotronového téla, jak
od slozeni hmotn¢ zhusténého, tak od slozeni nejjednodussiho, neviditelného, tj.
homogenniho, stejnorodého, takze lidsky duch i s t€lem se mohou zhmotnit a byt posmrtné
nadale individudlné ¢innymi ve svém ,,ja*.

V ¢em spociva hmotné podstata energotronového lidského téla a lidské duse, je tajemstvim
Tvarce. I po zaniku hrubého téla budeme veédét, ze budeme mit svou osobni bytost, své
individualni ,,ja“, budeme moci fici: Ja — Jsem, nebot’ vime, ze mame vyssi, jakoby abstraktné
duchové fluidové télo, rychlé jako myslenka. Ze je tomu tak, vola Kristus v chramu k lidu: ,,J4
jsem vzkftiSeni i zivot, kdo vefi ve mne, pak i umftel, ziv bude.” OvSem ze k nasi spase zada
dodrzovani svych bozskych nauk a ptikazani.



Slavny anglicky fyzik sir Oliver Lodge pravil o problému posmrtného Zivota, ze uznava dalsi
individudlni trvani zivota i1 po télesné smrti. Tento hluboky myslitel se ve své prednasce
zminil o tom, Ze bytosti na onom ,,druhém bichu‘ maji téla vytvorena z éteru, fluidu (jak my
pravime z téla energotronového) a Ze jejich nova existence se nelisi nijak podstatné od
dosavadniho zptisobu Zivota. Jejich fluidova t€la jsou pro jejich smysly prave tak realna, jako
se nase hmotna téla jevi nasim smyslim, ovSem nedovoluji jim plisobit pfimo na pozemskou
hmotu. Sir Oliver Lodge proto vyslovuje hypotézu, Ze pti smrti opousti ¢lovek sviij hmotny
organismus, aby se k nému jiz nikdy nevratil, a prechazi se svym tGplnym éterovym télem do
nového prostiedi, které je éterické, misto dosavadniho hmotného. Proto nékteti zemieli si
vibec neuvédomuji, Ze jsou mrtvi, a po€inaji si, jako by zili dale svym télesnym Zivotem,
tteba za podstatné zménénych podminek. Zajem zemielych o zalezitosti tohoto Zivota trva i
naddle. Neni ovSem jisto, jak dlouho; avSak urcité nemizi jejich zdjem o ty, které zde na Zemi
milovali, a maji moznost radit jim, pomahat a citit s nimi. Sir Lodge tvrdi, ze mrtvi vidi
jasné&ji nez my, jaky smysl ma vSechno to zépoleni i usilovani na zemi, nemohou vsak ptimo
zasahovat. ,,NaSe poznatky o jsoucnu,” pravil, ,,jsou velmi omezené. V hloubi prostoru
vyskytuji se vSak nescislné existence, tiidy bytosti se schopnostmi a znalostmi nezméfitelné
vys$Simi, neZ je nase nepatrna a omezena inteligence.

Vrat'me se jesté k predstave a jejimu poméru hmoty k prostoru a ¢asu, ktery je tieba si
ptredstavit z nékolika stran. Védomi je podstatnym cinitelem, ktery clovéka odliSuje od hmoty
téla a od pouhé hmoty viibec. Cinnost ducha nepodléhé zakontim, které plati o ¢innosti hmoty.
Zda-1i se tak n¢kdy, je to klam, vznikly tim, Ze ¢innost vnéjSiho projevu ducha je vdzana na
fyziologické, tedy na hmotné pochody, a jimi je zvolnovana. Nejlepsi ptiklad mame s
piedstavou néceho. Predstava ta ma rychlost nesrovnatelné vétsi nez rychlost svétla, a

nechceme-li bez diikazu tvrdit, Ze to je rychlost absolutni, mizeme bezpeéné fici, ze piesahuje
vSechny znamé rychlosti.

Svétlo pronika naptiklad prostorem rychlosti 300 000 km za vtetinu a doleti k ndm ze Slunce
az za 8 minut, z mnohych stalic az za desitky let.

NasSe myslenka se v§ak muze pienést na Slunce ¢i stalici okamzité, bez ¢asového postupu
prostorem. A tak je to i se vSemi vzdalenostmi ve vesmiru.

Vidime, ze vzdalenost neni pro piedstavu zadnou piekazkou, protoze jeji vznik je mimo cas a
prostor. Myslime tim jiz hotovou piedstavu, nikoliv pfedstavu néjakého d¢je, tedy vyvijejici
se, nebot’ takova predstava uz se déje v prostoru a case. Abychom se tedy alespoii €asu co
nejvice vyhnuli, musime volit pfedstavu jiz hotovou, ktera se nevyviji, nebot’ vyvoj predstavy
je vazan na fyziologicky pochod v mozku, a tim i na cas.

Umisténi hotové predstavy uz neni vazano na prostor v postupu, nybrz jen mistné, a tedy také
ne na Cas, protoze i nejvétsSich vzdalenosti, chtéje v nich predstavu umistit, nemusime
dosahovat postupnym letem ptedstavy skrze prostor, nybrz jejim pfimym umisténim v
kone¢ném misté. Podobné si bez casového vyvoje mohu piedstavit hotovy obraz.

Pti takovych piedstavach se vzdy trati upln¢ ¢as, kdezto prostor miize zlistat omezen na
pouhy tusek, tj. velikost predstavovaného predmétu. Tim tedy jedna z naziracich forem — ¢as —
je uplné eliminovana a druhd — prostor — az na maly zbytek také. To, co prostorového na ni
zlstane, ma pficinu v jejim ptvodu, nebot’ je obrazem hmotného svéta.



Podstata hmoty a podstata ducha jsou dvé rozdilné véci. Ob¢ maji svoji zakonitost. VSechny
zakony nezname, jen nékteré z nich.

Zivot neni hmotné povahy. Jen nae smyslové ustroji je tak utvofeno, Ze miizeme postfehnout
zivot teprve tehdy, az se od¢je do hmoty. Stejné tak mizeme vidét svétlo teprve tehdy, kdyz
dopadne na predméty a od nich se odrazi. Z toho poznani mizeme vsak soudit, Ze znicenim
hmoty, tedy smrti, neni znicen zivot. Stane se jen pro nas neviditelnym, nepostichnutelnym.
Zivot, jehoz projevem je i nase védomi, nase ja, pietrva smrt t&la a vchazi do vyssiho Zivota,
dokonalejsi podstaty téla energotronového a podstaty ducha.

Jak jiz vime, v tomto svété jsme v prevaze bytosti hmotnou. V podstaté nevime, co hmota je,
a té¢zko se to n€kdy dozvime. VSechno fyzikalni a chemické jsou pouhé elementarni tvary a
urcité energie. Co je energie, zase nevime. Jisté ma zaklad v podstaté duchové. Pti poceti
vznika nejen podstata hmotného téla, ale soucasné i télo fluidové, energotronové (dle
Lodgeho éterické), které ma spolecny tvar a podobu téla naseho. Pii smrti hruba hmota
odchazi, hmota zjemn¢la zlistava a nadale si ponechava tvar plivodni, ktery je pro zivot
dokonalejsi a v némz se mize rozvijet vyssi tviirci a mravni zivot.

NaSe hrubé t€lo pro nas neni prostiednikem, abychom mohli mit spojeni s t€émi, kdo nas na
druhém biehu piedesli. Nase hmotna a téZkopadna piirozenost to nepiipousti, je pfili§ hmotné
fyzikalni. Zato nase energotronové télo ve spojeni s duchem ma skvélé podminky a moznosti
vidét, co se s nami v tomto hmotném svété déje, jsme Stastni, veseli ¢i smutni, trpime-li apod.
OvsSem tézkopadnost hmoty zamezuje vzajemnému spojeni. Pouze ve vyjimecnych ptipadech
Bih dopousti, ze duse zemftelych se mohou obcas zjevit.

V nasem pozemském zivoté vSechno, co kondme a tvotime, se realizuje do kiiry mozkové a
podrzuje se v paméti esplan, ale zaroven vSechno to zlstava v podstaté lidské duse
neznicitelné.

Vseobecné je vZit nazor, ze ve svété myslenkovém plati stejné zakony jako ve svété
hmotném; Ze se myslenka zhmotiuje, jakmile se ji delSi dobu stale zabyvame, Ze se méni ve
skute¢nost to, co bylo ptivodné pouhou predstavou. Déje se tak po urcitém vycviku.
Cilevédome fizenymi myslenkami je mozné puisobit na prubéh Zivota a na vyvoj celého
zivotniho osudu. Pfiznivy, jsou-li naSe myslenky pfiznivé, neptiznivy, je-1i na§ myslenkovy
svét nepiiznivy. Mulford nazyva myslenku silou stejné u€innosti, ptisobivosti a tvofivosti,
jakou maji jiné, zndmé i neznamé piirodni sily. U¢i, Ze mySlenky dobré pifindseji dobro, z1¢
zlo. Z1¢ myslenky Skodi nejen tomu, k némuz jsou se zlym timyslem vysilany, ale predevsim
tomu, kdo je vysila, nebot’ se k nému opét vraceji a pfinaseji mu néjaké zlo. Tvrdi, Ze €lovek
bude nemocen, bude-li ustavi¢né myslet na nemoc, neuzdravi se. Ale bude-li se ve svych
mysSlenkach vidét stale zdravy, dojde uzdraveni. Myslenka dava posilu tomu, kdo posilu
potiebuje, sili neobycejné viili, vede Cloveka, aby si daval urcity jasny zivotni cil, za nimz je
tieba jit s neutuchajici vytrvalosti, aby se uskutec¢nil.

Clovék nepiemysli, jaké je uréeni lidského Zivota. Kdo se zde omezuje jen na &isté hmotné
nazirani na zivot a zavira o¢i pied skutecnosti, nabyva nutné jen velmi nizko stojici a tizce
vymezené predstavy o urceni ¢loveéka. Takovy ¢loveék pokladd myslenku o dalSim zivoté za
nesmysl. Je-li mozek bez duse a jsou-li vSechny vzpominky v mozku jen nashromazdény a je-
li mozek jen pouhym néstrojem k vytvafeni a projevovani myslenek a predstav, danym
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pak se vraceji v prach, z néhoz vzesli. Byl by to prchavy sport, bez vytrvalosti a bez vyznamu.



Veskera naSe nad¢je, naSe vira a nase laska, vSechna nase radost a naSe bolest i nase
obétovani bez vyssiho cile u Boha by byly nicotné. A jaka pravda stoji proti tomu?

Je pravda, Ze nejsme sami podrobeni smrtelnosti, Ze nemizime ani nepfestavame. Ze mame
trvalou existenci piesahujici zivot hmotného organismu z masa a krve, jejz jsme zdédili po
ostatnim zvitecim tvorstvu. Ze oduseviiujici, kontrolujici a ovladajici duch, ktery je ve
skutecnosti nasi podstatou, se miize povznést k nevyslovitelnym vySinam a pravdam.

Velmi malo vime o dusevnim vyvoji osobnosti, o vytvoreni individuality. Vyvoj osobnosti
ptedpoklada bozska mravni pravidla; bez nich hyne na téle i na duchu.

Je vyvoj osobnosti omezen trvanim télesného organismu? Zmizi dusevni osobnost, anebo
bude se déle rozvijet? Této otazce se nevyhneme, vede nas k ni pozorovani fyzického jevu
smrti. Zivot se odehrava v bytostech, oddélenych od sebe navzajem, a jeho zakonéenim je
smrt. Co se stane z nasi osobnosti? Co si miizeme myslit nebo co miizeme snit o tomto
problému trvani osobnosti? Parapsychologie se tyka vlastné jen problému pieziti
individualniho. Pozorujeme-li nasi osobnost, zjistime, ze ma v sob& néco dobrého, Ze hrala
velkou roli ve vyvoji, ale Ze ma také vady. Revnivost, soupefeni, nenavist, zloba osobnostem
Skodi. Jedin€ mravni sily osobnost pozvedaji a k nim je nutna pieména, prestavba osobnosti.
Masa lidu svou osobnost ztraci. Jak se nase osobnost bude nadéle rozvijet, nevime. Vime, ze
naSe véda je velmi omezena, velmi uzka, ze se vztahuje na urcity Cas, na léta, kdy zijeme. Co
je za touto hranici, o tom nevime nic.

Predstava osobnosti a nesmrtelnosti neni objevem filozofie, metafyziky. Neni to pfedstava
nesnadna k pochopeni, naopak je docela vSedni a ptirozena. Vyplyva z elementarnich
psychologickych fakti, z faktu, Ze tendence k uréitému jednani se udrzuji.

Uplny zénik osobnosti se jevi nemoznym. Proto jsou &inény pokusy ospravedlnit viru v
nesmrtelnost. Prvni diivod je diivod moralni, idea spravedlnosti vyzaduje, aby kazdy zly
skutek byl potrestan, aby i v dal§im zivoté spravedlnosti bylo u¢inéno zadost. Trvani
zemielého z hlediska spravedlnosti je tedy nutné a vyzaduje osobni nesmrtelnost, nebot’ ve
svété ma néjaky divod.

Vseobecné pojeti je zalozeno na relativnosti pojmu ,,cas‘. Otazka o nesmrtelnosti a preziti
lidské bytosti je kladena nespravnym zptisobem. Chceme-li ji fesit pfi studiu osobnosti nebo
moralky, pak tam neni jeji misto. Pojeti trvani je pfece zaloZeno na pojeti ¢asu. Cas pro nas
chova rizna tajemstvi, naptiklad rozdil mezi trvanim zdénlivym a trvanim skutecnym, ktery
nezname. To, co nazyvame trvanim zdanlivym a trvanim skute¢nym, hodi se jen na pfitomny
Cas, Cas, ktery plyne. Lidstvo si utvoftilo pojeti, ze ¢as je vécny pohyb. Touto predstavou
plynouciho Casu si vysvétlime jiné predstavy, z nichz nejpodivnéjsi je predstava znieni
minulosti, Ze svét existuje jen v pfitomném okamziku, Zze budoucnost neexistuje, Ze existuje
stalé nyni, stalé ted’, stalé trvani — vécnost.

Pravime, ze ¢as plyne; méli bychom si uvédomit, ze ve skutecnosti viibec neplyne ani
nepokraduje, Ze neexistuje ve formé, kterou mu pfipisujeme. Cas, objektivné fedeno, jest
jakousi rozlohou analogickou prostoru, je druhem prostoru s pon¢kud odlisnymi vlastnostmi.
Je to prostor, ktery lze hiife probéhnout nez obycejny prostor. Obycejny prostor pieckoname
pohybem svych nohou, ¢as tak ptekonat nemizeme. Mlzeme opustit své misto, ale tim
nedokazeme, aby riize prave kvetly. Je tedy pravdépodobné ¢as vnéjsi, ktery se zda jen proto
ménit, ze my kradime. Zivot zalezi v pohybu a postupu v &ase. Rostlina roste v prostoru, my



krac¢ime v case. To, co charakterizuje pohyb v Case, je, Ze jej nemiizeme zméenit ani zvolnit,
ani zrychlit. VSichni jsme vle€eni stejnou rychlosti, pohybem, ktery nemizeme zmenit.

Z tohoto pojeti casu plyne diilezitd véc. To, co nazyvame minulosti, neni nutn€ nicotou, neni
nutn¢ zmizelé, nemame o tom dikazy. Kracel jste a prekrodil jiz ptitomny ¢as, nejste v ném
uz, avSak nic nepravi, Ze ti, ktefi existovali v ur¢itém okamziku, jesté neexistuji. Predstavme
si vlak, ktery jede z Prahy do Kosic, ktery se nemuze vratit nazpét, ktery se nikdy nevrati do
Ostravy nebo Brna, nebot’ kdyZ odjel z Brna, Brno piestalo existovat, zmizelo. Pro¢ tedy
fikdme, Ze zemtely neexistuje, Ze zmizel? Ponévadz se nedovedeme vratit zpét, nedovedeme
couvnout. Proto mluvime o mrtvych, jako by neexistovali. Je pravdépodobné, Ze nas duch je
kratkozraky, je pravdépodobné, Ze minulost nemizi, ze trva. Je tieba mit jen odvahu rozsitit
ponékud nase pojeti nesmrtelnosti.

V3e, co existovalo, existuje a trva v prostoru, ktery nechdpeme, do n€hoz nemiizeme vejit.
Vse, co bude obétovano pro pokrok, nalezne se zase ve vécnosti, a to nesmrtelnosti, kterou
duchovni véda Casem objevi, nebot’ lidé jsou schopni ve své pfirozenosti se preménit.

TaktéZ nejen Cas, prostor a protonance je minulost a budoucnost mozna a skutecna. V
¢loveéku je poznavaci schopnost, ze ve vesmiru je pomysin€ obsazeno vSe: minulost,
pritomnost i budoucnost, a to kazda z nich nejen ve své skutecnosti, ale i ve vSech svych
moznostech, které se neuskutecnily nebo neuskutecni. Tu podle uvedeného bychom mohli do
jisté miry pochopit schopnosti nékterych lidi ¢ist v minulosti nebo v budoucnosti.

Minulost, ktera se skute¢né€ projevila v redlném svété, se zda byt pokud svymi u€inky neni
néjak spjata s pritomnosti, ipln€ rovnocennou s minulosti potencialni, tj. takovou, ktera se
neuskutec¢nila, nebot’ nebyla z ohromného mnozstvi vybrana. Oboji jako by nebyla. Pfi ¢teni v
minulosti je pak tfeba zvlastni schopnosti, aby se nasly ty jeji listy, které tenkrat byly
otevfeny, tj. uskutecnily se.

Jeste obtizngjsi je to se ¢tenim v budoucnosti, protoze jak se zd4, mohou jenom smérnice
pritomnosti udat spravnou nebo pfiblizné€ spravnou cestu, kterou se bude ubirat budoucnost.

Tim ovSem neni feCeno, ze ty pfi¢inné smernice piitomnosti jsou pro ¢loveka viditelné,
vnimatelné; naopak mnohé a snad prave nejdulezitéjsi jsou patrné ptistupny jen duchu zvlasté
vnimavému, a tak se stane, Ze pfedpovi a stane se skutecné to, co by se na zakladé vSednich,
kazdému patrnych smérnic nestalo.

Podle toho, jak duch nadany uménim ¢ist v budoucnosti je schopen vSechny ty smérnice, byt
uplné neuvédomele, posttehnout, jde ve vidéni budoucnosti bud’ cestou pravou, tj. cestou
budouci skute¢nosti, nebo se caste¢né od pravé cesty uchyli, nebo kone¢né dostane se na
cestu, kde vidi jen budoucnost moznou, potencialni, ale ktera potencialni zlistane i ve
skute¢nosti; nesplni se. Podle toho je proroctvi pravdivé bud’ Gipln€, nebo ¢astecné, nebo je
nepravdivé.

Minulost, pfitomnost, budoucnost, protonance — jaké to jsou izasné zahady pro lidského
ducha. Otec parapsychologie prof. Richet pravi: ,,Existuje nadsmyslno, tj. idedl v nas. AvSak
je nepochybné jesté jiné nadsmyslno mimo nas. Je proto snad vhodné zjistit, jaké je toto
nadsmyslno. Nadsmyslno je néco, co nase smysly nevnimaji. Jsme jen malym, velice
nedokonalym strojem, vrzenym do nesmirného, mlhavého vesmiru; pro poznani tohoto



vesmiru mame jen pét nepatrnych okének, skrze néz je nam dano priblizit se k poznani, nasich
pét smysli...

NuZe, nejsou jiné sily nez ty, které miizeme takto zjistit. To je zcela urcité. Fyzikové nés
poucili, Ze jsou sily magnetické, gravitacni, paprsky ultrafialové, infracervené, emanace radia
atd. Toto nadsmyslno je rozsahlé, nekonecné jako vesmir sam; proto neméame pravo tvrdit, ze
nadsmyslno je v nas samych. Je v nds, zajisté, avsak je stejn¢ také v nekone¢ném prostoru
vesmiru, ktery nas obklopuje, ba daleko vice v tomto vesmiru. AvSak nemiizeme sami tvrdit,
Ze pro nas uz neni nic neznamého. Neni tomu davno, co se Auguste Comte domnival, ze
pravem tvrdi, Ze chemické slozeni hvézd nam zlistane navzdy nedostupné. AvSak nyni vime —
a je to snad jeden z nejskveélejSich vyboji védy — z jakych prvki jsou sloZzeny hvézdy,
ptestoze je od nés d¢li statisice svételnych roki.

Existuji pravdépodobné — ba mlizeme fici nepochybné — jiné sily, které nazyvame okultnimi
a jez nezasahuji smysly (a tudiz ani védomi) obycejnych jedincti, které nazyvame médii. Tyto
nezndmeé sily jsou pies svou okultni povahu pfece docela skute¢né. Zde je cil parapsychiky.
Jako fyzikové a hvézdafi pronikli jiz nékterymi zdhadami megakosmu a mikrokosmu, tak 1
parapsychika pronikne, budeme-li moudii, vytrvali a trpélivi, zahadami neznamého svéta,
ktery by bylo moZné nazvat ,,kryptokosmos*.

Jules Bois dodéava k této velkolepé Richetoveé syntéze vesmiru, ze piekracuje jiz hranice
parapsychologie a zabira i okruh jinych véd. Jeli vSak jeho ,.kryptokosmos* objektivné mimo
meze naseho badani, mizeme postihnout alespon jeho ¢ast tim, ze se omezime na studium
vlivil tohoto mikrokosmu na nas vSechny.

Dr. Osty prokézal svymi nedavnymi zndmymi pokusy s médiem Rudi Schneiderem v
mezinarodnim institutu parapsychickém v Patizi za pomoci damyslné aparatury s
infracervenymi paprsky, ze toto médium vysila zvlaStni neznamou, neviditelnou a
nefotografovatelnou substanci, ktera se vSak projevovala svymi u¢inky, zptisobovala pohyb
predméth bez dotyku a mohla byt registrovana pouzitymi citlivymi pfistroji. A tak jsou média
dikazem ptisobeni nadsmyslna v nas. Jsou-li tedy skute¢né dv¢ kategorie parapsychickych
ukaz, jak zastaval prof. Richet, mame piece jen jediné pokusné pole, na némz mizZeme tyto
ukazy studovat, totiz média.

Jevy neznamého svéta nadsmyslna se vyskytuji ziidka za podminek ¢asto nezndmych. Jsou to
predevsim Cetné jevy Cisté psychické (¢teni mySlenek, telepatie, jasnovidnost, vésténi). O
realit¢ mnohych z téchto jevi, zvlasté telepatii, 1ze dnes sotva pochybovat.

Pokud se tyka jevi takzvané fyzikalni médiumity (jevy zvukové, telekineze, materializace a
jiné), nuti nas rtizné skutec¢nosti pocitat s moznosti, ze 1 pii té€chto jevech bézi — v mnohych
piipadech — o fakta.

O podstaté hmoty by se dalo fici asi toto: Hmota je jakymsi shlukem sil, vypliujicim urcity
prostor. Hmatatelna je proto, Ze jeji molekuly vykonavaji neustale navenek i ve svych
mezimolekularnich prostorech pomérn¢ mohutné narazové pohyby velkou rychlosti.

Tyto narazy pusobi na konecky nervii, které se hmoty dotykaji a vzbuzuji pocit tvrdosti a
teploty. Prostory mezi molekulami jsou obrovské proti pranepatrnym rozmériam molekul.
Molekulové pohyby také podminiuji nepropustnost hmoty.



Hmota je tedy hmatatelna a nepropustna silou a rychlosti pohybu svych molekul. Aby byla
nehmatatelnd, zato vSak prostupnd, stacilo by pfedpokladat zastaveni, anebo aspoii zmirnéni
molekularnich pohybti. Hmota by pak do sebe vpustila jinou pevnou hmotu, zvlasté tehdy,
kdyby byly molekuly i této druhé hmoty v klidu, nebot’ rozptylené body by nebranily jinym
bodiim vniknout do velikych prostori mezi nimi.

O hmoté¢, a hlavné nesmrtelnosti duse a jejich jevi se Casto namita, ze tyto jevy jsou zdsadné
(a priori) nemozné, ponévadzZ odporuji ptirodnim zadkontim. Ve skute¢nosti nalézame v
ptirodnim déni nes¢islné mnoho neroziesenych otdzek a nelze tvrdit, ze zname vse. Ve
skute¢nosti vSechny ptirodni zdkony nezndme. Tim méné zname zdkony svéta duchovniho.

Jiz ptevrat v astronomii zpiisobil objev dosud neznamych nebe-téles, Ze nejsou vétsi nez
obycejna hvézda, a prece vydavaji daleko vice energie nez cela galaxie. Tyto zdroje, podobné
hvézdam, astronomové pojmenovaly kvasary, nebot’ vyprodukuji za vtefinu vic energie nez
tisic triliont vodikovych pum.

Hlubokym zkouménim vesmiru a hmoty se doslo ke skute¢nosti, ze vesmir ma pocatek a
konec. Pocita se, ze vesmir vznikl pfiblizné pfed desiti miliardami let obrovskym vybuchem
husté nahromadéné hmoty a Ze se jednotlivé stiepiny vybuchlého jadra — galaxie — budou po
miliardach let vzdalovat od mista vybuchu do ur¢itého prostoru, az ptitazlivost mezi
galaxiemi piekona jejich odstredivy pohyb. Po dalSich miliardach let se galaxie po¢nou opét k
sob¢ pfiblizovat, aby vytvorenim nového jadra vesmir znovu explodoval a znovu se rozpinal a
smrStoval, az nakonec katastrofalni srazka zptisobi zanik vesmiru. Sam Kristus pravil: ,,Zem¢
a nebe pominou, mé slova nepominou.

Uznéni neznamych (okultnich) jevi je snad uznanim zazraki? Rozumime-li zdzrakem néco
naprosto nevysvétlitelného, pak nelze tvrdit o védeckém okultismu, Ze uznava zazraky, nebot’
jeho cilem je praveé vysvétleni okultnich jevil a zjisténi jejich podminek. DosaZzenim tohoto
cile by okultni jevy ztratily rdz zahadnosti.

Co soudi ti, kdo popiraji moznost okultnich jevii, o zpravach, které je dosvédcuji? Podle
jejich ndzoru bézi o iluzi a podvod. Hlavnim divodem k tomuto nézoru je, ze média byla
Casto pristizena pii podvodu. Usuzovat vSak z toho, ze vSechny okultni jevy jsou vysledky
podvodt, by bylo ukvapené. Anglické spolecnost pro psychicka badani, ktera jako instituce je
velmi opatrna, odmita pracovat s médii, kterym byl nékdy dokazan podvod. A pfesto je
mozné, ze 1 u téchto médii nékteré jevy jsou pravé. Napiiklad Eusapia Palladinova byla
nekolikrat pfistizena pii podvodu, a piece pozorovatelé védecky vysoko kvalifikovani, jako
byli Richet, Morselli, Sidgwick, Myers a jini, u ni zjistili nejpodivuhodnéjsi jevy. Uchylovala-
li se nékdy k podvodu, bylo to podle vyjadieni téchto pozorovatela proto, Ze jeji medidlni sily,
které jsou, pokud miizeme soudit, vzdy velmi proménlivé, ji nékdy vypovédély. Védcei
pozorovatelé nebyli zvyklani ve svém tsudku o pravosti jinych vyjimecnych jevi, které u
Eusapie Palladinové zjistili. Podvod mtize byt projevem podvédomé ¢innosti média, o niz
médium po probuzeni z transu ani nevi a za kterou je nelze Cinit odpovédnym.

Co se tyce parapsychologie v uzsim smyslu, tj. projevli nadnormalnich schopnosti ¢isté
psychickych, 1ze poukézat jen na ptipad pani Piperové. Jeji telepatické schopnosti byly
zjistény tolika badateli zplisobem vylucujicim veskerou pochybnost, Ze i ti, kdoz fyzikalni
médiumitu popiraji, jako Baerwald a Dessoir, uznavaji skutecnost jevi tohoto média. Po
mnoha vyzkumech cetnych badatelit v posledni dobé musime povazovat telepatii a jisté formy
jasnovidnosti za bezpecné zjisténé.



Celkovy dojem cetnych jevil pani Piperové ovSem mluvi ve prospéch spiritismu. Z piivodné
antispiritisticky smyslejicich pozorovateld se ku ptikladu Hodgson a James ptiklonili nakonec
ke spiritismu. James ve své knize ov§em pravi, Ze nema rozhodujici diikaz o tom, Ze zde byla
skute¢n¢ ,,vile ke sdéleni®, avSak prakticky, Ze se ji zastava a nevaha to vyznat. Jde zvIast’ o
ty ptipady, kdy zemfela osoba, mluvici Gsty média, které ji ¢asto ani neznalo, se projevovala
se vSemi zvlastnostmi, jez méla zaziva, ze pouzivala neobvyklych vyrazi, které byly jen ji
vlastni, mluvila feci, kterou médium jinak neovladalo. V té€chto ptipadech se zda spiritistické
vysvétleni jednodussi a nenucenéjsi nez predpoklad dalekosahlé telepatie, ktery je nutny k
vysvétleni téchto jevll, nechceme-li ptipustit spiritistickou hypotézu. Tato fakta presvédcila
fyzika Olivera Lodge o osobni nesmrtelnosti, Ze tsty média s nim mluvi jeho syn, ktery padl
roku 1915. Naproti tomu nékteré okolnosti zeslabuji pravdépodobnost spiritistické hypotézy a
nas nuti hledat jiné vysvétleni.

Vedle spirististické hypotézy méame k vysvétleni okultnich jevi teorii animistickou, podle niz
jsou tyto jevy zpisobovany neuvédomélymi dusevnimi silami médii. Nazev neni pravé
nejvhodné;jsi, avsak predpoklad podvédomych sil je blizsi skutecnosti, je zalozen na
zkuSenostech a relativni samostatnosti podvédomi, a to jak na zkuSenostech, které ucinila
nov¢jsi psychologie a psychiatrie, zvlasté prozkoumanim hypnozy, rozstépeného védomi a
automatismu, tak na novych poznatcich, které ptinesla psychoanalyza. O pomocnych
hypotézach, vysvétlujicich, jakym zpiisobem dochézi k telepatii a k riznym formam
jasnovidnosti, bylo jiZ jednéno v ptisluSnych kapitolach.

Co se tyka jevt fyzikalni médiumity, zda se podle souhlasnych zprav badatelll, Ze maji pies
svou rtiznotvarnost piece néco spole¢ného, Ze spolu vnitiné souviseji, a Ze se tedy daji
vysvétlit vSechny jedinou hypotézou, totiz animistickou. VétSina badateld soudi, Ze takzvana
telekineze je podminéna materializaci, a to jak ,,fluidalnich* nitek (paprski), tak i uda (rukou,
pseudopodi a jinych). Driesch poukazuje na analogie znamych ptirodnich jevi, které se déji
pod kontrolou ,,entelechie* (timto slovem oznacuje Zivotni princip, silu, vytvaiejici se a
udrzujici organismus). Pii materializacich, které podle zprav pozorovatelii vychazeji nejcasté;ji
z téla média, by se mohlo ptfedpokladat, ze entelechie ptisobi n¢kdy 1 za hranice organismu, Ze
uspotradava v utvary ¢asti hmoty, které organismus vSude obklopuji. Analogické d¢je se
odehravaji pii vytvareni Zivouciho organismu. Pfi jevech magnetickych, elektrickych atd. by
béZelo o vyzatovani jistych forem energie. Pii jevech pronikani hmoty, bude-li bezpecné
zjiSténa, by stacil predpoklad, Ze entelechie miize nékdy zasdhnout i do stavby molekul a
atomu, Ze muze utlumit molekularni pohyby.

Animistickd hypotéza na rozdil od hypotézy spiritistické vysvétluje tedy vSechny okultni jevy
duSevnimi silami média. Podle ni je entelechie média svym podvédomym plsobenim
puvodcem materializaci, telekineze a vibec jeva fyzikalni médiumity, zaroven vsak je jako
psychicky Cinitel zii€astnéna i pfi telepatii a jasnovidnosti.

Doposud je tézko rozhodnout, kterd z obou hypotéz zasluhuje prednost. Uvazime-li vSak, jak
rozdilné podstaty jsou parapsychické intelektudlni jevy a jevy fyzikalni a jak rozmanité jsou
vibec medialni projevy, fekli bychom, ze jedina hypotéza pravdépodobné ani nestaci k
vysvétleni vSech jevl, protoze Americané, a hlavné Anglicané se kloni ke spiritismu.
Pripoustéji to ostatné 1 n€kteti kritictejsi spiritisté, ktefi soudi, Ze pozorované jevy mohou
zaviset na riiznych pric¢inach, a to nékdy na psychické sile médii (jevy fyzikalni), jindy na
jejich jasnovideckych schopnostech a kone¢né€ — a podle spiritistd nejcastéji na spoluticasti



duchi. Je tedy mozné, Ze budoucnost nerozhodne ve prospéch jedné z obou hypotéz, nybrz
ukéze, ze obé maji ¢astecnou pravdu.

Tak jako otec parapsychologie Richet, tak 1 Wiliam James je znam jako jeden z nejvétSich
psychologli moderni doby. Stal se profesorem I1ékatstvi na Harvardské univerzité. Zemfel
roku 1910. James vynikl jako psycholog i filozof. Od pocatku své védecké ¢innosti se zajimal
také o parapsychické jevy, nedbaje, Ze oficidlni véda je ignoruje. Protestoval vzdy proti
odmitavému stanovisku védy k témto jeviim. Jako psycholog mél moznost vénovat se
hypnoze a psychosomatické medicing.

Teprve roku 1965, po vice jak Sedesati letech, se seSel v Patizi opét mezinarodni kongres
vénovany hypnoze a psychosomatické medicing. Poprvé jednali 1€kati o tomto tématu roku
1889 za ticasti Freuda a Charcota, ktery oznacil hypnoticky stav za ,,uméle vyvolanou
hysterickou neurézu* a vyvolal tim diskusi, kterd poznamenala pribéh druhého patizského
kongresu v roce 1900 a kterad s riznymi obménami pokracuje dodnes. Proti Charcetiho nazoru
vystoupila kupftikladu védecka Skola v Nancy, ktera tvrdila, Ze hypnoza je ikaz normalni a
zéavisi pouze na sugestibilit¢ objektu. Ruska skola, studujici podminéné reflexy, definovala
hypnozu jako urcity stav mezi bdénim a spankem, ktery je doprovazen ¢astecnym tGtlumem
mozkové kiry, a vypracovala experimentalni metodu jejiho vyzkumu.

Od této doby se v celém svété vysttidaly viny zaymu o 1écebné pouziti hypndzy s kategoricky
odmitavym postojem. Na tfetim kongresu se stretly dva zdkladni souc¢asné sméry ve zkoumani
a vyuziti hypnézy — fyziologicky a psychoanalyticky — oba se vSak shodly v tom, Ze jeji
lécebné aplikace jsou G€inné a mnohostranné.

Podle ndzoru vétSiny ucastniki spocivaji nikoliv v hypnotickém spanku samém, ale ve vlivu,
kterym lékaf na pacienta ptisobi; hypndza urychluje a zintenziviiuje prabeh 1écby. Ma se zato,
ze ,,nikdo by nemohl 1é¢it nemocného hypndzou, jestlize by nebyl schopen vylécit stejnou
chorobu i bez jejiho ptispéni‘. Toto stanovisko sice prevlada a je uznavano i v Anglii a USA,
hypnoza se vSak pfesto namnoze vraci do psychoterapie, kde mize plné uplatnit mnohé
nesporné prednosti. I kdyz ptistup k celé tematice je dnes ve svété rizny, ziskané vysledky
jsou nadéjné. Hypnozy se s ispéchem pouziva pti 1é€be psychosomatickych onemocnéni,
1é¢bé astmatu, zazivacich, srdecnich a koznich onemocnéni psychického ptivodu, uplatiiuje se
pii nékterych neurdzach a psychdzach, pouziva se ji pti 1é€beé toxikomanie, poméaha v
piedoperacni ptipraveé a v hypnotické anestézii 1ze provadét 1 mensi chirurgické zakroky.
Védci zdlraznili vyznam hypnoézy zejména pro 1écbu alkoholismu, véalecnych neur6z a pro
navozeni bezbolestnych porodu. Jednani kongresu podalo presvédcivy dikaz o tom, Ze
hypnoza opousti pochybné a pseudovédecké cesty. Prezident kongresu prof. Pichott v zavéru
prohlasil, Ze 1¢kati celého svéta veri v jeji 1€Cebnou moc a budou dale pracovat na jejim
uplatnéni.

Je zajimavé sledovat vyvoj Jamesovych nazora o parapsychickych jevech. Od pocate¢niho
skepticismu dospél nejen k uznani reality hypnozy, telepatie a jasnovidnosti, nybrz piipustil 1
moznost jevl fyzikalni médiumity. Mél moznost zucastnit se krouzki a zjistit pfemist'ovani
predméti bez doteku. Pfiznal, Ze toto pozorovani se pticilo jeho ptedstavé o zakonitosti
prirodniho déni, Ze ¢tyfi dny poté v ném vznikly pochybnosti, zda se ptece nemylil, a byl by
rad¢ji fakt popiel. James objevil pani Piperovou. Se zdjmem studoval nescetné pokusy, které s
ni konali Hodgson, Lodge, Nebold, Hystop a jini. Jako pfedseda anglické Spolec¢nosti pro
psychicka badani roku 1894 ptiznal, Ze u pani Piperové byly zjiStény znalosti, kterych nikdy
nenabyla normélni cestou, zrakem, sluchem nebo uvazovanim. Kdyz Hodgson roku 1905



zemrel, chtél James sam ovéfit ,,ducha®, ktery nemeskal projevit se prosttednictvim pani
Piperové pod jménem zemielého pfitele. Osobnost, kterd se projevovala v ptipadé
Hodgsonové, tizasné ptipominala povahu a zvyky jeho starého pfitele. Bylo piirozené, zZe si
James polozil otazku, je-1i medidlni osobnost skutecné duchem Hodgsonovym? Rozhodnout,
je-li viile k projevu skuteéné Hodgsonova, se viak James piece jen neodvazil. Rekl, Ze je
tteba vyckat faktl, které nam snad za padesat Ci sto let dovoli tuto otdzku roziesit.

Podle hypotéz, které byly dosud v historii médiumity uc¢inény, by mohlo jit o projevy
neviditelnych bytosti, zijicich v na§em prostiedi, ,,démonti*, jak se o nich mluvi v
naboZenstvi, ,,elementarnich duchti* nebo o projevy duchii zemielych lidi.

Nase normalni védomi je nuceno pfizpusobit se pozemskému prostiedi, které nas obklopuje,
avsak na jinych mistech je pfehrada méné pevna a cizi vlivy, prichazejici z onoho svéta,
vnikaji do lidského védomi a ukazuji ndm onu spolecnou zavislost, kterou nemtizeme jinak
ov¢eTit.

Ptredpokladam existenci spole¢né nadrze lidskych bytosti védomi, s nimiz souvisime, v niz
vSechny pozemské déje, skutky, ¢iny, vzpominky, stejné 1 veskeré nepravosti museji byt
uchovany, nebot’ jinak by jich uspana média nemohla dosdhnout, jak je pokusy v hlubokém
transu nezvratné zjisténo. Kdyz se spolehlivym subjektem konate hypnotické pokusy do
minulosti, pfitomnosti 1 budocnosti, pamatujte, ze pro subjekt nas ¢as neexistuje, jelikoz zije
ve stalé pritomnosti pro n¢ho prozitého ¢asu, a proto jeho odhad je pro nés ¢asto nespolehlivy.
V hlubokém transu nevi o nasem case, ktery je pro nas relativni pfesto, ze jeho nazirdni na
véci a déje, které poznava a vidi, jsou skutecné a spravné. To je pro badatele dilezité, aby
vinu omylu pficetl sob&, a ne uspanému subjektu.

Preziti lidské pfirozenosti do vys§iho Zivota

Preziti lidské osobnosti do vyssiho zivota se nejprve déje poznanim sebe, vlastni osobnosti.
Zkoumanim parapsychickych jevl objevujeme novy typ clovéka, nebot’ jdeme vstiic vyvoji
¢lovéka nového tim, Ze vime, ze ¢loveék je zdrojem mohutnych energii a izasnych moznosti,
ze je schopen odkryt nové objevy a sily.

Nejprve je nutné dbat o reformu. Reforma znamené ustaviéné obnovovani, snahu po lepsim,
po zdokonalovani, po pokroku. .. Pfetvofeni sama sebe je objev nového &lovéka. Zit znamena
rozvijet se, nebot’ vy vinuty duch ma své zakony, jejichz pravidla zna. Rozvijet se znamena
pretvotit sebe, rozvoj se déje bojem, obéti, vytrvalosti, zapiranim sebe, je to revoluce na
vlastnim zivot€. Duch sebeobnovy je duch nového zivota, jehoz heslem je ,,stale vyse, stale
vpied®. Dusevni tuzeni je vitézstvim svétla nad smrti zivota. Jen ten duch je volny, ktery
projevuje vlastni ¢innost a dovede vytvotit nového duchovniho ¢lovéka v jeho svobode,
rozumu a vuli.

Silna vile uplatituje ideje. Sebepoznani je mozné jedin€ ve vlastnim nitru, ve chténi najit
sebe. Vse, co je duch, je svétlo. Najdeme vécné vzory, pravdy, najdeme silu ducha a
osobnosti. Dnesni ¢lovek je zraly pro revizi, zije bez kontroly, pevnosti a sily ducha.



Nedovede myslit, a pfece mysleni je aktivita k proniknuti zivota a odstranéni jeho
polovicatosti. Zivot je staly pohyb a ¢innost, odpor a boj; clovek je stvotfen pro vykon, jimz je
podminéno Stésti.

Jen zdatnym patii Zivot. Zvédavost a védéni jsou hybnou pakou svéta, nebot’ v boji o zivot
pottebujeme objevit sebe. Proto hledejme nové formy Zivotnich projevii, hofme touhou po
poznani a studujme a hledejme nové parapsychické objevy. Odejdéme od piestarlosti a
nedomyslenosti a jdéme vpfed se silnym a jasnym védomim. Mocny je ten, kdo sebe tidi.
Musi mit silu ¢inu, chtit doletét ke svému cili. Vitézi ten, kdo projevuje své sily a neohlizi se
zpet.

Jakym zpiisobem se mohou lidské bytosti v druhém Zivoté€ spojovat? A jaké jsou vzajemné
vztahy mezi lidskym védomim a hmotou? Jsou snad jemné¢jsi Gtvary hmoty, které mohou
ptilezitostné vejit do vztahu k individualitam v psychickém mofi a pak jediné se projevit? Je
snad nasSe lidska zkuSenost po strance hmotné i po strance dusSevni jen ,,vytazkem*
rozsahlejsiho psychofyzického svéta? Jsou jisté dokonalejsi titvary v tomto hmotném
fyzikédlnim svéte, jsou zde zaroven svéty vyssiho fadu jiného planu. Existuji svéty ve svéte,
aniz by se navzajem poznavaly a rusily.

Parafyzikalni zkuSenosti pfi médijnich projevech a i pfi projevech nabozenskych jevi

hruba hmota odchazi, a pfitom hmota jemné&j$i, energotronova, zistava, aby lidské bytosti v
druhém zivoté poskytla dokonalej$i hmotny télovy tvar. Dokladem jsou jevy médijni a jevy
bytosti z druhého svéta, jakoz i zjevovani se Matky BoZi, nebot’ vSichni jsme bytostmi
slozenymi z hmoty a duSe, které ndm poskytuje lidskou ptirozenost jak v Zivoté tomto, tak 1 v
zivote piistim, ve kterém svou lidskou pfirozenost uplatnime dokonaleji.

Rovnéz Bergson (1859-1941), jeden z nejvétsich a nejvlivnéjsich filozofii své doby (i on byl
zvolen pro rok 1913 prezidentem anglické Spolecnosti pro psychicka badani) pravi: ,,Je
pravda, ze jsou to predev§im poloucenci, ktetfi odsuzuji jménem védy psychicka studia.
Odmita-li je vSak zasadné skutecny ucenec, co je toho pti¢inou?* Bergson nepochybuje, ze v
tomto odmitani a posméchu je jistd neuvédoméld metafyzika, neschopna pietvorovat se podle
novych pozorovani a nové zkusenosti, jak ma ¢init filozof hodny toho jména.

Psychické jevy jsou nesporné t¢hoz druhu jako jevy studované piirodnimi védami, avSak k
jejich studiu je nutny postup, ktery je casto cizi pfirodnim védam. V psychickych jevech se
projevuji — stejné jako v ptirodnich — zédkony, a tyto jevy se mohou opakovat nekonecné v
Case a prostoru. Nejsou to jevy, jaké napt. studuje historie. Historie se neopakuje. Naproti
tomu jevy psychické se fidi zakony, které jsou analogické zakoniim fyzickym, chemickym,
fyziologickym. Napiiklad telepatie stejn¢€ jako jasnovidnost se mlize opakovat nescetnékrat.

Za predmét parapsychologie se v dnesni dobé povazuji predevsim zkouméni zvlastnosti a
zakonitosti takzvaného mimosmyslového vnimani, presnéji feCeno telepatickou a
telekognitivni komunikaci — spojenim mezi zivymi bytostmi, tj. telekomunikaci bez ucasti
dosud neznamych smysla. Telepaticka komunikace je pfedavani subjektivnich zazitka, zvlasté
citl a pfedstav mezi osobami. Telekognitivni komunikace, zndméjsi pod pojmem
jasnovidnost, je objektivni poznavani vnéjsiho svéta bez znamych smysli. Profesor L.
Vasiljev vytyCuje kol parapsychologie piedev§im jako zkoumani zakonitosti telepatického
spojeni. Vyznac¢ni predstavitelé parapsychologie na Zapad¢ J. B. Rhine a G. Pratt, chapou
parapsychologii jako pfirodni védu a zdUraziuji, Ze parapsychologické jevy maji pfirodni



charakter. Zakladni pfistup k parapsychologii mé charakter systematického experimentalniho
zkoumani.

Z pokust vyplyva, Ze telepaticky pfenos neni ovlivnén prostorovou vzdalenosti a ziejmée
nebude elektromagnetické povahy. Je jiz naptiklad redlné uvazovat o moznosti praktického
uplatnéni telepatického ptenosu jako telekomunikacniho prosttedku za podminek, kdy radiové
spojem je vylouceno a neni vzdy vhodné. Depese prenasena telepaticky je v mnoha piipadech
zvlast vyhodna. A to je jen jedna z Cetnych perspektiv mimosmyslového vnimani, k nimz
jisté povede dalsi vyzkum.

V psychologické védée se dochazi k presvédceni, ze védomi neni funkci mozku, Ze mozek je
jen nastrojem, zprostfedkovatelem mezi védomim a hmotnym svétem a ze jeho tkolem je
piedevsim orientovat myslenku k ¢innosti, umoznit jeji projev. Dusevni zivot je vSak hmotou
znacn€ omezovan. VétSina faktl svedEi pro to, Ze vSe, co Eloveék kdy vidél, slysel a prozil,
uchovava se do nejmensich podrobnosti a Ze neni skute¢ného zapomenuti. Je znamo, pravi
Bergson, Ze v nebezpeci Zivota se mnohym lidem vynofila ve védomi v okamziku celd jejich
minulost. Minulost je tedy stale pfitomna a stacilo by jen obratit se, abychom ji spatfili.
Minulost ale nesmime obracet, ponévadz je ndm urceno Zit a jednat a ponévadz zivot a
¢innost hledi dopfedu. Funkci mozku je pravé zasttit minulost a nechat z ni pronikat v kazdém
okamziku jen to, co ndm osvétli pfitomnou situaci a usnadni nasi ¢innost, jen to, co je ndm
praveé prospesné.

Bergson pravi, ze védomi je vice neZ organismus. Shledava pfirozenym, ze duSe neumira s
télem. Kdyby duse byla skute¢né jen funkei mozku, kdyby nebylo ve védomi skute¢né nic
jiného nez to, co je napsano v mozku, mohli bychom pfipustit, ze duse ma stejny osud jako
télo a umira zaroven s nim. Avsak jista fakta nas nuti uznat, Ze zivot dusevni je daleko
rozsahlejsi nez zivot mozku a Ze je na ném z velké ¢asti nezavisly. V tomto ptipadée se preziti
védomi stava tak pravdépodobné, Ze bychom se setkali s néjakym jinym hlubsim pferusenim,
které by bylo nasim zanikem. NaSe evidence se vztahuje podle Lodgeho jen na individualni
trvani po oddéleni od télesné schranky a bylo by domyslivosti chtit védét, co nds ocekava v
temné daleké budoucnosti. Mlize nam stacit, ze tento zivot neni koncem nasi osobnosti, nybrz
je zacatkem zivota dalSiho.

Studiem parapsychickych jevii dospél Lodge k presvédéeni, které shrnuje v tyto zavery:
Dusevni aktivita neni omezena na své télesné projevy, ackoliv jist¢ hmotné prostiednictvi je
nutné, abychom ji mohli postfehnout svymi smysly (viz télo energotronové). Mozkovy
mechanismus, nervovy a svalovy stejné€ jako ostatni télesny organismus, je nastroj,
vybudovany a fizeny zivotem a duchem, néstroj, ktery se miize pokazit a opotiebovat, takze
jeho pravidelné uzivani fidicim principem je ztiZeno. Znaky tohoto poSkozeni se mohou jasné
projevit, aniz bychom méli pravo €init z toho jiny zavér nez ten, ze poskozeno bylo prave jen
pojitko mezi duchem a hmotou. Rovnéz neptestane duch existovat, kdyz je odd€len od svého
hmotného organu, pfestane jen ptsobit ve hmotné, hrubé sféfe. Ve skutecnosti nic neptestava
existovat, jediné forma se méni. Néco mize uplné zmizet naSemu zraku, stat se
nepostiehnutelnym naSim smyslim, avsak to neni diikazem, ze toto néco piestalo existovat.
Tento fakt, ktery je evidentni, kdyz jde o hmotu a energii, je stejné pravdivy, kdyz jde o
existenci zivotniho a duSevniho Cinitele. Nemame zadny diivod predpokladat, Ze néco
skutecného mtize prestat existovat, i kdyz je nepfistupné nasim smysltim. To, co nazyvame
»individuum®, je vtélenim ve hmotu nebo sdruzenim s hmotou zZivotniho nebo dusevniho
principu, ktery ma sam sebou nepietrzitou existenci. Identita, nebo na vyssich vyvojovych
stupnich osobnost, nezavisi na identité hmotnych ¢astic, které umoziuji jeji projev ve svéte



nasich smyslii; miize prisluSet jen principu fidicimu, ktery sdruzuje tyto ¢astice po jistou
dobu, odvrhuje je a obnovuje za svého pozemského zivota, aniz je tim jeho kontinuita n¢jak
porusena. Vyznam nebo hodnota vtéleni zaleZi v tom, Ze se jim umoziuje individualizace
casti dusevna, kterd se izoluje od svého ptivodniho kosmického prostiedi a rozviji v osobnost.
Kdyz se tato individualita nebo osobnost uskutecni, mame pravo se domnivat, ze bude trvat
jako kazda jiné realita, a ze tedy mtiZe prezit své odlouceni od (hrubého) organismu, ktery ji
kdysi pomahal izolovat se, aby ji umoznil vytvofit jeji charakteristické individualni rysy.
Zdali osobnost takto utvotena trva skutecné jako jednotka, odnésejic s sebou svou pamét’, své
zkuSenosti a své zaliby, které ziskala svym sdruzenim s hmotnym télem za svého pozemského
Zivota, tato otazka bude rozhodnuta pfimym pozorovanim a zkuSenosti. To, co je posud
zjisténo, staci, aby dokazalo, Ze individudlni charakter a pamét’ trvaji, ze osobnosti, které
opustili tento zivot, existuji dle se znalostmi a zkuSenostmi, kterych nabyly na tomto svété, a
ze za jistych podminek, ¢astecné znamych, nam nasi zmizeli pratelé mohou dokazat svou
skute¢nou osobni existenci.

Pokud se tyka poméru duse ke hmoté, rozvadi Lodge dale své nazory, podévaje je ovSem
jako hypotézu, avSak takovou, ze nejen v nicem neodporuje zjist€énym faktiim, nybrz naopak
je podle jeho presvédceni nejzplisobilejsi vysvétlit je.

Nase t&la se opotfebuji a jsme nuceni je zanechat na této zemi. Zadny hmotny ptedmét neni
staly, diive nebo pozd¢ji se rozpadne, avSak duse véci neni v jejim hmotném zjevu. Hmotnou
strankou obrazu je platno a barvy, nic jiného by nemohlo byt objeveno mikroskopem. AvSak
pro takové zkoumani neexistuje zadny obraz: rozprchl se v okamziku, kdy hmotny predmét
byl takto analyticky pozorovan. Stejné€ je tomu s nasimi tély. Kdyz jsou pitvana, jsou to svaly,
nervy a krevni cévy, obdivuhodny mechanismus, avSak Zadné takové zkoumani v nich
neobjevi ducha. Duch pouziva hmoty a ovlada ji, hmota slouzi k jeho projevu, avsak bylo by
omylem ztotoziovat mysleni a osobnost s né¢jakym shlukem atomt. Mozek je mékka hmota,
zahadné sestavend, aby reagovala na ¢innost mysleni, aby pfijimala a pfendSela dojmy, avSak
mozek nepfemysli, nemize ani vidét, ani slySet, ani usuzovat. Toho je schopen jen duch,
jehoz nastrojem je mozek. Bez mozku a nervového a svalového systému, které jsou mu
podiizeny, bychom nemohli ov§em uvadét hmotu do pohybu, a tedy bychom nemohli mluvit,
psat atd., a prenaset své dojmy a myslenky.

Nas organismus je sloZen z Castic, které jsou setazeny psychickou entitou. Organismus sdm
vSak ani nevidi, ani neslysi, ponévadz je jen mechanismem, stejn¢ jako nevidi fotograficky
aparat a neslysi telefon. Oko a ucho jsou jen pfijimacimi nastroji pro nasi dusi, ktera jimi
vnima vibrace a interpretuje si je naptiklad jako krajinu, obraz nebo basen. Je hrubym
omylem zaméiovat nasi pravou bytost s jejim nastrojem.

Ani tvar téla nezavisi na hmot¢, nezavisi na druhu pfijimané potravy, kterd mize byt stejna
pro rizné zivocCichy. Osobni identita neni v ¢asticich ani jejich shlucich, ptislusi jen dusi,
principu ozivujicimu, ktery seskupuje buniky a ptidé€luje kazdé z nich urcitou roli.

U organismu miizeme studovat pochody fyzické a chemické, avSak vnitini a imanentni sila,
ktera je vede, unika naSemu pozorovani. Nejsme hmotou, nybrz jen pouzivame hmoty a pak ji
zanechavame. T¢€lo je naSim nastrojem, trva jen jistou dobu, pak se pohibiva nebo spaluje:
vykonalo svou sluzbu a napiisté¢ mtize jeho ¢astic pouzit jiny organismus. My sami
pokracujeme ve své existenci. Je pravdépodobné, ze pak mame jiny zptisob projevu a v tomto
smyslu jiné nehmotné télo. Staré hmotné télo zemielo a zmizelo a nebude nikdy vzkiiSeno.



(Forma starého téla zanikne, forma téla energotronového pii smrti nadale zstava pro dalsi
lidsky zivot.)

Ti, kdo vidi jen hmotnou stranku existence a zaviraji o¢i pted skute¢nosti, pohlizeji nutné na
lidsky osud z omezeného hlediska. Zda se jim pak, Ze myslenka pieziti je absurdni. Jestlize
vSechna pamét’ je uchovéna jen v ném, jestlize mozek neni nez pouhym néstrojem k projevu
myslenek, pak jsme skute¢né jen pomijejicimi tvory, zijicimi jen n€kolik let a obracejicimi se
v prach, z né¢hoz jsme vzesli. VSechny nadéje, nase vira a naSe laska, vSechny naSe radosti,
bolesti i obéti jsou bezcenné, smazané a skoncené smrti jako skonceny ptibeh. AvSak
skute¢nost je bohudiky jina: nejsme odsouzeni k zaniku, neopotiebujeme se, nybrz mame
existenci pokracujici za hranice zivota hmotného organismu. Je to tviirci a fidici duch, ktery
tvofi nase j4, a tento duch trva nezavisle na téle, byt i citil jeho bolesti. Tento duch urcuje
osud ¢lovéka, je svobodny a povzneseny nad mechanismus. Nékterym jedinciim proptjcuje
kiidla, takze se dovedou povznést nad trampoty vezdejSiho zivota, dosdhnout svobody a
krasy, dodat odvahy jinym lidem, aby sdileli jejich nadSeni pfed krasou a velebnosti vesmiru,
jehoz svétlo zacinaji tusit.

V tomto velkém vesmiru nic skutecného nemizi. Toto skutecné miiZze byt neptistupné naSim
smysltim, avSak proto nepiestava existovat. I atomy hmoty se zdaji byt trvalé. Kazdy zlomek
energie je zachovan, nikde neni zanik, nybrz jen zména. Stejn¢€ je tomu se vSemi bytostmi,
které zily. Vime, jak nékteré z nich trpély, aby prospé€ly lidstvu. Smime si myslit, Ze uz
nepracuji, Ze odpocivaji a ponechdvaji nds sobé samym? Nikoliv, nejsme samotni. Bytosti,
které odesly z tohoto Zivota, neopustily boje, pozoruji nas z vyssiho hlediska, vidi nase
omyly, pomahaji ndm a fidi nas. Posledni zavér Lodgelv je, Ze vSe je podrobeno nejvyssi
moci (Bohu), kterou si nedovedeme piedstavit, kterd pracuje zékony a prosttedky hmotnymi —
Ciniteli, které jesté nezname. Osud jednotlivce zavisi vSak z vEtsi ¢asti na ném samém, osud
lidstva na nas jako celku a t&ch, kdo predchazeli pfed nami. Jsme jejich spoleéniky. Uéelem a
cilem je dokonalejsi stav, kralovstvi Bozi na zemi. Jednoho dne bude tento ideél uskute¢nén a
lidstvo se povznese k nejvyssim moznostem, které zacina tusit.

Vitézstvi nad Zivotem je preziti individuality

Experimentalni psychologie dokazuje, ze existuje Bih, a ¢loveék jako jeho obraz, tj. duse
lidska, je svou podstatou nesmrtelna.

Zijeme, aniZ bychom o tom védéli a premysleli, v 1ané& neznamého psychického prostiedsi.
Ovzdusi neobsahuje jen chemické prvky, kyslik, dusik, uhlik, vapnik, draslik atd., ale i
psychické prvky. Parapsychicka patrani dokazuji néco vyssiho nez je pouha hmota, a proto je
tteba se dopatrat pravdy. Dusevédni obor je tak rozsahly a vSestranny, ze jednotlivec jej
nemtiZze viibec obsdhnout a zhodnotit.

Tato obrovska dusevédni oblast, odkryvajici naSim o¢im nové a nové pohledy, vola po
védeckém poznéni, zkoumani a zpracovani. Lidsky kriticky duch ve spojeni s neutuchajicim
zajmem vede vzdy k feSeni téchto tizivych zavaznych ukold ve snaze, abychom se stali
prakopniky celé fady novych pokrokovych védeckych metod. Kdo chee dojit k



parapsychickym pravddm, podniké odvaznou, pfisn€ netprosnou, a piece hluboce lidskou
praci, coz svéd¢i o charakteru kazdého badatele, védce, ktery pro obecny zdjem nevaha
zamifit ostré svétlo kritiky na nové objevy. Odkryvani objevi, které dnes povazujeme za
svaté, mozna zitra budeme muset prohlasit za omyl. Nevadi vSak, povede-li nés to blize ke
skute¢nému poznani pravdy. Proto nase idea musi byt vzdy krédem k trpélivosti ve snaze
pravdu nalézt, objevit.

Jiz stafi filozofové — Sokrates, Platon, Aristoteles, véftili, Ze nejsme jen podstatou hmotnou,
ale i podstatou duchovou a nesmrtelnou. Totéz hlasal Augustin, Tomas Aquinsky a pozdéjsi
bojovnici za uznani existence podstaty ducha jako Carrington, Lodge, Bergson, Braid,
Grookes, Driesch, Geley, Hodgson, James, Kant, Morsseli, Richet, Rochas, Notzing,
Svedenborg, Reichenbach, Aksakov, Lombroso, Oesterreich, Wasielewski, prukopnik
existence ducha Flamarion a jini. Dtkladnég jimi konstatovana fakta dokazuji, ze smrt
neexistuje, Ze je jen vyvojem, Ze lidské bytost ptfeziva tuto prechodnou formu, smrt, Ze je
branou zivota. T¢lo je jen organickym odévem ducha; nachazi, rozpada se a méni se v
energotronovou dokonalejsi formu, duch vSak neménné zlistdva. Hmota je ostatné na lidském
téle zdanim jako vSude jinde. Bih-Stvofitel a vesmir jsou souhrnem sil. Inteligentni sila
ovlada vse. Lidska duse je nezniCitelnd. Soucasné s naSim organickym télem vznika télo
energotronové (fluidoveé), které za urCitych podminek se ¢asto v elementarnich ¢astech hmoty
organizuje, zhust'uje a poskytuje té€lu vedlejsi tvar a stava se tak nasim smyslim viditelnym.
T¢lo je zavislé na lidské dusi. DusSe je nesmrtelny duch, mé rozum a svobodnou vili. Duse
lidska je duch, tzn. je to podstata naprosto odliSna od téla a vSeliké hmoty. Lidské duse se lisi
podstatné od takzvané ,,duse* zviteci, ktera je pouhou silou zvife ozivujici, nikoliv vSak
duchem. Tato ozivujici sila zarovei se zvifecim télem vzniké a spolu s nim i zanika.

Clovék nema né&jakou zvlastni silu, jez by jeho t&lo oZivovala, jako je tomu u zvifete. Duse
sama je pfi¢inou jeho Zivota. Lidské télo je spojené s lidskou dusi v jednu bytost, a to tak, ze
télo je sice samostatné co do podstaty, nikoliv vSak co do ¢innosti, takze pficinou a nosi¢em
veskerych lidskych vykonii i téch, které také u zvifat nalézame (napt. smyslového poznavani a
pudi), je duse. T¢lo je pak jejim pouhym néstrojem, a tudiz ji podfizeno. Zvite nepohlizi do
budoucna. Zna pouze smyslové dojmy piitomnosti, jedna jen pod vlivem pudi.

Pti zrozeni organického téla soucasn€ vznika télo energotronové. Smrti se télo rozpada a za
¢innosti duse, vyvojem nastupuje ¢innost téla energotronového, které nadéle rozviji svoji
vys$i, dokonalejsi ¢innost. Duse vSak do pfistiho Zivota s sebou bere vSechny ¢iny, jak dobré¢,
tak i1 zI¢, takzvany habitus, jejz musi od€init. DuSe ptezivajici t€lo neni pouhym duchem, ale
duchem sdruzenym s transcendentalnim télem, ale schopnosti se rozvijet a 1 zjevovat. V¢fit,
7e nas stvorila ,,ndhoda®, Ze neni Zddna moralni pravda ani spravedlnost, ale je zniceni vSeho,
znaci nedostatek rozumového ducha. Nebyli jsme stvofeni jen k tomu, abychom zemfieli.
Parapsychické véda ndm dnes tuto jistotu dava. Duse a energotronové télo nepodléha
rozkladu, nebot’ smrt prezije. Nasim cilem je dokazat toto pieziti pomoci fakta pozitivniho
pozorovani.

Duse lidska existuje jako skutecnd bytost a za spoluptisobeni energotronového téla se miize
po smrti projevovat. Je nadana schopnosti a vlohami dosud védé nezndmymi — mtiZze jednat
telepaticky bez spoluptisobeni hmoty silami své duse, bezprostiedné. Dorozumivani mezi
dusemi navzajem existuje, v ur¢itych pripadech existuje i mezi duSemi zemielych a Zijicich.
Védec a hvézdar Flamarion uvedl ve svych tiech knihach ptes tisic piipadi zjeveni zemielych
a na pét tisic ptipada popsanych v dopisech. Flamarion pravi:



1. Zemftelé lidské bytosti, které nazyvame mrtvymi, existuji jesté po zniceni materialniho
organismu.

2. Existuji v neviditelnych, nehmatatelnych substancich, které nase o¢i nevidi, kterych se naSe
ruce nemohou dotykat, které¢ naSe smysly nemohou vnimat za obycejnych okolnosti.

3. VSeobecné se neprojevuji. Jejich zplisob existence je jiny nez nas. Casto plisobi na naseho
ducha a za jistych okolnosti mohou dokézat své preziti.

4. Pasobi-li na naseho ducha a tim i na n4§ mozek, mohou byt postfehnuty, jsou vidény a
vnimany pod utvary ndmi postfehnutymi; vidime je tak, jak jsme je znali, se Satem, zptisobem
chiize, chovanim se v jejich osobitosti. Vidi je naSe vnitini oko. Je to vjem z duse do duse.

5. Neviditelna bytost se stava viditelnou.
6. Mohou se projevit i objektivni formou.

7. Ve velkém poctu pripadi nejsou zjeveni mrtvych timyslna. Mrtvy v zacatku smrti neptisobi
vyluéné jen v zdymu okoli a lidi vidicich, pokracuje ve svych zvycich, sleduje mista, na nichz
zil, nebo sleduje své odlozené télo. Ovsem ze pro duchovou bytost vzdalenost neexistuje.

8. Zjeveni a projevy jsou pomérné cetné v hodinach bezprostfedné po skonu. Jejich pocet se
zmenSuje vzdalovanim od této doby den ode dne.

9. Duse odloudené od té&la si zachovavaji dlouho svou pozemskou mentalitu. Casto zadaji
modlitby. Tato prohlaSeni, vybrana ze v§ech pozorovani, predstavuji hlavni ptipady, kterych
je na tisice, zjeveni mrtvych. Je to jistota existence trvalé jednotky, souhrnu sil, v niz
pokracuje lidska osobnost.

Mezi timto a onim zivotem neni preruseni. Jsou spojeny. Osobnost zlstava. Je tu ovsem
znacny rozdil stavii. Materidlni statky neexistuji, fyzické utrapy a nemoce pozemského druhu
jsou zruseny. Duse zije v jiném zivot¢, nastupuje ¢innost v nekone¢nu. Duch téla zbaveny
neni omezen na nas prostor a zije ve vyssi dimenzi. S Zivymi se mize stykat jen nesnadno. Je
to zcela jiny svét, ndmi neprobadany a nam nezndmy. Tyto nesnaze jsou pro nas kamenem
urazu a nuti nas k nejveétsi opatrnosti, nebot’ sdéleni duchti jsou nedostatecnd, nespolehliva a
nesdéluji nam nic konkrétniho. Ucenci, filozofové se nenavrétili, aby nas o pfistim Zivoté
poucili. Pouze nam pravi, ze mezi mrtvymi stejné jako mezi zivymi neni rovnost, ze mezi
duSemi je nesmirna rozdilnost, Ze jsou duSe od nejvznesenéjsich az po nejnizsi. Zatim
muzeme tvrdit jen tolik, Ze zniCeni téla neznici ducha a ten ze za jistych okolnosti dava
svédectvi o svém preziti.

Vime jiz, ze s materialnim svétem soubézné existuje svét psychicky, jehoz skutecnost je
prokézana stejné jako skuteCnost svéta viditelného. Oba svéty se pronikaji.

Zesnuli projevuji preziti nejriznéjSimi zpiisoby. Nejcastejsi spojeni jsou mezi prateli a
pribuznymi. Jsou pfitomni, nebot’ vzdalenost pro né neexistuje. Mohou se ukazat tak, jak jsme
je télesné vidali. Mrtvi byli vidéni urcité, ne ve snu, ale ve bdéni. Projevili se hlukem, pohyby
a fyzickymi ukazy. Zjevili se vétSinou obleceni do Satii nebo ve viceméné nejasnych tvarech,



avsak rozeznatelni. Nékdy jsou tyto zjevy nepruhledné jako skutecna téla, nékdy prithledné a
je skrze jejich zjevy vidét zdi 1 ndbytek. Mohou se projevovat po n¢kolik let, mohou se
navracet, aby splnili slib, mohou pfichazet za osobnimi zalezitostmi, mohou ohlasit své dosud
nezndmé umrti, udat svého vraha. Mohou provadét pronasledovani, mohou se zdanliveé bavit a
tropit si zerty, pusobit telepaticky, zjevovat se ditkam, ptipadné i zvifatim. Mohou nevéfit ve
svou smrt a byt udiveni, ze vidi své mrtvé télo a placici okoli — citi se tedy zivymi. Mohou
zachranovat pii bezprostfednim nebezpeci.

Z téchto pozorovani vidime, Ze v nés existuje ,,cosi* nezndmého a zZe toto ,,néco* prezije
rozklad pozemského téla, pfemenou télesné energotronové podstaty. Zmena, kterd se stala
mezi zivotem lidskym a posmrtnym, dava psychickému stavu novy energotronovy hmotny
tvar, dosti nepochopitelny pro nas, télesné a duchové bytosti.

Ti, kdoz jsou ptesvédceni, Ze duse neexistuje, a domnivaji se, Ze duch je iluzi, kdoz vidi ve
vSech projevech jen projevy hmoty, jimz neni dano svétlo poznani, jsou chudi duchem.

owE O

Stastn&jsi jsou ti, ktefi se snazi hledat pravdu, nebot’ pravda &lovéka osvobozuje.

Celé lidska véda je pouhym studiem vztahti — nikde neni absolutné pevného bodu. Lidsky
duch se snazi poznat tyto vztahy; tot’ vSe. Podstata ptirodnich sil ndm zlstava skryta. Co je
ptitazlivost? Vzajemna pfitazlivost svétil je odedavna podrobena vypoctlim astronomi. A
pritazlivost duchti, neviditelné spojeni, telepatie, také existuje. A nic nedokazuje, ze nebudou
vytvoifena psychicka spojeni mezi svéty. Duch vSe ovlada, od nejmensi molekuly az po
lidskou inteligenci. Svét myslenek neni svétem hmoty a miizeme opakovat posté, ze
materialismus je neudrzitelnym omylem. Nevidime spojitost mezi ptemyslenim,
pozorovanim, tvrzenim a vyhledavanim uzavéri a mechanickou kombinaci molekul Zeleza
anebo uhliku. Svét myslenkovy je jiného druhu. NemtiZzeme fici, ze jakékoliv sdruzeni
molekul muze prosté myslit, ze dvé a dvé jsou Ctyfi nebo ze soucet tii thll trojuhelniku rovna
se pravym uhlim. Kdezto duchové mysleni, rozum a vile, ndm ukazuje inteligentni fidici
moc a moralku, zachranujici ideal a neustale vzestupny vyvoj vSech bytosti. Viditelny svét je
sloZen z neviditelnych slozek.

Avsak lid nema vyssi zdjem. VSe mame prostudovat. NaSe pozemska lidské rasa neni ve
svém celku inteligentni, nevede ji €ird logika, je jeSté zCasti barbarska, mohli bychom fici —
zviteci. Je jesté daleka v€ku rozumu. Je jako nevédomky kruté déti, predstavujici si, ze
zlottila valka, dédictvi zvifat je bozskym zatfizenim. Analytické studium bude dlouhé, hlavné
v psychismu, a proto se musime radovat ze vSech pokust.

Nemame pravo tvrdit, ze se mrtvi nikdy nevraceji. MiiZzeme vSak konstatovat, Ze projevy
mrtvych nejsou ¢asti normalniho planu ptirodni organizace a zZe jsou vzacnymi vyjimkami.
Zahrobni zivot je od naSeho zivota odliSny svym jinym fyzickym uspotfddanim. Oba svéty si
nejsou podobny a nase oc¢i smrtelnikti nevidi sveét zahrobni. Pozorovani véci tak, jak jsou, nam
ukazuje, ze obycejné se mrtvi nevraceji a Ze zdhrobni projevy jsou vyjimkou, avSak jsou tu
zjisténa fakta pozorovanim.

Systém moralniho svéta je ovladan zakony jako systém svétahmotného, tyto zakony vSak
nezname. Je to svét velmi odlisSny od naseho; my, podle nasich pozemskych predstav, bychom
si jej ovSem predstavovali jinak. Coz by nam nem¢l zjevovat zloCiny, vydavat viniky k
potrestani spravedlnosti?!



Parapsychické tikazy nezvratné dokazuji, ze lidské bytosti nejsou zni¢eny smrti a ze ziji dale;
z jaké hmoty jsou stvofeny, kde sidli, jsou-li §t’astny a ziistavaji-li s ndmi ve styku. Co délaji?
Vzdaluji se od zem¢é? Obyvaji urcité misto? Jak se tam projevuji? Jsou nesmrtelné?

Tisici pokusy je zjisténo, Ze nase lidské bytost smrti nezanika. Hrubé télo se smrti rozpada,
ale ithned pfi poceti lidské bytosti vznika télo energotronové — fluidové podstaty, a po smrti
fyzického téla si miize davat rizny viditelny tvar, mize se zjevovat. Obé podstaty téla a duse
tvoti jednu bytost. DuSe a energotronové télo, dvé netiplné podstaty na sebe odkézané, jsou
nezménéné spojeny v jednu podstatu, v jednu bytost. Nasi zesnuli zlstavaji po jisty ¢as v
naSem mentalnim sousedstvi a projevuji se, kdyZ jsou k tomu vybidnuti okolnostmi, pfestoze
prostor a ¢as nejsou pro né tim, ¢im pro nds, piestoze ziji ve ¢tvrté dimenzi, v hyperprostoru.
Materialni projevy nejsou snadné a zlstavaji vzacnosti. Psychické projevy mohou byt ale
Casté.

V piipadech zjeveni duse zemiel¢ho pii urcitych projevech na sebe bere viditelnou formu. Ve
snach je vidét osoby jako skutecné. Vidime je dokonale tak, jako za jasného dne; mluvime s
nimi, slySime je, nebot’ nase mozkové bunky jsou v ¢innosti.

Ur¢ita zjeveni mohou byt objektivni, vnéjsi subjektivni; jind mohou byt vnitini. V tom
piipadé se bytost manifestuje plisobenim do dalky na vidouci bytost a tento vliv na jeji mozek
zpusobuje vidéni vnitini, jez se zda byt zevnéjSim, jako ve snach, ale mize byt Cisté
subjektivni, aniz by bylo proto chimérskym a iluzornim. Je zde zajisté n¢jaka pisobnost duse
na dusi druhou. Duch, jenz se musi zjevit, piisobi pfimo na jiného — vtiskne se takovym
zpusobem, jakym chce byt vidén, slySen nebo dotykaje se zadané osoby objevuje se v podobé,
ve které je znam. Duch miiZe plsobit na druhého ducha na dalku. Mentalni ¢innost se
projevuje ve vnimajicim mozku coby zevnéjsi obraz. Je to mozkovy dojem, preméiujici se v
obraz.

Fantomy mrtvych existuji, zjevuji se a projevuji. Vidime je z profilu, Sikmo, zpiima,
odrazené v zrcadle, podléhajici zdkoniim perspektivy. Mizeme se domnivat, Ze n¢které maji
jistou hmotnost jako dvojnici zivych, nebot je 1ze fotografovat (mame o tom dikazy). Je tu
tedy cosi analogického se skutecnou ptitomnosti. Je t€zké pochopit piechod mezi viditelnym a
neviditelnym svétem i z Cisté esencialniho hlediska materialniho atomického stavu. To, co
nazyvame hmotou, je viditelnym a hmatatelnym skladem neviditelnych a nehmatatelnych
atomu. TéZ hmota se mize v n¢kolika minutdch proménit z viditelné v neviditelnou, a naopak.
Ohen ztraci kus hmoty a proméni jej v pary, v neviditelné a nehmatatelné molekuly. Pro vyssi
duchy nez my, nadané jinymi druhy vnimavosti, se mize tato pevnd hmota jevit neskutecné,
zatimco mySlenky mohou skytat jedinnou, jejich obycejnou vnimavosti analyzovanou
skutec¢nost. Proto tedy musime mit psychicky, neviditelny a skute¢ny svét za nezvratné
dokazany.

Termin ,,fyzika* se postupem doby ztotoznil se svétem Casoprostorovéhmotnych vztahi, ale
slovo ,,energetika® nemusi byt nutné az takto omezeno. Musime hledat novy druh energetické
zakonitosti; bude to ale energie nefyzikalni, energie, ktera nepiisobi na smyslova zakonceni a
nefidi se Casoprostorovéhmotnymi omezenimi. Ale pokud mozno pouzivame téze kausalni
logiky, téze kvantitativni matematiky a téhoZz standardu zékonitosti a prikaznosti. Ve
skutecnosti jsou parapsychické jevy nefyzikalni energetické povahy, zadkonité, ptirozené,
determinované a vzajemn¢ energeticky prevoditelné na jiné druhy energie, coz ndm umoziiuje
zaznamenavat jejich pisobeni, dokazovat jejich existenci a do jisté miry je ovladat.



Musime pracovat pro vyzkum ¢lovéka — pro pokrok nové védy, nebot’ pravda je nedélitelna.
Musime plné a peclivé zkoumat vSechny obvyklé druhy lidskych zazitki, které svédci o tom,
7e jsou za nimi schopnosti a zakonitosti dosud nepoznané. Nas vyzkum je zaméten na
objevovani sil, faktort a vztaht, které uskutectiuji jedine¢nost osobnosti. Je tfeba rozsifit
lidskou schopnost vidét, slyset, a o to, ucinit ¢loveéka vétsim ¢lovékem. Ve, co existuje, bylo
Tvlrcem pfedem dano a ur¢eno. My v hluboké hypnéze jen objevujeme objevené. Co pomiize
dobyvani vesmiru oproti dobyvani lidské duse. Clovéku nepomtize zadné bohatstvi, zadné
vitézné bitvy, zddné technické vynalezy — vSe lidské pomine, nezanikne jen pieziti lidské
duse, lidska pfirozenost. Proto musime nutné pravdu hledat a objevovat.

Kolik je tu bytosti, které peclivé nasycuji sice své télo, ale nikdy nesyti svého ducha. Lidska
,»masina“ je fizena dusi, utopenou ve hmot¢. Vsichni ti lidé nedélaji nic, nemysli na nic —
jenom na svou osobu &i osobnost. Ziji na ttraty vieobecného snobismu, maji neustale
neukojenou materidlni touhu a jsou v naprosté nevédomosti vSeho a lhostejnosti po pravde.
Mnohé zviteci duse jsou povysSeny nad tyto lidi. A ted’ se mizeme tazat, v cem zélezi jejich
nesmrtelnost?

Dnesni lidé Ziji jen pro tento svét, ktery je tolik omezeny, kratky, vratky a pomijejici. Vidi

jen to, co smysly vnima, nevidi svét vysSich hodnot a ideji, do néhoz musi brzy vkrocit.

Pomijivost pozemského Zivota je dobfe zndma. VSichni spéjeme k jednomu cili, pravi fimsky
basnik Horatius. Nevime kdy, kde a jak pfistoupi k nam smrt. VSichni musime jednou
nastoupit cestu temnych pefteji smrti. Dilezité je, abychom neztratili Zivot vé¢ny, abychom ze
zivota vykrocili do néruc¢i vécné Pravdy. Po Zivoté pozemském nasleduje zivot vécény. Po
Zivoté pozemském je povinnosti starat se o nejdokonalejsi usporadani mravniho Zivota. A ten
thned andélskou. Smrt nemutze ucinit clovéka jinym, nez byl... Duse se po skonu nemtize
citelng liSit od duse pfed smrti; nevédomec nemuze ziskat nenaucené védéni, hlupak se
nemuze stat inteligentem, odsouzeny k smrti neucini z bandity svétce. Z toho miizeme soudit,
ze vetSina mrtvych neni neinteligentnéjsi, vzneSenéjsi nez vétsina zivych. VéEtsina téchto
posmrtnych bytosti piedstavuje neuvédomélé duse.

Psychicky svét, ktery mame odhalit, je nesmirny a nekonecny. Bylo proneseno mnoho
domnének o stavu duse po smrti a 0 budoucim zivoté. Moderni véda nam nemuize fici, jaky je
tento budouci zZivot; ptestoze o budoucim Zivoté neni pochyb. Otazka mista pro duse neni tak
dilezita jako pro téla. Duch, ktery ma pfevahu i nad télem energotronovym — pfiznejme, Ze je
pro nas nemozné vnimat jeho psychofyzicky tvar a podobu mimo smysly. Hleddme novy druh
energetické zakonitosti; je to energie nasich smysll, nefyzikalni, jinych zékonitosti, nefidi se
casoprostorovéhmotnymi omezenimi. Je to stav, ktery nema vztah k nasim zivotnim
podminkam.

Existuje staly pohyb. Nehybnost nikde neexistuje. Vesmir je souhrnem sil, ovladanych
duchem, a hmota je jen zdanim. Atomy poslouchaji energii, vse jde, vSe je v chodu, v
nekone¢nu. Bith Nepoznatelny — ovlada vse, od nesmirné velkého k nesmirné malému.
Budouci zivot tvofi soucast tohoto celku. Oznaceni ,,budouci zivot® je jen relativni, nebot’ co
je pro nas budoucnost, je pro nase piedky ptitomnost, a doba, v niz zijeme v této chvili, bude
v nejblizsi budoucnosti minulosti. Mluvime-li absolutné, je jen vé¢na ptitomnost. Ti, kdo zili
pred sto lety, jsou dnes v ,,budoucim zivote®, ktery je pro n¢ pritomnosti, za sto let bude tento
zivot piitomnosti i pro nas. Uvidime budoucnost jako minulost — tak, jako by vSe bylo vé¢nou
ptitomnosti. Jak jsme se jiz poucili:



Cas neexistuje ve vééné nehybnosti. Je stvofen pro nas vzhledem k pohybu Zemé.
Kdybychom nem¢li stfidani pocasi, let, dni a noci, tu by na mist¢ kalendare, na misté dni,
hodin, minut a vtefin vladla vééna nehybnost. V naprostém prostoru neni ¢asu. Kazda planeta
si tvoii a méfi sviij Cas. Nas ¢as by mohl trvat také tak dlouho a zase by to pro nas byl jen den.
Uvazovan sam o sobé, Cas neexistuje. A nema-li ¢as skutecnou existenci, pak budoucnost jako
minulost jsou ptitomnosti. VSechny udalosti jsou ur¢ovany pti¢inami, které je vyvolavaji.
Lidska vile tvofi ¢ast sil v dile ptirody. Je to fakt, odpozorovany piti velkém poctu piiklada
budoucich udélosti, vidénych predem.

Parapsychicka analyza a pozorovani zjist'uji, Ze ¢as v sobé neexistuje, ze 1ze pfedem vidét
budouci véci a Ze vSe je pritomné. Neexistuje-li ¢as, tu to, co z nas po smrti zbude — duse,
psychicky prvek — prestava nalezet tomu, co za zivota jmenujeme casem. Neexistuji pro nas
roky, dny, hodiny. Relativni ustoupilo naprostému. A piece je tu spojitost: to, co nazyvame
prezitim duse, nesmime rozumét jen jako zachovani neznicitelného psychického, ktery by mél
o0 sobé& védomi myslici identity, nadané paméti, rozumem a vili.

Lidska duse je neviditelna, nehmatatelna, nezvazitelna substance mimo nase podminky
fyzického zjiStovani. Nase miry prostoru neplati pro ni jako miry ¢asu. Muze se projevit na
vzdalenost tisict kilometr. Dokazuji to experimentalni pozorovani. Souhrnem feceno, ¢as 1
prostor neexistuji tak, jak se jevi nasSim vjemim a mirdm. Je to nekonecno, je to vécnost.
Hvézdar Flamarion pravi, ze vzdalenost od nas k Siriovi neni vétsi ¢asti nekonecna nez
vzdalenost od pravé ruky k levé. Jsou pienosy, které miizeme oznaéit za okamzité. Cas i
prostor se n€kdy ztotoznuji. Jinak zase neni prostor tim, ¢im se ndm jevi. Nase praktické
méfeni se déje ve tiech rozmeérech: vysce, Sifce a délce. Je vSak jesté Ctvrty rozmér,
hyperprostor. Gravitacni sila se nedé&je podle plochy, ale pronika do jadra a elektromagnetické
akce éteru a molekularni chemie nam zjevuji tuto ¢tvrtou dimenzi. Zjevem, o nichz jsme
mluvili, se d&ji ze ctvrté dimenze. Zd4 se, Ze zahrobni zivot duse se odehrava v této dimenzi,
pristupné jiz matematickému poctu.

Parapsychickymi pokusy je dokazano, ze duse na sebe berou jisty tvar. Dusevni jevy jsou
podminény jinym druhem energie, nez kterou zac¢indme poznéavat. Tato energie je homogenni,
stejnoroda, energotronova a tim si mize duse davat rizny psychofyzicky tvar, mize se
zjevovat a zase mizet. Tento druh nefyzikalni energetické zdkonitosti se nefidi
casoprostorovéhmotnymi omezenimi. Podléhéd zdkonu ducha. Mohou nas poucit naSe
pozorovani ,,dvojniki“. V lidské bytosti jsou jeste tfi prvky: podstata duse, fyzicka, hrubé télo
a télo energotronové a téz dvojnik. Dvojnik je ve sluzb¢ duse a byl analyzovan nejednim
vzhledem. Jeho skute¢nost od poloviny minulého stoleti studoval Reichenbach pod jménem
0d (jméno pochazi ze sanskrtu a znamena: vSude vznikajici). Piesto to neni éter. VSichni
psychisté maji ve svych knihovnach dila tohoto autora, stejn¢ jako jeho nasledovnika Charlese
du Prela a plukovnika A. de Rochase. Podle nich 6dické télo je aurou okultistii, viditelnou
lidskou atmosférou pro citlivé a i pro normalni lidské oc¢i. Tento fluid se zda hrat lohu v
pokusech levitacnich, ve zjevenich a v nejednom posmrtném projevu. Pieziva molekularni
rozklad.

Hledame nejvyssi pravdu. Objektivni pravdu lze ziskat silami ducha, rozumem, tj. myslenim,
ale 1 silami podvédomého ja, hlubokého transu, extaze. V transu podvédomé dovede fesit
velké a slozité problémy, hlavné otazky o podstaté lidské bytosti. Dychtici duSe v transu
dovede vnikat az k jadru véci, k pfi¢in€ zivota — pro¢ tu jsme, pro¢ zijeme a pro¢ nakonec
umirame.



Tento dosud nevysvétlitelny a nevyfeseny problém szira kazdou rozumnou bytost.
Modernimi hypnotickymi pokusy a schopnostmi hlubokého médijniho transu vsak jiz
nezvratn€ zjistujeme absolutni fakt, Ze zivot smrti nezanikd, pouze se méni a prechazi z jedné
formy byti do formy byti vyssi, dokonalejsi.

Tento nas zivot je podminén zakonitym vyvojem od prvniho vzniklého druhu takzvaného
lidoopa Pledianthropa pies po ném nastupujiciho opoclovéka Pithecanthropa, téZ Sinenthropa
pekinensis, dale pies prac¢lovéka Neandrtalce k predvékému ¢lovéku Gromagnonci az k Homo
sapiens, clovéku rozumnému, obdafenému dusi, rozumem a vili, majicimu schopnost
svobodné premyslet a tvofit. Clovék podle téla je pivodem Zivo¢isného. Stavbou téla i
zivotem je urcen k zaniku, ktery je vSak ptechodny a proménami hmoty se zdokonaluje.

Stalym vyvojem se vice lidsky Zivot méni, ale smrti zanikd jen jeho hrubé ZivociSna forma;
vys$i, dokonalejsi bioplasmaticka forma téla, vznikajici jiz pti poceti lidské bytosti, rozviji
zivot v nas pokracuje, je predmétem naSeho studia. Z tohoto diivodu nemtize byt feci o néjaké
smrti a jen z neznalosti o zdniku lidské bytosti stafim, nemoci, zabitim, pii katastrofach,
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zemétreseni, valkach se veéri, Ze vSe lidské zanika.

A protoze ani psychologové si s timto problémem nevédi rady, tvrdi, Ze smrti veSkery Zivot
cloveéka nezvratné konci. Stejné si nevédi rady s podvédomym j4, se stavem hluboké hypnézy,
transem. A prece tato Cinnost duse patii k vrcholu studia psychologie, kterd nam odkryva
hluboké¢ taje duse.

Hluboka hypno6za podvédomé ¢innosti je vysSim stavem duse, ptiblizujicim se polovicnimu
umirani. Staci tento stav vice prohloubit a muze dojit i k odumieni tkani, postupnému
snizovani teptl a i k odlouceni duse od téla (jak se z neznalosti stalo pfi pokusech dr.
Mesmerovi). Pouze virou v Gspéch a silnym sugestivnim a magnetickym spojenim s
umirajicim subjektem se da jeho zivot vratit zpét a obnovit normalni zivotni funkce téla.
Podobnou zkusenost jsem 1 sdm pti pokusech zazil.

Zmeény pii stavech umirani dokazuji, Ze Zivot umirajiciho je pouze zménou hmotné formy,
ktera méni svij tvar, nastupuje odlouceni duse od hrubého téla, ale dokonalejsi hmotny
energotronovy tvar si ponechdva, individualné nezanika, ale vede lidskou pfirozenost k vyssi
podstatné form¢ a ¢innosti dokonalejsiho téla a duse.

Subjekt Kiecek mne v transu naucil, jak se Ize fluidové s druhou osobou na dalku prostorove
spojit a dat mu v jeho spanku pfislusny rozkaz i viditelny tvar. Asi k jedné hodiné po ptilnoci
soustfedim svou vili na zddanou, ve spanku se nachéazejici osobu, at’ ptitele i nepfitele, a
opakovanou telepatickou sugesci vysilam ptislusny rozkaz po urcitou dobu, az pfitom i1 sdm
usnu. Po probuzeni telepatickou cestou rozkaz ihned opakuji, aby se vzajemné spojeni
prohlubovalo. Tato rada subjektu byla G¢inna, nebot’ cvikem, prohlubovanim podvédomi,
chténim ve vlastni vife se viditelné na druhou osobu zhmotnit a s ni se spojit, jsem dociloval
prostorového fluidomaterializa¢niho spojeni.

Jednou jsem si vSak opomn¢l dat rozkaz pro presnou dobu trvani pokusu a pro probuzeni ve
zdravi. To mne tehdy vytrestalo, ale také mi to pomohlo ucinit nové poznatky. Rektor Benda
z ptibramského klastera mi poslal dopis, abych se k nému dostavil ur¢it¢ho dne k sedmé
hodiné ranni ve véci vétSich renovaci svatohorského klastera. Prijel jsem do Piibrami



predchazejici den vecer k osmé hodin€. Opatfil jsem si nocleh v hotelu na namésti. Hoteliér
mi podal veceti a k devaté hodin€ jsem Sel spat. Usnul jsem tvrd€. Nahle jsem se vSak
probudil a shledal jsem, ze jsem se prostorové uvolnil a ze se nachazim ve sttedu pokoje asi
metr od stropu. Vznaseni fluidového téla miva tendenci nebyt ptipoutan k zemi. Uvédomil
jsem si tento zvlastni stav a byl jsem mu rad. Rozhlédl jsem se a pii tom divani se na vlastni
t&lo, jak t&zce oddechuje, jsem vidél na poloZzenych hodinkéch, Ze jsou ti hodiny. Rekl jsem
si, Ze tento zvlastni stav prostorového uvolnéni musim vyuzit. Na ndmésti jsem uvidél kostel,
vzniklo ve mné€ pfani vidét jeho interiér a v této vtefing€ jsem byl v kostele, ne vSak na zemi,
ale ve vysi n¢kolika metrd. Nebal jsem se, bylo mi lehko. Slysel jsem zvuky ¢ervotoce a
vnitinim zrakem jsem uvidél, jak cerv kusadly strouhd otvor ve dfevu. Dival jsem se po
oltarich, obrazech a sochéch, pocitil jsem se nehodnym déle dlit v chramu pred svatostankem
a chtél jsem jit zpét. A v tom jsem se zase nachazel u stropu hotelového pokoje. Ptal jsem si
vidét hoteliéra, a ma-li zenu, kterou jsem zvecera nevidél. V té chvili jsem byl v pokoji,
loZnici, kde na spolecné posteli spal hoteliér a jeho Zena. Dival jsem se na oba. Rozlozena
Zena méla ve tvafi vétsi bradavici a nebyla mi sympatickd. Pl jsem si jit zpét, ale pfitom
uvidét, ma-li pani hoteliérova sluzebnou. V té chvili jsem se nachazel v podkrovni svétnici,
kde leZela divka se zrzavymi vlasy a pihovitym obli¢ejem. Rekl jsem si, Ze se piesvédéim
rano o pravdivosti vidéného a zda jsem byl skute¢né fluidové a prostorové uvolnén. Pfitom mi
napadlo podivat se na pana rektora Bendu, kterého jsem osobn¢ neznal.

V témzZe okamziku jsem se octl na uzkém postrannim schodisti. SlySel jsem Sumot krokt z
pricni chodby. Zistal jsem stat na spodnim schodisti. Po Siroké chodbé jde v kutné stary
radovy knéz — zastavil se proti mému schodisti. Z kutny vytahl velky modry kapesnik s
cervenym okrajem, roztahl jej tak, ze se z né¢ho od Stupce zaprasilo, a hlucné se vysmrkal. Z
druhé kapsy vytahl velkou ovalnou tabatérku, otevfiel ji a malou 1Zi¢kou si do nosu vsunul
drazdivy $tupec, aniz by musel kychat. Pfi tomto aktu jsem uvidél oblicej pana rektora s jeho
abnormalné zdutrelym Cervenym nosem a pial jsem si odejit.

V tom okamziku jsem byl zpét ve svétnici hotelu u stropu a dival jsem se po pokoji, kde
lezelo mé télo. VEd¢El jsem, Ze nejsem piimo v onom téle, na které se divam, nybrz Ze jsem v
téle dokonalejSim a sebevédomém, které se mnou dli u stropu, s nimz prozivam spokojenost a
jistou blazenost. Vnitiné jsem okousel tento pocit a svobodu. Pfitom jsem na hodinéch vidél,
ze dochazi ke ¢tvrté hoding a je nutno se piipravit k odchodu na Svatou Horu. Rozhodl jsem
se, ac nerad, jit zpét do plivodniho téla. Nestalo se tak, a proto jsem své piani opakoval ve
smyslu rozkazu. Shledavam, ze zpét do téla néjak nemohu, ze zlistavam stdle mimo. Znovu se
na toto télo divam, vidim, Ze jsou na ném kriipéje vody na obliceji, Ze ono nedycha; pfisla mi
myslenka, zda-1i jsem silu k prostorovému uvolnéni nepiekrocil. Pfitom jsem uvidél po
chodbé jit sluzebnou, ktera prede dvefmi vzala moje boty a §la je lestit. Chvili jsem ji
pozoroval; pfitom jsem ved¢l, Ze musim zpét. Znovu si davam rozkaz zpét do t€la. Neslo to.
Cas minul a ja jsem byl stale u stropu. Vidim jit hoteliéra. Setrn& zaklepal na dvefe a ja nebyl
schopen na n¢ho promluvit. VSechny moje rozkazy a prani vratit se zpét do t¢la se minuly
cilem. Dochdzelo jiz k polednimu. Sluzebna mi tloukla na dvete. Znovu se divam na své télo,
pro¢ nemohu zpét? Pfisla mi myslenka, ze jsem asi zemiel — pfitom jsem si byl vSeho jasné
védom. Naopak jsem se citil velmi spokojeny, stastny a dusevné svobodny. Pouze se mi
vnucovala myslenka, Ze jsem povinen dat rozpocet na prace na Svaté Hofe. Znovu jsem se
dival na lezici télo a daval jsem rozkazy k navraceni do téla. Tu mi pfiSla mySlenka, ze mi
subjekti mi tvrdili, Ze pii prostorovém uvolnéni téla (bilokaci) jsou obé téla spojena fluidovou
stiibrobélavou paskou, a kdyz se toto spojeni pierusi, nasleduje odchod hrubého téla od téla
fluidového. V té chvili jsem uvid€l fluidové spojeni obou tél. To mi dodalo viru k dosazeni
cile. Védel jsem, ze za urcitych okolnosti védomé i podvédomé ,,ja*“ se sjednocuje, tvori



jednotu obou ,,ja*“ v jednom téle. Podvédomi vi, co se déje ve védomi v hmotnych esplanech;
bez tohoto spojeni esplan se podvédomé ,,ja*“ k védomi nedostane, coz viddme u
automatickych subjektt, jako se stalo v mém ptipad¢. Jejich opakem jsou subjekty
mechanické, které nemaji spojeni s esplany — s védomim. Jsou vhodné pro uspani, pro
hypnozu.

Opakoval jsem si rozkazy: zpét do téla. Po chvili boje jsem ucitil bolest ve svém téle. Nebyl
jsem jiz u stropu, byl jsem v téle na posteli, citil jsem tihu, bolest a nespokojenost. Tti hodiny
trvalo, nez jsem zvladl nehybnost téla, rukou a nohou. Ke treti hoding jsem Sel pomalu do
restaurace. Hoteliérovi jsem se omluvil, fekl mi, Ze jsem bledy. Namitl jsem, ze trpim slabosti
srdce a Ze se musim vypravit na Svatou Horu. Porucil jsem si lehké jidlo a jeho pani mi je
upravila a pfinesla. Thned jsem ji poznal podle podoby a velké bradavice na tvafi. Zavedl jsem
s ni fe€, ze chci jeji sluzebnou odménit za vycisténi bot. Ona na to: ,,Rlizeno, pan ti néco
chce.* Pfibéhla rozjafend, rezata a pihovata divka, kterou jsem hned ztotoznil s divkou z
ptdniho piisténku a dal jsem ji dvacetikorunu. M¢ prostoroveé uvolnéni bylo tedy faktem.

Bylo nutné vydat se na kopec do klastera. Pochyboval jsem, Ze budu pfijat, nebot’ jsem tam
mél byt v sedm hodin rano, a zatim dochazi Sesta hodina navecer. Pied klasterem jsem uvidél
jednoho z bratri a ptal jsem se, kterym vchodem se dostanu k panu rektorovi. Ukazal mi
postranni vchod do klastera. Sel jsem uzkym schodi§tém, které jsem jiz nékde vidél. Dochézel
jsem k sedmému schodu od vrchu, kdyz jsem uslysel jit nékoho napti¢ hlavni chodbou.
Zastavil jsem se. AC jsem rektora nikdy nevidél, ihned jsem jej poznal z noci a ¢erveného
nosu. Sahl do postranniho Sosu kutny a vytahl velky modry kapesnik s cervenymi okraji.
Zattepal a bouchl jim, az vyletél z kapesniku suchy Stupec. Pak se hlasité¢ vysmrkal, sahl do
protéjSiho Sosu, vyjmul a oteviel velkou ovéalnou pikslu a malou 1zi¢kou si nos znovu naplnil.
Postoupil jsem piimo k nému, pozdravil a podal mu jeho dopis. KdyzZ jej napolo procetl,
spustil na mne bandurskou: ,,Co si to dovolujete piijit vecer, ¢ekal jsem vas dnes rano, nyni
pro vas uz nemam cas, zddnou praci uz od vas nepottebuji.“ Vysvétlil jsem mu, Ze jsem v
noci onemocnél, a kdyz dovoli, pfijdu na druhy den rano k sedmé hodin€. Rektor se odmicel,
sahl do postranni kapsy, vytahl tabatérku, 1zi¢kou nabral $iiupec a fekl: ,,Natahnéte hibet
ruky,* a nasypal mi jej. Stejné€ sob¢ a po vzdjemném Snupnuti jsem ja musel kychnout, on
nikoliv, coZ jej pfivedlo k smichu, a bylo dobte. Zadal mi velké prace na nékolik let.

Z hrazy, kterou jsem v noci zazil, jsem si v pfisti noci daval sugesce, abych neusnul. A v
dalsi noci jsem zadal manzelku, aby mne vzdy po dvou hodinach budila, z divodu, abych se
mechanicky nerozdvojoval. Materializace dvojiho téla v prostoru byla skutecnd, vSechny
¢leny hotelu jsem jasné€ vidél ve skutecnosti. Soucasné jsem vidél svoje hrubé télo lezici na
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v prostoru nad nim.

Pristi den jsem se Sel podivat do farniho kostela na ndmésti. Vnitfek chramu jsem ihned
poznal a naSel jsem i otvory na oltafi, kde ¢ervoto¢ nechal erstvou moucku z vrtii. Tato fakta
dokazujici, Ze zZivot ¢lovéka prochazi riznymi hmotnymi fazemi a proménami, Ze skute¢na
smrt je pouze urcitou zménou télové formy, ale ne jeho zanikem. Pozoruhodné bylo, ze
fluidové t€lo neptechdzi z jednoho mista na druhé, nybrz ze je ihned tam, kde si to pfejeme.
Cvi¢né pokusy zdvojovanim osobnosti dokazuji, ze slozeni fluidového téla je jiné, avSak
obdobné télu organickému a silami podvédomého ja maze dat tvar télu fluidovému,
ektoplazmatickému — viz bilokace — a nakonec i télu energotronovému. Tyto sily jsou v
latenci v dusi a hypnézou, pranim ¢i vyvolanim podvédomi se daji vzbudit pro ¢innost k
vytvoreni fluidového téla, pti némz duse spoluptisobi, je v aktivni ¢innosti, svobodna



prostorove. Tedy smrt téla neni pravou skutecnosti, je pouze zménou formy v utajené télo
fluidové. Opakuji, Ze skutecna smrt lidské bytosti neexistuje — je to jen hruby omyl lidské
nevédomosti. Hlubokou koncentraci, extazi, se dostavame az k jadru véci. Dostavame se az k
podstaté téla a samotné duse, k nejzaz§imu podvédomi. Silou podvédomého ja oddélujeme
¢innost duse od téla a ¢innosti smyslové, kterou ponechavame v latenci, a dostavame se do
styku s ptimou podstatou duse, k novym dosud nezndmym objeviim a z4zitkiim. Rozumova
¢innost je pouze v lidském duchu, hmotné fluidové télo je pouze nastroj. Rozdvojeni lidské
bytosti na télo organické a télo fluidové dosahujeme cvicnym a stalym opakovéanim, ve vite,
uvadénim se do hlubokého podvédomého transu, nebot fyziologicka forma téla se rizné méni
a poskytuje fluidovému télu dokonale;jsi tvar.

Pti rozdvojovani osobnosti je i mozné spojit se se zemielymi. Dociluje se toho jediné pranim,
touhou, soustfedénim hlubokého transu, pii kterém 1ze podvédomému ja navazat spojeni s
osobou zemfelou. Cinnosti hmotného téla a ¢innosti hmotnych, t&Zkopadnych smysli se
spojem nedocili. OvSem spojeni se zemielym se nedoporucuje, patii jiz druhému zivotu a jen
v urcitych pripadech Bih dopousti se zjevit. Spojeni se zemielym patii k vrozené médijni
vloze, kterou malokdo m4, a kdo tento dar ziskava, dociluje vzajemného spojeni, které¢ ma
znacnou cenu pro védecké pokusy.

Cvicné pokusy vyvolavaji rozdvojeni lidské bytosti, aby nastoupila ¢innost podvédomého ja s
télem fluidovym, ektoplazmatickym, patii k novym objevim dneska. Opakovanymi pokusy
dociloval jsem vymisténi fluidového téla na riiznych mistech soucasné, a to za aktivity
organického i fluidového téla. Svédkové: Prudic, Litner, Kiecek, Forman, stud. vysoké skoly
Langr a jini. Toto cviceni jde docilit soustavnym tréninkem. Tajemné rozdvojeni lidské
osobnosti jsou dostatecné zndma a jsou potvrzena nékolika sty svédkl — napt. ucitelkou
Bagee, Donem Borco, Homem, Piperovou, Sladem, bratry Schneiderovymi, Palladinovou,
Silbertovou a jinymi.

Jisté se ptate, co se s nami bude dit pfi odchodu z tohoto Zivota, pfi umirani... Nic, nez ze
budu nadéle v aktivni ¢innosti, Ze budu vchazet do jiné formy télesného a dusevniho zivota,
ktery je podobny Zivotu naSemu a pii kterém dojde ke zdvojeni obou té€l, kdy hrubé télo
postupné zanikne a fluidové télo ptijde do aktivity. V podstaté se nic nezméni, pouze lidska
osobnost prejde z jedné formy byti do formy byti jiné, vyssi, dokonalejsi. To, co se zdélo
zivotem, smrti zanikd, ale v t¢émz okamziku nastupuje zivot vyssi formy, dokonalejs$i, kde
ovSem mravni zékony budou pfisné. Proto se snazme domyslit tyto problémy nové
parapsychické védy, kterou v dalSich ¢lancich osvétli nas skutecny zivot.

TaktéZ je to BoZi zjeventi, které nam odkryva vyssi pravdy o nasem ptivodu, ze Zivot lidsky
smrti nezanikd, pouze se méni a vede k vyssi dokonalosti téla i ducha. Sdm Blih nas poucuje o
zjeveni, ze zivot smrti nezanikd, nybrz nadale trva. Nas zivot je pouze proménou nizsi
zivocisné formy organického téla v télo fluidové.

Charles du Prel, bavorsky ucenec (1839-1899) francouzského ptivodu, jemuz psychické védy
vdeci za dulezitd patrani, uzavrel své tricetileté studium poznatkem, ze duse neni pouhym
duchem, ale duchem sdruzenym s transcendentalnim télem, podobnym 6du Reichenbachovu.
Toto éterické, 6dické télo by puisobilo zjevy magnetické a spiritistické. Je to ,,astralni t€lo*
okultistl a teosofti, nadané vlastnimi silami, prezivajici télesny organismus, jsouci v pfimém
styku s vesmirnym éterem, mohouci pronikat hmotou, tvofici nékdy hmotné fantomy,
pozorované Grookesem a jinymi védci. Astralni t€lo existuje pii zivoté i po smrti. Dovolavam
se v tom Kanta, ktery pravi, ze ,,lidské duse je jiz za tohoto zivota vazana k obéma svétim*, a



ze ,.kdyz konecné smrti skon¢i spojeni duse s fyzickym télem, je jeji zivot v zdhrobi
pfirozenym pokra¢ovanim spojeni, které uz mela se zahrobim.*

Nevédomost o podminkach zdhrobniho Zivota ndm nedovoluje utvofit si o ném dohady.
Vime jen, Ze duse trva. Pripustime-li toto preziti, musime pfipustit predziti, predexistenci.
Zivot pozemsky je jen fazi zivota ducha. Hlavni je nestejnost lidskych bytosti pfi narozeni,
nestejnost mentalni, kterou nelze ptisuzovat pouze dédi¢nosti; zvlastni schopnosti pro védy
nebo pro uméni, vrozené preddispozice, piesvédceni od détstvi, ziskana pied zrozenim.
Vsechny zaslé a nahromadéné paméti tvoii na dné nasi duse latentni fi8i, ulozenou v
neodvislém podvédomi.

Nas posmrtny Zivot bude takovy, jaky si jej pfipravime. Jsme tim, ¢im se délame. Bytosti,
zijici jen pro hmotu a hmotou, nebudou zakouset radovanky ducha; sybaristé t€la budou jisté
zklamani; smyslni zistanou dlouho opozdéni ve svém vyvoji. Duchovni pokrok neni pro
vSechny stejny. Pokusy se nam podatilo dokazat pteziti duse: to je uc¢inéno. Vykoname toto
zjis$téni?

Pteziti smrti je dokdzanou skutecnosti

Nejvetsi a nejzakladné€jsi problém lidského zivota je smrt. Co jest smrt? Smrt jest nepfitel
clovéka. Avsak apostol Pavel se ji vysmiva a pravi: ,,Kde je smrti, osten tviij?*

Postoupime k nejvétsimu objevu vnikani do podstaty téla a duse.

O podstaté téla jsme se dostateéné poucili pfedem. Podstata t€la i s dusi se za urcitych
podminek miize vymistit prostorové silami podvédomého ja bud’ extazi, transem, zdvojenim
pod. Vymistovaci schopnost podvédomého ja maji osoby s vrozenou médiumitou. Rikame, Ze
jsou somnambulni, nebot’ upadaji do hlubokého transu ¢tvrtého stupné spanku. Uplatiiuje se
tu fluid odusi.

Podvédomymi silami lze vyvolat nadnormélni zménu ve hmoté vytvorenim zdvojeného téla,
odlisného od téla fyzického (organického), které 1ze atomicko-molekuldrné ménit. Z
mlhovitych utvarl vzniké vyzatovanim ideoplazmaticka latka, jez svédci o jisté biologické
zékonitosti a vytvari nové viditelné t€lesné formy, jako ruce, obliCeje i cela ziva téla se znaky
zivota.

Vedle tohoto ektoideoplazmatického téla mame vsak jesté vrcholny princip téla
energotronového. Rekli bychom, Ze je nadhmotné, nesloZené, stejnorodé (homogenni) a
pfitom vysoce energetické. Tato transcendentalni latka patii k nejjednodussi elementarni
castici, tzv. ,,sitonu®, tvoti stejnorodé¢ (fluidové) telo, se kterym je duSe nerozlu¢né€ spojena a
pfi smrti je bere s sebou. Tento zafivy energotron, ¢astice zafivé energie, patii k nesmrtelnosti
budouciho oslaveného téla a lidské duse. Pomoci pokusii hlubokého a téz i hypnotického
transu dochazime k novému a dosud nevidanému odkryvani poznatkti a objevd, které byly u
¢loveéka v latentnim (spicim) stavu, a¢ byly schopny ¢innosti.



Pokusy budeme vnikat do podstaty rozumové duse. Budeme odkryvat jeji skryté vlohy, jeji
skryté duSevni mohutnosti, jeji utajené sily a jeji skrytou potenci.

Prostfednictvim této dusevni sily, tzv. zafivého fluidu odusi, vychazejici z jader bunck,
cvikem se budeme moci uvoliiovat na hmotny prostor, byt dusevné pfitomni v uréitém
prostoru, poznavat a prozivat skryté dusevni stavy a sily, které budeme moci vidét z reflexe
svého rozumového ja. V tomto stavu nejzazsiho podvédomi duse se nachazi pouze ve fluidu
odusi, ve kterém se dostatecné rozumoveé uvédomuje.

Prostorové uvolnéni fluidového téla proménami hmoty na libovolny prostor dokazuje prvni
krok odpoutani se od organického téla na télo fluidové, ektoplazmatické, které je dokonalejsi,
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nezanikd, pouze vyvojem se méni, zdokonaluje se a nadale trva.

NaSe organické télo se pii smrti rozpada a zanika, ale nezanika télo ektoplazmatické a
energotronové, které vznika soucasné pii poceti lidské bytosti. Toto télo vytvaii dvoji zménu
(formu), ektoplazmatickou a energotronovou.

Tyto tfi rozdilné ptfechodné faze lidského téla jsou stalymi experimentalnimi pokusy se
subjekty v tranzu zjiSténou skutec¢nosti. Tyto pokusy jsem po Ctyficet rokt denné konal a tuto
skutecnost pokusy zjistil stejné jako jini védci.

Je to zjisténé postupné vyvojové tvoreni lidské bytosti v postupné dokonalejSich forméch,
které nam zjevuje, ze lidské t€lo smrti nezanikd, nybrz se vyvojové méni a zdokonaluje, a
preziti smrti je velkym lidskym vitézstvim a pouha hlubokd nevédomost nezkouma a
nepiemysli o své vyssi pfitomnosti, Zije jen pro hmotné télo.

Nevlastnime jen ¢innost védomého ja, ale i vnitini ¢innost podvédomého ja, které vladne
psychickymi silami, jez jsou sice v latentnim stavu, ale maji schopnost konat a daji se vyvolat.
Psychicka sila, patfici k druhé fazi, ma projevy k tvofeni ektoplazmy, k tvoteni zivého téla,
pireménou prvki a vlastni podstaty. Tento druhy pfechodny stupen faze, tvoieni organti i
celého zivého téla je jiz blizky télu energotronovému. Ovsem Ze piechod z druhé faze do faze
treti konci fyzickou smrti, ale smrti domnélou, neskute¢nou, osvobozujici se od nedokonalosti
porusené hmoty a vitézstvim nad hmotou, jak ndm dokazuji nes¢islna zjeveni zemftelych
bytosti. VSechny tii faze, jak téla organického, tak téla ektoplazmatického a téla
energotronového patii k vyvojovym proménam hmoty, které nas v budoucnosti ocekavaji a
vedou nas k télu dokonalejSimu, oslavnému.

Tedy nejskvélejsim objevem dvacatého stoleti, zjisténym a zaruCenym faktem je, ze lidska
duse vlastni nejen mohutnost rozumu a vile a netusené sily a vlohy jiz pfi poceti organismu,
ale proménami hmoty v dokonalejSich formach. Soucasné vlastni vyssi schopnost, t€lo
ektoplazmatické (fluidové), a navic jesté télo energotronové. Tento zjistény fakt to
nescislnymi pokusy dokazuje:

Toto télo je jemné fluidové a potvrzuje ndm, ze pieziti duse nezvratné existuje, coz se da
pokusy v hlubokém hypnotickém nebo médijnim transu jasné dokéazat. Pro dnesniho
materidlniho ¢loveka, ktery bloudi v ndzorech o svém byti a nebyti, je to objev uzasné ceny,
nebot’ odkryvame néco Gzasného, pii cemz se taji dech. Je to byti trvalé existence clovéka,
nejen pro nesmrtelnou dusi, ale 1 pro t€lo energotronové, které jiz smrti nezanika.



Clovéku nepomiize zadné bohatstvi, Zadné dobyti Mésice a vesmiru, zadné vitézné bitvy,
zadné technické vynalezy, nebot’ v§echno pozemské zanikne oproti objevu — preziti duse a
téla energotronového, které miize zit nepretrzité a poskytne ¢lovéku novy zivot.

Pokusem objevujeme vSechny tti faze lidské bytosti, které ndm davaji nahlédnout do podstaty
lidské ptirozenosti. Energotronové télo je jiny druh energetické zakonitosti dosud neznamé,
kterou pokusy zjistujeme. Tyto parapsychické jevy jsou nefyzikalni energetické povahy,
zakonité, ptirozené, vzajemné energeticky prevoditelné na jiné druhy energie, coZ ndm
umoznuje zaznamenavat jejich pisobeni, hlavné pfi zjevovani posmrtnych bytosti.

Vsechny tfi formy, faze, jsou prechodné a vedou lidskou pfirozenost k dokonalejsimu vyvoji.
Ektoplazma je pifechodna forma druhé faze vnikajici z hrub¢ t€lesné hmoty do hmoty
jemngjsi, pti které se naSe t€lo méni v t¢lo ektoplazmatické a vznikaji rizné materialni télové
utvary.

Ptipady Gplnych materializaci jsou vzacné, tim vice materializace ektoplazmy. Obycejné jde
jen o ¢astecné materializace (hlavy, ruky apod.).

V transu se po kratké dob¢ za¢nou objevovat telepatické utvary. Ektoplazma vychazi z celého
téla média, obycejné z jednotlivych mist. M4 rizny vzhled, nékdy je jako mlhovina, kterd se
zhustuje, jindy jako slabé svétlo nebo jako skutecna hmota, ¢i se tvoti tenké nitky nebo Sitiry,
tuhé paprsky nebo stuhy, vyskytuje se téZ ve skupenstvi pevném, tekutém ¢i plynném nebo
jako pary. Barva byva Seda, bélava, bila, ale i nacernala. Ektoplazma je velmi citlivd, mizi
jako blesk. Jeji obrana je v tom, Ze se stahne zpét do tcla, je stale hotova uniknout a
rozplynout se. Jevi zfejm¢ snahu k organizaci. Neziistdva dlouho ve svém plivodnim stavu.
Nékdy se déje jeji organizace zase rychle — jsou vidét 1 hlavy, tvare, které jsou zahaleny
ektoplazmou. Botazni popisuje jev takto: ,, Tisknu ruku, ktera se rozplyva pod mym stiskem;
nepusobi to dojmem srazeni, nybrz ruka taje, odhmotiiuje se, rozpousti se. Nékdy vznikne az
celd osobnost. T¢lo, které se tvofi, byva obycejné zahaleno zavojem a v n€kolika vtefinach
mizi.*

Schrenck-Notzink v Pafizi zalozil laboratof pro pozorovani jevu fyzikalni médiumity a
ektoplastie, podobné i v Mnichové. Bylo vySetfeno mnoho médii, z nichz néktera se stala
proslula, jako bratti Schneiderové, pani Silbertova, Hargeri a jini.

Filozof neovitalismu Driesch pojima fakta normalni biologie vitalisticky — soudi, Ze je nutno
predpokladat nenazorného, nehmotného, neprostorového Cinitele, ktery pracuje s hmotou,
avsak je néco jiného nez hmota, a ptece néco skute¢ného, empirického. Touto hypotézou by
se daly snadno vysvétlit 1 jevy teleplastie. Staci predpokladat, ze organismus nékterych lidi je
sto uskutec¢nit své predstavy tim zpisobem, ze usporadava v utvary posledni ¢astice hmoty,
které jej vSude obklopuji.

Pro mne je materializace a ektoplazma zjiSténym faktem, nebot’ moji ptatelé i ja jsme ji
vidéli, dotykali se ji a ji popisovali se zjiStovanim jejich vlastnosti. Pochybovac¢tim chybi
moje Ctyficetileta zkusenost z praktickych pokusii se subjekty v tranzu.

V souhlasu s pozorovanim Schrenck-Notzinga a jinych bylo zjisténo, ze emanovana sila —
hmota, ktera podle popist badatelii vyvolava na téle pocit studeny, lepkavy, jako plaz, v
zaCatku predstavuje jen niZsi stupné materializace a zpusobuje nejen zvuky, levitace, ale
vytvaii 1 organické formy, pozorované Schrenck-Notzingem u média Evy Carriére, doktorem



Geleyem a prof. Richetem u polského média Francka Kuskiho. Fenomény telekinetické
(pohybil bez dotekil) a telepatické (materializacni) by byly jedné a téze spole¢né podstaty.
Pivodné beztvaré anebo vlaknité emanace hmoty energie se u mnohych médii vyvijeji dale v
utvary primitivné materializacni, i v pohyblivé utvary rukou, oblicejl, az k uplnym,
dokonalym forméam a organismim, popisovanym na mezinarodnim kongresu v Kodani, Mrs
Bissonovou u média Evy Carriére, s niZ jak dr. Schrenck-Notzing, tak i dr. Geley a prof.
Richet po delsi dobu experimentovali.

Podle referatu Mrs Bissonové na kodanském kongresu a za svédectvi badatelti dr. Geleyho a
dr. Schrenck-Notzinga se konaly pokusy s vylou¢enim moznosti jakychkoliv podvodnych
manipulaci. Fenomény Evy C. pozistavaji z emanace, nékdy bilé, jindy Sedé az cerné
substance, ektoplazmy, z Gst média, pohyblivych prsti apod.

Tato substance, ektoplazma, je velmi citliva na dotek a byva ihned resorbovéna, vstiebéana,
jakmile je dotykana. Na kazdy dotek substance reaguje uspany okamzité.

Uprostied této substance se vyvijeji formy jako prsty, ruce, tvare. Tyto tvary se stale méni:
tak naptiklad vyristd hlava od velikosti pomerance az k velikosti normalni. Tato tvofiva a
emanacni sila je nejmohutnéjsi u Evy C. v dob& menstruace. Pfed ni se pokusy nedatily a
byvaly bezvysledné.

Dr. Geley popisuje ve své prednasce, konané dne 28. ledna 1918 pro ¢leny psychologického
institutu v Pafizi v College de France fenomén teleplastie, pozorovany u Evy C. takto: ,,Z Gst
vychézi $niira bilé substance v §ifi dvou prstll, jdouci aZ na kolena Evina; tato stuha pfijima
pied nasima ocCima nejriiznéjsi tvary: brzy se rozsifuje ve tvar Sirokého blanitého protrhaného
pletiva s prazdnymi a zase jinde vydutymi misty, brzy se shrnuje a stahuje, pak zase
nabobtnava a roztahuje se znovu. Tu a tam vy¢nivaji z této hmoty prodlouzeniny a po dobu
n¢kolika vtefin na sebe berou tvary prstl, pocatku rukou a vraceji se pak do hmoty zpét.
Konecné se hmota uzi a prodluzuje na kolenou Evy; pak se zveda jeji konec, vzdaluje se od
média a pohybuje se smérem ke mné. Vidime, jak se tento konec zhust'uje ve tvar pupenu a
ten se pak rozvine v dokonale modelovanou ruku. Dotykdm se této ruky; mam pocit normalni,
citim kosti, prsty a nehty. Pak se ruka pocne stahovat, je stale mensi, az kone¢né zmizi na
konci $itiry. Pak provede jesté nékolik pohybti, stahuje se a vraci se do st média.

Dr. Friedrich Schwab, parapsycholog, po tficet ¢tyfi let konal pokusy se svym médiem;
fenomén teleplasmy casto fotografoval, filmoval a védecky popisoval. Teleplasma se v
mohutné formé vytvarela v mistech levého prsu.

Jak jiz bylo vptedu uvedeno, vyznamné médium materializacni mohutné produktivity bylo
nalezeno v osob¢ polského zurnalisty Francka Kluskiho ve Varsavé, o némz podaval teditel
mezinarodniho metapsychologického ustavu v Pafizi dr. Geley obsirné zpravy na kodanském
kongresu. Médiumita Kluskiho, sedmactyfticetiletého muze, byla zkouSena ¢astéji, a to i
francouzskym fyziologem Charlesem Richetem, vyznamenanym Nobelovou cenou.
Materializované organické utvary Francka Kluskiho, z nichz byly délany téz odlitky do
parafinu a sadry podle metody pouzivané jiz Aksakovem, se objevovaly vzdy v riznych
velikostech najednou — ruce, nohy dospélych i starcti. Pii fenoménech Kluskiho nelze u védct
typu prof. Richeta a dr. Geleyho vlibec ptipustit moznost né¢jakych podvodu.

Italsky ucenec prof. Morselli pfi sezeni védci li¢il materializovany zjev mladé zeny takto:
,Je bélavy a ¢ini dojem, jako by méla svou vlastni svitivost, intenzity asi jako slabé svétlo



meésice. Obrysy jeji osoby jsou mlhovité a ztraceji se dole v koufi. Jeji télo je odéno v latku z
nejjemnéjSiho tkaniva, pokryvajiciho jako zavoj tvaf a ramena. Postava zlstala stat nehybné
15-20 vtetin. Na zadost Morselliho, aby se ukazala 1épe, odhalila obéma rukama oblice;j,
sklonila hlavu a nato zmizela.

Z uvedenych zjevi Ize tedy konstatovat, Ze v téchto ideoplastickych utvarech se realizujici
hmota-sila, vytvati, aby se nam stala pochopitelnou, obrazy a bytosti ze skute¢ného pfistiho
svéta znamych tvarQ. — ,,Kdo mél ptilezitost,” pravi Schrenck-Notzing, ,,mohl pozorovat, jak
proti zdkonim fyziky a biologie ndpadné snadno méni materializované utvary a latky svij
stav, formu a charakter, coz pak ve vtefin€ ¢i jeji ¢asti upln€ zmizi a stanou se pro nas
neviditelnymi. Jediné fotografie ndm pak potvrdi skutecnost zjevu. Tedy Gc¢inkuji zde sily,
nam dosud upln€ neznamé, a nemame proto pravo odmitnout néktery zjev jako nerealny
proto, Zze nesouhlasi s nasimi dneSnimi piedstavami a s nas§im pfedpojatym minénim.

Fyziolog Richet pravil, Ze materializace byva uplna. ,,Ve vile Carmen jsem vidél pied svym
zrakem vyristat nad podlahou organizovanou bytost. Zpocatku to vypadalo jako kapesnik,
rozprostfeny na podlaze pted zaclonou, pak se tato hmota zménila v lidskou hlavu, spocivajici
na podlaze, a na nékolik okamzikli se potom tato hlava zvedla v pfimé ¢ate vzhiru a stala se z
ni lidska bytost, odéna v bily plast, vykonala pokulhavajic dva az tti kroky pied zaclonou, a
ohybajic se, zmizela pojednou jako v propadlisti. Propadlisté vSak tam zadné nebylo.*

Podobny postup pii materializaci celé bytosti, pozorované u média Espérance, sledoval prof.
dr. G. Jaeger z univerzity v Oslo. Sdm pozoroval, jak z bilého kousku ektoplazmatické hmoty,
leZici pfed nim na podlaze, se vyvijela Uplna Zenska postava, zahalend do latky z
elektroplazmatického pletiva. Substance postavy se pak nahle poc¢ala rozpadavat, rozplyvat a
posledni kousek ektoplazmy zbyly na podlaze zmizel, byl vstieban organismem média.

Zpisob vzniku fantoml z mlhovitych utvard a vyvin ve tvary organické je témét vSude u
vSech médii jednotny a sved¢i o jisté biologické zakonitosti.

,Materializa¢ni Gtvary,* prohlasil nedavno prof. Richet pted francouzskou akademii, ,,jsou
nadany inteligenci; jsou alespon podle vzhledu osobnostmi. Ruka je tepla zivotem, o¢i se
pohybuji a ruce zachycuji pfedméty. Je mozné pozorovat, jak se tyto utvary rodi, tvoii se z
mlhovité hmoty jako oblaka, vytvareji a vyvijeji se v tomto oblaku tak, jako z mlhovin se
tvofi hvézda.“ Toto pravi uenec poctény Nobelovou cenou.

Vsude lze pozorovat tentyz druh zakonitého biologického a ideoplastického procesu,
dokazujiciho, Ze ziva hmota je fizena vedouci inteligenci. Podobné materializacni proces a
procesy plozeni a porodu jsou stejné zazracné, stejn¢ supranormalni; jest to jeden a tentyz
ideoplasticky zazrak, tak jako pozorujeme pti zdvojeni lidské bytosti v druhém stupni, jak se
tyto utvary rodi, tvofi se z mlhovité hmoty somnambulniho média.

Zastance supranormalni fyziologie dr. Geley pravi: ,,Zivouci bytost se nam jevi piedev§im
jako dusevni (psycho) dynamismus a onen bunéény celek, tvotici jeho télo, jako ideon
vytvoreny ,ideoplasticky*, jako vysledek tohoto dusevniho dynamismu tak, jak podobné
vidime pfi materializacich médiumistickych.*

Vysledky riiznych, na sobé nezavislych badatelt v Pafizi stejné jako v Mnichové a v
Belfastu, u francouzského, polského a anglického média vedlo vzdy ke stejnému zavéru jako
uvadi dr. Schrenk-Notzing; ,, Tatdz skupenstvi, tytéz stupné vyvoje, tataz citlivost vici svétlu,



ten samy druh postupu od neviditelného tGtvaru plynného a sotva poznatelného utvaru
mlhovitého k tiplné polotekuté hmoté, tentyz neodolatelny sklon k organizovani, k tvoteni
vlaken, blanitych siti, tytéz stupné barvy bilé, Sedé a cerné, tentyz druh pohyblivosti a
kontraktility, tentyz druh vzniku na téle média, tentyz druh vyvoje koncetin.*

VSude 1ze pozorovat tentyz druh zékonitého biologického a ideoplastického procesu,
dokazujiciho, Ze ziva hmota a organismy jsou modelovany, vytvaieny vedouci ideou,
ptedstavou, vysSim inteligentnim dynamismem, projevujicim se bezvyjimecné v celém
biologickém tvofeni.

Pti ideoplastickych utvarech ektoplazmatické hmoty organismus jistych médiumitnich lidi je
schopen obsahy svych pfedstav a své vileuskuteciiovat tak piirozené, Ze podle téchto obrazl
a predstav usporadava ve tvary i posledni ¢astice télesné hmoty. Jejich materializa¢ni Gtvary
byvaji nékdy ¢astecné, jindy uplné, takze se stdvaji samostatnymi zijicimi bytostmi.

Pti svych nes¢etnych pokusech s osobami médiumitné zaloZzenymi jsem mél moznost po
¢trnact roka denné sledovat u jednoho z téchto svych clent jeho médiumitni ektoplazmatické
projevy. Vazngjsi pokusy jsem konaval v pfitomnosti dalSich ptatel 1 svych subjektt, jako
ufednika Kubecka, ucitele Chrasky, P. Prudice, feditele Tlimy, inspektora FiSery, dr. Picha,
Formana a jinych. Subjekt K. obvykle upadal do hlubokého transu. Oby¢ejné z pravého boku
téla mu pocala vychazet ektoplazma barvy bélaveé Sedé. Zpocatku byla slabé prithledna, nékdy
s nddechem zéfeni, pak se zhuStovala. Pfi doteku nepatrné ustupovala a pocit z ni byl
chladny, lepkavy, jako gumovy, polotekuty, jindy mlhovity, a zase se ménila do tvaru
zahusténého téla. Pak se hmota pocala rizné formovat do tvarii t€lovych, bud’ od hlavy do
poloviny téla, ¢asto i celé lidské bytosti a mnohdy i se znaky skutecného Zivota. Podvakrat se
nam stalo, Ze tato ziva materializace na vyzvu dvou ¢lenli nam zieteln€ odpovidala a pak
nahle zmizela. Pfi jiném sezeni se z nepatrného kousku bilé ektoplazmy postupné vytvotilo
celé télo se znakem skutecného hmotného Zivota. Pfitomny ucitel Chraska a fednik Kubecek
si dovolili télo plazmy prohmatavat a s izasem konstatovali, ze toto t€lo méa 1 pfesn¢ polozené
kosti, je citit pohyb srdce, svall i Ze dycha a pohybuje se.

Z tohoto skute¢ného faktu dedukujeme, Ze naSe télo smrti nezanik4, Ze za urcitych okolnosti
se vyvojové méni. Ze jiz od naseho zrozeni v naSem téle existuje urcita dokonalejsi biologicka
latka, kterou nazyvame ektoplazmou, a Ze duSe ma silu k tvoteni nového téla.

Tato dokonalej$i hmota forma zékonité vytvaii nové dokonalejsi télesné formy skutecného
zivota a pritom nadale se ve druhé fazi vyvoje Zivota zdokonaluje. Teprve pii organické smrti
ve tieti formé faze ektoplazmy piechazi v dokonalejsi hmotné télo energotronové, homogenni,
stejnorod¢, avSak zlistava ji vlastnost, vloha se i organizovat do téla ,,organického®, pro nas
viditelného.

Nas zivot prochézi tfemi vyvojovymi fazemi (formami): t€lem hmotnym — organickym,
télem ektoplazmatickym a t€lem energotronovym. VSechny tfi faze vychazeji ze spolecného
téla, které zlstava i nadale organické.

Tedy nase hmotné télo je prechodnou formou pro télo ektoplazmatické, a to zase pro dalsi
télo energotronové, které je jiz dokonalé a je ptizptisobené lidskému duchu. VSechny tii faze
patii k vyvojovym proménam lidské hmoty, které ¢lovéka oc¢ekavaji a které se ve vSech fazich
viditeln€ projevuji a pfitom méni svlij vyvojovy tvar. Ektoplazmatické télo je oproti télu



nasemu dokonalej$i, Zivotngj$i, rychlejsi, miiZze se zjevovat a mizet a pfitom ménit rizné svou
formu; zaroven vyvojem vstupuje do vyssi dokonalosti téla energotronového.

Parapsychické badani je cesta do podvédomi, skrze néz poznavame, ze nés zivot prochazi ve
ttech hmotnych proménéch ¢ili formach, fazich, stupnich. U nds jsou tedy sily, kterym fikdme
védomé a podvédomé. Podvédomé — somnambulni — médijni sily vznikaji transem, extazi a
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podobné. Nastupuje vyssi tviiréi ¢innost ve hmoté a duchu.

Svétova média ve schopnosti podvédomého ,,ja* ze sebe uvoliuji ektoplazmu a vytvareji
formy druhého téla, které se viditeln€ projevuje a zjevuje a vytvari novou formu. Jak jsem jiz
k pochopeni véci uvedl, hned pfi svém narozeni lidsky organismus vyvojem vytvaii troji
hmotnou formu: télo organické, télo plazmatické a télo energotronové.

Tato hmota proménami elementdrnich Castic sitond soucasné a spojiveé vytvaii nase télo
organickeé, viditelné a pouze za ¢innosti podvédomého ja, hlubokého hypnotického transu, za
urcitych okolnosti nam téz zjevuje télo plazmatické i télo energotronové. Tyto dvé zjisténé
hmotné formy patfi jiz k dalSimu pieziti duSe, naseho dokonalejs$iho organismu, pro nasi vyssi
¢innost.

Znovu opakuji, Ze nés zivot prochézi tfemi hmotnymi proménami, formami nebo fdzemi. Pro
nas je zvlast’ dilezitd hmotné ektoplazma, kdy télo méni rtizné hmotné fluidové formy od
vahy lehké az k t€Zké; pritom vytvaii hmotné a polohmotné Utvary.

Ektoplazma vznika tak, Ze hmota mimotadné disponované osoby (média v transu ¢i citlivee v
hlubokém spanku) je rozkladana v pyrotony a sitony, putuje z té€la disponované osoby ven a v
uréité vzdalenosti se znovu sklada v atomy a molekuly. Rikame tomu dematerializace a
materializace (odhmotnéni a zhmotnéni). Materializace do urcitych tvart fantomu je fizena
nadnormalni ¢innosti duse média, tj. transem. Pti zmizeni fantomu probiha pochod v opaéném
potadi.

Ptenasi-li se hmota ve stavu dematerializacnim do velké délky a tam se opét sklada,
nazyvame ji teleplazma. Tedy teleplazma je pfechodna druhd faze k tvotfeni orgénd,
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energotronové hmoty, nejdokonalejSich elementarnich ¢astic sitont.

Hmota, urcena k teleplastickému vyvoji, je velice citliva na dotek a byva ihned vstiebana,
jakmile je dotéena. Hmotny zjev je fizen tvorivym podvédomim subjektu nebo média, je jeho
dilem. DuSevnimu podvédomému ,,ja* staci, aby chtélo a uz je tu materializace myslenky.
Podvédomé ,,ja* ektoplazmatickou substanci vychazejici z téla ucelné tidi a formuje podle
popudu svého podvédomého rozumu. Je patrno, ze podvédomé dusevni ,,ja* mé schopnost
piimo tvoftit. Podvédomé ,,ja* k vyvoji teleplastickému béte hmotu ze své télesné dispozice.
Poslednimi jednotkami télesné hmoty jsou znamé nam sitony. Analogicky je pii materializaci
uvedena v ¢innost 1 ona prahmota, kdy ony pralatky za riiznych nam neznamych sil, okolnosti
a prostfedi maji moznost pretvoftit zjev a uspotradat jej v postupné fady novych shlukti atomd,
chemickych prvki.

Schopnost mluvit a ¢init pohyby, kterou zdanlivé ma materializace, spada do dosud skrytych
darti a schopnosti tajemstvi duse subjekta v transu. Ponévadz je duSe ned¢litelna, tudiz ve
svém téle vSude cela a materialismus je prave jeji t€lo — mize duse tuto materlializaci sama



pln¢ ovladat, védoma si své mohutnosti rozumu a vile. Tyto schopnosti se probouzeji
vyhradné v somnambulnim nebo médiumitnim transu a jen v fidkych ptipadech samovolné.

Vytvotend materializace je téz ikaz dvojnictvi a v plné své sile dokazuje, ze duse se
uplatituje ve své duchové podstaté i mimo své télo; pti vytvoreni materializace ji svou bytosti
ozivuje, tidi a oSetfuje. Toto bezespor¢, velmi ¢asto dokazané dvojnictvi znamena jistotu o
jsoucnosti pokra¢ovani lidského zivota tim, ze zivot smrti nezanikd, nybrz se vyviji v bytost
dokonalejsi. Tyto jevy patii k objevu lidského ducha.

Omyly lidstva jsou zna¢né — ptikladné, Ze svét vznikl ndhodnym sloucenim prvki (jako by
svétova literatura mohla vzniknout ndhodnym seskupenim pismen!). Duchovni slepota
clovéka je veliké a cesta k poznatklim dlouhd. Boj nazori o duchovni védu vyzaduje
soustifedény rozum. Jsou lidé, ktefi vSe, co presahuje jejich chapavost, oznacuji za nesmysl.
Neptemysleji a Ziji v pozehnané nevédomosti. Bylo mozné vypoctem nalézt planetu Neptun
nebo existenci prvki, predpovézenych Mend¢€lejevem, ktery experimentalné dokazal teorii
elementérnich ¢astic; jesté prednedavnem byli védci, ktefi vystupovali proti uznani
kybernetiky, genetiky, sociologie, proti Einsteinové teorii relativity, genialni byl objev
nejstar§iho naroda Sumert, vznik jejich pisma, vyzkum jejich klinopisnych textd, nebo na
druhé strané uspéchy dnesni raketove techniky a jiné. Tyto velké pravdy a objevy, pattici
mezi vykony lidského ducha, nejsou ni¢im proti objevu, odkryti, nesmrtelnosti lidské duse. V
dasledku novych objevii, z pohledu na docela jiny dusevni obzor a ndzor, je poznani lidského
mozku a lidského ducha, ktery dovede vnikat do hlubin podvédomého ,,ja*, do hlubokého
transu, do podstaty mozku a duse lidské tim, Ze lidska pfirozenost smrti nezanika, nybrz
naddle trva, jest nejvétsi objev a dar od Boha. Pfi tomto izasném rozsifeni a prohloubeni
naSich dusevnich védomosti je jedin€ lidsky genidlni objev pokracovani osobnosti do druhého
zivota, odkryti jeho tajemstvi vnikdnim hypnotickym pokusem hlubokého trendu do podstaty
duse lidské.

Tvoftivé sily podvédomého ,,ja*“ je cesta do podvédomi, ve kterém poznavame, ze nas zivot
prochdzi tfemi hmotnymi proménami (formami), a pfitom si mize davat riizny viditelny tvar.

Zakladem naSeho hmotného a dusevniho zivota jsou zafici elementédrni ¢astice sitony a jejich
pridruzené formy, patiici k vyvojovym proméndm lidské pfirozenosti. Opakuji, ze ektoplasma
patii ke spoleénym forméam (fazim) jak naseho téla organického, tak ektoplazmatického a
energotronového. Tedy vSechny formy vychazeji z jednoho spole¢ného zakladu, sitonovych
castic, poskytuji vyssi, dokonalejsi formu téla fluidového, které je také organické.

Pamatujme, Ze pii hypndze se uplatiiuje mnoho psychickych projevi za ucasti fluidu odusi,
vyzatujicich z bunéénych jader. Pii hypndze hmotna ektoplazma s fluidem odusi maji velmi
malo spole¢ného.

Cilem Zzivota neni bezic¢elny zanik, konc¢ici smrti, nybrz vejiti vitéznou formou do nového
zivota, dokonalejsiho, ktery je nes¢islnymi pokusy dokazan. Vitézstvi nad smrti dokazuji
fakta. Vime, Ze i sam Kristus se zjevoval svym vérnym po Ctyficet dni a vid€lo jej na pét set
lidi. Pro¢ se zjevoval? Aby nam dokézal, ze zivot smrti nekonci, nybrz pokracuje dale. Z
Pisma vime: ,,Zatim vSak co to mluvili, Jezi§ stanul uprostted nich a fekl jim: Pokoj vam. Ja
jsem to, nebojte se. Ale oni byli zdéSeni a prestraseni jsouce domnivali se, ze vidi ducha. I
ekl jim: Co se désite a pro¢ vstupuji takové myslenky na srdce vase? Vizte ruce mé i nohy
mé, Ze ja sam to jsem; dotykejte se mne a vizte, nebot’ duch nema téla a kosti, jakoz vidite, ze
jd mam. A povédév to ukazal jim ruce i nohy. Kdyz pak oni pro radost jesté nevéftili a se



divili, fekl jim: Mate-li tu néco k jidlu? I podali mu kus pecené ryby a plast medu. A on pojedl
pfed nimi a vzav ostatky dal jim.“ Apostolové a ucednici jeho jsouce zavieni a spatiivse nahle
uprostied sebe Krista, zdéSenim a ustraSenim se domnivali, ze vidi ducha — nemohli pochopit,
ze by Kristus vstal z mrtvych a nadéle zil.

Rozuméjme tak, Ze vSechny formy (faze) jak téla organického, tak téla ektoplazmatického i
téla energotronového vychazeji z jednoho spole¢ného zékladu, ¢astic sitontl. Taktéz se délo
pti proménéni Pané, kdy se jeho tvar zaskvéla jako slunce. Jeho télo se proménilo v télo
energotronové, oslavené. Stejného téla dosdhneme i my, lidé. Kristus, jsa Bohem, ma
ptirozenost BoZskou, ale jako clovék ma téz ptirozenost lidskou, nebot’ mé dusi a hmotné
télo. Kristus se mohl hmotné zjevovat, nebot’ m¢l organické télo i s kostmi, a mohl pfijimat i
potravu. Jiz filozof a teolog Tomas Akvinsky hlésal, Ze silny duch miiZze ménit hmotu. Mize
tak ¢init ¢loveék silami rozumu a viile i silami podvédomého ,,ja*“. Tyto sily jsou v nas a Ize je
téz transem, médiumitou, extazi, hnutim duse, zdvojenim podvédomého ,,ja“ vyvolat. Lidska
piirozenost vladne zdkonitosti hmoty, témito podvédomymi silami. A hlavné je ziska v téle
oslaveném.

Je nutné znat vystavbu hmoty. O zékonitosti prahmoty vime, Ze je to nejjednodussi stvoieni
hmotné substance. Nejstar$i forma hmoty. Je méniva a schopna pretvareni a seskupovani. K
tomu ma vSechny potiebné vlastnosti. Sitony jsou nejjednodussi hmotné ¢astice prahmoty,
dale ned¢litelné. Je to nejmensi stavebni jednotka hmotného vesmiru.

Pyrotony vznikaji sdruzovanim sitonti v Gtvary sloZené od nejjednodussich slozenin az k
zna¢né komplikovanym utvarm. Jednotlivé pyrotony se 1i8i poctem, uspofadanim a
vzdalenosti sitont. Podle zptisobt uspotfadani vznika pozitivni a negativni povaha pyrotont.
Ta jim umoziuje slucovat se v jesté vyssi celky nukleony.

Nukleony jsou stavebni jednotky atomovych jader. Dnes$ni atomové fyzika (nukleotika) zna
dosud jen nékolik téchto stavebnich jednotek atomii: proton, deuteron, helion (alfa-Castice),
elektron (pozitron a negatron), neutron, fotony. Nékteré dalsi kaménky praveé v soucasné dobe
dokazuji (mezotrony a varitrony) a jiné teprve tusi (neutriny).

Atomy jsou nejmensi CasteCky hmoty, které chemicky dale nemizeme délit. Lze je délit jen
bombardovanim atomovymi stfelami (rozbijeni atomut).

Molekuly jsou nejmensi ¢asteCky hmoty, které nemiizeme dale d€lit mechanicky (stfthanim,
drcenim, krajenim, mletim apod.). Z molekul je sloZzena veskera hmota, i nase hmota téla.
Molekuly na atomy Ize délit jen chemicky.

Tedy z molekul, resp. sitond, je sloZzeno nase lidské té€lo. VSechny jeho formy vychazeji z
jednoho spole¢ného zékladu.

Kristus sice zemfel, byl vSak vzkiiSen vlastni Bozskou moci, proménou télesné hmoty. Jako
clovek si mohl dat viditelny tvar, mohl byt nepoznén jako pocestny v Emauzich nebo jako
zahradnik nebo ptipravou pokrmu a zahrnuti ryb u jezera genezaretského. Ovsem ze
nadpftirozené projevy, jako je vzkiiSeni jeho téla, zdzraéné nasyceni chlebem, vzkitiSeni
Lazara a jiné, patii jiz vSemohoucnosti Bozi.

Kristus jim pravil: ,,Vizte ruce mé i nohy mé, ze ja sam to jsem; dotykejte se mne a vizte,
nebot’ duch nema téla a kosti, jakoz vidite, Zze j4 mam.*



Duch nema téla a kosti. Nase télo, které za podminek hlubokého transu se miize hmotné
meénit a dat si t¢lo ektoplazmatické, které se ptiblizuje vlastnostem ducha, ndm potvrzuje, ze
vyvojem prochazime druhou fazi. Toto druhé télo vznika jiz pii nasem zrozeni a poskytuje
nam dokonalejsi hmotny tvar. Ze je tomu tak skute¢ng, dokazuji nam zjevy riiznych fantomi
(zivych materializaci), kterych se miizeme hmotné dotykat, jak ndm tyto zaruc¢ené zjevy
potvrzuji. Ptiklad dr. Geleyho pravi: ,,Dotykam se této ruky, mam pocit normalni, citim kosti,
prsty a nehty. Pak se ruka zac¢ne stahovat, az konecné zmizi.“ Taktéz zjisténi o druhém téle a
kostech podava Richet, Lombroso, Schrenck-Notzing, James a jini. Podobné zjisténi téla a
kosti zivého fantomu, jehoZ jsme se hmatem dotykali, bylo, kdyZ subjekt Kiecek byl uveden
do hlubokého transu. Jsou zjisténé materializace i dvojnictvi u Dona Bosca, Eusapie
Palladinové, ektoplazmy vychézejici z média Margery, materializace dvojnika Francka
Kluskiho, Silbertové, ucitelky Emilie Sageové, Evy C., Homeho, Piperové, Swedenborga,
Sladeho, dvojniki z fad svétcii a mystikd, ale 1 z fad asketi, jogint a jinych. Védec Bergson
pravi, ze je nutno bojovat proti predsudkiim ¢asti obecenstva, kterého se boji 1 nejstatecné;jsi.
Je pravda, Ze jsou to pfedevs§im poloucenci, kteti odsuzuji ,,jménem védy* psychicka studia a
skute¢nosti.

Vitézstvi nad hmotou a smrti ndm dokazuje nejen Kristus, ale také nase lidska pfirozenost se
vSemi zjevnymi hmotnymi zmé&nami a formami, nebot’ je tu jiz kriicek k piechodu z téla
ektoplazmatického do téla energotronového, dokonalejsiho, které ma jiz podminky pro télo
oslavené, majici vSechny vlastnosti ducha.

Energotronové télo se uz s télem ektoplazmatickym nespojuje, patii k nizsi forme. Ve vyssi
formé jsou jiz radosti nadpfirozeného blaha a Zivota. MiiZe se vSak ptizpisobit i1 riznym
niz§im formam, kdyZ chce mit G€ast na zakonitostech hmoty, tj. prozivat $tésti, radosti a
pozitky tohoto svéta, nebot’ pfirozenost lidskd mimo rozum a vili mé 1 ¢innost smyslovou;
nebot’ i nase smysly budou oslaveny. Budeme mit zajem o vSe hmotné, Bohem stvotené. Pii
vSech fazich budeme mit pocity nejen duSevni, ale 1 télesné. Ptijaté jidlo z pozitku hmoty se
bude dit proménou nadmornalni ¢innosti duse, bude rozkladano v molekuly, atomy atd.
Kazdy dégj, at myslenkovy ¢i hmotny, u kazdého bude navéky vérné a zivé v protonaci
zaznamenan.

Sdruzovanim ¢astic sitonti do sloZzenych utvard, od nejjednodussich sloZenin az k Gtvarim
znacn¢ komplikovanym, si mize lidska ptirozenost preménou hmoty ddvat razny viditelny
tvar a zase opacn¢ muze mizet. Tato vlastnost patii k mohutnostem a silam bytosti lidské, jak
vidame u Castych zjeveni Panny Marie, jistych svédki, osob spravedlivych, osob urcenych k
oslavé Boha, osob vérnych zemftelych, osob lasce blizniho, jako u bytosti Estely, u Kitty, u
divky Palladie apod.

Smrti zanechavame své organickeé télo, taktéz i1 télo ektoplazmatické a ponechavame si pouze
télo energotronové, které je uz dokonalé, ma vSechny vlastnosti téla a ducha.

Osobni duse pretrva télesnou smrt a je za jistych okolnosti schopna se opét projevit.

Dnes jiz 1ze mnoho odhalit o dal§im zivot¢ a projevech hmoty. V naSem vesmiru nejsme
sami, jsou zde 1 jiné svéty.

Nezname sice pocet stiepin galaxii. VSechny vSak vysly z pivodniho jadra, majic spole¢ny
plan pro vznik organismi i clovéka. Jist€ se Bozska Prozietelnost neomezila jen na nasi



nepatrnou planetu. I v dalSich galaxiich zije zivot podobny nasemu, nebot’ vSechno ma
spolecného Potadatele a Zakonodarce, ktery vSe rozumné vede a fidi. Jisté se v pfistim Zivoté
sejdeme s lidstvem z jinych svéth, které rovnéz prosly uréitym ospravedInénim z htichd a
vykoupenim. Nové experimentdlni metoda si omezila obor zkoumani. Piejala pozorovani a
pokus. Dochazi se k piesvédceni, ze védomi neni funkci mozku, Ze mozek a jeho vyssi nastroj
ektoplazmy 1 energotronovy jsou jen nastrojem, zprostitedkovatelem mezi védomim, hmotnym
svétem a vys$i zdkonitosti. Ve, co ¢lovek vidél, slysel a prozil, se uchovava do protonace a
neni skute¢ného zapomenuti. Ve skutecnosti nic nepiestava existovat, jedin€ forma se méni,

a¢ ma za sebou nepfetrzitou existenci.

T¢lo je slozeno ze sitonovych Castic — avsak télo nepfemysli, nemuize ani vidét, ani slyset, ani
usuzovat. Toho je schopen jen duch, jehoz néstrojem télo je, duch, jehoz existence pokracuje
za hranice zivota. Je to tvurci a fidici duch, ktery tvofi nase ja, nikde neni zanik, nybrz jen
zmeéna a vSe je podrobeno vyssi Bozské moci.

Nase téla se opotiebuji, jsme nuceni je zde zanechat, avsak duse neni v jejim hmotném zjevu.
Duch pouziva vyssi dokonalosti hmoty energotronové a ovlada ji, hmota slouzi k jeho
projevu.

Védomi je vice neZ organismus, duse neumira s télem, Zije ve vyssi sféfe energotronové
hmoty. DuSevni Zivot je mnohem rozsahlejsi nez Zivot nejdokonalej$i hmoty, je na ni z velké
¢asti nezavisly a zaroven tento Zivot neni koncem nasi osobnosti, nybrz zacatkem Zivota
dalSiho. Vitézstvi nad smrti je jiz zjiSténou skutecnosti, nebot’ nase télo smrti nezanika, pouze
se vyvojové méni a dostava dokonalej$i hmotny tvar nadptirozeného Zivota. Proto preziti duse
je oslavou nad smrti.

V roce 1702 rektor Martin Gadeski dokoncil stavbu chramu v Pinsku. Pfemyslel, pod ¢i
ochranu by mé¢l dim dat, a nemohl se rozhodnout. Tu se mu nahle zjevil muz v fddovém
rouchu a pravil mu: ,,Jsem Bobola umuceny kozaky. Hledej mé télo a dej je vyzvednout.*

Za Sedesat let vSak jiz bylo mnoho mrtvych pohibenych v témze podzemnim prostoru. I
objevil se svétec znovu knézi Prokopu Lukaszewiczi a vysvétlil mu presné misto, kde jeho
télo lezi. Pater Lukaszewicz Sel tedy se Ctyimi bratry na ukazané misto, nechali tam kopat a
objevila se rakev s napisem: P. Ondrej Bobola. K podiveni pfitomnych télo, a¢ hrtizné
zmrzacené, nebylo v rozkladu, bylo zachované, kiize ¢erstva a hladkad, udy ohebné, v ranach
krev a pfitomny chirurg sahal na rdny, z nichz vytékala krev. V roce 1819 v Litvé se objevil
0. Bobola znovu O. Korzenskému, mluvil k nému déle a prorokoval mu polské povstani,
pricemz mu ukézal ve vidéni scény ze svétové valky. Korzenski vSak zadal dikaz, ze to, co od
n¢ho vidél a slysel, je pravda. I vytlacil svétec svou ruku do tvrdé desky psaciho stolu. I dnes
je k vidéni.

Pro neobycejné divy a zjevy, kterymi Buh svétce oslavil, byl Ondrej Bobola v roce 1938
cirkvi prohldsen za svétce. Svaty Otec vlastnil jeho nezetlelé télo, nebot’ maloktery mucednik
byl tak neslychanym a hrizyplnym zptisobem umucen. Jeho télo bylo z Finska pfeneseno do
chramu v Polocku, Ondrej Bobola byl po predcich Cechem, narodnosti Polak.

Z hlediska parapsychologie je zjisténo, Ze umuceny Bobola se casto viditelné zhmotiioval,
hlavné aby dokazoval svou pfitomnost a aby dokazoval, Ze ma moznost z vlivu
energotronového téla zaptisobit (ruka na dubové desce psaciho stolu). Pro nas jsou zde fakta,



ze psychofluidovy zivot smrti nezanika, pokracuje a ze silami ducha méme moznost pisobit
na fyzikdlni hmotu, ménit ji, formovat ji a chut'ové okouset.

Jak jiZ bylo uvedeno, organické t€lo hned od naseho zrozeni vytvaii obdobnou podobu téla
ektoplazmatického, které jesté po nasi smrti se ndm po urcity ¢as mize zjevovat a pak
postupné rozpadem molekul zanika a souc¢asné nastupuje vyssi forma téla energotronového,
které je jiz vysoce dokonalé a ptizpisobené podstaté ducha.

Ektoplazmatické télo proti t€lu organickému je jiz dokonalej$i a je odkazano na hmotu,
sloZzenou z nejmensich biologickych ¢astic, molekul. Energotronové télo muze byt tvaru
jednoduchého, homogenniho, i tvaru sdruzeného, jsouc sloZeno také z nejmensich castic,
sitonil, pyrotont, nukleontl, atomti, ¢imz patii k vyssi organizaci a lidské dokonalosti a ptfitom
télu organickému, jemuz je nadfazené.

Organickeé a ¢astené ektoplazmaticke télo je pro nas hmotné viditelné, t€lo plazmy je fizeno
nadnormalni ¢innosti duse. Energotronové télo je uz takika neviditelné. Jeho pfitomnost
poznavame jen v ojedinélych ptipadech cestou telepatie a jasnovidnosti a jen ojedinéle ve
fluidovém téle.

Proménnym sdruZzovanim a zménami elementarnich ¢astic hmotnych sitont vedle téla
homogenniho si mize lidska bytost davat rizny tvar, liSici se od tvaru jednoduchého, az po
tvar kombinovany, sdruzeny a viditelny. Tuto schopnost, vlastnost i vlohu ma pouze lidska
pfirozenost jak s télem organickym, ektoplazmatickym, tak i energotronovym. Zivogich tuto
schopnost a vlohu postradd — nema rozumovou a volni dusi.

Clovek je Zivocich rozumny. Jako Zivo€ich se podobd v mnohém ohledu zivo¢ichlim jinym,
1181 se vSak od nich prave tim, Ze je rozumny. Clovek se lisi od zvitat o tolik, o kolik se lisi
zivot rozumovy od pouhého Zivota smyslového.

Sledujme, které tkony nélezejici k Zivotu smyslovému a jakymi tkony se vyznacuje Zivot
rozumovy. Zivot smyslovy se projevuje piedev§im ¢innosti smysld, a to nejen smysl
vnéjsich, naptiklad zrakem, sluchem atd., ale i ¢innosti smyslu, jeZ jsou zvany vnitinimi,
naptiklad obrazotvornosti, fantazii; k Zivotu smyslovému nalezeji také rozli¢né hnuti,
napiiklad smyslova rozkos, hnus, strach atd. Tento zivot smyslovy ma ¢loveék spole¢ny, stejny
se zvitaty. Clovék ma viak jesté zivot jiny, podstatné vyssi. Je schopen nejen vnimat svymi
smysly rizné vlastnosti télesné, nybrz chépe i véci nehmotné, napiiklad ctnost, lasku, Boha, je
nejen s to si utvofit predstavy, nybrz tvoti i vSeobecné, abstraktni pojmy. Podstatny rozdil
mezi piedstavou a pojmem je v tom, ze kazda predstava predstavuje néco konkrétniho a
individualniho, kdezto pojem vyjadiuje néco abstraktniho a vSeobecného. A pravé rozumova
mohutnost to je, skrze niz jsme schopni vytvofit si pojem véci a tim proniknout az k samé
podstaté véci, tim ze ji abstrahujeme ode vSech znakd, které ji individualizuji. V tom se
rozumova mohutnost li§i od mohutnosti smyslovych, jez vnimaji pouze jednotlivé konkrétni
télesné jakosti, konkrétni barvu, tvar, velikost atd. Smyslové poznani ziistava vzdy omezeno
na hmotu, proto smysly poznavaji jen jednotlivé hmotné vlastnosti. Rozum vsak dovede
abstrahovat od hmoty, poznava vSeobecné abstraktni vztahy a podstatu véci.

Pfedméty rozumového poznani podstatné prevysuji fad hmotny; nebot’ vSechno, co je v fadu
hmotném, je konkrétni a individualni, je ur¢eno ¢asem a prostorem.



Jestlize rozumova mohutnost pozndva vSeobecnou abstraktni podstatu véci, abstraktni
vztahy, jejichz platnost neni omezena ani ¢asem, ani prostorem, je ziejmé, Ze tento piedmet
rozumového poznani podstatné prevysuje veskery hmotny télesny tad.

Jestlize v§ak mohutnost rozumova je schopna poznavat predméty nehmotného tadu, pak i
sama je nehmotnd, nebot’ neni mozné, aby predméty, prevysujici hmotny fad, poznévala
mohutnost, jeZ sama je hmotou omezena a poutana. Je mohutnosti duchovou. Zaroven se lisi
rozum od smysli, jejichz nositelem je nejen duse, nybrz zarovei i télo, at’ t€lo organické nebo
télo ektoplazmatické, nebo télo energotronové. Ke svym ukoniim potiebuje duse i ¢innosti
smyslové. Tato zavislost na smyslech je Cisté vnéjsi a podfadna. Je ziejmé, ze zékladem
rozumového poznani je poznani smyslové. NaSe rozumové poznani je duchové. Neni vazano
casem a prostorem. Je tedy rozumové poznam doprovazeno poznadnim smyslovym, pojem je
doprovazen predstavou. Smysly zprostiedkuji latku k vytvoreni duchového obrazu, predmétu,
ale obraz sam je vytvofen rozumem, nebot” hmotné nemize tvofit a plisobit na nehmotné.
Duchovy obraz je to, ¢im je poznavaci schopnost rozumova ur¢ena k poznani, to, ¢im
poznava. Rozumové je pak mohutnosti ¢i schopnosti chépat smyslové predméty abstraktné.
Clovek vsak nechce premyslet, jidlem sice nasycuje své télo, ale nesyti svého ducha, snizuje
se k mnohym zvifecim dusim. Nechce chépat tento obrovity problém. Nehmotnost duse je
také dlivodem, pro¢ rozum muze jasné poznavat i své vlastni ukony, pfemyslet o vlastnim
mysleni a chténi; nebot’ pouze clovék mé viditelné rozumové védomi sebe sama. Taktéz
rozum neni nehmotnou mohutnosti vazan zédkony, platnymi pro i1 hmotnou, které svobodny
ukon vylucuji, nebot’ rozumové poznani je zaroven téz kofenem svobody ville. Rozum muize
poznavat 1 predméty nehmotné, Boha, vztah ¢lov€ka k Bohu, naboZenstvi, ctnost, krasu, lasku
atd. Je zfejmé, Ze neni mozny dusevni tkon bez duse, stejn€ jako neni mozny télesny pohyb
bez pohybujiciho se télesa. Ze svédectvi vlastniho sebevédomi, Ze nase dusevni tkony se
méni a stfidaji, kdezto my sami, ktefi jsme nositeli téchto tkond, zlistdvame tiz. Rovnéz jsme
si védomi vlastniho podnétu (vlastniho ,,ja“), nositele téchto ukond. Cinnost rozumu a viile je
samostatnou ¢innosti duse. Duse lidska, schopnd samostatné ¢innosti, je nezavislad na hmoté€ i
na svém byti. Tak jako duSe sama mysli a svobodné chce, mohla by existovat i bez téla. V
tom je diivod nesmrtelnosti lidské duSe. Ponévadz vSak lidska duSe je navzdy spojena s
hmotnym télem, je jeji ¢innost jen podiadna. A prave tim, ze je duse vazana na hmotné télo,
jeho ¢innost zanikéd — zanika jen télo vegetativni, organické. Forma ektoplazmatického téla,
které je dokonalejs$i, ziistava; ovSem jen na néjaky cas, potom i ono molekularné zanika.
Proménami hmoty nastupuje télo energotronové, které je pfizpiisobeno jiz dusi. Z toho
nasleduje, Ze nejen lidska duse, ale 1 télo smrti nezanikd, pouze se méni jeho hmotny tvar.

Podle dokonalosti rozeznavame tplnou podstatu (Buh, ¢lovék) a netiplnou (lidska duse a
duse zviteci), které jsou urceny, aby byly spojeny s télem. Ale duse zvifeci je netiplna po
strance podstatnosti, nebot’ nemtize existovat bez téla, kdezto duse lidska je netuplné pouze po
strance druhu, nebot’ je nehmotnd, nesmrtelnd, je ve vlastni ¢innosti nezavisla na téle a mize
bez n¢ho existovat.

Jsoucno je nezménitelné na pocatku kazdé myslenky, kazdého slova, kazdé véci. Je tim, co
existuje nebo miize existovat, mize byt mysleno nebo vyjadieno.

Kdo mysli, existuje. Je tedy pravdou to, co jasné a zietelné chapeme. Avsak pramenem a
pravdou ideji skute¢nych je jedin€ Bth.

O bytnosti.



Bytnost fyzicka ¢i redlnd je bytnost véci samé, tedy v sobé&, a ne pokud je v poznavacim
rozumdu.

Bytnost, metafyzicka, pomyslna, je bytnost véci v rozumovém pojmu, jakozto rozumem
poznavana. Tak fyzicka bytnost ¢lovéka je duse spojenad s télem a vSechny jeho schopnosti a
¢innosti lidské. Metafyzicka bytnost ¢loveka je jeho rozumna duse, nebot’ ¢ini clovéka
clovékem. RozliSuje ho ode vSech bytosti.

Bytnost metafyzicka se nevyrovné plné svou dokonalosti bytnosti fyzické, a¢ rozumem
poznavame tuto bytnost v sob¢, jaka je. Poznavame vsak bytnost fyzickou jen potud, pokud se
zevné a smyslové projevuje. Mnoho z bytnosti je nam utajeno, neZ po dlouhé zkusenosti a
hloubani dojdeme k jejimu odhaleni. Nebot idedlni bytnost véci nemize existovat jinak nez v
rozumu a od rozumu.

Duse je princip zivota — dava ¢loveku ptirozenost. DuSe ma svou podstatnost, ma svou
psychickou ¢innost. Jsme si své podstatnosti v dusevni ¢innosti védomi. Nejsme souhrnem
néjakych neznamych jevt. Vlastni ,,ja* dusevni je princip zivotnich jevii, ma raz podstaty.
Princip mySlenkového Zivota je duchovy. Duchova ¢innost je neorganicka. Duchovy princip
je ten, ktery je schopen existovat a jednat bez vnitini zavislosti na organismu a na hmoté.
Proto je lidskéa duse schopna samostatné existence a ¢innosti, 1 kdyZ pfedbéZné je vazana na
smyslovou ¢innost. Poznani smyslové je organické, poznani myslenkové, rozumové, je
nehmotné.

Nehmotnost a duchovost mysleni a jeho princip, tj. duSe, plyne z mySlenkové reflexivni
¢innosti. Reflexivni ¢innost mySlenkova znamend uvédomeéni sebe a své ¢innosti, a dokonce 1
své reflexe nad vlastni ¢innosti nebo nad pfedmétem poznani. Tim, ze je v lidské dusi
duchova a samostatna ¢innost, je 1 jeji zdroj duchovy a samostatny. Duchovost znamena
svébytnost a svécinnost nezavislou na hmot¢€ a organech jako na spoluprincipech souc¢innosti
a bytnosti.

Duse a télo tvoii podstatnou jednotu ¢lovéka. Clovek je celek, je v ném jedna lidska
prirozenost, je jedna osobnost a podstata. Osobnost je totalita rozumné bytosti. Duse a télo
jsou v podstatné jednoté. Duse sama sebou duchova a rozumna vykonava svou potencialitou
ozivujici dilo, dava zZivot vegetativni 1 smyslovy. Duse potiebuje smyslové vniméni, aby
mohla pfemyslet a chtit. AvSak pro svou povahu duchovou pfevySuje hmotnost a télo, a proto
v ném nemiize Uplné byt pohlcena. Proto ma duse svou ¢innost zavislou na hmot¢ i duchu.

Veskerd rozumova ¢innost je pouze v lidském duchu; hmotné télo i t€lo fluidové jsou jen
jeho nastrojem. Sila lidského ducha opakovanim urcitych predstav (napiiklad ,,uzdravuji se®)
dovede duchovou, abstraktni predstavu zménit ve hmotu. Predstava se stalym opakovanim
stava véci hmotnou, mé realizaci v mozkovych buiikach, takzvanych esplanech. Tim zvysuje
sebevédomi a pamét’.

Smrti t€lo nezanika, pouze se méni v ektoplazmatickou hmotu a soucasné ve hmotu
energotronového téla. Jeho forma je nadale jednotné t€lo, je v ném jednotnost a spoluprace
ruznych funkci podstatné jednoty.

Tudiz k Gplnosti bytosti patii energotronové télo i duSe. Svébytnost je zakladem pro vlastni
¢innost u ¢loveka, rozumovou i svobodnou. Lidska osobnost ma vladu nad svou ¢innosti.



Osobnost a individualita znac¢i vyvoj vSech duSevnich sil a jejich plné pouziti vynikajicim
zpisobem.

Duchova schopnost neni jen abstrakce, nybrz skute¢nost, a nikoliv pouhy souhrn urcitych
psychickych jevii. Schopnost v Zivoté druhém je stala moznost, které Ize pouzit kdekoliv,
napiiklad schopnost se dalkové dorozumivat, mluvit, vnimat, rozumét, chtit, byt prostorové
pfitomen apod.

Duse je ustavni prvek zivého téla. Proto je v celém lidském, hlavné energotronovém téle,
které ozivuje. Ponévadz je jednoduché a ned¢litelna, je celd v celém téle, nema Casti.

Lidské duse je nezménitelnd, nehyne ani pfimo, ani nepiimo, je neporusitelna pro svou
duchovost, proto zije stale ve spojeni energotronového téla. Je nesmrtelna.

Z dan¢ho poznani zménami a sdruZovanim elementarnich ¢astic sitont si lidské ptirozenost
muze davat riizny tvar aZ po tvar viditelného organického téla, tj. molekularniho, a tim mit
vztah k Casu a prostoru. Za casti vys$Sich smysli bude moci mit i€ast na ptirodnich,
geologickych zménach, ptirodni krase, iCast na chutovych pozitcich. Protoze ¢lovek vladne
duchovym rozumem a vili a vy$$imi smysly 1 abstraktnimi pojmy, mtze nadale tvofit
umélecka dila pro vSestranné potieby, vynalézat, badat, hloubat, spekulovat, filozofovat a
podobné. MiiZze nadale tvofit dila z dokonalosti hmoty, z elementarnich ¢astic sdruzenych
sitontl, pyrotontl, nuklearnich protonti, nebot’ proton je zdkladem vSech dalSich casti. M4 také
moznost nahlizet do protonace, do ¢asu minulého, pfitomného i budouciho, poznavat a
oblazovat svého ducha. Rychlosti mySlenky budeme moci zaujmout misto v kterémkoliv
prostoru vSech galaxii. Tyto vSestranné¢ zmény se budou dit volné a ptirozené i rychlosti
myslenky z dokonalosti podstaty duse. Rovnéz vzajemné dorozumeéni dusi se bude dit
mySlenkovym pienosem, pomoci vyssich smysll, rozumem a vili 1 za pomoci telepatie nebo
pfimo duchové, silami ducha. Pfed Bohem v$ak bude nekonecna vécnost, stala pritomnost,
stalé nyni.

Snazime se vnikat k hlubokym pravdam. Prostor chapeme jako néco rozlehlého. V pojmu
Zasu rozeznavame minulé, ptitomné, budouci. Cas chapeme jako né&jaké plynuti. Opakem Easu
je absolutni vé¢nost, totiz trvani bez zacatku a konce a bez postupnosti, existujici zaroven
celé. NasSe Cinnost je relativni, odk4dzana na prostor a ¢as. Lidsky Zivot probih4 za stalé aktivni
¢innosti, urcité vzniklé doby, riizné rozdéleného Casu, ktery ¢lovek rozumove chépe. Pro
¢lovéka je Cas vytvoren dusevni ¢innosti a pohybem. Pobyb vytvaii ¢as, poskytuje mu urcitou
skute€nost.

Duch nezaujima misto. Systém hmotného svéta je ramcem systému svéta duchového.
Sdruzeni obou druhtl ideji je nevyhnutelné. Nas zivot je jen relativni. Vesmir je souhrnem sil
ovladanych duchem. Je jen vécna pritomnost. Budoucnost, ptitomnost, minulost je jen
relativni.

Cas podle naseho pojmu neexistuje ve vé&né nehybnosti. Je stvofen pro nas vzhledem k
pohybiim Zem¢, ke stfidani pocasi, let, dni a noci. V naprostém prostoru neni ¢asu. Kazda
planeta si tvofi a méfi sviij ¢as. Uvazovan sam o sobé¢ ¢as neexistuje; pak budoucnost jako
minulost je pfitomnosti, 1ze predem vidét budouci véci, vSe je pritomné. Relativni ustoupilo
naprostému. Véera a zitra jsou ji dneskem. Cas — to je rozdéleny proud uréité stalé &innosti,
rozlicnych dé&ji, riznych jevl obrazi a projevi, pusobicich hmotou na lidské smysly. Zemteli
existuji v neviditelnych substancich mimo prostor. Pro duSe vzdalenost neexistuje. Mezi



zivotem zZivym a mrtvym neni pteruseni. Osobnost ziistava. Pro psychickou silu je snadné
putovani v nezmérnych nebeskych vesmirovych prostorach k prechazeni z planety na planetu.
Duchem ani télem energotronovym, ani telepatii prostor nemetime.

Vyvojove jsme velmi nedokonali. Duchovy pokrok neni pro vSechny stejny, lidsky duch
snazi se poznat vztahy o Zivoté. Smrt je pouze za¢atkem nového Zivota. DuSe miiZe jednat
primo, i telepaticky na dalku bez prostfednictvi smysli. Zména mezi lidskym a posmrtnym
zivotem dava psychickému stavu novy ttvar. Toto ,,néco* piezije rozklad pozemského téla.
Fluid odusi, vychazejici z bunéénych jader a energotronového téla, preziva molekularni
rozklad naSeho organického téla. Nase duse neni pouhym duchem, ale duchem sdruzenym s
transcendentalnim télem. Toto fluidové télo i télo energotronové plisobi na zjevy magnetické
a spiritistické, je to ,,astralni* t€lo, nadané vlastnimi silami a ptezivajici télesny organismus,
majici schopnost pronikat hmotou a vytvoftit i hmotné fantomy. Toto télo existuje pfi zivote i
po smrti, nebot’ lidské duse je uz za tohoto Zivota vazéna k obéma svétim, 1 kdyz konecné
smrti skonci spojeni, duse s fyzickym télem, je jeji zivot v druhém zivoté ptirozenym
pokracovanim spojeni s t€lem energotronovym, které uz méla duse v zivoté prvém i druhém.
Za zahrobim uz je Zivot zdhrobni. Od naSeho Zivota se 1i$i svym jinym fyzikalnim
usporadanim. Oba svéty si nejsou podobné a naSe oci smrtelnikll svét zahrobni nevidi.

Duch, ktery se musi zjevit, plisobi pfimo na jiné¢ho — vtiskne se zpisobem, jakym chce byt
vidén, slySen a podobné, je to sidlo vidéni v mozku, ktery je podrazdén psychickou silou
druhého. Duch muZe plisobit na druhého ducha na délku, vsugeruje mu tvar. Mnoh¢ fantomy
maji jistou hmotnost. Také hmota se miiZze v né€kolika minutach proménit z viditelné v
neviditelnou, a naopak.

Svét, a vesmir je jen jsoucno slozené — sklada se z mnoha hmotnych jsoucen. Je slozen z
latky a tvaru jako kazdé hmotné jsoucno. Jeho existence neni nutna. Svét neni Ciré
uskute¢néni. Je konecny, nebot’ se sklada z kone¢nych kvantitativnich ¢asti. Nekonecnost
hmotného svéta je tedy nemozna, nebot’ v sobé ma vnitini rozpor. Proto nynéjsi svét neni
absolutné nejdokonalejsi — nebot” dokonalost je v podmétu vzdy podle jeho zplisobu byti, ve
svéte tedy zpisobem konecnym. Svét nema zadny divod existovat jen sam v sob¢, nebot’ je
jsoucnem podminénym, a musi tedy mit existenci od jiného jsoucna nepodminéného, nutného.
Hmota nemiize byt vécna, ponévadz by tak musela byt jsoucnem nutnym, nekonecnym, jeho
bytost by byla zaroven jeho bytim. Hmotné jsoucno je vZdy v moznosti a nikdy nemtize byt
¢irym uskutecnénim. Vécna hmota je pojmem obsahujicim vnitini rozpor. VéEna by musela
byt jsoucnem nekoneénym, tedy naprosto nejdokonalej$im. Dokonalost je zavisla na Tvirci,
ktery tvoti dokonalé jsoucno, jako jsou Castice sitoni, které davaji vznikat riznym
kombinacim vesmiru i lidskym bytostem.

Biih Tvtrce je a duse lidsk4 je nesmrtelna. Filozofie, ktera ma za predmét kazdé jsoucno, se
musi obirat jsoucnem prvni pficiny, Bohem. Vzdyt vychazi ze zkuSenosti a z rozumu.

Bih je prvni a nejvyssi pricinou vSech jsoucen, jejich vzniku a zmén, jsoucnost je jeho
vlastni dokonalost — to jest Biih — je sdm od sebe. Tim, Ze je sdm od sebe, ma plnost byti, 1isi
se od kazdého jiného jsoucna. Tato jeho dokonalost — byt sam od sebe — je divodem vSech
jeho jinych vlastnosti. Patii mu ziti, poznavani a v§echny dokonalosti bytnosti a ¢innosti,
které je mozné v jsoucnu si myslit. Je tedy tato dokonalost Boha — byt sam od sebe, mit
existenci svou vlastni dokonalosti — jeho bytnosti. Byt od sebe je pak bytnosti ¢i podstatou
Boha. Z toho, ze Buh je od sebe, z aseity bozské — plyne, ze Blh je nejjednodussim a
nejcirejSim uskutecnénim bez pfimiSeni moznosti. Mizeme bozskou jsoucnost poznat jen z



ucinkd, které Blih ve vnéjSim svété plsobi, tak poznavame i vlastnosti bozské. Bliih — prvni
pfi¢ina — je nejvys dokonaly. Bytnosti prvni pficiny odpovida jeji €innost. Je nepodminéna
jako bytnost sama. Nic mimo prvni pfic¢inu nemuze urcit jeji ¢innost, a ponévadz ona je
nezménitelnd, neni v ni moZnosti, kterd by mohla byt jesté uskute¢néna. Jeji innost se
nemeni, je stala, neménitelna, casem neomezena, neni v ni prechodu z klidu do ¢innosti, je
absolutni ¢innosti. Veskeré podminéné jsoucno je zavislé svou jsoucnosti, bytnosti a ¢innosti
na prvni pficing, je jejim napodobenim. Prvni pfi¢ina uplatiluje ¢innost jako nepodminéna
absolutni osobnost. Osobou jmenujeme jsoucno existujici v sobé, sebevédomé a svépravné,
jimz maze byt pouze jsoucno rozumné a svobodné.

Budouci svobodné, rozhodné lidské viile vidi Bith ve svobodném usudku své vile. Jinymi
slovy: poznéva od vécnosti tato budouci svobodna rozhodnuti, ponévadz od vécnosti chtél a
urcil, aby se stala v budoucnosti. Toto predvédéni budoucich svobodnych ukonil neni na tjmu
lidské svobodé&. Chténi Bozi, aby se staly skutkem budouci kony viile lidské, ma za nasledek,
ze se neomyln¢ zcela jisté stanou, ale ne jako ukony nutné, nybrz nutn€ svobodné, ponévadz
Biih je predzvédél (planoval) jako ukon svobodny.

Pilivodcem vzniku svéta je Bih. Zachovava jsoucna podminénd, ovlivituje veskerou jejich
¢innost a usmérnuje vesmir k jednomu cili. Stvofeni je u¢inéni néceho z niceho. Tviiréi moc
piislusi pouze Bohu a nemuze piisluset zddnému tvoru, jakoZto hlavni pfi¢iné. Tvir¢i moc
prislusi jedin€é Bohu. Je tieba se ptat sebe: Proc tu jsem? Jaky je smysl naseho Zivota? Pro
dnesniho ¢lovéka je Bith mrtev, nebot’ sam popiel Boha. Sdm dospél ke zmatku, k
vyprazdnéni ducha.

Experimentalni pokusy se subjekty v transu a zkuSenost dokazuji, Ze Blih existuje.

Dnesni clovék nedovede prozit viru v Boha. Je zmaten, je-li Blih, a nevi, co Blih je. Nemuze
jej pochopit. A ptece to, co je nekonecn¢ vzdalené, se stalo nekonecné blizkym nejen v
podobé JeziSovy nauky, ale 1 pfiblizovanim podvédomi hlubokym transem, pozndvanim
samotné podstaty lidské bytosti, kdy podvédomi vnitin€ chdpe a poznava, ze Blh je, chape
jeho vSemohoucnost, dokonalost, neménnost, vé¢nost atd., i piesto, ze Blih je nepoznatelny.
Chape, Ze je vladcem uspotadaného vesmiru, a proto z osobniho chténi se snazme pochopit
Boha a zatvrzelost ¢lovéka, ktery je stvoten k Jeho obrazu.

Podvédomi hlubokého transu, ¢tvrtého stupné€, kontemplativné ptfimo nahlizi, vinima
ptitomnost Bozi. Vycit'uje jej vnitin¢ svou bytostni vlohou, vnitinim svétlem rozumového ja.

Hypnotickymi pokusy hlubokého transu ¢tvrtého stupné dospivame k faktu, ze podvédomé
,Ja“ vycituje skutecnost, ze Bih je, a tvrdé zamita nazor i slepou nevédomost ¢lovéka, ze Bih
neexistuje.

Svét je stvoten k néjakému cili, nebot’ Blih jako stvofitel, moudrost sama, nemuze jednat bez
cile. Cilem stvofeni je slava Bozi, ovSem jen vnéjsi (nikoliv vnitini), ktera tedy Boha samého
nijak nezdokonaluje, nebot’ Blih je nejdokonalejsi sam v sobg.

Bih stvofil svét ze své svobodné viile, nikoliv tedy z néjakeé vnitini pfirozené vnéjsi nutnosti.
Tvarci tkon Bozi je sama jeho bytost, ktera uskutec¢iiuje mimo sebe jednu z mnoha ideji
moznych vesmird. Nelze rozumné popirat, Ze by Biih nemohl stvofit dalsi a dalsi svéty a véci
kromé existujicich. Z filozofického stanoviska, zda byl svét stvoien od Boha, se neda fici s
jistotou, ze stvofeni od vécnosti je mozné. Tviiréi moc totiz ptislusi Bohu od vécnosti. Na



druhé stran¢ je pravdépodobné, ze stvoreni od vécnosti ma v sobé vnitini rozpor, ponévadz by
tak byl od vécnosti a zaroven by nebyl od vécnosti, nebot” jakoZto stvofeny musel byt u€inén z
ni¢eho; tedy toto nic muselo byt diive neZ svét. Ze byl svét stvofen v &ase, a nikoliv od
vécnosti, to mizeme povazovat za pravdépodobnéjsi. Vznik hmoty povazuje moderni fyzika
za nutny pozadavek. Ze hmota nemohla existovat od vé&nosti, usuzuje fyzika z toho, Ze se
hmota méni v zafeni, takze existuje-li dosud, nutno jeji vznik klast do doby pomérn€ nedavné,
ovSem ve smyslu astronomickém, miliard let.

Prvni pficina veskerého jsoucna, stanoveny ucel vesmiru, vedouci jej k ur¢enému cili a
usmériiovani jednotlivych jsoucen k jejich vlastnim ciltim, sluje prozietelnost. Prozietelnost
predpoklada tikon rozumu Boziho, kterym vSechna jsoucna jsou usmériiovana k svému cili.
Ptedpoklada ukon vile, kterym se toto usmériiovani uskuteciiuje. Tato prozietelnost se
vztahuje ke v§em stvofenym bytostem, velkym i malym, vzneSenym i nepatrnym. Nic ve
vesmiru neni nepatrné a nediilezité. Tato ucelnost i sebemensich a nejnepatrnéjsich ptirodnich
jevu se objevuje tim jasnéji, ¢im hloubé&ji pronikaji ptirodni jevy do taji ptirody a poznavaji
jednotnost, ti¢elnost a souvislost prirodnich jevii.

O poslednim hmotném cili.

Nespociva v dobrech stvotenych, ani v télesnych nebo dusevnich, ani ve vnitinich ¢i
vné&jSich. Bohatstvi a pfirozené dary nemohou byt cilem ¢lovéka. NemiZe jim byt ani Cest a
slava, ponévadz ty necini clovéka dokonalym. Posledni cil jakozto nejvyssi dobro musi
¢lovéka nejvice zdokonalovat a tuto dokonalost predpoklada. Nejsou poslednim cilem ani
vnitini dary télesné, zdravi, ba ani duSe sama neni poslednim cilem ¢loveka, nebot’
mohutnosti duse jsou zafizeny k poznani vnéjsich predmét. — Schopnost rozumu a vile je
nekonecna. Rozum tihne k pravdé véci, které poznava pod razem nejabstraktnéjSim, totiz pod
rdzem jsoucna, a vile ma za pfedmét vse, co je nebo mize byt pod rdzem dobra. Nemuze tedy
nic konecného, stvotené¢ho, naplnit rozum vili ¢loveka, byt jeho poslednim cilem. Jeho cilem
neni rozko$, nebot’ ta predpoklada blazenost a sleduje ji. Jedin€ Btih jako nekonecné dobro a
plnost byti miize naplnit rozum a vili clovéka, a je tedy jeho poslednim cilem. Musi tedy
¢lovék Boha nade vSechno milovat a vSe ostatni €init jen pro Ného a kviili Nému.

Vsechno v pfirod¢, i lovek, se snazi dosahnout vyssi formy, vyssich cili — duse je formou
téla, uskuteciiuje v t€le danou moznost zivota a projevu. Cinnosti dochédzime k psychickému
dynamismu.

Materialisticky se nedé vylozit ani nejjednodussi pochod, a tim mén¢ slozité pochody
dusevni. Jaky smysl ma naptiklad tvrzeni, Ze dusevni pochod je vpravdé pochodem
hmotnym? Nelze odvodit dusevni faktory z hmoty, nebot’ pouhym télesnym organismem
nelze nikdy vysvétlit spoluptisobeni nebo vliv vyssiho psychického Zivota. Organické se neda
prosté vysvétlit mechanicky, a prave proto je biologie samostatnou védou, odlisnou od fyziky
a chemie, nebot’ d&jstvi Zivotni je Fizeno zvlastnim vitalnim &initelem. Zivot se jevi v pohybu
a ve Vyvoji.



Vsechno spéje k cili, k pravdé. Chceme-li poznat pravdu, musi nam byt predevsim pfiznana
svoboda mysleni. AvSak svoboda mysleni, hloubani a badéni i jeji projevy byvaji Skodlivé
ovliviiovany drziteli politickych moci, prospécharstvim, slabosti, bezcharakternosti a riznymi
nazory. Pouhé vymysly nejsou vyklady.

Poznéni pravdy neni ze smyslové zkuSenosti, nybrz ptedev§im v rozumu. Nase mysleni
nezavisi na pfedmétu poznani, nybrz predmeét poznani zavisi na mysleni. Pfedméty
smyslového poznéni jsou pak latkou poznani rozumového. Zakladem poznani filozofické
védy je zkusSenost a rozum — tedy védecka zkusSenost na rozdil od zkusenosti lidové a védecké
mysleni na rozdil od lidové logiky.

Vsechno kolem nas 1 v nas, zivé 1 neziveé, je v neustalém pohybu, zméné a vyvoji. Je tfeba
znat vSechny dulezité zakony, jimiz se musi fidit rozum, chceme-li dospét k védecké pravdé a
ptipustit prvni rozumové zasady. Hrobem chybného mysleni je skepticismus, nebot’ jediné
pomoci rozumovych principil a zkuSenosti, pfesnym vymezenim pojmil, je mozno dojit k
poznani jednotlivych skutecnosti, k poznani pravd vSeobecnych. Zaroven je tieba se opirat o
vSechny védecké discipliny. Pfitom silnd ville a poznani pfeménuji typ ¢lovéka. VSechna
prace psychologa smétuje k poznani ¢lovéka. Ke konci dila se musime sezndmit nejen se
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vznikem lidské duse, ale i s vyvojem hmotného téla, které s ni vytvari spole¢nou jednotu.

Badame-1i o stvoteni lidské bytosti, budeme fesit zdhadu za zahadou. O vyvojovych fazich
clovéka je zjisténo, ze se vyvinul z nizSich zivoc¢isnych typi. Kostrové doklady o existenci
Cloveéka ve tretihorach a ¢tvrtohorach v Casovém rozmezi asi jednoho milionu let 1ze pokladat
za pozustatky Zivo€isnych pfedchiidct cloveéka dnesniho, takzvanych Australopithékda.
Bozska prozietelnost urcila, aby postupnym vyvojem téla vznikla lidska zivocisna bytost, a
pak teprve zdokonalenim zuSlechténého typu vesla ve spojeni s dusi obdafenou rozumem a
svobodnou vuli.

Geologicke fosilni kostrové doklady nam pravi, ze clovek vzesel ze Zivocisné fiSe, nema
jediné ustroji, které by se u n¢ho nahle objevilo, které bychom nemohli nalézt v zarodku téla
lidoopt, savcii nebo obratlovceil, nebot’ s nim vyvojove souviseji. OvSem naprosto nas
neopraviiuje k tomu, abychom dnesni lidoopy povazovali za své ptedky. Dnesni lidoopi a lidé
jsou vysledkem vyvoje, ktery od spole¢ného piedka probihal riznym smérem a ktery se
odehraval miliony let.

Jiz na pocatku ttetihor se vyvinuly prvni poloopice, které se zahy rozstépily ve dvé vyvojové
vétve, z nichZ jedna vedla k tzkostnym opicim a ¢loveku.

Nejprimitivngjsi je Parapithecus. DalSim nejstarSim zjisténym lidoopem je Dryopithecus.
Jejich ptibuzny je Proconsul a dalsi pak nasleduji nalezy Australopithect, pololidi, zijicich
koncem tietihor a ¢tvrtohor, asi pfed dvéma miliony let. Nasleduji lebky Plesinthropa,
Paranthropa a jinych. Na Javé zil nejstarsi a nejprimitivnéjsi typ opoc¢lovek Pithecanthropus.
Daéle ¢insky opoclovek, Sinanthropus. Dale pak nasleduji pralidé, neandrtalec a praveéky
¢lovek, cromagnonec, tzv. Homo sapiens (Cloveék rozumny), ktery jiz vysel z fiSe zivocisné asi
pied devadesati tisici lety, podle novéjSiho zkoumani pred Ctyficeti dvéma tisici lety.

Sinanthropus zil asi pted 300 000 lety, tedy mnohem pozd¢ji nez Pithecanthropus, jehoz stafi
se odhaduje na vice nez pil milionu let. Rod praclovéka zil na tzemi Evropy, Asie a Afriky
po velmi dlouhou dobu, snad 150 000 let. Podle geologickych udaji, pfeména opolidi v



pralidi se udala asi pted 250 000 lety a dalsi preména pralidi v lidi vice méné dnesniho
vzhledu nastala, jak jiz uvedeno, asi pted 90 000 lety.

U praclovéka, neandertélcti se jejich pozistatky skladaji z velmi primitivni hrubé lebky.
Brada ustupuje zpét, nema bradovy vybézek. Pfitom ma mocné nado¢nicové valy.
Neandertalci se dal§im vyvojem pozvolné preménovali v typ dokonalejsi, celo bylo klenuté;si,
mozkovna vyssi, tyl méné vystouply, ¢asteéné vytvoreny bradovy vybézek. Brada jiz neubiha
tolik dozadu; pozdéji 1ze nalézt pokrocilejsi znaky ve vyvoji tvaru lebky a Cela. Pfechod je
pozvolny, znatelné viditelny, proménlivost jasné patrna, takze vyvoj lidské bytosti je
dokazany a neda se zamitat.

Cromagnonec jiz uplatnil své schopnosti rozumu a svobodné viile. Ve vyvoji pfirody nejsou
jen pomalé zmény. Jsou tu také zmény nahlejsi, obrazné fe¢eno skoro ,,skoky*. Clovek,
neandertélec, a hlavné cromagnonec vznikl rychlej$im vyvojem v obdobi bouflivych
prirodnich zmén na konci tfetihor a pocatku ¢tvrtohor, v obdobi horotvornych zmén a nastupu
ledovych obdobi. Zde byly zakonité podminky pro stvofeni lidské osobnosti. Clovék, ktery po
dlouhém vyvoji téla vysel z Zivoc€isné fiSe jako konecna bytost, obdafend rozumem a vili, po
svych zivoc¢isnych ptredcich prevzal i dédicné rodovou vlohu, aby dal$im lidskym bytostem
poskytoval télesny tvar a podstatny tvar dusi lidské.

Té€lo Zeny ma v sob¢ zarodecné folikuly (vajicka) a t€lo muze sperma (semena). Oba zarodky
po vzdjemném pohlavnim spojeni davaji vznik lidské bytosti za ucasti spojitosti organického
téla a lidské duse, ktera jest od Tvtirce. Je to tajemstvi Stvoftitele, které lid nechapou.
Tajemstvi folikul a spermii lidského zarodku, které se pfenasi na potomstvo a vznika
vyvojovym tvoienim, nezname. Jde o vyssi formy energie, vysoce organizovanou genetickou
zivou hmotu, zhusténou energii elementarnich ¢astic sitond, ktera je méniva a schopna
pretvareni a seskupovani. K tomu ma vSechny potiebné vlastnosti, které proménami hmoty
fyzickému télu poskytuji lidsky tvar, obsahujici v sobé vSechny potiebné podminky a
vlastnosti pro vznik lidského zivota. Pii smrti zde ¢lovek lidsky fyzicky tvar zanechava, avsak
vy$si tvar téla energotronového bere s sebou k dal§imu projevu Zivota.

Ihned pfi po¢atku Zivota, jiz pfi narozeni, vznika lidské bytost, kterd zde zlistava a smrti
nezanikd, nebot’ je svébytnad, ma rozum a svobodnou viili a mize se v silach ducha svobodné
rozvijet a uplatiiovat. Tato lidska pfirozenost jiz pti poceti lidské podstaty v sobé chova nejen
télo organické, ale soucasné 1 télo organické vyssiho tadu, které je dokonalé, energotronové,
je homogenni vyssiho principu a kvality.

T¢lo organické Zivoc¢iSnym vyvojem po predcich je vazano na hrubou hmotu a rozviji svou
¢innost teprve pozvolnym postupem. T¢€lo energotronove je pro nase smysly zatim skryto,
uplatiiuje se jen pii pokusech v hlubokém transu, a hlavné pti odchodu z pozemského zivota.

Odchod ze zivota je Casto nésilny nebo pred¢asny. Také odumfteni lidského plodu je
zastavenim biologického vyvoje, avSak vznikla ptivodni zakladna, vazana na vyssi princip téla
energotronového a duse, se v podstaté nezmeénila, nastalo pouze odumfeni plodu. Duse se
svym energotronovym télem zistala nadale ¢inna pro aktivitu téla a duse. Rovnéz nasilné
odstranovani lidského plodu je nejen proti ptirodé, ale je hiisné a vrazedné, piSe se jim zlo¢in
na osobni individualité vyvojem vzniklého Clovéka, se kterym se v pfistim Zivoté jednou
nepiijemné sejdeme nebot’ duchova forma duse lidské s télem energotronovym vznikem
osobnosti obsahuje vSechnu kvalitu lidské piirozenosti a odstraiiovanim plodu nezanika,
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dnes vedeno nespravng, jako palivo a neni ¢loveka diistojné. Duse nésilnym spalovanim téla v
kratkém rozmezi do Sesti dni prodélava fyziologicky trpny proces, ktery je ndsilim proti
ptirodé.

Kratkost lidského véku; pro ¢lovéka je skutecné velmi kratky, neni dosud rozumove
produSevneén, a kdyz jiz chceme dosdhnout svych cilli, odchazime. Je to zavinéno
podminénosti vyvoje z zivo¢isnych predkd, jejichz zivot podminoval Zivot dnesniho lidstva,
Ktery nan navazuje, a proto je pouze prechodny a zkraceny. Pfitom vyvoj lidského téla
soucasn¢ smeétuje k vyvoji téla ektoplazmatického a nakonec téla energotronového, které je
kvalitn¢j$i a dokonalejsi a trvalé pro projevy a plany tvirci Cinnosti lidské bytosti. Tedy smrti
lidského téla se nic nezmeénilo, naopak uspésné zdokonalilo pro vyssi schopnost lidskych
plant, ve kterych budeme moci nerusené pokracovat a télesn¢ a duSevné se rozvijet. Opakuji:
spojeni t¢la energotronového a lidské duse bude tak blizké, ze vlastnosti lidské hmoty se
budou ve vlastnostech duse jakoby ztracet. Duse pozvedne tclo tak vysoko, zZe bude
produchovnéno a povyseno nad hmotné zakony, nebot” jsme urceni k ¢innosti pro poznéani
véené pravdy.

Nevédomi lidé nedovedou formovat Zivot. Nedovedou se pfivést k né¢emu neznicitelnému.
Ztikaji se duchovniho pro fyzikaln€ hmotné. AvSak hmota musi byt fizena jedin€ duchem,
tam, kde jsou obzory bezpecnosti a iZzasnych tvircich moznosti a rozvijeni nového tvirciho
zivota. Proto nesmrtelnost je nejzavaznéjsi veéci ve stvoreni a je to védomé trvani po smrti. Je
to zazrak svéta. Je to nesmirny div pfirody. Dnesni clovék je chudy na duchu, dusevné se
zuzil na tento hmotny svét — dal pro néj nic neexistuje, nema zajem, aby premyslel a pravé
idea, to je vrub vytvofeny v zivé tkani k tomu, aby kazdy sebe poznal a sebe urcil.

Lidské duse s rozumem a viili méa vrozenou vlohu, aby ¢lovék budoval novou lidskou
osobnost, aby po odlouceni organického téla byl trvale spojen s hmotnym télem, které mu
poskytuje télo energotronové. Duch rozumu a viile pfitom vSe ovlada, mize ptisobit na ducha
druhého, nebot’ svét myslenek neni svétem hmoty. Duch nezaujimé mista, a proto v tomto
svété nemizeme vnimat n¢jaky tvar a podobu mimo naSe smysly. Musime dojit k lepSimu
poznani skute¢né podstaty clovéka.

Zivot na druhém svété 1ze jediné odkryt pokusy hlubokého transu. Duch rozumu vie ovlada.
Jako badatel v oboru dosud neznadmych jevii hypnozy, telepatie, jasnovidnosti apod. po vice
jak Ctyficet let jsem se zabyval touto disciplinou. Mél jsem prvni soustavnou
parapsychologickou laboratof pro zkoumani téchto nevidanych zjevi a jevi u nas. Denné po 5
az 14 hodin jsem uspaval a vychovaval své subjekty a uvadel je do hlubokého transu a
neustalym cvikem jsem je zdokonaloval na nejvyssi mozny stupen. Bez pokusu nelze docilit
objevu. A mym hlavnim cilem bylo odkryti tajemstvi lidského Zivota, zda zivot smrti zanika,
nebo nadale pokracuje. Cile bylo dokonale dosazeno. Jeding staly trénink a vytrvalost s
vhodnymi subjekty, jejich uvadénim denné do hlubokého transu, se dociluje uspéchu a radosti
z vysledkd.

Duse je po smrti osvobozena ode vSech piisobnosti materidlniho svéta. Zatim nevidime svét
zahrobni duchovy, nebot’ smysly chapou jen hmotu. Zakony svéta duchového nezname,
zname jen zédkony svéta hmotného podle nasSich pozemskych predstav. Avsak systém svéta
hmotného je rdimcem systému svéta duchovniho. Sdruzeni obou druhti ideji svétt je
nevyhnutelné. Je to vesmirovy prostor. Vesmir je souhrnem sil ovladanych duchem, nebot’
sama hmota nemtiZze rozumné myslit. Fyzikalni hmota je jen zdanim, méni se v energii. Cas a
prostor se nékdy ztotoziuji.



Obyvame planetu lidskych bytosti — bohuzel zvifat. Nase lidsk4 rasa je zatim daleka véku
vyssiho svétla rozumu, nebot’ valka, tot’ idél ducha zvirat. Nemame dostatek reflexe nad
vlastni mravni ¢innosti. Pouze jedinci dospivaji této vyse. Je to duch rozumu a vile, ktery se
vyvojem sil rozviji a dosahuje vyssiho poznani o skuteéném zivoté, nebot’ jeho sila, vloha a
schopnost jsou v latentnim stavu, ve schopnosti pro ¢innost, musi se silami ducha rozvijet.

Nesmime o¢ekavat, ze mizeme vchazet s mrtvymi do styku jako se zivymi. Nemaji nase
materialni t€lo, nadané smysly fyzické vnimavosti. Jsou to jiné bytosti z jiné¢ho svéta s télem
energotronovym, jehoz podstatu dosud detailné nezndme. OvSem dusi je ddna moznost
proménou hmoty si dat rozliény hmotny tvar k poznani svéta. Nase télo, piezivajici télesny
organismus (jak jsme se jiz predtim poucili), neni pouhym duchem, nybrz duchem sdruzenym
s transcendentalnim télem, tzv. energotronovym, nadanym vlastnimi silami, pfezivajicimi
télesny organismus. Mlze pronikat hmotou a viditelné se zjevovat.

Vzdyt' duse je jiZ za tohoto zivota vdzana k obéma svétim a jeji Zivot je pfirozenym
pokracovanim spojeni, které€ jiZ méla pii zrozeni, nebot’ pii zrozeni je stejna vécnost pred
nami jako za ndmi. A proto z poznani vime, ze Zivot trva a preziti duSe nadale pokracuje.

Ze nase lidska pfirozenost neni pouhym duchem, nybrz duchem sdruzenym s
transcendentalnim télem, tzv. energotronovym, dokazuje nam to dalsi zaruceny priklad,
osobn¢ sdéleny prof. dr. Stefanem Hlavacem z Michalovci:

,Od 1. prosince 1929 jsem vyucoval na statnim redlném gymnéziu v Michalovcich az do
roku 1960. V roce 1933 jsem pievzal jeste funkci duchovniho v michalovské nemocnici,
protoze tam pfiSly milosrdné sestry sv. Vincence. Dne 27. prosince 1934 jsem pohibil
predstavenou sester v michalovské nemocnici, sestru Kresrencii, rozenou Spiesarovou z
Kromeéftize, 58 roki starou. Po pohibu v lednu 1935 ke mné zemfeld sestra piisla: V noci,
kdyz mne sestry volaly k nemocnému, ptiSly mi oSetfovatelky zabouchat na dvete. KdyZz jsem
se ohlasil, fekly mi oddé€leni, kam mém jit. Nato znovu nasledovalo klepani a bouchani na
dvete mého pokoje. Rozsvitil jsem nocni lampu a ptal jsem se znovu, na které oddéleni mam
jit, zda na internu, chirurgii ¢i na infekci. Otazku jsem jeSté dvakrat opakoval, av§ak odpovédi
jsem jiz nedostal. Podival jsem se na hodinky — bylo piil druhé. Vtom, kdyZ jsem si
poopravoval shrnutou deku, jsem zjistil, ze zamknuté dveie mého pokoje se oteviraji, az
dokotan, ale nikdo nevchézel dovnitt. Piikrocil jsem ke dvefim, abych je zavtel, a v tu chvili
jsem uvidé€l z levé strany chodby vchazet otevienymi dvefmi do mého pokoje zemftelou sestru
Kresrencii. Byla takové jako za zivota. Pozdravila svym obvyklym ,,Pochvélen bud’ Jesus
Kristus®. Odpovedél jsem, ,,Na véky amen* a hned jsem dodal: ,,Sestti¢ko predstavend, vzdyt
jste mrtva, kde jste se tu vzala?*

,,Prisla jsem, duchovni otée,” odpovédela mi, ,,poprosit vas, abyste dnes slouzil za mne msi
svatou.

,Dobfte, sestficko, odslouzim dnes msi svatou za vés a feknu i1 ostatnim sestram, aby dnes msi
svatou a svaté pfijimani obétovaly za vas.*

,Zaplat’ Pan Bih,* odpovédéla. Pokradoval jsem: ,,Reknete mi néco o jiném svété, jak tam
Zijete?*



Na moji otdzku sestra neodpovédéla ani slovo, jen jsem zpozoroval na jeji tvari mirny usmev,
jakoby s t€kavym, neklidnym pohledem. Nevycitala mi, Ze jako knéz mam védét, ze muze fici
jen to, co ji dovoluje fehole a ml¢enlivost, a Ze nesmi vypravét jen k ukojeni mé zvédavosti.

MiIgky se piiblizila az k mému stolku, vzala tam odloZeny kiizek, posvéceny v Rimé Svatym
Otcem roku 1929, polibila jej, dala na misto a pak zmizela. Pfitom jsem jasné vidé¢l skrze jeji
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télo protéjsi sténu chodby a na ni telefon, kdyz sestra pred zmizenim zavirala za sebou dvere.

Doobl¢kl jsem se. Byl jsem rozruSeny. Modlil jsem se az do rana, abych se uklidnil — cetl
jsem. Potom jsem Sel do kaple a fekl jsem sestram, Ze mSe svatd bude ob&tovéana za
predstavenou, aby obétovaly i ony za ni msi svatou a svaté pfijimani. O navstéve jsem
vypravél jen vrchni sestie a prikazal jsem ji, aby mlcela.

Zvlastni bylo, Ze pfi zjeveni mrtvé jsem nemél strach, ale az pfisti noc, a€ jsem se nechtél bat
a premahal jsem se. Bal jsem se vSak v noci, kdyz jsem byl sdm, hlavné v kapli a v marnici,
pii pomazani, kdyz n€kdo nahle zemfel a byl odnesen do mistnosti pro mrtvé. Tento pocit
bazné jsem mél nékolik tydnt, a€ uZ jsem nic nevidél — zjeveni mi stale prichazelo na mysl.

Za skutecnost zjevem mluvi fakta a divody. Byl jsem vzbuzen sestrami klepanim a
bouchanim. Ustrojil jsem se, rozsvitil jsem lampu. Pfi druhém bouchani na dvete jsem se ptal,
na které oddéleni mam jit. N&jaké halucina¢ni klamy jsou u mne naprosto vylouceny. Nejsem
snilek, nepodléhdm vidinam. Jsem aZ pfili§ kriticky, abych se nechal klamat néjakou
halucinaci. Pfi rozmluvé s ptedstavenou jsem se kontroloval Stipanim do stehna, nepocit'oval
jsem strach a hriiza se mne zmocnila teprve po jejim odchodu. Ponévadz jsem si byl naprosto
jist, Ze jsem mluvil skutecné se zemtelou predstavenou, zazitek se mi vryl hluboko do duse.
Od doby zjeveni jsem byl delsi dobu nervove rozruSen.*

Ptekrocili jsme hranice ndm neznamého svéta a zivota. Jedin€ nas lidsky rozum je urcen k
tomu, aby silami ducha pronikl do hloubky neznamych taju a skutecnosti, tj. pfeziti duSe
lidské. Pokusy hlubokého transu a zkuSenosti madme absolutni védeckou jistotu o pieziti duse
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do pftistiho, druhého zivota po poslednim pozemském vydechnuti.

Duse je neodvisla od télesného organismu a pokracuje nepfretrzité v pristim zivoté. Mezi
timto a onim Zivotem neni pferuSeni. Osobnost zlstava a clovek si uvédomuje, Ze se stava
vladcem jiného sv¢éta.

Neznamo, které nas zatim obklopuje, je dnes dokazanymi pokusy odkryto, nebot’ dosahujeme
skutecnosti tim, Ze se dostdvame k jasnym pravddm — Ze Zivot naddle pokracuje. Docilili jsme
rozlusténi tohoto obrovského problému: télo zachazi, avSak duSe s energotronovym télem
nadale zije a pokracuje v nekonecné piitomnosti mimo prostor a ¢as. Tim vchdzime do
veécnosti, do zcela jiného svéta, nezndmého, neprobadaného, nesrozumitelného vzhledem,
ktery mame jesté prostudovat a z néhoz nemtizeme vyloucit pozemské nazory.

Zniceni pozemského téla nenici ducha. Pietvorenim se dostava télu dokonalejsiho tvaru
energotronového. Oba svéty, jak hmotny, tak psychicky, se navzajem pronikaji a vyvojem
zdokonaluji. Proto pteziti duSe je nas§im nejvyssim zivotnim cilem, nebot’ chceme dosahnout
cile nejvyssiho u samého Boha ve stalé pfitomnosti a Cinnosti tvoienim, poznanim, védénim,
vidénim krasy, prozivanim radosti apod. v zivoté pfiStim.



Duse z vlastni reflexe si uvédomuje své vlastni ,,ja* jako nositele v§eho prozivani. Poznani
myslenkové je duchové®, tedy i schopnost a princip, z néhoz vychazi, je duchovy, nezavisly
na organiénosti a hmot¢, je svébytny a svédinny. Cinnost neni poutdna na prostor, ¢as a
kvantitu. DusSe je schopnost reflexe nad sebou, nad svou ¢innosti. Proto nema hmotné ¢asti, je
i mimo hmotu energotronového téla, vnima ptimo, tudiz neni zavisla na myslenkové ¢innosti
hmotnych smyslii a na obsahu a materialu.

Jeding pokus nam objevuje a dokazuje existenci lidské duse, i hmotu a jeji zakonitost, neboT
Bih od vécnosti je rozum a viile, je stala ¢innost a pohyb — nas lidsky zivot se stvofenim stava
také rozumem a viili, také vesel do trvalé ¢innosti a pohybu. Zanik je nemozny, smrti zanika
pouze piechodna forma organického téla, avSak proménou téla energotronového nastupuje
Zivot vyssi a rozsahlejsi. Ditkazem toho jsou ndm zase jedin€ pokusy a zjiSténa fakta.

Smrti zanechavame télo organické, taktéz i té€lo ektoplazmatické a ponechavame si jen télo
energotronové, které je jiz dokonalé, ma vSechny vlastnosti téla 1 ducha.

NasSe télo, sloZené ze sitonovych Castic, nemize ani vidét, ani slySet, ani usuzovat. Toho
vSeho je schopen jen lidsky duch, ktery pokracuje za hranice zivota — nikde neni zanik, nybrz
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jen zmeéna, vSe je podrobeno vyssi bozské moci.

Vé&domi je vice neZ organismus. DuSe neumira s télem, Zije ve vyssi sféfe energotronové
hmoty, rozviji svou dokonalejsi ¢innost, nebot’ zivot dusevni je daleko rozséhlejsi nez zivot na
této zemi, je na ném z velké Casti nezavisly a je zaCatkem zivota dalsiho.

A proto nase télo smrti nezanika, pouze se vyvojové méni a dostava dokonalej$i hmotny tvar.
Je to sila lidského ducha, kterd nés vede k vys§im metam, ke vzkiiSeni nového Zivota
nadpfirozeného, ktery nas ocekava.

Kdo byl Bftetislav Katka

Vydavatelem této knihy jsem byl pozadan, abych napsal n€kolik slov o jejim autorovi, svém
otci Bretislavu Kafkovi.

Otec se narodil 14. kvétna 1891 v kovaiské rodiné Rudolfa Kafky jako nejstarsi ze sedmi
déti. Ve svém rodisti Hornim Kostelci vychodil skolu a pak kratce pobyval na sochaiské skole
v Hoficich. Pro nemoc vsak studium pierusil a pracoval jako fezbaisky délnik u firmy
Cervinka v Bilé Tfeme$né. Zde poznal svoji manZelku Marii, se kterou se roku 1912 oZenil. V
dob¢ svého pusobeni v Bilé Tiemesné byl pozvan, aby pii stavbé TéSnovské piehrady vytesal
hlavy kamennych chrli¢t.



V té dob¢ v sob¢ také ndhodné objevil silné hypnotizérské schopnosti. Stalo se tak diky
spiritistovi, mistnimu fediteli Skoly, ktery byl svédkem toho, jak otec nevédomky uspal
hypnotickym spankem své dva kamarady ze stavby. Pak se otec s panem feditelem pravidelné
schézel a ten jej zasvécoval do taji jemu dosud nezndmych jevl. Brzy zjistil, Ze mnoho lidi
podléha jeho hypnotickému vlivu, a zacal tedy d¢lat pokusy z oboru sugesce a telepatie.
Jelikoz mél stale potiZe se zdravim, zacal se v té dob¢ zajimat také o pfirodni 1écitelstvi.
Tento zajem spojil se stale se prohlubujicim zdjmem o okultni védy a neobvyklé schopnosti
svého nitra zacal intenzivné rozvijet.

Postupem casu ziskal schopné subjekty — citlivce, s jejichZz pomoci vstupoval do podvédomi
lidi a uréoval postup léceni. Otcova popularita stoupala a navstévnost byla v té dob¢ tak velka,
ze bylo nad lidské sily vSe zvladnout. Pacientiim se vSak plné€ vénoval, n€kdy az k vycCerpani,
coz popisuje v knize Experimentalni psychologie.

Svou pomoc poskytoval zasadné bezplatn€, naopak jesté z vytézku svych knih podporoval
studenty a ptispél ke koupi objektu ve Starych Hamrech-Oruni.

Neptichéazeli za nim jen nemocni, ale i lidé tdzajici se na jevy, které si nedovedli sami
vysvétlit. Otec si v§e peclivé zaznamenaval a postupem let sepsal knihu Parapsychologie,
ktera tiskem dosud nevysla. Jméno Kafka ¢asto znamenalo posledni nadéji a vysvobozeni z
utrap. Nebylo dne, aby nékomu nepomohl, nikoho nedokazal odmitnout, nebot’ jeho
ktestanské pfesvédCeni a lidskost nepfipoustély opak. Jeho laska k bliznimu se vSak vzdy
nesetkdvala s pochopenim ttadt. V roce 1926 byl dokonce pokutovan dvéma sty korun a v
pripad¢€ nezaplaceni mu hrozilo dvacetidenni vézeni. Celé zaleZzitost byla nakonec vytizena
stokorunovou pokutou.

Od nejutlejsiho mladi prodélal otec mnozstvi chorob a tirazii — od zlomenin a poSkozeni
patete, zanétu pohrudnice a kloubii az k srde¢ni vad€. Pozdéji mu byla dokonce vyjmuta
ledvina. Cvicenim a pevnou vili v§ak dokazal pfekonat vSechny utrapy, suzujici jeho fyzicky
1 duSevni zivot. Snad prave tyto Zivotni peripetie a hluboké vira v Boha ho pfimély k
sveétonazorové orientaci na pomoc bliznim.
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jejich rozvoj. Tehdejsi védomosti v psychologii, parapsychologii, filozofii a lidovém
1é¢itelstvi posunul o znacny kus doptfedu. Dokazal, Ze duSevni vlastnosti a schopnosti ¢loveka
jsou nesrovnatelné vyssi, nez si kdo vitbec umi predstavit. Ukézal také smér, jak tyto skryté
sily ¢lovéka a ptirody poznat a jak je vyuzit pro dobro a zdravi lidstva.

Védeckeé autority ho uznavaji jako spoluzakladatele svétoveé psychotroniky. Doklada to
napiiklad citace z knihy Telepatie a jasnovidnost, kde je fazen mezi takové kapacity, jako jsou
Bechtérev, Sinskair, Purkyné, a dokonce Einstein. Na vysledky jeho vyzkumii v mnohém
navazuje i dne$ni véda. Jeho Cinnost pfinesla také mnoho uzitecnych poznatkt i pro prakticky
Zivot.

Knize Nov¢ zéklady experimentélni psychologie pfedchéazela kniha, ktera vysla v roce 1925
pod nazvem Svitani v dusi. Nasledovaly dalsi dvé knihy — Clovek zittka a Kultura rozumu a
vile.



V soucasné dob¢ dochazi k serioznimu prehodnocovani vysledkl otcovych vyzkumi. V
odbornych kruzich se potvrzuje, Ze vysledky jeho badéani predstihly dobu o n€kolik desetileti
a ze mnohé, k ¢emu dospél, ¢eka na dalsi ocenéni.

Vzhledem k otcové zasadovosti nedochazelo k §irsi propagaci jeho dila. Neptipoustél také
Zadné tendencni zasahy do svého dila. Jeho knihy byly v uplynulych ctyficeti letech na
indexu, byly vyfazeny ze vSech knihoven a jejich vydavani nebylo povoleno.

Knihy jsou psany srozumitelnym jazykem a jsou uréeny nejen trpicim, ale vSem, kdo touzi po
svém sebezdokonalovani.

Otec predcil svou dobu i v otazkach Zivotospravy. Uz pied vice nez Sedesati lety zjiStoval
pomoci subjekti, jakou energii strava vyzafuje. Na zéklad¢ téchto pokust doporucoval lidem
ovesné vlocky, nakli¢ené obili a co nejvice syrové potravy, piedevsim zeleniny, jez vyzatuje
nejvice zivotadarné energie. Po druhé svétové valce byl pozvan do Spojenych stath ke
spolupraci s taméjsimi odborniky a do Australie na univerzitu v Melbourne. Nikdy téchto
pozvani nevyuzil a po roce 1948 toho litoval. Tehdy mu byla zakézana veskera vyzkumna
¢innost a nastala doba perzekuci: vyvlastnéni obtizn€ zaloZené¢ho podniku, vyslechy, duSevni
vydirani, domovni prohlidky.

Ptes tézké zivotni zkousky otec nezahotkl a dal pomahal bliznim, jak mohl. Neuplynul snad
den bez néjaké navstévy. Jedni prosili o radu, jini ho chtéli poznat osobné. VéEtSina debat byla
do konce jeho zivota na vysoké urovni. Byl dobrym vypravécem a pozornym posluchacem.
Nadsen¢ se ucastnil nekone¢nych debat o politice, byl vSak naprosto diivéfivy a casto na svou
davétivost doplacel. Tésil se a doufal. BohuZel se nedockal ani roku 1968. 27. srpna 1967
zemtel na mozkovou mrtvici.
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