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Uvod

Co je to novena? Novena neboli devitidenni poboZnost se kona devét
dni. Piivod takové poboZnosti nalézame v Pismé sv. Drive nez Jezi§
Kristus vystoupil na nebesa, uloZil svym uéednikim: "Hle - jd vam
poslu toho, koho slibil miij Otec. Vy tedy ziistante ve meste, dokud
nebudete vyzbrojeni moci z vysosti." (Lk 24,49) Po Nanebevstoupeni
Pané "se apostolove vratili do Jeruzalema z hory, ktera se nazyva
Olivova. A kdyz prisli zase do mésta, vystoupili do horejsi mistnosti, kde
bydleli. Vsichni jednomysiné setrvavali na modlitbach spolu se Zenami, s
Jezisovou matkou Marii a s jeho pribuznymi.” (Sk 2,1-4) Apostolové,
ucednici a verici se tedy modlili spoleéné s P.Marii a velmi horlivé se tak
piipravovali po devét dni na slavnych ptichod Ducha sv., ktery na né
skutecné sestoupil podle ptislibeni BoZskeho Spasitele.

Novena, jako pfipravnd poboznost pfed vyznacnym svatkem, je v
Bozim lidu velmi oblibena, hojné€ rozsifovana a obdafeny odpustky. Ma
pfipravit BoZi lid na néjaky svatek, aby mnoZstvi milosti, které¢ se nam
dostava, prineslo hojné ovoce pro nasi vnitini dobrou uzptisobenost. Tak
se veétici pfipravuji zvlastni novenou na svatek Narozeni Pané a na jiné
vyznacné svatky Pan¢, P.Marie a svatych. Novenu se vSak mulZeme



modlit kdykoli v roce na zvlastni osobni umysl podle okolnosti a potieb.
Koname ji, abychom si soustavnymi modlitbami vyprosili BoZi pomoc
zalezitostech duchovnich 1 svétskych. Ale vzdy musime sledovat
predevsim duchovni prospéch. Novenu se modlime poctivé, v duchu Ziveé
viry a v§ech bozskych ctnosti a v duchu pokani, aby nam Kristus dal i¢ast
na svych zaslibenich.

nejvice poznat sv.Zdislavu, vice ji milovat a vkladat v jeji ptimluvu vice
davéry. Milosrdny Biih udé€li pro tuto svou sluZzebnici mnoho milosti
naSim rodinam, ale i mnohym jednotlivciim v celém naSem narod¢, ba v
celém svéte, ale jeding€ kdyZ se budou k nebi vznaset nase modlitby jako
dym kadidla (Z 140,2).

Svata Zdislava nas povzbuzuje svym ctnostnym Zivotem k nasledovani
na cesté¢ k dokonalosti, kterou JeziS Kristus vyZaduje od kazdého. Jeji
ctnosti jsou nejlepsim ditkazem jeji svatosti. Vyzdvizenim svaté Zdislavy
na oltat Cirkev slavnostné potvrzuje a zdaraziuje, Ze méla vSechny
ctnosti bozské a mravni, a to v hrdinském stupni. Svati jsou totiz hrdinové
ctnosti. OvSem nedosahli by svatosti jen diky svym lidskym ctnostem.
Muselo ptsobit jest¢ néco dalSiho. Lidské ctnosti totiz zdokonaluji
Clovéka v tom smyslu, Ze ¢lovéku je vrozeno byt veden rozumem. Aby
vSak Clovék mohl ochotné a pohotové sledovat Bozi vnuknuti, a snadno
se nechal vést Bohem, musi mit jesté vyssi dokonalosti, které ho k tomu
uzpusobuji. Takova zdokonaleni zusSlechtujici lidskou ptirozenost jsou
dary Ducha svatého. Zatimco voditkem ctnosti je lidsky rozum, u dart je
voditkem samotny Buh. Tak ctnosti zdokonalovaly svatou Zdislavu k
lidskym uwkontm, avSak dary Ducha svatého ji zdokonalovaly k
nadlidskym ukontim.

Chceme rozjimat o ctnostech svaté¢ Zdislavy a k nim se ptipojujicich
darech Ducha svatého a jejich disledcich v celem Zdislaving Zivoté
osobnim a spolecenském. Chceme si pfipominat, Ze tak€é my si musime
osvojit ctnosti a vyprosit dary Ducha sv., jestli chceme byt opravdovymi
kiestany a BoZimi détmi. Nic nad neni pro nas potrebn¢jSiho! Modlime
se proto, aby nam je Blih dal se svou milosti a prosime svatou Zdislavu,
aby nam pomahala denn¢ se v nich cvicit, zdokonalovat a setrvat v nich
az do smrti.

Svata Zdislava si ziskala vytrvalym péstovanim vSech ctnosti s pomoci
dart Ducha svatého velke zasluhy u Boha. Pro jeji zasluhy nam pak Bith
ud€luje riizné¢ milosti a dary a kona zéazraky, jestlize se v modlitbé
odvolavame na jeji zasluhy a na jeji ptimluvu. Zazraky pak jsou bozskym
potvrzenim hrdinskych ctnosti svaté¢ Zdislavy, ale 1 jeji mocné ptimluvy
u Boha.



Pravé tato devitidenni poboznost ke svaté Zdislavé ma byt soustavnou
cestou k nasim modlitbaAm. Mame kolem sebe tolik vaznych ptipadt
rozvracenych manzelstvi, tolik pfipadii rozpadajicich se rodin, tolik
zanedbanych a opusSténych déti, tolik ptfipadd déti pocatych a
nenarozenych, tolik pfipadll nevylécitelnych onemocnéni, a na to vSem
se miize ukazat zazratna pomoc svaté Zdislavy!

VSichni se radujeme ze slavného Zdislavina povySeni na oltat, kdyZ byla
svatofeCena a zafazena k vSeobecne Ucté do cirkevniho kalendatre. Ale k
tomu, aby to bylo opravdovym poZehnanim pro nase rodiny a nas narod,
musi rist Zdislavina Ucta v naSich srdcich. S tim pak roste posv€covani
jednotlivcei, rodin a celého naroda.

Dennodenné se na piimluvu svaté¢ Zdislavy déji zazraky a jako takove
jsou ovérovany komisi odbornikGi z tad katolikd, véficich, ale 1
neveticich, a nakonec cirkevnim soudem. Zazraky si miizeme vyprosit u
Boha vytrvalou modlitbou, v niz se odvolavame na zasluhy a pfimluvu
sv.Zdislavy. Kolik je beznadéjnych ptipadi, kde lidsky rozum ziistal stat,
tolik mize byt zazraki ziejmych, mocnych a mimotadnych zésahu
vSemohouciho Boha. Kdo z nas je zabezpeCen proti nemoci, kdo je
uSetfen Zivotnich zkouSek a téZkosti, kdo z nis se vymyka dusivé
atmosféfe hiichu, kdo unikne otravujicimu vlivu okolniho Zzivotniho
prostfedi, pokazené lidskym htichem? Na nékteré doléhd smrtelna
nemoc. Jiny ztrati své drahé. Neméné bolestné jsou piipady tolika
rozvracenych manzelstvi, kterym trpi nejen manzel a manzelka, ale jesté
vice jejich déti. Sociologove ten stav zjiSt'uji a kréi nad nim rameny. Nam
vSak nestaci tyto v€ci znat, nybrz se je snazime ve spojeni s Bozi milosti
a pomoci zménit k lepSimu.

Modlitbami a devitidenni pobozZnosti ke sv.Zdislave si muzeme vyprosit
jeji pomoc a ptimluvu, a tim i Stastny a radostny obrat, nahl¢ zlepSeni
stavu nemocnych lidi i celych rodin, ba ipln¢€ uzdraveni - zazrak. Takova
zazracna napraveni stavu se uvadéji v cirkevnich procesech, protoze jsou
oCividnym zasahem nebe. Kdyz piehlizime zaznamy minulych staleti o
vSech uzdravenich na pfimluvu sv.Zdislavy, zvlasté u jejiho hrobu, u jeji
studanky, ale také vzyvanim jejiho yjména na rtiznych mistech nasi vlasti
ale i v cizin¢, pak dojdeme k piesvédceni, ze je to opravdu "pomocnice
sklicenych, uzdraveni nemocnych, sveta div", jak je psano u jeji postavy
na jednom obraze z roku 1695, a potom se k ni obratime s plnou diivérou,
Ze nam vyprosi zazraky take dnes.

Kromé¢ télesnych a psychickych nemoci a bolesti tizi mnohé lidi také
pohromy razu duchovniho a mravniho, a ty byvaji jesté citeln&jsi. A Bih
nam dava utéchu v pomoci a v ptimluvé sv.Zdislavy. Matka hotekuje nad
synem, ktery ji opousti a utika do svéta a Zije tam v hfichu a pohorSujicim



zpusobem. Jinde rodice placi nad dcerou, ktera upadla do zajeti drog.
Rodi¢tim puka srdce nad krutosti vlastnich déti. Nesvary v rodin€ pro
nevernost, kvili bezdétnosti, kvili starym rodicim a jinym domacim
téZkostem. Rodinné rozvraty, nelplné rodiny, opakované manzelske
svazky, neposvécené snatky, nepokiténé déti. Déti s klickem na krku, déti
v zajeti Spatnych part, détska prostituce. Ztrata viry, zastavani a Sifeni
zvrhlych Zivotnich nazorl,, zhyralost a surovost muZe, neporadnost a
hadavost Zeny... a skoro do nekone¢na jdou vyCty morovych ran
nejriznéjSiho druhu, které podlamuji mravni Zivot jedince, rozvraceji
rodiny, ni¢i ndrod a podkopavaji stat v samotnych mravnich zékladech, a
to vSe nesmirn¢ suzuje srdce téch, kdo vyristaji v takovych rozvracenych
pomérech. Pokud ti trpici maji viru, tak nikoho nezatracuji, ale naopak
dovedou prosit a vytrvale - snad i dlouha 1éta - modlit se za odstranéni a
vyhojeni tak bolestnych rad. Obratme se v takovych pripadech na
nasSeho Pana, aby pomohl pro zasluhy sv.Zdislavy a v§echno naprimil
k dobrému! Novena ke sv.Zdislavé je pro nase rodiny a cely narod
osveétova Cinnost. Vzdyt' sv.Zdislava Zila v manzelstvi, v rodiné, a dovede
se tim vice a u€innéji ptfimlouvat za ptiznivé vyfeseni rodinnych obtizi.
A takove nadpfirozené zdsahy a zazraky potiebuje dnes a denné. Kazdy
den noveny ke sv.Zdislavé zahrnuje svym zamétfenim jisty okruh
plsobnosti sv.Zdislavy:

1.den: Zdislavino svatostné manzelstvi

2.den: Krest’anska radost sv.Zdislavy

3.den: Sv.Zdislava v rodiné

4.den: Vychova v duchu sv.Zdislavy

S.den: Prace sv.Zdislavy

6.den: Pomoc sv.Zdislavy trpicim

7.den: Vlastenectvi sv.Zdislavy

8.den: Zdislavina oddanost Cirkvi sv.

9.den: Touha sv.Zdislavy po vé¢ném Zivoté

Podle riiznosti zaméfeni kazdého dne noveny je moZné a Zadouci
zamérit se kazdy den na odpovidajici vzdélavaci, osvétovou a
uméleckou c¢innost, pomahajici k lepSimu poznani, oslaveni a
zkrasleni Zivota sv.Zdislavy a jejiho neustavajiciho prinosu pro
dneSek.

Bih nam pomaha, pokud Ho prosime o pomoc. Zasahuje take
mimotfadnym zplsobem, neocekdvané pomaha a zazracn¢ uzdravuje,
kdyZ vidi naSi viru a bezvyhradnou divéru v Jeho boZskou
vSemohoucnost a v pfimluvy a zéasluhy sv.Zdislavy. Dovolavame se
hrdinského zZivota a ctnosti této nasi duchovni sestry, protoze vime, ze pro



své hiichy si vyslySeni nezaslouzime. Modlime se k Bohu a svatou
Zdislavu prosime o ptimluvu u Boha. A jestlize vytrvame v modlitb¢ a
zas a znovu se dovolavame jeji mocné primluvy, Buh skrze ni vyslysi
naSe prosby. Pfipomenme si, jak nas bozsky Spasitel nejednou vybizi k
modlitbam a pevné vite ve vyslySeni.

Btih nas vyslysi vzdycky, ale vyslysi nas jediné€ tehdy, kdyz se modlime
dobte a neZadame nic, co by neprospivalo vécné spase. A kdyby se nam
zdalo, Ze nas Bih hned nevyslySel podle naSeho ptani ani po vykonani
noveny ke sv.Zdislavé, nesmime malomyslnét ani pochybovat a ztracet
divéru v BoZi dobrotu a ve Zdislavinu svatost. NaSe modlitba nebyla
marna a zbytecna, protoze Bith odménuje kazdy dobry ukon a modlitba
neZz o jaké prosime, a jez by nam ¢i jinym tteba i Skodily. On to vi nejlépe,
zatimco my jsme ti neproziravi. Proto je tteba vzdy ke kazdé prosebné
modlitbé ptidat aspont v duchu: Bud® ville Tva! A podle ptikladu
boZzského Spasitele, modliciho se ve smrtelné Uzkosti v zahradé¢
Getsemanske: "Otce miij, jestlize je to mozné, at' mé mine tento kalich;
avsak ne jak ja chci, ale jak ty chces." (Mt 26,39), modleme se odevzdané
také my.

Ptipomindme jes$t¢ nékolik doporuceni, jak s uspéSné a prinosné
vykonat devitidenni poboZnost ke sv.Zdislavé.

Pred novenou vykonej svatostné smirfeni s Bohem, abys byl v
posvécujici milosti! Podle moznosti se zu¢astni v kazdém dni noveny
mSe svaté, obétuj ji ke cti sv.Zdislavy a pristupuj ke sv.pFijimani.
Pomodli se pred obrazem sv.Zdislavy. Nech slouzit aspon jednu msi
sv. Kk jeji cti a za vyslySeni.

Po zkrouSené sv.zpovédi a po sv.prijimani se pomodli:

Pane JezZiSi, Ty jsi pravil: "A¢ sviti vaSe svétlo pred lidmi, aby videli
vase dobré skutky a velebili vaseho Otce v nebesich.” Dej, prosime, at’
pozname v této poboZnosti, jak se Tva slova uskutecnila v Zivoté Tvé
sluZebnice svaté Zdislavy.

Ty jsi_ji_svou milosti ucinil hor¥ici svici_a vyvySil ji, aby jako
prekrasny vzor ctnosti svitila ve své rodiné, v sousedstvi, v narodé, i
nam, kteri ji dnes ctime. Je opravdu svétlem, jasnou hvézdou, k niz
hledime s radosti a divérou.

Touzime vidét jeji dobré skutky, jako jsi na né hledél Ty, a jak je
sledovali jeji soucasnici. Zari jako démanty, zdobi ji po celou vé¢nost
a maji uzasnou cenu pred Tebou a pro nas, kteri oekavame Tvou
milostivou pomoc a vyslySeni v nasi zaleZitosti:

AZ lépe pozname v_modlitbé a rozjimanim jeji bohaty duchovni
Zivot - dilo_Tvé milosti - budeme naplnéni_obdivem, radosti_a




vdécnosti, a budeme pak v ni velebit nebeského Otce, Tebe i ducha
svatého. Jeji svaty zZivot nam ukazuje, osvétluje a usnadniuje cestu k
nebi. Tam T¢€ pak chceme chvalit spolu se sv.Zdislavou na véky vékii.

K tomu pripoj na amysl sv.Otce: modlitbu Otée nas, Zdravas
Maria, Slava Otci, abys mohl ziskat plnomocné odpustky byl
duchovné lépe pripraven pro vyslySeni. Tyto odpustky mizes ziskavat
kazdeého dne po sv.pfijimani.

Novenu zacni vecer pied prvnim dnem tvodni modlitbou a dokonci ji
desatého dne rano zavéreCnymi modlitbami. Vhodné datum je pied
svatkem svétice 30.kvétna; zacne se ivodni modlitbou 20.kvétna vecer.
Pokud je svatek preneseny nebo kona-li se novena pied zdislavskou pouti
v nedéli, tedy se zvoli jiné datum zahdjeni noveny. Mezi rokem si uprav
dni tak, aby zavér ptipadl na nedéli nebo vétsi svatek.

Popros znamé, aby konali novenu s tebou, aby vas bylo vice.
Nemocny nebo ten, za koho konds novenu, at’ ji podle mozZnosti kona
spolu. Spasitel slibil: "Jestlize se shodnou na zemi dva z vas na jakékoli
veci a budou o ni prosit, dostanou ji od mého nebeského Otce. Nebot kde
jsou dva nebo tri shromazdeni ve jménu mém, tam jsem jd uprostied
nich." (Mt 18, 19-20)

Vsechny prace a modlitby kazdého dne noveny soustfed” a obétuj na
umysl noveny. Knéz, konajici novenu, ma mit na paméti jeji Umysl pti
modlitb¢ liturgie hodin a hlavné pfi msi svaté. Novenou se mas§ naucit
soustfedit se na ranni umysl, rozjimat jej a pies den si jej pfipominat.
Novena té vede k pfipominani si BoZzi ptfitomnosti, soustfed’ovat se na
spolecne zajmy Cirkve svate, a pfitom sledovat 1 osobni dobro, o0 néz v
noven¢ prosi§ po devét dni. Modlitby kazdého dne si rozd€l tmérné na
rano, poledne a vecer, nebo na volnéjsi chvile a vykonej je s upfimnou
zboZznosti a pevnou virou.

Kdyz konas novenu ke sv.Zdislaveé za uzdraveni nebo na jiny imysl, pak
m¢j v modlitbé na mysli ze svatych pravé jen sv.Zdislavu, kdezto jiné
svaté si nepfipominej, aby v pfipad€ vyslySeni, uzdraveni ¢i zachrany
bylo zcela jasné, Ze se tak d&je na ptimluvu svaté Zdislavy.

Novena se miize konat soukromé v rodin€ nebo hromadné v kostele ¢1 v
kapli se vSemi véficimi za vedeni knéze nebo zbozneho laika, pokud neni
odén v oficialni knézska roucha - v rochetu a Stolu, protoZe novena ma
raz soukrome poboznosti.

Opatfi si obrazek sv.Zdislavy s kouskem latky dotykané na jejim hrob¢
a dej ho nemocnému, za n¢hoz se modlis, nebo si opatti vodu ze studanky
sv.Zdislavy, aby ji nemocny uzival. Je vhodné konat poboznost pied
obrazem nebo soskou sv.Zdislavy ve svém piibytku nebo v kostele, aby
byl Clovek vice povzbuzovan ke zboznosti.




Pokud se chce§ zavazat slibem sv.Zdislavé, jako to Cinili jeji ctitelé v
minulosti (napf. Zelivsky opat Daniel Schindler), s tim, Ze néco zvlastniho
vykonas, opatii$ nebo vénujes na jeji oslavu, kdyz budes vyslySen, smis
tak vykonat po poradé¢ s knézem, zpovédnikem nebo zboZnym laikem,
protoZe se jednd o slib neboli zavaznou véc. Predsevzeti, uvedena na
kazdy den noveny, nejsou pro tebe zavazna; uskute¢ni je, pokud miizes
podle sveého postaveni, povolani a okolnosti.

Nejsi-li hned vyslySen, tedy vykonej poboznost noveny po druhé, po
tfeti nebo vicekrat na stejny umysl. Vime, Zze mnozi byvaji vyslySeni jesté
pred dokoncenim noveny, kdezZto jini az pti opakovani dalsi noveny nebo
pozd¢ji ndhle a neocekavang.

Pamatuj, Ze tato novena ke sv.Zdislavé byla poprvé konana a obétovana
za vSechny, kdo ji budou kdy konat, aby se jim stala velkym pozehnanim.
Byla vykonana i za tebe!

Uvodni modlitba

V predvecer prvniho dne noveny

Vsemohouci, Trojjediny Boze, klanim se Ti v hluboké pokote. Lituji
vSech urazek Tvého Bozského Majestatu svymi hiichy a tak Castého
vzdalovani se od Tebe. Ty mi vSak davas milost navratu a proto T¢ nyni
znovu ujiSt'uji, ze chci jen Tobé nalezet a vytrvale a disledné plnit Tvou
svatou vuli.

Vécna Trojice, jeden BoZe, Ty mas nesmirne zalibeni v Bozském Synu,
Jezisi Kristu, naSem Vykupiteli. Nesmirné zalibeni mas v Panné Marii,
Matce Tvého Bozského Syna, a ve vSech svatych, ktefi dbali jen Tebe a
Tvého zalibeni. Ti vSichni nyni obklopuji Tv{lj bozsky triin v nebeském
kralovstvi a se sbory andéli ti vécné péji chvalozpév: Svaty, Svaty,
Svaty... VéCnou pisni slavy, lasky a vdé€nosti T¢ v zastupu nebeskych
oslavenctl chvali svata Zdislava, kterou jsi povolal a pfedurcil, aby byla
piipodobnéna k obrazu Tveého Syna, a kterou jsi ospravedlnil a oslavil
(Rim 8, 29-30). Svatd Zdislava je piekrasnym plodem veleknézské
modlitby a veleknéZské obéti a vykoupeni Tvého Syna, ktery za ni prosi,
nebot’ vi, Ze véfi sloviim aposStolli a jejich nastupcti a jejich slova
zachovava. Prosi za sv.Zdislavu, aby byla s nim tam, kde On je, a aby
vidé€la slavu, kterou jsi mu dal. A slavu, kterou jsi dal svému Synu, dal
také On sv.Zdislavé, aby byla se vSemi vyvolenymi jedno, jako On je
jedno s Tebou a s Duchem svatym (Jan 17,1-26).

Vécény Boze, jsi obdivuhodny ve své vyvolené svétici Zdislave.
Obdivujeme a velebime u ni Tvoji Prozietelnost, VSemohoucnost a
Svatost, protoZe sv.Zdislava nam ustaviéné svéd¢i o Tvém svatém jméng,
o Tvém neproniknutelném BozZstvi, o Tvé nesmirné¢ lasce k nam.




Dékujeme Ti, Zes ji oslavil v nebi vé€nym patfenim na Tebe a Zes ji
oslavil na zemi pred naSimi zraky divotvornou a laskyplnou pomoci
ubohym pozemskym poutnikiim. Chci T¢€, mij Pane, poznavat a velebit
ve sv.Zdislavé zvlast€ v nasledujicich deviti dnech. Pritom si chci
vyprosit skrze sv.Zdislavu u trinu Tvé BoZské Velebnosti odpusténi
hiichii, rozhojnéni Tvé milosti, utvrzeni svych ctnosti a zajiSténi Tvé
pfizné. Konecné si chci u Tebe, mllj Pane, vyprosit skrze sv.Zdislavu
vyslySeni ve sve€ zalezitosti: ... , kterou Ti s détinnou divérou predkladam,
kdyZ spoléham na Zdislaviny zasluhy. BoZe, bud’ mi milostiv a udél mi
ducha modlitby pro tuto poboznost ke sv.Zdislavé. Kéz T¢ pii této
pobozZnosti vice neurazim roztrzitosti a nediivérou, nybrz s Tvou milosti
Tebe velebim a oslavim!

Pane Jezisi, ve spojeni s onim bozskym umyslem, se kterym jsi sdm na
zemi vzdaval Bohu chvalu, chci vykonat tuto pobozZnost.

Maria, Matko BoZzi, vzore pravé poboznosti, ktera ses modlitbou
pfipravovala spolu s aposStoly na ptichod Ducha svatého, a kterd jsi
zprosttedkovala svaté Zdislave, své horlivé ctitelce, vSechny milosti, jez
obdrzela od Boha, stiij pfi mné¢ a podporuj mne v mych dobrych
umyslech, snahach a modlitbach po téchto devét dnd.

Svatd Zdislavo, vedenim vnitiniho hlasu nabyvam k tob¢ silnou davéru,
a proto k tob¢ ptichdzim a chci ti vénovat devét dni, plnych modliteb a
proseb. V téchto dnech si kladu za predsevzeti rozjimat o vSech darech a
milostech, které ti udélil VSemohouci a milosrdny Blih. Touzim rozjimat
o tom, jak jsi jich vé€rn€ uzivala a z rozjimani se chci pouZit, jak mam o
n¢ prosit a jak horlivé uzivat udélenych Bozich milosti.

Shlédni na m¢ laskavé a slyS muj hlas! Pozdravuji t€ v nebeském
kralovstvi, kde jsi dosahla toho, v co jsi véfila a doufala, kdyZ jsi Zila na
této zemi, kdy nyni ja Ziji a totéz vétim a totéZ doufam. Tvoje radost a
blaZenost je nyni bez konce. Co jsou proti ni vSechny bolesti a starosti,
které t€ kdysi na zemi tizily, a jeZ jsi trp€livé a s laskou nesla, naplnéna
mySlenkami na JeZiSe Krista Ukfizovan€¢ho. On t& posiloval, On ti
pomahal. Podporovala té presladka Panna Maria, k niz jsi prilnula celym
svym srdcem. Pfimlouvali se za tebe svati, sv.Cyril a Metod¢;,
sv.Ludmila, sv.Vaclav a Vojtéch, a ostatni svati, jez jsi zvlasté ctila a
chovala ve svém srdci.

Ponévadz miyj Zivot je také té€zky jako byl tviij, chci vSechny jeho
téZzkosti pfemahat a posvcécovat jako ty - s Bohem, s Matkou BoZi a se
svatymi. Ze svatych si volim dnes tebe svata Zdislavo za svou nebeskou
pfimluvkyni a pomocnici, zejména pro tuto zalezitost, kterou ti



Ptijmi dobrotivé tuto moji volbu a rozhodnuti a vezmi si mé pod svou
ochranu. Doporucuj m¢ Kralovné nebes, P.Marii a jejimu BoZskému
Synu, v némz m¢ vidiS s nebe, a v némz mé slySiS ze zemé, jenzZ Zije a
kraluje s Bohem Otcem a Duchem svatym na véky vék. Amen.



1. den
Tajemstvi svaté Zdislavy

Pane JeZisi, spojuji své modlitby s mocnymi modlitbami a obétmi Tve
milované nevésty Cirkve svaté a prosim, abys je vyslySel a pfijal a oslavil
svou sluZebnici svatou Zdislavu, a pro jeji zasluhy a na jeji ptimluvu

o AU

Vira svaté Zdislavy

Svata Zdislava z Lemberka zila necelych 32 let, ale zila dokonale. Jeji
Zivotni cesta byla ozafena virou, kterou zdédila po svych zboznych
rodi¢ich. Jako denné vychazejici slunce ji davalo moZnost Zit a plisobit
na tomto svété, tak nehasnouci svétlo svaté viry ji uschopnovalo
pri¢inovat se o zivot vécny. Nekracela ve tmach, nybrz ve Svétle, v Bohu,
v Jeho pfitomnosti a sméfovala ustaviéné k Nému - k Panu a Krali Casu a
veécnosti. Jedinecnost postupu svaté Zdislavy ke svatosti spociva v jejim
manzelstvi. Svata Zdislava vstoupila do manzZelstvi se svym
snoubencem, rytifem Havlem z Lemberka. Vstupem do manzelstvi
piijala jeho tad jako bezpec€nou a jistou Zivotni feholi.

Modlitby za mladé lidi

Dobry umysl na za¢atku dne: Véény Boze, chci dnes piebyvat v duchu
pred oltaifem a obrazem svaté Zdislavy a touzim se spojit se vSemi
bohosluzbami, které¢ jsou dnes kdekoli slouZzeny k pocté sv.Zdislavy, a
obétovat Ti je k jeji oslave, za posvéceni mladych lidi a za vyslySeni me

Strelna modlitba mezi dnem: Svata Zdislavo, svétuji ti vSechny mladé
lidi, abys jim vyprosila $tastnou volbu Zivotniho stavu: knéZského,
feholniho ¢1 manZelského. VSechny snoubence doprovazej k nalezitému
piijeti svatosti. Vypros jim dobré duchovni viiddce a zpovédniky. Vyslys




Predsevzeti: Budu Casto dékovat Panu Bohu za to, Ze jsem se narodil z
fadného a posvécené¢ho manzelstvi svych rodicli. - Vzpominka na krasné
détstvi a mladi svaté Zdislavy bude mne povzbuzovat k apostolatu mezi
détmi a mladezi: ptredné modlitbou, laskavym slovem a hlavné strhujicim
prikladem. Budu se snazit vyvarovat se Spatné¢ho ptikladu v slovech 1
skutcich, a pfi€init se, abychom méli mladez véfici, vzdélanou,
uvédomélou, zboznou a Cistou. Jedin€ pak budeme mit spolehlivé st'astna
manzelstvi a Cetnd knéZska a feholni povolani. - Snoubenclim doporu¢im
spravnou knizku, poskytujici pou€eni o lasce podle kiestanské moralky,
a navrhnu jim "Pfipravu ke svatosti smifeni, svatého piijimani a svatosti
manzelstvi". - Doporu¢im jim, aby si pfed svatbou nebo po ni vykonali
pout’ ke hrobu a studance svaté Zdislavy v Jablonném v Podjestédi. - U
ptilezitosti jejich svatby jim daruji obraz nebo soSku sv.Zdislavy a knizku
0 jejim Zivoté. - Doporu¢im jim Ucast na msi svaté, slouzené k pocté
sv.Zdislavy na pozehnani za §t'astnou pout’ Zivotem, a za to vSe se budu
modlit.

Ranni chvaly

V. Boze, shlédni a pomoc!

R. Pane, pospéS mi pomahat!

Slava Otci i Synu + i Duchu Svatému,
jakoZz byla na pocatku i nyni i vZdycky +
az na véky vékii. Amen. (Aleluja)

Hymnus:

Zdravime té, pani jasna
Zdislavo, ty rize krasna,
jiz vydala Ceska zem.
Sibyla té s Pribyslavem
vypéstila, Ze je pravem
kazdy tebou okouzlen.

Matko chudych, stradajicich,
téSitelko smutnych srdci,
obrat’ nam zrak do nebe.
VyslyS naSe vrouci prani,
aby smuten ¢lovék zadny
neodeSel od tebe.

O rodiny naSich zemi
s laskou dbej, jiZ rovno neni,



a nenech je rozvratit.
Zmirnuj naSich srdci strasti,
vzdal co nejdal od své vlasti,
co podryva jeji klid.

Vérna sluzebnice Bozi,
§tasten, kdo svou nadéj slozi
ve tvou ruku Slechetnou.
Doprej nam, jez viny souZi,
at’ se nas duch s tebou hrouzi
v lasku Bozi bezednou.

JeziSi nas, Bozi Synu,

na primluvu Zdislavinu
dej nam odpusténi své.
Udolim slz at’ nas vede
tvoje svétlo v jasné nebe,
do otCiny zarivé. Amen.

l.ant.: A nyni se za nas primlouvej, ponévadz jsi svata Zena
(aleluja). (Judit 8,31)

Zalm 62

Duse zZizni po Bohu

Pane, miij BozZe, tebe jen hledam, +

po Tobé Zizni cela ma duSe.

Po Tobé umdléva touhou mé télo, +
tak jako vyprahla zizniva zemé.

Tolik Té touzim ve svatyni spatrit, +
abych moh vidét Tvou moc a Tvou slavu.

Vidyt Tva milost je lepSi nez zivot, +
proto mé rty Ti zpivaji chvalu.

Tak Té chci velebit, co ziv budu, +
ve jménu Tvém jenom ruce spinat.

DuSe ma bude jak morkem se sytit, +
jasavé budou Té chvalit ma usta.



KdyzZ v lizku za noci na Tebe myslim, +
rozjimam o Tobé za nocnich bdéni,

nebot’ Ty stal ses mi pomocnikem, +
v stinu Tvych kridel radostné plesam.

Prilnul jsem k Tobé celou svou dusi, +
Ty mé svou pravici podpiras mocné.

Slava Otci i Synu + i Duchu Svatému,

jakoz byla na pocatku i nyni i vZdycky, +
az na véky vékii. Amen. (Aleluja)

l.ant.: A nyni se za nas primlouvej, ponévadz jsi svata Zena

(aleluja). (Judit 8,31)

2.ant.: Nadmiru hodna obdivu a slavné pamatky
povzbuzovala své syny rodnou iec¢i (aleluja). (2 Mak 7,20-21)

Pisen (Dan 3,57-88.56)

Vsechno tvorstvo chvali Pana

Velebte Pana, vy dila Pané, +
vééné Ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pana, andélé Pané, +
nebesa nebes, velebte Pana!

Velebte Pana, nebeské vody, +
mocnosti vSechny, velebte Pana!

Velebte Pana, mésici, slunce, +
vy hvézdy na nebi, velebte Pana!

Velebte Pana, vy desté a rosy, +
boure a vichry, velebte Pana!

Velebte Pana, ohni a Zare, +
mrazy a vedra, velebte Pana!

matka



Velebte Pana, lijaky, snéhy, +
ledy a zimy, velebte Pana!

Velebte Pana, snéhy a jini, +
vy dny a noci, velebte Pana!

Velebte Pana, svétlo i temno, +
blesky a mraky, velebte Pana!

Okrsku zemsky, zvelebuj Pana, +
vécné jej chval a oslavuj jej!

Velebte Pana, vy hory a vrchy, +
vSechno, co na zemi puci, chval Pana!

Velebte Pana, prameny vody, +
more a reky, velebte Pana!

Velebte Pana, zvirata mori, :
jakoz i vSe, co se ve vodach hybe, +
nebesti ptaci, velebte Pana!

Pana chval, zvéri diva i krotka, +
rody vSech lidi, velebte Pana!

Izrael at’ vZdy jen velebi Pana: +
vééné ho chvalte a oslavujte!

Velebte Pana, vy knézi Pané, +
sluhové Bozi, velebte Pana!

Chvalte jej, vérni dusi i duchem, +
zbozni a pokorni srdcem Ho chvalte!

Velebte Pana, Ananiasi, :
Azariasi a Misaeli, +
vééné Ho chvalte a oslavujte!

Otce i Syna i Svatého Ducha +
velebme véCné a oslavujme.



Pane, Tys veleben na klenbé nebes, +
na véky chvalen a oslavovan.
(Slava Otci se netika)

2.ant.: Nadmiru hodna obdivu a slavné pamatky matka
povzbuzovala své syny rodnou re¢i (aleluja). (2 Mak 7,20-21)

3.ant.: Jeji synové ji vzdavaji uctu, jeji muz ji chvali (aleluja) . (Pr-.
31,28)

Zalm 149
Jasot svatych

Zazpivejte Panu novou pisen, +
at’ zni Jeho chvala v obci zboZnych!

Izrael at’ raduje se z Tviirce, +
déti Sionu at’ Krale chvali!

Slavi jeho jméno v chorovodech, +
na bubny a citery mu hraji!

Pan ve svém lidu nasSel zalibeni, +
vitézstvim on vénci poniZené.

At se vérni mocné zaraduji, +
at’ i na svych lozich zaplesaji!

V hrdle svém at’ Bozi chvalu maji, +
v ruce jilec dvouseéného mece,

aby mohli pohanim se pomstit, +
aby vyrkli tresty nad narody,

uvazali v pouta jejich krale, +
do okovi jejich predni muze,

naplnili na nich psané pravo. +
To je oslavou vSech jeho zboZnych.

Slava Otci i Synu + i Duchu Svatému,



jakoz byla na pocatku i nyni i vZdycky, +
az na véky vékii. Amen. (Aleluja)

3.ant.: jeji synové ji vzdavaji uctu, jeji muz ji chvali (aleluja) . (Pr.
31,28)

Kratké ¢teni: Tob 10, 10-12

Raguel povstal, dal TobidSovi Saru za manzelku a polovinu svého
majetku. Propustil je, a pozehnal mu: "Bud’ zdrav, synu, odejdi ve zdravi!
Nebesky Otec at’ fidi vase cesty! Kéz uvidim vaSe déti, diiv nez zemiu!"
A polibil svou dceru Saru a ekl ji: "M¢j v tcté rodice svého muze. jsou
ted’ tvymi rodici stejné jako ti, kteti t€ zplodili. Jdi v pokoji, dcero! At o
tob¢ slySim v Zivote jen dobré véci!" Polibil ji a propustil je.

Edna pravila k TobiaSovi: "Mily synu a bratie, kéz t€¢ nebesky Pan
ptivede zpét a kéz uvidim déti tvé a mé dcery Sary, dfive neZ zemiu,
abych se mohla radovat pred Panem! svéfuji ti svou dceru jako poklad.
Nezarmucuj ji po vSechny dny svého Zivota. jdi v pokoji, synu. Ja jsem
ted’ tvd matka a Sara je tva sestra. Nechme se vSichni vést Panem po
vSechny dny sveho Zivota." Polibila je oba a ve zdravi je propustila.

Kratké responsorium:

V dobé velikonocni

R. Bud’ pochvalen, BoZe nasSich otcii: stvoril jsi Adama a na pomoc
a oporu jsi mu dal Evu. Rekli, Ze neni dobré, aby byl ¢lovék samotny:
"Udélejme mu pomocnici, ktera by se mu podobala." + Aleluja,
aleluja.

Bud’ pochvalen, BoZe naSich otci...

V. Bud’ pochvalen, Ze jsi mi dal radost, a Ze jsi s nami nalozil podle
svého velikého milosrdenstvi. + Aleluja, aleluja.

Slava Otci i Synu + i Duchu Svatému.

Bud’ pochvalen, BoZe naSich otc...

Mimo dobu velikonocni

R. Bud’ pochvalen, BoZe nasSich otcii: stvoril jsi Adama a na pomoc
a oporu jsi mu dal Evu. + Rekli jsi, Ze neni dobré, aby byl ¢lovék
samotny: ""Udélejme mu pomocnici, ktera by se mu podobala."

Bud’ pochvalen, BoZe naSich otc...

V. Bud’ pochvalen, Ze jsi mi dal radost a Ze jsi s nami nalozil podle
svého velikého milosrdenstvi. + Rekl jsi, Ze...



Slava Otci i Synu i Duchu Svatému.
Bud’ pochvalen, BoZe nasich otci.

Antifona K BENEDICTUS: Svétlo sv.Zdislavy tak svitilo pied lidmi,
Ze vidéli jeji dobré skutky a chvalili za né Otce, ktery je v nebesich, a
usmérnili své kroky na cestu pokoje (aleluja). (Srv Mt 5, 16)

Evangelni chvalozpév:

PoZehnany bud’ Hospodin, Biih Izraele, +
protoze navstivil a vykoupil sviij lid.

A vzbudil nAm mocného Spasitele +
z rodu Davida, svého sluzebnika,

jak slibil od pradavna +
usty svych svatych prorokii,

Ze nas zachrani od naSich nepratel +
a z rukou vSech, kteri nas nenavidi.

Slitoval se nad nasimi otci +
a rozpomenul se na svou svatou smlouvu,

na prisahu, kterou se zavazal :
naSemu otci Abrahamovi, + Ze nam da,

abychom mu beze strachu +
a vysvobozeni z rukou nepratel

zbozné a spravedlivé slouzili +
po vSechny dny svého Zivota.

A ty, synu, budes$ prorokem NejvySssiho, +
nebot’ pujdes pred Panem, abys Mu pripravil cestu

a dal jeho lidu poznat spasu +
v odpusténi hiichu,

pro slitovani a milosrdenstvi naSeho Boha +
kterym nas navstivil vychazejici z vysosti,



aby se zjevil tém :
kdo jsou ve tmé a v stinu smrti, +
a uvedl nasSe kroky na cestu pokoje.

Slava Otci i Synu + i Duchu Svatému,

jakoz byla na pocatku i nyni i vZdycky, +
az na véky vékii. Amen. (Aleluja)

Antifona K BENEDICTUS: Svétlo sv.Zdislavy tak svitilo pi‘ed lidmi,
Ze vidéli jeji dobré skutky a chvalili za né Otce, ktery je v nebesich, a
usmérnili své kroky na cestu pokoje (alelula).

Primluvy:

Chvalme se sv.Zdislavou naseho Spasitele a vzyvejme Ho:
BUD S NAMI, PANE JEZISI !

Pane JeziSi, svata Zdislava Ti slouzila v chudych a nemocnych,
- dej, at’ i my v trpicich poznavame tebe.

Pane JeziSi, Tva sluZebnice se nevzdalovala od Tebe pri svych
kazdodennich pracech,
- nauc nas spojovat praci s modlitbou.

Pane JezZiSi, Tys nazval bratrem, sestrou i matkou v§echny, kdo pIni
Tvou vili,
- ucin, at’ se Ti ustavicné libime slovy i skutky.

Pane JezZisi, tys chtél, aby naSe svata Zdislava stala u kolébky ceské
dominikanské provincie jako terciarka a jeji duchovni matka,
- dej, at’ pod jeji ochranou vzkvéta dominikansky Zivot v nasi vlasti.

Otcée nas...

Modlitba: Modleme se! Boze, Ty jsi naucil sv.Zdislavu jit po cesté
svatosti prozivanim manZelské vérnosti a Cinorodé lasky. Doprej
nam, aby se na jeji primluvu vSechny rodiny ustavi¢né obnovovaly a
rozkvétaly svédectvim krest’anskych ctnosti. Skrze Tvého Syna
JeziSe Krista, naSeho Pana, ktery s Tebou v jednoté Ducha Svatého



Zije a kraluje po vSechny véky vékii. Amen.

Duchovni program

1) Duchu svaty, jasné svétlo dusi, pokorné prosime, dej nam poznat
Zdislaviny dobré skutky ve stavu manzelském. Ud¢lils ji stavovske
milosti, kdyZ se svym snoubencem Havlem pfijali svatost stavu
manzelského. Pro zasluhy, které si svatd Zdislava ziskala bohulibym
jednanim v mladi, jako snoubenka a v manzelstvi, udél ndm na jeji
pfimluvu dar rozumu, aby Duch svaty osvécoval naSi mysl, takze
bychom spravné poznavali nadptirozenou Pravdu, k niZ ma viile spravné
sméfovat. Dej nam dar rozumu, aby v nas piivodil svou cinnosti
blahoslavenstvi Cistého srdce, nebot’ budeme vidét Boha, a zplodi to v
nas jako ovoce: lasku. Ud¢l dar rozumu zejména mladym lidem,
chlapclim a divkam, kteti se maji rozhodovat pro budouci povolani, zda
maji vydat cestou Zzivota zasvéceného celym srdcem Bohu, anebo
vykroc€it Zivotni cestou ve stavu manzelském, aby pfedevSim spravné
poznali a pak i zvolili jak stav, tak i osobu.

2) Svaté Zdislavé piibyvalo let a s nimi se dostavila myS$lenka na
budoucnost. Jaké si zvoli povolani, ¢im bude? Zamysleli se nad tim jeji
moudii rodice, pan Ptibyslav a pani Sibyla, ale hlavné o tom pfemyslela
sama sv.Zdislava. Dar rozumu ji pritom ukazal pravdive jak stav zivota
zasvéceného celym srdcem Bohu tak stav Zivota manZelského. Ukonem
daru rozumu bylo u svateé Zdislavy blahoslavenstvi Cisteho srdce, takze
sméla vidét Boha. Jaky byl idedl jejiho mladi? Prospivat lidske
spole¢nosti, byt jeji uzitecnou ¢lenkou, Sitit kolem sebe dobro - to byl jeji
mladistvy ideal. Ten ji hral a téSil u srdce. Jak jej uskutecnit? Jakou
zivotni cestu si k nému zvoli? Zdislava se modlila a radila se svym
zpovédnikem, bl.Ceslavem, protoze chtéla poznat Bozi vuli, kterou
cestou se ma vydat, aby si vyvolila to, co pro ni ur¢il Bih. Muze se
provdat, ale mize take ziistat svobodnou a vstoupit do klasStera. At si
zvoli jakoukoli cestu, vSude chce hledat a nalézat Boha a Jemu na prvém
miste slouzit jako hluboce véfici a zboZzna mlada Zena. A Bih ji ukazal v
modlitbach, prostfednictvim rodi¢t a souhrou okolnosti, Ze jeji misto je
v manZelstvi. O jeji ruku pozadal Zdislaviny rodic¢e udatny mlady rytif z
hradu Lemberka ze severnich Cech, velmoz Havel Jablonsky, pochéazejici
rovnéZ z dobré véfici rodiny. Svata Zdislava jako c¢ista a krasna
snoubenka pfijala spolu se svym vyvolenym svatost manzelstvi v
brnénském kostele sv.Michala.

3) Otce nas..., Zdravas Maria...,



Pod otcovskou stiechou béla lilie se prenadherna,
panna Cistych, cudnych vdéki, JeziSova druzka vérna. (10 krat)
Slava Otci i Synu i Duchu svatému...

4) Bozsky Spasiteli, Vzdavame Ti diky se svatou Zdislavou, Ze jsi
povysil manZelsky stav na svatost, a tak jsi oteviel zivy pramen milosti
tém, kdo zakladaji rodinu. Ty ses hned na zacatku sveé poZehnan¢ ¢innosti
zucCastnil svatebniho veseli v Kani Galilejské se svou presvatou Matkou
a svymi uedniky. Stastni oni novomanzelé, ktefi méli na svatbé tak
vzneSenc¢ho hosta. Byli Ti, na§ Pane, zajisté mili, ponévadz jsi s ohledu
na prosbu P.Marie u€inil u nich prvni zazrak - proménil vodu ve vino. tys
byl svou boZskou tajemnou ptitomnosti a milosti i na svatbé Zdislaving
zde v kostele sv.Michala v Brn¢. Prosime T¢, zaklepej na srdce mladych
lidi a pfim¢j je, aby té vzdycky pozvali k ptipravé a k uzavieni snatku,
abys byl u nich vSude pfitomen, v srdcich, v myslich, ve slovech,
piislibech, vérnosti - po cely jejich zivot!

Pane, Tva moc zlstava stale neztenCena, protoZe CiniS divy a zazraky 1
dnes. Hle, Tva sluzebnice a nase nebeskd ochrankyné, svatd Zdislava,
prosi za mé u Tebe. Shlédni na s vlidnou a jasnou tvari, ma zavoj svatebni,
je Ti mila a sesli své slitovani a silu pro jeji zasluhy na mne v mé
potiebg.......

Svatd Zdislavo, Kristova snoubenko, do tvé péce svéfujeme nase mladé
lidi - snoubence a snoubenky, které Bith vola do manzelstvi. vypros jim
Zivou viru a opravdovou zboZnost. Vypros jim milost Ducha svatého, aby
volili a vybrali rozvazn€. Vypros jim dar rozumu, silu k sebeovladani,
ochotu k obéti a Cistotu srdce, aby pfistoupili k oltafi s Cistotou a s
radostnym védomim, Ze se na svatost manzelstvi ptipravili podle Tvého
prikladu, a stali se tak hodnymi hojného BoZiho pozehnani.

5) Svédectvi a doporudeni: FrantiSek hrabé Clam-Gallas, pan na
Frydlantu, napsal v Zadosti Sv.Otci o blahoteCeni pani Zdislavy dne
30.listopadu 1902: "Uctivam Zdislavu jako blazenou. Pokoje, které kdysi
obyvala na hradé Lemberku u Jablonného, ktery mi nyni nalezi, chovam
sveho ditéte.” Pani hrabénka Clam Gallasova vénovala s vdécnosti 50
zlatych na vylohy spojené s blahotecenim.

6) Svata Zdislavo, ktera jsi z Boziho tradku opustila otce a matku, a
byla pred Bohem spojena svatou tmluvou se svym vyvolenym Havlem z
Lemberka az do smrti, slyS nase prosby, které¢ k Tobé& vysilame za
vSechny snoubenky a snoubence, a volame:



At si nade vSe vazi Bozich zakond Vypros jim k tomu
a zakonu Cirkve svate, svétlo a silu, aby
tykajicich se uzavirani snatki, jednali podle tvého
At dobfe uvazi a proziji Kristlv ptikaz: svatého vzoru!
"Co Biih spojil, ¢lovek nerozlucuj!

At je varuje pied neposvécenym siatkem

jejich svédomi, ptislusnost k Cirkvi sv.,

a jejich rodice a dobii pratele,

At se na prijeti svatosti manzelstvi

ptipravi duchovnimi cvicenimi,

At se neberou jen pro krasu, ani jen pro

bohatstvi nebo jiné nizké umysly, nybrz

z lasky a upfimnosti,

At si ptfed svatbou vykonaji upfimnou

zivotni zpoved’ a piistoupi ke stolu Pang,

At se dikladné pouci o vSech pravech a
povinnostech, vyplyvajicich z manzelstvi,

At si uvédomi, ze si sami - skrze Krista -

ud¢li svatost manzelstvi slibem vérnosti

pted knézem a svédky z Boziho lidu,

At na né& sestoupi pred oltafem mnohonasobné
pozehnani Bozi, Cirkve svaté a rodict,

aby se stali spolupracovniky na dile

stvoritelském,

At se zasvéti Nejsv.Srdci Pané€, Panné Marii

a Tobé¢, aby je po cely Zivot doprovazela

zvlastni Bozi milost.

7) Svata Zdislavo, ty ses jako mlada divka mnoho modlila, myslela na
Boha a jeho timysly s tebou. Vysledkem ¢innosti daru rozumu u tebe bylo
Cist¢ srdce poZehnané vidénim Boha. Kdyz darem rozumu spravné
poznala Bozi vili, ochotné jsi uposlechla Boziho hlasu a podala jsi ruku
Cloveku, kterého ti poslal Pan, abys s nim Zila. Ovocem cinnosti daru
Ducha svatého byla pak laska. Mé¢la jsi ho rada a ve svych modlitbach jsi
ho neustale posvécovala, abyste spolu Zili v duchu vSech zdkonli BoZich
a cirkevnich. Kazdé tvé slovo bylo uvazené pred Bohem, v ni¢em ses
neukvapila, jednala jako jako moudra panna z evangelia, kterd bdi a ma
v lampé dostatek oleje dobrych skutkii. Pro tento usek zivota, kdy jsi se
zalibila svymi mravy Bohu, nenech mne odejit od tebe bez vyslySeni mé
prosby:........ Pomoz mi, rychle a mocné mi pomoz! Amen! Stan se!



8) Svaty riizenec za ¢istotu a duchovni vitézstvi mladych lidi.

Modleme se: Boze, ktery jsi posvétil manzelsky svazek tak vzneSenym
tajemstvim, Ze jsi predznacil v manzelské smlouvé svaty vztah svého
Jednorozen¢ho Syna JeziSe Krista a Cirkve svaté: uchran pro zasluhy a
na prosby svaté¢ Zdislavy naSi mladeZz od predmanzelského necisteého
souziti, uchran nasi mladez od pokuSeni "manzelstvi na zkousku". VZdyt
Clovék je od piirozenosti bytost nadanad vlastni distojnosti a osobitosti,
takze je proti fadu stvofeni 1 proti BoZimu fadu podnikat s ¢lovékem
jakékoli pokusy a zkousky. Odporuje to ptece 1 duchu opravdové lasky,
ktera je bezvyhradna a bezpodmine¢na, anebo to neni laska. Pro zasluhy
a na prosby sv.Zdislavy dej, aby nikdo nepfijimal svatost manzelstvi
nehodné a svatokradezné.

9) Pane Jezisi, abychom se Ti libili, musime vétit. Rozmnoz v nas dar
svaté viry na pifimluvu nasi svaté Zdislavy, aby ziva a pevna vira fidila
nase mysleni i nase jednani. OTCE NAS...

Svata Zdislavo, vyznavame celym srdcem 1 usty radostnou pravdu o
spoleCenstvi svatych, mezi nimiz zafi§ ve slavé také ty, naSe mocna
piimluvkyné. Zaptisahame té ve své vife v tvoji nebeskou pomoc, abys
nam zazracné pomohla v naSich pottebach..............

Kolikrat asi tob¢ fekl bozsky Spasitel s velkym zalibenim, kdyz jsi jej o
néco prosila: Zeno, velikd je tva vira. Star se ti, jak si piejes! PHimluv se,
at’ totéz fekne nam,ktefi té ctime.

ZDRAVAS MARIA...

Zdislavy, a v pokorné vife Ti nabizime 1 sva srdce k Tvému piebyvani.
SLAVA OTCI1SYNU I DUCHU SVATEMU...

Modlitba za ochranu ke svatému Michaeli:

Svaty Michaeli, archandéli,

ochranuj nas v boji,

proti zlobé a tkladim d’ablovym

bud’ nam zastitou!

A ty, knize vojska nebeskeho,

svrhni satana a jiné duchy zlé

bozskou moci do propasti pekelne¢!

10) NeSpory

V. Boze, shlédni a pomoz!
R. Pane, pospéS mi pomahat!



Slava Otci i Synu + i Duchu Svatému,
jakoz byla na pocatku i nyni i vZdycky +
az na véky vékii. Amen. (Aleluja)

Hymnus
Chvalozpév svaté Zdislavé

at’ z nasi vdécné duse zni,
vzdy?t jeji mocné ochrané
se téSi nasSe Gizemi.

Moravy dcera v sever Cech
odejde za svym manzZelem

a tam se stane matkou vSech
a chudych straznym andélem.

Pak plna zasluh nesc¢etnych,
uz blizka létiim Kristovym,
za zpévu hymni velebnych
se druzi k sbortim nebeskym.

Zdislavo, matko vérnych svych,
chran naSe krby rodinné,

z nich odstran vady v nich
Slechetné mravy, prosime.

Dej, at’ milosti svéZi dech
zahreje srdce chladnouci

a v pohranicnich oblastech
zhoj rany dosud Zivouci.

Nauc nas lasce Kristové,

- jen On svét miuZe zachranit, -
o to té prosi pokorné

tobé vZdy vérny cCesky lid.

JeziSi, Vladce vzneSeny,

Bud’ Tobé slava s Otcem Tvym,

i Duchu, lasky Plameni,

at’ vdécné zni zpév svétem vSim. Amen.

l.ant.: Chvalme slavnou Zenu, naSi matku, které Pan uStédril



mnoho slavy. Uvazme, jak ona skoncila sviij Zivot, a napodobujme
jeji viru (aleluja). (Srv. Sir 44,1-2, Zid 13,7)

Zalm 109
Mesias - kral a knez

Pan rekl mému Panovi: +
"Sed’ po mé pravici,

tvé nepratele za podnoz +
ti k noham polozim."

Zezlo tvé moci poda ti sam ze Sionu Pan: +
"Ty panuj vprostied nepratel!

Kralem jsi ode dne zrozeni +
na svatych pohorcich,

z matcina klina kdyzZ se jas +
rozlil tvych mladych dnii."

Pan bez vyhrady prisahal:
Jsi knézem na véky, +
tak, jak jim Melchisedech byl."

Pan stoji po tvé pravici +
v den hnévu krale zdrti.

Z potoka pije u cesty +
a znova vzty¢i hlavu.

Slava Otci i Synu + i Duchu svatému,

jakoz byla na pocatku i nyni i vzdycky, +
az na véky vékii. Amen.

l.ant.: Chvalme slavnou Zenu, naSi matku, které Pan ustédril
mnoho slavy. UvaZzme, jak ona skoncila sviij Zivot, a napodobujme

jeji viru (aleluja). (Srv. Sir 44,1-2, Zid 13,7)

2.ant.: Zdislavo, velebila jsi Matku Pané a v riZenci ji zdravila



s andély a pokornymi srdcem (aleluja). (Srv. Lk 11,27, Dan 3, 59.87)
Zalm 113

Osvobozeni Izraele z Egypta

Kdyz vySel Izrael z egyptské zemé, +
Jakobuv rod z lidu ciziho,

stal se jeho svatyni Juda, +
Izrael jeho kralovstvim.

Mofre to vidélo a prchlo, +
Jordan obratil zpatky sviij tok.

Hory jak berani poskakovaly, +
pahorky jako jehnata.

Co je ti, more, Ze tak prchas? +
proc se, Jordane, obraciS zpét?

Proc€ vy jak berani skacete, hory, +
pohorky, pro¢ vy jak jehnata?

Zachvéj se zemé, pred tvari Pané, +
pred tvari Boha Jakobova!

V jezerni bazinu proméni skalu, +
kiFemen ve vodni praminek.

Slava Otci i synu + i Duchu svatému,

jakoz byla na pocatku i nyni i vZdycky, +
az na véky vékii. Amen.

2.ant.: Zdislavo, velebila jsi Matku Pané a v rizenci ji zdravila s
andély a pokornymi srdcem (aleluja). (Srv. Lk 11,27, Dan 3, 59.87)

3.ant.: Radujte se se mnou, vZdyt’ jsem nasla peniz, a mé jméno je
zapsano v nebesich (aleluja). (Srv. Lk 15,9; 10,20)

Pisen
O Berankove svatbe



Aleluja.

Vitézstvi, slava a moc naSemu Bohu, +

nebo jeho soudy jsou pravdivé a spravedlivé.
Aleluja.

Aleluja.

Chyvalte naSeho Boha vSichni, kdo mu slouzite, +
a kdo se ho bojite, mali i velci.

Aleluja.

Aleluja.

Pan, nas Buh vSevladny se ujal kralovstvi, +
radujme se, jasejme a vzdejme mu Cest!
Aleluja.

Aleluja.

Nebot’ priSel ¢as Berankovy svatby, +
a Jeho nevésta se pripravila.

Aleluja.

Slava Otci i Synu + i Duchu Svatému,

jakoz byla na pocatku i nyni i vZdycky, +
az na véky vékii. Amen.

3.ant.: Radujte se se mnou, vZdyt’ jsem nasla peniz, a mé jméno je
zapsano v nebesich (aleluja). (Srv. Lk 15,9; 10,20)

Kratké ¢teni: Sk 16, 13-15

V sobotu jsme vySli za branu k rece, kde jsme mysleli, Ze je
modlitebna. Posadili jsme se a mluvili jsme k Zenam, které se tam
seSly. Poslouchala nas také jedna Zena, jmenovala se Lydie. Byla to
obchodnice s nachovymi latkami z mésta Thyatiry, ctitelka Boha.
Pan ji otevrel srdce, takZe pozorné naslouchala Pavlovym recem.
Kdyz prijala kiest ona i jeji rodina, prosila: "JestliZze mé povaZzujete
za vérici v Pana, pojd’te bydlet do mého domu!" A prinutila nas k
tomu.

Kritké responsorium: (Srv. Z 25,8, Lk 7,5)




V dobé¢ velikono¢ni:

R. Miluji, Pane, diim, kde byvas, misto, kde sidli slava tva. +
Aleluja, aleluja. - Miluji, Pane...

V. Méla rada nas rad a vystavéla nam chram. + Aleluja, aleluja.
Slava Otci i Synu + i Duchu Svatému.

Miluji, Pane...

Mimo dobu velikono¢ni:

R. Miluji, Pane, diim, kde byvas, + misto, kde sidli slava tva. -
Miluji, Pane, dGm,...

V. Slava Otci i Synu + i Duchu Svatému. - Miluji, Pane, dim.,...

Antifona K MAGNIFICAT:

Tys velka slava Boziho lidu, Zdislavo, tys velka Cest naSeho naroda.
Biih ma zalibeni ve v§em, co jsi vykonala svou dovednosti. Tva dusSe
velebi Pana, ktery povySuje poniZené a ve svém milosrdenstvi se nas
ujima, jak slibil naSim otcim (aleluja). (Srv. Judit 15,9.10; Lk
1,46.52.54.55)

Evangelni chvalozpév:

Velebi ma duSe Pana +
a muj duch plesa v Bohu, mém Spasiteli,

Ze shlédl na svou nepatrnou sluzebnici: +
Hle, od této chvile mé budou blahoslavit
vSechna pokoleni,

ze mi ucinil veliké véci ten,
ktery je mocny; +
jeho jméno je svaté

a jeho milosrdenstvi od pokoleni
do pokoleni +
k tém, kdo se ho boji.

Prokazal silu svym ramenem, +
rozptylil ty, kdo v srdci smysleji pySné,

mocné svrhl s trianu +
a poniZené povysil,



hladové nasytil dobrymi vécmi +
a bohaté propustil s prazdnou.

Ujal se svého sluZebnika Izraele, +
pamatoval na své milosrdenstvi,

jak slibil nasSim otctim, +
Abrahamovi a jeho potomkim na véky.

Slava Otci i Synu + i Duchu Svatému,

jakoZz byla na pocatku i nyni i vZdycky +
aZ na véky vékii. Amen.

Antifona K MAGNIFICAT:

Tys velka slava Boziho lidu, Zdislavo, tys velka Cest naSeho naroda.
Biih ma zalibeni ve v§em, co jsi vykonala svou dovednosti. Tva duSe
velebi Pana, ktery povySuje poniZené a ve svém milosrdenstvi se nas
ujima, jak slibil naSim otcim (aleluja). (Srv. Judit 15,9.10; Lk
1,46.52.54.55)

Primluvy:
Bratii a sestry, svata Zdislava cerpala silu k duslednému
kiestanskému Zivotu z Boha, nevycerpatelného zdroje lasky. Proto

Ho také my s diivérou prosme:
PANE, UKAZ NA NAS DIVY SVE LASKY!

Zachrarn, BoZe, rodiny celého svéta,
- ukaz jim Kkrasu ctnosti a moc divii na sv.Zdislavé, vérné dceri
Cirkve svaté.

Tys Otec a ochrance vSech,
- dej, at’ vSichni, kdo se obraceji k této Tvé sluzebnici,
pocit’uji jeji mocnou ochranu a pomoc.

Tato svata Zena nasledovala Pannu Marii,
- uéin, a® k ni a k jejimu Synu JeziSi Kristu vede celou
dominikanskou rodinu v nasi vlasti.



S nasi sestrou hledime v plné diavére na UkFizovaného,
- uzdrav nas na jeji primluvu od jedu hrichu.

Tva sluZebnice se do krajnosti obétovala pro vSechny trpici,

W ewr

podobné ucinnou lasku k bliznim a ke vS§em trpicim tvoram.

Odmén vécnou slavou vSechny Siritele svatozdislavské ucty,

- dej, at se s nim shledaji u Tebe, v neb i

Otce nas...

Modlitba: Modleme se! Boze, Ty jsi naucil sv.Zdislavu jit po cesté
svatosti prozivanim manZelské vérnosti a Cinorodé lasky. Doprej
nam, aby se na jeji primluvu vSechny rodiny ustavi¢né obnovovaly a
rozkvétaly svédectvim krestanskych ctnosti. Skrze Tvého Syna
JeziSe Krista, naSeho Pana, ktery s Tebou v jednoté Ducha Svatého
Zije a kraluje po vSechny véky vékii. Amen.

11) Salve Regina; Litanie ke svaté Zdislavé; O Lumen.

SALVE REGINA, Mater misericordiae, vita, dulcédo et spes nostra,
salve. Ad te clamamus éxules filii Hevae. Ad te suspiramus geméntes
et flentes in hac lacrimarum valle. Eia ergo, advocata nostra, illos
tuos misericordes oculos ad nos convérte. Et Jesum, benedictum
fructum ventris tui, nobis post hoc exsilium osténde. O clemens, o pia,
0 dulcis Virgo Maria.

V. Dignare me laudare te, Virgo sacrata.
R. Da mihi virtutem contra hostes tuos.

Orémus: Concéde nos famulos tuos, quaesumus, Domine Deus,
perpétua mentis et corporis salite gaudére: et gloriosa beatae Mariae
semper Virginis intercesione a praesénti liberari tristitia, et aetérna
perfrui laetitia. Per Christum Dominum nostrum.

R. Amen.

SALVE REGINA - ¢esky preklad:
Zdravas, Kralovno, Matko milosrdenstvi, zivote, sladkosti a nadé¢je



nase, bud zdrava! K tobé voldme, vyhnani synové Evy, k tobé&
vzdychame, lkajice a placice v tomto slzavém udoli. A proto, orodovnice
nase, obrat’ k nam své milosrdné oci - a JezZiSe, poZehnany plod Zivota
sveho, ndm po tomto putovani ukaz, - 6 milostiva, ¢ ptivétiva, 6 presladka
Panno Maria!

V. Oroduj za nas, svata BozZi Rodicko.

R. Dej ndm silu proti tvym neptateliim

Modleme se: VSemohouci vécny Boze, dej, abychom se tésili ze stalého
zdravi duSe 1 téla a na ptfimluvu blahoslaven¢ Marie, vzdy Panny, byli
vysvobozeni od zarmutku nynéjSiho Zivota, a zakousSeli radost vé¢nou.
Skrze Krista, naseho Pana.

R. Amen.

Litanie ke svaté Zdislavé

Pane, smiluj se. Pane, smiluj se.

Kriste, smiluj se. Kriste, smiluj se.

Pane, smiluj se. Pane, smiluj se.

Boze, nas nebesky Otce, smiluj se nad nami.
BozZe Synu, Vykupiteli svéta, smiluj se nad nami.
Boze, Duchu svaty, smiluj se nad nami.

Boze v Trojici jediny, smiluj se nad ndmi.

Svata Maria, oroduj za nas.

Svata Bozi Rodicko, oroduj za nas.

Svatd Panno panen, oroduj za nas.

Svata Matko matek, oroduj za nas.

Svaty Josefe, oroduj za nés.

Zdislavo, matko svatého zivota, oroduj za nas.
Svatad Zdislavo, plna Ducha svatého,

Svata Zdislavo, ptiklade détske poslusnosti,

Svata Zdislavo, vzore mladych lidi,

Svata Zdislavo, ptimluvkyné snoubenctl,

Svatd Zdislavo, vérna a milujici manzelko,

Svata Zdislavo, obé€tava a laskava matko,

Svatd Zdislavo, moudra vychovatelko svych déti,
Svata Zdislavo, denné€ posvécujici svou rodinu,
Svata Zdislavo, pomocnice chudych a opusténych,
Svata Zdislavo, obétava oSetfovatelko nemocnych,
Svata Zdislavo, zastankyné utlacovanych

a poniZovanych,



Svata Zdislavo, starostliva osvoboditelko vézni,
Svata Zdislavo, pomocnice pronasledovanych,
Svata Zdislavo, laskyplna hostitelko cizinct,

Svata Zdislavo, horliva spolupracovnice knézi,
Svata Zdislavo, budovatelko chramu Boziho,
Svata Zdislavo, budovatelko ttulkli pro nemocne,
Svata Zdislavo, pokorné¢ho smysleni

a radostné sebekazné,

Svata Zdislavo, proniknuta laskou ke Kristu,

Svata Zdislavo, s laskou rozjimajici utrpeni Pang,
Svata Zdislavo, Sititelko pravého pokoje,

Svata Zdislavo, vzdy pohotova k sebezaporu a obéti,
Svata Zdislavo, vérna dcero Cirkve,

Svata Zdislavo, duchovni dcero svatého Dominika,
Svatd Zdislavo, chloubo rodné Moravy,

Svata Zdislavo, ochrankyné severnich Cech,

Svata Zdislavo, perlo Ceske Slechty,

Svata Zdislavo, slavo a ozdobo radu kazatelského,
Svata Zdislavo, slavo a zastito mésta Jablonného,
Svata Zdislavo, nebeskd pifimluvkyné naroda ceského,
Svatd Zdislavo, ochrankyné rodin, jejiz hrob je
vyznamenavan milostmi a zazraky,

Beranku BozZi, ktery snimas hrichy svéta, smiluj se nad nami.
Beranku Bozi, ktery snimas htichy svéta, smiluj se nad nami
Beranku BoZi, ktery snimas htichy svéta, smiluj se nad nami.

Oroduj za nas, svata Zdislavo, a za nase rodiny.

Modleme se:

Boze, dal jsi své sluzebnici svate¢ Zdislavé milost, Ze se mysli stale
povznaSela k Tobé¢ a ustaviéné o Tobé rozjimala a svédomité pecovala o
blizni. na jeji ptimluvu ucin, at’ se 1 my horlivé snazime o nadptirozené
hodnoty a projevujeme lasku dobrymi skutky. Skrze Krista, naSeho Pana.
AMEN.

Boze, Tva sluzebnice svatd Zdislava osvédcovala lasku k Tobé v
kazdodennich starostech a v péc¢i o svou rodinu 1 o trpici blizni. Ved’ nas
tak, abychom podle jejiho ptikladu i my vyuzivali ¢as vérnym plnénim
Tvé vile. Skrze Krista, naseho Pana. AMEN.



Boze, Tys naucil svatou Zdislavu kracet cestou dokonalosti plnénim
svych povinnosti a konanim skutkd lasky. Pomoz ndm, aby se na jeji
piimluvu naSe rodiny stale obnovovaly a rozkvétaly svédectvim
dokonalejSich mravi. Skrze Krista, naseho Pana. AMEN.

O LUMEN ECCLESIAE, doctor veritatis, rosa patientiae, ebur
castitatis, aquam sapiéntiae propinasti gratis, praedicator gratiae,
nos iunge beatis.

V. Ora pro nobis, beate Pater Dominice.
R. Ut digni efficiAamur promissionibus Christi

Orémus: Concéde, qudaesumus, omnipotens Deus: ut, qui
peccatorum nostrorum pondere prémimur, beati Dominici
Confessoris tui, Patris nostri, patrocinio sublevérum. Per Christum
Dominum nostrum.

R.Amen

O LUMEN - ¢esky preklad:

Svétlo Cirkve zarivé, uciteli ctnosti, rlize trpélivosti, perlo pocestnosti,
moudrost zdarma rozdavals, kazals o milosti. I nas uved’ do sidel vécné
blazenosti.

V. Oroduj za nas, svaty otce Dominiku.

R. Abychom byli hodni zaslibeni Kristovych.

Modleme se: VSemohouci Boze, udél milostiveé, at’ nam, které tlaci
bfemena htichli, poméha pfimluva svatého Dominika, Tvého vyznavace
a naSeho Otce. Skrze Krista, naSeho Pana.

R. Amen.

Pod ochranu tvou se utikame, svata Bozi Rodicko. Neodmitej naSe
prosby v naSich potiebach, ale ode vSeho nebezpeci vysvobod’ nas
vZzdycky, Panno slavna a poZehnana! Pani naSe prostifednice naSe,
orodovnice nasSe, u Syna svého nam smylovani vypros, Synu svému
nas doporué, k Synu svému nas doprovod’.



2. den
Radost svaté Zdislavy

Dobry umysl na za¢atku dne: VSemohouci Boze, Krali kralt, vim, ze
Ti nemohu nabidnout a obé&tovat nic drazsiho, nez je obét’ Tvého Syna
JeziSe Krista na kfizi, znovu nekrvavé ptfinaSend na oltari. Proto se chci
duchovné ucastnit kazdé msSe svaté na svété, a zvlasté prozit jeji
nejposvatnéjsi chvili - tajemné proménovani a pozdvihovani. Obétuji je
na primluvu svaté Zdislavy za vliti Tvé radosti do lidskych srdci a za
vyslySeni mé prosby: ........

Strelnd modlitba mezi dnem: Svatad Zdislavo, vypros lidem poznani,




ze htisné potéseni v televize, videa nebo u hracich automati rychle pomiji
a ubiji dusi, kdezto Cisté a uSlechtilé zabavy povznaseji dusi a trvale ji
tési, a dale vypros lidem pevnou vili jednat podle poznané pravdy. A

Predsevzeti: Nikdy neporuSim posvatnou dobu adventni a postni
nevazanou zabavou a od¢inim hiichy spachané takovymi zabavami. Budu
se modlit za ostatni, aby plnili cirkevni zakony. - Budu se varovat
neslusnych poradu televize, kin, divadel, zabav a ¢etby, ale naopak budu
podporovat takove potrady a zabavy, pti kterych se lidé Cistym zplisobem
potcsi a vzdélaji. - Budu se snazit krasnym kiestanskym zplisobem a s
Cistou radosti prozivat den Pané - ned¢li a zasvécené svatky. - Zatidim
podle moZnosti, aby se v mém okoli - rodinném a pracovnim Siftily
pravdivé knihy o svaté Zdislavée. - Na svatek sv.Zdislavy nebo na nejblizsi
nedéli dam slouzit k jeji cti mSi sv. v naSem kostele a ptiinim se, aby se
zpivala zdislavska pisen. - Opatiim pro svilj byt a podle moznosti 1 pro
piibuzné a znamé umélecky hodnotny obraz, zpodobujici sv.Zdislavu a
jeji rodinu.

Pane JeZisi, spojuji své modlitby s mocnymi modlitbami

a obétmi Tvé milované nevésty Cirkve svaté a prosim, abys je vyslySel
a ptijal a oslavil svou sluzebnici svatou Zdislavu, a pro jeji zasluhy a na

N A

Amen.

Ranni chvaly (Viz 1.den)

Laska v srdci svaté Zdislavy

Blh zahrnul svatou Zdislavu milosti a proto svétice nic neodepiela
Bohu, dokonale plnila Jeho vili a tak nejlépe dokazovala svou lasku.
Vedena darem moudrosti, kterym ji obdafil Tv(yj Duch, méla srdce
naplnéno pokojem, ktery ptiisobil mir v ni samé a z ni vyzatroval do okoli.
Milovala Boha celym srdcem, naplnila nejvétsi prikazani a stala se
svatou. Srdce této Ceske svétice hotelo uprostred svéta Cistou, ryzi laskou,
kterou v ni zapaloval a udrZzoval Duch svaty. Ovocem, ktery piinaselo
spojeni bozZzské ctnosti laska s darem moudrosti byla UZasna radost,
povznesenost srdce.

Pane Jezisi, obdivujeme Zdislavinu lasku, radujeme se z ni a chceme ji
nasledovat. Sesli ndm Ducha svatého, aby zménil nase srdce 1 smySleni.
OTCE NAS...

Svétice nase, chceme sveé srdce zasvétit Bohu, aby milovalo jen Jeho.
Kéz se vyvarujeme kazdého htichu, ktery lasku ubiji a ni¢i. Pomoz ndm



milovat Boha, abychom denn¢ rostli v lasce. Pak bude nas zivot opravdu
Stastny a bohaty. Budeme vyslySeni v nasi zaleZitosti, kdyz ty nas budes
laskypln€ podporovat svou piimluvou u Boha, s nimZ jsi spojena v
nejsladsi lasce na celou véénost. ZDRAVAS MARIA...

wewr

zachovavanim Tvych ptikazani. Tva milost a ptiklad svaté Zdislavy, at’
nas stale posiluje ve snaze po dokonalé lasce.
SLAVA OTCI1SYNU I DUCHU SVATEMU...

Modlitby za krest’anskou radost

1) Duchu svaty, sladky priteli dusi, ktery jsi naplnil dusi svaté Zdislavy
pii jejim prvnim svatém piijimani nevyslovnou radosti z Tvé pfitomnosti,
udél nam dar moudrosti, abychom podle jejiho zamilovali pfedevsim
Tebe a nachazeli pravou radost a potéSeni jen u Tebe. Dej nam dar
moudrosti, ktery by v nas svou c¢innosti zplsobil blahoslavenstvi
pokojnych, totiz téch, kdo pusobi pokoj v sobé a v druhych, a ptinesl
pravou radost jako plody. Pro Zdislaviny zasluhy chran nas otravenych
pramenil radosti, které zkazeny svét nabizi k hiiSnému potéSeni, jez
pusobi v dusi hotkost, smutek a smrt.

2) Svata Zdislava poznavala okolni svét, svymi smysly pfijimala rizné
zazitky, které se tak dostavaly do jejiho rozumu a srdce. Jak by se netésila
ze vSeho radostného kolem, jak by necitila radost a potéSeni z milé
pritomnosti drahych osob, radost z rozmluvy, ze zabavy a ze souc€innosti
s nimi. Byla mlada a my si ji v jejim mladistvém rozmachu nedovedeme
predstavit bez détskych her a viibec bez jiskiivé a zativé radosti. Musela
se radovat, smat se, rozptylovat, pobavit. Jeji rodiCe byli znami a cténi na
kralovském dvofte, ale i mezi prostym lidem. Chtéli tedy, aby také mladi
Zdislavy a ostatnich jejich déti bylo co nejradostné;si. Jaky to byl asi pro
sv.Zdislavu svatek, kdyz poprvé pristoupila ke svatému pfijimani. Jeji
srdce prekypovalo nebeskym Stéstim a blahem. Pti svaté eucharistické
hostin€ po prve ochutnala nebeské radosti, od které se pak uz nechtéla dat
ni¢im odloucit.

3) Otée nas..., Zdravas, Maria...,

Jako slunce oZivuje z rana vzduch a les a kviti,

Zdislavo, tak BoZi milost prohtala tvé mladé Ziti. /10 krat/
Slava Otci 1 Synu 1 Duchu svatému...

4) Pane Jezisi, Ty jsi pfinesl na svét pravou radost a Stésti pro lidské



srdce. Sam jsi se radoval a k radosti vedl lidstvo. Kazdy od Tebe odesel
potéSen a naplnén radosti. Kdyz T¢ Panna Maria, Tva Matka, nosila pod
srdcem, zpivala radostné MAGNIFICAT. Z Tv¢ ptitomnosti se radovali
vSichni, kdo Ti vérné slouzili a Zili bez hiichu. Tvoje oddana sluzebnice,
svata Zdislava, o niZ zaznamenal kronikat, Ze "Zila bez poskvrny",
zakousSela vnitini Stésti a blaho, kdykoli vyslovovala Tvé pfesvaté jméno,
kdyz setrvavala na usebranych modlitbach, a hlavnég, kdyzZ Ti d€kovala po
svatém piijimani. Dej Pane, at’ ji nasledujeme a at’ se ndm omrzi kazda
radost bez Tebe a znasobi kazda radost z Tebe a v Tobé!

Pane Jezisi, jenZ jsi tekl: "Kdybyste mé milovali, radovali byste se, zZe
jdu k Otci, nebot Otec je vetsi nez ja." (Jan 14,28) Prosime T¢&, rozhojni
v mém srdci lasku - miluji T¢€ a chcei T¢€ jesté vice milovat, a vysly§ mé v
zalezitosti, kterou Ti pfedkladdm, na pfimluvu sv.Zdislavy, abych se
mohl radovat z tajemstvi Tveho Zivota i z vyslySeni mé prosby.

Svata Zdislavo, jsi navéky blazena a St'astnd, ponévadz kralujes v nebi s
Bohem vSemohoucim. Ale 1 na zemi ses radovala, ponévadz tvoje duse
byla {ista, tvoje vasné ukdznény a smysly ovladnuty a mysl a srdce
nespoutany ni¢im nizkym. Naplnéna Duchem svatym, zpivala jsi ve svém
srdci Panu a velebila Ho a stale dékovala za vSechno Otci ve jménu
naSeho Pana JeziSe Krista (Ef 5,18-20). Tak harmonicky ukaznéni
chceme byt 1 my uprostted tolika sviidnych radosti svéta. Vzpominka na
tebe, Ze se vécné radujes v Panu, povzbuzuje nas, abychom hledali jen
takové potéSeni a radost, které jsou predehrou vécnych radosti.

5) Svédectvi a doporuéeni: Litométicky biskup, kardinal Stépan Trochta
v promluvé ke zdislavskym poutnikiim r.1949 tekl v jablonském kostele:
"Dékuji vam, Ze jste prisli k hrobu nasi milé bl.Zdislavy z daleka a s
ruznymi obétmi. Chtel bych vam nyni virele doporucit Sireni jeji ucty a
vzyvani jeji pomoci v premnohych vasSich bolestech, abychom si
spolecnymi modlitbami vyprosili zazraky na Panu Bohu k jeji oslave. Byl
Jsem v Italii a videl jsem, jak tamni verici plni viry dovedou neodbytne
vzyvat svaté o vyslyseni. Vzyvejte a volejte i vy tak vytrvale b.Zdislavu. K
tomu vam davam sve pozehnani."

6) Radujes se, svata Zdislavo, ze je tvoje jméno zapsano na nebesich (Lk
10,20). My k tobé vzhlizime k nebi a s virou je Cteme a s laskou
rozjimame. slys nas, kdyz je nyni vzyvame s velkou diivérou a volame:

Svata Zdislavo, vypros

nam, oc té prosime!

K¢éZ nasi umélci, vedeni Duchem svatym,

tvofi a davaji ostatnim jen dila



nejkrasné;jsi,

KeézZ kiest'ansky duch a smysleni proniknou
do televize, rozhlasu, divadel, kin

a vSech zabav,

KéZ nas Biih uchrani zabavy, pfi niz je
urazen Biih a Cirkev sv., a trpi

duse 1 mravy,

KéZ v naSem sportu vitézi duSe nad télem,
a Cistota a mravni sila se stane

cilem vSech,

KéZ andéle strazni uchrani nasi mladez
pied kazdou Spatnou spolecnosti a
hazardnimi hrami,

KéZ andél¢ strazni uchrani nasi mladez
pied umélym Stéstim z alkoholu a drog,
K¢é7 jeden druhému prejeme Stésti a
vyvarujeme zavisti,

Kéz se dovedeme modlit, kdykoli na nas
doléhd malomyslnost a smutek,

KéZ naSe farnosti a klaStery maji dost
horlivych knézi a feholniki, aby

nam stale otvirali prameny duchovni
radosti ve svatych svatostech,

KéZ ustaviéné touzime po svatém piijimani,
nebeském chlebé, majicim v sobé
vSechno potéSeni.

7) Svata Zdislavo, sledujeme t€ v duchu, jak jsi travila na hradé
Lemberku se svym manzelem, détmi, ptateli a hradni spolecnosti chvile
pobaveni a veseli. Rytifské turnaje a dvorni zabavy jsi vzdy dovedla
posvétit mySlenkou na Boha. Svym détem, které byly radosti tveho
matetskeho srdce, ptipravila jsi détské pobaveni a hrala jsi si s nimi jako
prestastna matka. jak radostné jsi prozivala ve své rodiné a spolu s bilymi
bratry sv.Dominika svatky cirkevniho roku. S jakou svate¢ni naladou jsi
se vracivala se svymi drahymi z bohosluzeb v jablonském kostele. To vSe
bylo tvou samoziejmou povinnosti uprostied tvé rodiny a tvého okoli:
Sifit radost a probouzet jas ve tvarich a pokoj v srdcich. Tolik mne tizi
starosti v této mé zalezitosti, kterou ti predkladam.... Poté§ mé svou
pomoci a ptimluvou u Boha, aby se 1 mé srdce mohlo naplno zaradovat a
budu ti jesté vice vzdavat diky. Amen!Stan se!



8) Modlitby: Svaty rizenec za kiestanskou radost.

Modleme se: BozZe, vécna blaZzenosti nebest’anil, bez néhoz je kazda
radost hotka a s nimZ je kazda radost sladka, nauc nas pro radosti 1 pro
bolesti svaté Zdislavy vyhledavat jen takové radosti srdce, jimiZ Ty nejsi
uraZen a nasSe duse neni jimi od Tebe odvadéna. Skrze Krista naSeho Pana.
Amen.

9) Pane Jezisi, abychom se Ti libili, musime véfit. RozmnoZz v nas dar
svaté viry na ptimluvu nasi svaté Zdislavy, aby Ziva a pevna vira fidila
na$e mysleni i nase jednani. OTCE NAS...

Svata Zdislavo, vyznavame celym srdcem 1 Usty radostnou pravdu o
spoleCenstvi svatych, mezi nimiz zafi§ ve slavé také ty, naSe mocna
ptimluvkyné. Zaptisahdme t¢ ve své vife v tvoji nebeskou pomoc, abys
nam zazrané pomohla v nasich pottebach..............

Kolikrat asi tob¢ fekl bozsky Spasitel s velkym zalibenim, kdyz jsi jej o
né&co prosila: Zeno, velika je tva vira. Stai se ti, jak si prejes! P¥imluv se,
at’ totéz fekne nam,ktefi té ctime.

ZDRAVAS MARIA...

Zdislavy, a v pokorné vife Ti nabizime 1 sva srdce k Tvéemu piebyvani.
SLAVA OTCI1SYNU I DUCHU SVATEMU...

Modlitba za ochranu ke svatému Michaeli:

Svaty Michaeli, archandéli,

ochranuj nas v boji,

proti zlob¢ a tkladiim d’ablovym

bud’ nam zastitou!

A ty, kniZe vojska nebeského,

svrhni satana a jin€ duchy zlé

boZskou moci do propasti pekelné!

10) NesSpory (Viz 1.den)

11) Salve Regina; Litanie ke svaté Zdislaveé; O Lumen (Viz 1.den)

3. den

Svatd Zdislava v rodiné

Pane JeZzisi, spojuji své modlitby s mocnymi modlitbami a obétmi Tvé
milovane nevésty Cirkve svaté a prosim, abys je vyslySel a pfijal a oslavil
svou sluzebnici svatou Zdislavu, a pro jeji zasluhy a na jeji ptfimluvu

o A

Dobry umysl na za¢atku dne: Boze, ob&tuji Ti dnes ke cti a oslavé
svat¢ Zdislavy za posvéceni rodinného Zivota a vyslySeni mé




prosby:.......... vSechny msSe sv., ob&tované na celém svété, vSechny
modlitby Cirkve sv. a vSechny dobré skutky véficich, ktefi jsou v
posveécujici milosti a své nepatrné skutky.

Strelna modlitba mezi dnem: Svata Zdislavo, posiluj vSechny matky v
jejich tézkém, ale vzneSeném poslani, a vyslyS moji prosbu!

Predsevzeti, kter¢ budu snazit podle moZnosti uskutecnit: napravim
vSechny htichy a chyby, kterych jsem se dopustil rodi¢tim, sourozenctim,
détem, ptibuznym a znamym. - Budu se vZdy hodn¢ modlit za poZehnany
a bohumily zivot v rodinach. - NavStivim neStastné c¢leny rodin,
povzbudim je a ptipadné pfipravim k pfijeti svatych svatosti, pokud je
jejich manzelstvi pouze obcCanské. - Budu Sifit v rodinach tuctu
sv.Zdislavy tak, aby rodiny mély jeji obraz, znaly jeji Zivot a blahodarne
pusobeni, aby znaly modlitby ke svaté Zdislavé a modlily se je. - Budu
podnécovat usporadani spolecnych pouti rodin z mého kraje do rodisté
sv.Zdislavy v Kfizanové nebo do mista svatby sv.Zdislavy v kostele
sv.Michala v Brné nebo k hrobu sv.Zdislavy v Jablonném v Podjestédi.

Ranni chvaly (Viz 1.den)

Laska svaté Zdislavy k bliznim

Cirkev svatd uvadi v modlitbé ke sv.Zdislavé, ze se peclivé starala o
blizni, lasku k Bohu osvédc¢ovala laskou k lidem, a to laskyplnymi skutky
duchovniho a t€lesného milosrdenstvi. Laskou zahrnovala své rodice,
manzela, déti, domaci 1 kazdého, kdo se s ni setkal a potfeboval jeji
pomoci. BliZzenska laska ji vnukala bezpocCet zplisobt, jak se za lidi
modlit, obé&tovat a vSemozn€ jim pomdhat. Stala se vynikajicim
piikladem lasky v bliznimu v déjinach naseho naroda, prikladem lasky,
ktera tolik chybi dneSnimu svétu.

Jezisi, touzime byt milovani Tebou i1 lidmi. Dej nam na pfimluvu
sv.Zdislavy, at’ také sami rozdavame dobro a rozsévame lasku kolem
sebe. OTCE NAS...

Sv.Zdislavo, Buh ti dal milost a moc ¢init zazraky, abys mohla
mimoiadnym zpiisobem hojit rany a tisit bolesti lidskych tél a dusi. Nasi
predkové, tvoji ctitelé, nam svédCi, ze jsi této zazraCn€ moci na nich
tolikrat pouzila podle BozZi ville. Tvoje laska k trpicim lidem tvym
odchodem ze svéta nezemiela. ty nas milujeS v nebi dvojnasob, protoze v
Bohu jesté 1épe slysiS prosby a volani o pomoc. Svata Zdislavo, vyslys
nas, pomoz nam, ukaz nam i dnes néznou lasku tvého srdce. ZDRAVAS
MARIA...

Y ewvr

obétavou vzajemnou lasku a milovat Tebe v bliznim. SLAVA OTCE I



SYNA I DUCHA SVATEHO...

Modlitby za rodiny:

1) Duchu svaty, darce pfemnohych dart, ktery jsi naplnil dusi
sv.Zdislavy pfi jejim sv.kitu, a prostfednictvim duchovniho vidce
bl.Ceslava jsi ji vedl na cesté svatosti az do smrti, dej nAm poznat krasu
jejich ctnosti, kterée jsi vlil do jeji duse, a ona je horlivé péstovala ve svém
Zivoté a zafila jimi zvlasté ve sveé roding€. Ud¢l pravé poznani vSem, kdo
o ni ¢tou a mluvi, a pfedevSim tém, kdo ji vzyvaji a nasleduji. Pro jeji
zasluhy posvét’ nase rodiny!

2) Kdyz se narodila v markrabstvi moravském na ktizanovské tvrzi roku
1220, dal ji kn€z na kitu sv. na ptrani zboZnych rodi¢u Ptibyslava a Sibyly
jméno Zdislava. Jméno Zdislava je ryze slovanského plvodu, jako
vétsSina jmen s koncovkou "-slav", coz znamenalo obyvatele lesa. A
sv.Zdislava skute¢né vérna svému jmeénu, proZzila vétSinu Zivota uprostied
lesnich hvozdi, kterymi byla Morava porostla, a jeZ obklopovaly také silo
jejtho manzela na severu Cech. Pod ochranou andéla strazného a za
vedeni svého duchovniho viidce bl.Ceslava plnila po cely Zivot Bozi vili
a zékon. Proto si po smrti zaslouzila, Ze svata Cirkev pfidala k jejimu
krasnému jménu je$té krasnéj$i vyznamenani: svata. Tak se stala
vSeobecné uctivanou pfimluvkyni divkam a chlapciim, ktefi ptijimaji jeji
jméno pi1 kitu sv. a sv.bifmovani. A vSem détem ukazuje, jak maji
prozivat sve détstvi a mladi, a vSem dospélym v manZzelstvi ukazuje, jak
maji prozivat manzelstvi a v rodindch slouzit Bohu, Cirkvi a narodu, a tak
Stastné a zasluzné splnit zivotni ukol kiestanskych rodin.

3) Otée nés..., Zdravas, Maria...,

Diky Tobé¢, dobry Boze, za vzor dcery, choti a matky,

jejim prikladem a prosbou rodinam dej pokoj sladky! /10krat/
Slava Otci 1 Synu 1 Duchu svatému...

4) Bozsky Spasiteli, Ty jsi posvétil nase rodiny svym zivotem Vv
nazaretské rodin€. Ptiklad svaté rodiny z Nazareta zati jako vzor do vSech
vékli. Tebe nasledovala sv.Zdislava v poslusnosti rodicli, tvou Matku
Marii nasledovala v obétavosti a sv.Josefa v tichosti a pracovitosti. Proto
Ti byla mila jiz od tlého véku, slouzila Ti vérné v manzelstvi a jako
hluboce véfici matka vedla denné posvécovala svou rodinu. Ty jsi
kraloval v jejim srdci, Ty jsi panoval v jeji rodin€, jez byla Tvym
kralovstvim.



Pro Zdislavino vzorné nasledovani Tebe v roding, vyslyS mne milostive
v moji potiebe:............. Doufam, Pane ve tvé milosrdenstvi, posilni mou
viru!

5) Svata Zdislavo, dostalo se ti od Boha veliké milosti, Ze ses narodila a
vyrostla v ptikladné rodiné na Moravé. O tvém otci, panu Pfibyslavovi
sved¢i zd’arsky kronikat, ze "byl svétu rytirem, ale v duchu byl mnichem”,
a o tvé matce Sibyle doklada, Ze byla "vérnd manzelka a pozehnanad
navzdycky". A tak jsi mohla spolu s vaZzenym rytifem Havlem zalozit
vzornou rodinu a bohabojné vychovavat déti. Stastné bylo tvoje détstvi,
pozehnané bylo tvoje manzelstvi, protoZe jsi oboje prozivala s Bohem.
Prosime t¢, svatd matko Zdislavo, za nase rodiny. Udrzu; nam dobré
rodiny, rozharané rodiny uved’ do potadku, protoZe sama vis, jaké je to
Stésti pro déti a ustarané rodiCe, vyrustat a Zit v pokojném a Kristem
posvéceném rodinném prosttedi. Prosime té, svatd Zdislavo, vypros
prichod Kristova kralovstvi do nasim rodin, aby ptibytky naSich rodin
byly pozZehnané domovy!

6) Svatofeceni sv.Zdislavy a jeji rostouci ucta povzbuzuje piedevs§im
zajem o duchovni obnovu zZivota kiestanskych rodin podle zain¢ho vzoru
a na pfimluvu svaté Zdislavy.

Svata Zdislavo, oroduj za nas a za naSe rodiny!

7) Mocna piimluvkyné v nebi, sv.Zdislavo, spojeni se svatym Otcem s
celou modlici se svatou Matkou Cirkvi a zvlasté se vSemi vzornymi
katolickymi rodinami, vroucné t&€ prosime:

(odpovidame:)

Pros za nas a za naSe rodiny!

Abychom vSichni zachovavali BoZi

piikazani ctit vlastni rodice,

Aby naSi muzi, manzel¢ a otcove Zili

v duchu viry cyrilometodéjské a

svatovaclavskeé,

Aby naSe Zeny, manzelky a matky kracely

po cesté svatosti ve tvych Slépé&jich,

Aby si naSe déti zachovaly kiestni

povinnost, viru a lasku k Panu JeZisi,

Priteli déti,

Aby se v nasich rodinach zachovavala

manzelska vérnost, jednota a laska,

Aby si rodice vazili lidského Zivota a



nebali se zakladat pocetné rodiny,

Aby se déti vdécné odmenovali tctou a
laskou rodi¢lim ustaranym a nemocnym,
Aby bezdétni rodice byli pozehnéani détmi,
kdyz je touzi vychovavat pro Boha a Cirkev,
Aby z naSich rodin vzesla Cetna knézska

a feholni povolani,

Aby t€ naSe rodiny vice poznaly a uctivaly,
Aby naSe rodiny zasvécene¢, bozskému Srdci Pang,
Panné Marii a tobé€, byly uchranény vseho
zIého, hiichli, nemoci, nedostatki,

8) Svata Zdislavo, ziskala sis tolik zasluh za svého pozemského Zivota,
kdyz jsi jako dcera poslouchala své rodice, jako manzelka jsi Zila svorné
a vérné se svym manZelem a jako matka jsi vychovavala své déti a
neustale posvécovala celou svou rodinu. Hrdinsky jsi nesla kiize
rodinné¢ho Zivota a posvécovala je modlitbou. Tve zasluhy jsou uloZeny
v nebi u Boha a ty z nich miize§ rozdavat vSem, kdo té cti a prosi. S
davérou se k tob¢ utikam ve svych pottebach a dovolavam se tvych zasluh
a tvé ptimluvy u BozZiho triinu. Tolikrat jsi uz vyslysela upénlivé prosby
a splnila, o¢ té lidé ve svych nesnazich a nemocech prosili. Slys, vyslys a
spln k oslavé Bozi také moje prosby, v nichz t€ prosim o ..............

Amen! Stan se!

9) Modlitba svatého rizence za rodiny.

10) Zavére¢né modlitby:

Pane JeziSi, abychom se Ti libili, musime véfit. RozmnoZ v nés dar svate
viry na ptimluvu nasi svaté Zdislavy, aby Ziva a pevna vira tidila nasSe
mysleni i nae jednani. OTCE NAS...

Svatd Zdislavo, vyznavame celym srdcem 1 usty radostnou pravdu o
spoleCenstvi svatych, mezi nimiz zafi§ ve slavé také ty, naSe mocna
piimluvkyné. Zaptisahame té ve své vife v tvoji nebeskou pomoc, abys
nam zazracné pomohla v nasich pottebach..............

Kolikrat asi tob¢ fekl bozsky Spasitel s velkym zalibenim, kdyz jsi jej o
néco prosila: Zeno, velikd je tva vira. Stai se ti, jak si prejes! P¥imluv se,
at’ totéz fekne nam,ktefi té ctime.

ZDRAVAS MARIA...

Zdislavy, a v pokorné¢ vife Ti nabizime 1 svd srdce svédectvim
dokonalejSich mravili. Skrze Krista, naSeho Pana. AMEN. k Tvému



prebyvani. SLAVA OTCII SYNU I DUCHU SVATEMU...
Modlitba za ochranu ke svatému Michaeli:
Svaty Michaeli, archandéli,
ochraniuj nés v boji,
proti zlob¢ a tkladim d’ablovym
bud’ nam zastitou!
A ty, knize vojska nebeskeho,
svrhni satana a jin¢€ duchy zlé
bozskou moci do propasti pekelne¢!

11) NesSpory (Viz 1.den)

12) Salve Regina; Litanie ke svaté Zdislavé; O Lumen (Viz 1.den)

4.den
Ucenlivost svaté Zdislavy

Pane Jezisi, spojuji své modlitby s mocnymi modlitbami a obétmi Tvé
milované nevésty Cirkve svaté a prosim, abys je vyslySel a ptijal a oslavil
svou sluZebnici svatou Zdislavu, a pro jeji zasluhy a na jeji ptimluvu



o A4

Dobry umysl na zacatku kazdého dne: Pane JeZisi, spojuji se dnes s
kn€zimi celého svéta a s celym Bozim lidem, ktery T¢ dnes pfijima, a
obé&tuji s nimi mSe svaté za posvéceni vychovy déti v rodiné, za posvéceni
Skol a hromadnych sdélovacich prostiedkli narodni vychovy!

Stirelna modlitba béhem dne: Svata Zdislavo, vypros naSemu narodu
rozkvét katolického Skolstvi a poZehnany rozvoj sdélovacich prostredki
narodni vychovy, a posp¢€s vyslySet tuto prosbu!

Predsevzeti: Budu vZzdy vdéény svym rodic¢im a ucitelim, zv1asté tém,
ktefi m& ucili pravdivé poznavat Boha a Cirkev sv. - Budu se ¢asto modlit
k Duchu svatému, zvlasté rano, kdy zacina vyucovani, aby osvécoval a
vedl svym svétlem vychovatele, ucitele, profesory, ale i zaky. - Budu se
stale vzdélavat v nabozenskych zalezitostech, Cist a studovat duchovni
knihy a budu S§ifit katolicky tisk. - Budu zodpovédné pfistupovat ke
sledovani televize a jinych sdélovacich prostfedkt tak, aby byly piinosem
k mému duchovnimu a mravnimu rozvoji. - Pouc¢im mladez o narodnich
svétcich, zvlasté o sv.Zdislavé a budu Sifit jeji obrazky a modlitby ke
sv.Zdislave.

Ranni chvaly (Viz 1.den)

Nadéje svaté Zdislavy

Jako se slunecnice kazdy den obraci za paprskem Slunce a piijima od
n¢ho Zivotni silu, tak se obracela svata Zdislava k Bohu, od né¢hoz
ocekavala veSkerou pomoc. Nedivétfovala v sebe ani nespoléhala pouze
na lidi. Jedinou nad¢ji ji byl Buh. Ktest'anskou nad¢ji doufala v pomoc
od Pana: pro sebe, pro svou rodinu, pro spolublizni, pro zaleZitosti
pozemskeé 1 pro zivot vécny. PonévadzZ tolik doufala, proto se tolik
modlila. A Bih odpovédél na jeji bezvyhradné spolehnuti se na Bozi
milost, a obdafil ji darem védy a uméni , ktery zpusobil, ze byla navéky
potéSena jako vSichni blahoslaveni Ikajici. Ovocem uzivani tohoto daru
Ducha svatého byla jesté vétsi, nepfekonatelna divéra svaté Zdislavy v
Pana.

Pane JeZisi, ty jsi tekl: Ve svete budete mit trapeni, ale ditvérujte, ja jsem
premohl svet (J 16,33). Posilni naSi nadé€ji pro zasluhy svaté Zdislavy,
abychom stale s Tebou vitézili.

OTCE NAS...

Svatd Zdislavo, ty uz pln€ pozivas v nebi vSeho, v cos na zemi doufala.
Nebudeme nikdy zklamani, kdyz se budeme ve svych nesnazich obracet
k Bohu skrze Pannu Marii a tebe. Oc¢ekavame proto najisto od tebe, ze



nam vyprosis posveéceni duSe a uzdraveni t€la a mimotfadny zasah Bozi v
nagich zaleZitostech, které ti diivérné svéfujeme. ZDRAVAS MARIA...
zahanbil pys$né a siln¢, vkladame se svatou Zdislavou celou svou diivéru
v Tvou bozskou moc a lasku.

SLAVA OTCITSYNU I DUCHU SVATEMU...

Modlitby za vvchovu

1) Duchu svaty, svétlo a vidce apostoll, evangelisti a uditel, ty jsi
vstoupil do duse sv.Zdislavy pii svatém bitmovani a vybavil ji svymi dary
do Zivota, aby T¢ vefejné a rozhodné vyznavala a byla Sifitelkou svate
viry. Tvij dar moudrosti ji naucil poznavat a ve v§em objevovat pficinu
vSeho - Tebe - vSemohouciho Boha. Dej nam poznat, pokorné prosime,
jeji ucenlivost v Tobé, a projasni svou bozskou zafi naSe Skoly a
hromadné sdélovaci prostiedky vychovy, protoze si tolik piejeme, abys
Ty byl ucitelem a vzdélavatelem vSech - jak téch, kdo uci a Sifi osvétu,
tak téch, kdo se uci a vzdelavaji!

2) Svata Zdislava poznala a prozila doma milou spole¢nost: rodice a
Ctyfi sve sourozence. Na klin€ matky Sibyly se ucila prvnim sloviim a pak
jako dévce vedla a ucila své mladsi sourozence, protoze byla nejstarsi a
nejbystiejsi. Bylo radosti and€lt a lidi slySet modlitby péti déti, s nimiz
se modlili zbozni rodice Ptibyslav a Sibyla. Pamatnym dnem pro nejstarsi
dceru pana Pribyslava bylo ptijeti sv.bifrmovani, kdy stala pted biskupem,
ktery ji znamenal sv.kifizmem na Cele. DuSe mladistvé Zdislavy byla
naplnéna nebeskym svétlem a ohném. Kdo k ni vnitiné€ hovotil a poucoval
ji a ftidil, byl Duch svaty. Zdislavin rozum se obohacoval novymi
poznatky, které Cerpala z pouCovani a rozmluv s rodi¢i, chiivami a
bl.Ceslavem. Hlavnim zdrojem naboZenském vzdélani a soudasnd
ucebnici, z niz se ucila €ist, byla pro ni Kniha knih - Pismo svaté, velmi
vazene a ¢tené v rodiné kiizanovske.

3) Otée nas..., Zdravas, Maria...,

Chvala Tobé, Duchu svaty, velebime moc Tvou vlivnou,
Zdislavé jsi v dusi stvoril krasu boZsky prepodivnou./10krat/
Slava Otci 1 synu 1 Duchu svatému...

4) Pane Jezisi, Ty jsi ptiSel na svét jako dité a prozival jsi mladi s Pannou
Marii a sv.Josefem. prospival jsi vékem, moudrosti a milosti u Boha i u
lidi jako ¢lovék, 1 kdyz jako Biih jsi nezménitelny a vSechno vis a znés a
vSechno vidi§ pfitomné, minulé i1 budouci. V jeruzalémském chramu jsi



naslouchal ucitelim a dotazoval se jich a oni zasli nad Tvou rozumnosti
a odpovéd'mi. Pokorn€ ses pfizplisobil nasi lidské povaze a nasemu
chapani. Svata Zdislava nasledovala priikladu Tvé svaté Matky,
uchovévala si vSechna Tva slova ve svém srdci (Lk 2,51), aby pozdéji
mohla vynaset ze své pokladnice véci nové 1 staré jako zkuSena v uceni o
Tvém nebeském kralovstvi (Mt 13,52).

Y ew/s

vyslySen. Posilni moji nadéji!

Svata Zdislavo, jak rada jsi rozjimala o bozském piekrasném Ditku,
poloZzeném v jeslich a chované v naru¢i panenske¢ Matky Marie.
Dvanactilety JeziSek, jdouci s Matkou Bozi a svym péstounem
sv.Josefem do jeruzalemskeého chramu, Jeho Srdce stale pozdvizen¢ a
spojeném s nebeskym Otcem, a Jeho rozmluvy s Pannou Marii a
sv.Josefem byly pro tebe sladkym pfedmétem tvého rozjimani.

Svatd Zdislavo, je tolik déti, které neznaji nic z mladi Bozskeho
Spasitele, tfebaze chodi do Skol v kiestanskych narodech! Tolik hodin
denn¢ jsou vystaveny bezduchému a 1zivému ptlisobenti televize, rozhlasu,
tisku a jiné reklamy v hromadnych sd€lovacich prosttedcich! Jsou
olupovany o to nejkrasnéjsi a nejuzasnéjsi tajemstvi zivota! Jak smutno
je ktestanskému srdci v domovech, kde nevisi svaty kiiz a necCte se
pravideln€ Pismo svaté. Jak hotko je kiestanskému srdci ve Skolach, kde
nevisi svaty kiiz, kde chybi vyuCovani nabozenstvi, nebo kde vyu€ovani
nabozZenstvi zatlaovano do pozadi ndporem naro¢nych svétskych obora,
nebo nabozenstvi omezovano na ryze naukovy predmét bez osvojeni si
vnitfni naboZenské zkuSenosti! Svata Zdislavo, vypros ndm zménu v
naSich rodinach, Skolach a hromadnych sdélovacich prostfedcich! At
rodice, vychovatel¢, ulitelé, profesofi, novinati a zpravodajoveé nebrani
malickym prichdzet ke Spasiteli! Svata Zdislavo, oroduj za nas.

5) Svédectvi a doporuceni: Otec kardinal Josef Beran, terciaf
dominikanskeho fadu jménem Tomas, pochazejici z ucitelskeé rodiny,
napsal o sv.Zdislavé Cetne ¢lanky do védeckych Casopisii. Kdzal o ni na
pouti ve Lhotce u Prahy za protektoratu r.1940 pied odvleCenim do
nacistického koncentracniho tdbora. Roku 1946 navstivil Zdislavin hrob
v Jablonném v Podjestédi, kde prednesl fadu prednasek v prazdninovém
tabote katolickych studentek. V Cervenci roku 1949 vyjadiil v dopise,
piilozeném ke cClanku o matce sv.Zdislavy pevnou nadé&ji v pomoc
sv.Zdislavy.



6) Svata Zdislavo, vzdélanost tvé doby, 13.stoleti, byla prozarena
ucenim kiestanskych veleduchii - ufenci a svétcli, sv.TomaSe
Akvinského, sv.Alberta Velikého a bl.Ceslava, kdeZto dne$ni doba je
ovladdna k naSemu zarmutku duchy bezboZniki. Proto slys naSe hlasy a
prani, kdyz k tob¢ volame:

Chceme, aby vychova déti v rodinach Podporuj naSe snahy
byla prostoupena duchem svata Zdislavo,
kiest'anske viry,lasky a nadé&je; patrici v nebi na Boha!
Chceme v nasich méstech a obcich

Skoly opravdu kiest’anské, proniknuté duchem Kristovym;
Chceme pro nasSe déti vychovatele,

ucitele a ucitelky vétici

a zcela oddané Cirkvi svaté;

Chceme naSe déti ve Skolach chranit

pied kazdym bludem, 17i a

pohorSenim,;

Chceme, aby rodice, knéz a ucitel si

svorn¢ pomahali pii vychove a

vzdélani naseho dorostu;

Chceme chranit viru a ¢istotu nasi

studujici mladeZe a vStépovat

ji lasku ke svatostnému Kristu

a Matce BozZi;

Chceme prispivat k budovani a rozvoji

vSech cirkevnich a fadovych skol;

Chceme, aby z naSich Skol vychazeli

vzdélani a zbozni obCan¢ a svati

knézi, feholnici a feholnice;

Chceme, aby nas veSkera ucenost a

vzdé€lanost vedla k Bohu a Jeho

sluzbé¢;

Chceme, aby se naSe inteligence, profesofi,
spisovatel¢, novinafi a ostatni

hrdé¢ hlasili k odkazu svatych

Cyrila a Metodéje a k Cirkvi svate;

Chceme, aby nasi televizi, rozhlas, tisk

a ostatni hromadné sd€lovaci

prostiedky zodpovédné spravovali

lidé vyspéli duchovné a mravng;

Chceme, aby plisobeni hromadnych sdélovacich



prosttedkli navazovalo na vychovu déti

v roding;

Chceme, aby se nas lid naucil zodpovédné
uzivat hromadné¢ sd€lovaci prosttedky

ke svému duchovnimu a mravnimu rozvoji;
Chceme zasvétit nase Skoly vSech stupnil a
vSechny hromadné sdélovaci prostfedky

wewvr

Bozi a tob€, svata Zdislavo;

7) Svata Zdislavo, nacerpala jsi ve svém ¢istém mladi mnoho poznani a
moudrosti, protoze jsi méla u€enlive srdce. A kdyzZ jsi se stala matkou,
byla jsi nejlepsi vychovatelkou a ucitelkou svym détem. Predala jsi jim
nejkrasnéj$i poznatky, nauceni a smérnice do Zivota. Vychovala a
vzdélavala jsi je a tak jsi splnila piedni tkol kiestanské matky, a Bih t&
za to odmeénil v nebi. A ty nyni z bohatstvi svych zasluh z nebe rozdavas.
Hle, stojim pied tebou a s dlivérou ve tvé zasluhy. Mam tolik proseb k

Amen ! Stan se !

8) Modlitba svatého rtizence za studujici, aby poznali vzneSenost a krasu
knézského a feholniho povolani, a ti, kdo zaslechnou toto povolani, aby
je ochotné nasledovali.

9) Zavérecné modlitby:

Modleme se: Boze, ktery jsi osvitil sv.Zdislavu svym svétlem a pravdou,
aby T¢ stale dokonaleji poznavala a milovala, prosime té, vSechny
bloudici a nevédomé zbav pro Zdislaviny zasluhy duchovni zaslepenosti,
abychom T¢ vSichni zde na zemi v pokotfe poznavali a na véCnosti se
radovali spolu se svatou Zdislavou z patteni na Tebe. Skrze Krista,
naSeho Pana. Amen.

Pane JeZisi, abychom se Ti libili, musime véfit. RozmnoZ v nas dar svaté
viry na pfimluvu nasi svaté Zdislavy, aby Ziva a pevna vira fidila nase
mysleni i nase jednani. OTCE NAS...

Svatd Zdislavo, vyznavame celym srdcem 1 usty radostnou pravdu o
spoleCenstvi svatych, mezi nimiz zafi§ ve slavé také ty, naSe mocna
piimluvkyné. Zaptisahame té ve své vife v tvoji nebeskou pomoc, abys
nam zazra¢né pomohla v nasich potiebach..............

Kolikrat asi tob¢ ekl bozsky Spasitel s velkym zalibenim, kdyzZ jsi jej o
néco prosila: Zeno, velikd je tva vira. Stai se ti, jak si piejes! PHimluv se,
at’ totéZ fekne nam,ktefi té ctime.



ZDRAVAS MARIA...
Zdislavy, a v pokorné vife Ti nabizime 1 sva srdce k Tvému piebyvani.
SLAVA OTCI1SYNU I DUCHU SVATEMU...
Modlitba za ochranu ke svatému Michaeli:
Svaty Michaeli, archandéli,
ochraniuj nas v boji,
proti zlob¢ a tkladim d’ablovym
bud’ nam zastitou!
A ty, knize vojska nebeskeho,
svrhni satana a jin¢ duchy zlé
bozskou moci do propasti pekelne¢!

10) NesSpory (Viz 1.den)

11) Salve Regina; Litanie ke svaté Zdislaveé; O Lumen; (Viz 1.den)



5. den
Prace svaté Zdislavy

Dobry umysl na zac¢atku dne: VSemohouci a milosrdny BoZe, chci byt
dnes v duchu pfitomen msi svaté Svatého Otce v Rimé a jeho modlitbam
a chci pfijmout jeho veleknézské pozehnani na dalku, a vSech chci
obé&tovat za posvéceni prace vsech lidi dobré viile na svété a za vyslySeni
meé prosby.

Stirelna modlitba mezi dnem: Svata Zdislavo, délnice Bozi, zavitej do
vSech tovaren, dilen, Gfadii a na vSechna pracovisté a pripomenn vSem
pracujicim Boha a vyprosSuj jim Bozi pomoc pii praci i spravedlivou
odménu pro né a pro jejich rodiny! A vyslyS moji prosbu!

Predsevzeti, kter¢ se budu podle moznosti uskutechovat: ve svych
modlitbach budu Casto pamatovat na délnictvo, aby zlstalo vérné svaté
vife, a neverici, aby se navratilo k Bohu a do Cirkve svaté. - Vezmu s
sebou do prace, do uradu, do Gfadu, na pole rliZenec, a podle moznosti 1
obrazek a medajlku sv.Zdislavy, aby mi ptipominaly Bozi pfitomnost,
posvécovali cestu do prace i pracovisté a pomahaly pfi praci. - Budu
sveédcit o neustalé BoZi pritomnosti mezi pracujicimi dobrym prikladem,
slovem i tiskem. - Budu se zajimat o distojné pracovni podminky pro
pracujici, muze Ci Zeny, o jejich spravedlivou rodinnou odménu za praci,
a budu také u druhych lidi posilovat zajem o socialni otdzky a jejich feseni
v duchu socialniho uceni Cirkve. - Budu $ifit mezi pracujicimi uctu ke
svate Zdislavé podle vnuknuti Ducha svatého, a budu usilovat o zfizeni
oltafe ¢i vybudovani kostela k jeji cti.

Pane JeZisi, spojuji své modlitby s mocnymi modlitbami

a obétmi Tvé milované nevésty Cirkve svaté a prosim, abys je vyslySel
a ptijal a oslavil svou sluzebnici svatou Zdislavu, a pro jeji zasluhy a na

o A

Amen.

Ranni chvaly (Viz 1.den)

Spravedlnost svaté Zdislavy




Zbozna svétice Zdislava projevovala celym Zivotem hlubokou uctu k
Bohu modlitbou a ostatnimi Ukony své zivé viry. Chapala Zivot jako
radostnou sluzbu Nejvyssimu 1 jeho obrazu - ¢lov€ku. Ve svych rodi¢ich
vidéla zastupce Bozi, ve svém muzi autoritu BoZi, ve svych détech
nebesky dar, ve svych bliznich udy Cirkve. Tim s1 vysvétlime, pro€ byla
tak poslusna, pecliva a starostliva. Kracela ve spravedlnosti pted
Hospodinem a svétem. Stalo j1 mnoho pfemahani vlastni vile, aby davala
kazdému, co mu patii, ale ona - hrdinka - to dokazala. Dokazala to vSak
jen diky daru zboZnosti, ktery zuslechtil jeji ctnost spravedlnosti tak, aby
se stala ochotnou sluzebnici nebeského Otce, Piivodce, majitele a spravce
nas vSech 1 naSich statkii. Tak se svaté Zdislava projevila jako
blahoslavena vlidna - nad zemi vladnouci, protoze tento dar udéluje
nebeskou néhu a vede k utéSe a pomoci bliznimu, v némz cloveék vidi
bratra a trpici ud Kristiv, a jako ovoce nakonec plodi svatou trpélivost
a pokoj.

Pane Jezisi, spravedlivy soudce vSech a koruno spravedlivych, u¢in pro
zasluhy sv.Zdislavy, aby se svét tidil Tvou spravedlnosti a laskou, nebot’
pak v ném nebude bezpravi, kiivd a utrpeni. OTCE NAS...

Sv.Zdislavo, ktera jsi vzpominkou na Ukfizovane¢ho odplacela zlé
dobrym, zapominala snadno na zlobu a nevd¢k a touzila konat jen dobro,
pfimluv se za nas u Boha, aby ndm odpustil nase htichy a tresty za né¢.
KéZ jsme ospravedInéni s tvou pomoci pied Panem a kéz jsme pak
spravedlivi k bliznim i k sobé. ZDRAVAS MARIA...

Panno Maria, Bohorodicko, chceme vZzdy horlit po vzoru svate Zdislavy,
aby byla Bohu vzdavana ode vSech lidi - a zvlast€ v naSem nérod¢ -
povinna bozska pocta, poslusnost a svata bazen.

SLAVA OTCIISYNU I DUCHU SVATEMU...

Modlitby za pracujici:

1) Duchu svaty, Ty jsi svou milosti pfedchazel a doprovazel skutky své
sluZzebnice sv.Zdislavy, takZze vSechno své Usili zaCinala a koncila s
Tebou, udél ndm, prosime, abychom diky Tvému daru zboZnosti
ochotné vzdavali poctu Bohu jako Otci a ptivodci veskeré tviiréi ¢innosti
a vSech statkll. Potom budeme jeden ke druhému vlidni a plni vzajemne
pomoci a budeme nad zemi vladnout.

Ruce svaté Zdislavy byly velkym poZehnanim, ponévadz byly pilné a
pracovité. Tato Ceskd svétice 13.stoleti se dovedla vytrvale modlit a
piitom dokazala také neunavné pracovat. Stalé rozmlouvani s Bohem
nebo o Bohu podle piikladu svatého Dominika ji neustale povzbuzovalo



a osvézovalo, kdykoli ji zmahala inava a malatnost, takze snadno
premahala pokuSeni. Cely den od rana do vecera byl u ni vyplnén
modlitbou svatého riiZence a radostnou praci nejriznéjSiho druhu, a ani v
noci si nedoprala tepla a pohodli, nybrz nosila kameny na stavbu
dominikanskeho klastera a kostela v Jablonném, jak ukazuje malif
barokniho cyklu vyjevi z jejiho Zivota. AC byla urozeného ptivodu, nikdy
se nevyhybala praci. Stésti, poradek a spokojenost v rodiné - to bylo jeji
dilo a vysledek jeji peclivosti a pticinlivosti. Vzorem ji v tom byla jeji
matka, pani Sibyla, pfi¢inliva Zena, ale 1 jeji otec, pan Pfibyslav. Na
obrazech maliit ji shledavame, jak Sije, vySiva, tka a ptede pro rodinu a
pro ostatni, jako Slechetna u¢ednice jménem Tabita, tj. v piekladu Srnka,
o niz se mluvi ve Skutcich apoStolskych (Sk 9,39). Praci ptijimala jako
nasledovani Krista, ktery se vétSinu zivota zivil praci svych rukou jako
tesaf, a tak posvétil 1 tu nejhrubsi praci. Kazdé ¢inorodé usili piijimala
jako povinnost, pokani i jako pfilezitost ukazat lasku k Stvoftiteli 1 k
tvorim.

2) Ot¢e nas..., Zdravas, Maria...

Tvoje ctnost je matkou ctnosti u domacich, ditek, choté,
zdrojem rodinného S$tésti, silou v nesnazi a psoté. /10 krat/
Slava Otci 1 Synu 1 Duchu svatému...

3) Bozsky Spasiteli, Ty jsi Bih a ¢lovék zaroven. Tys nam k nasi spase
ukazal, jak mame Zit a jak mame pracovat. Vykonaval jsi v Nazareté
nejnizsi prace a pomahal jsi své matce P.Marii a sv.Josefovi, ackoli jsi
mohl mit v§echno bez pohybu ruky, bez prace, namahy a starosti. Byl jsi
denni praci unaven a vycerpan, a proti jsi odpocCival, posiloval se a zase
jsi pracoval. Kriste Dé€lniku, jak jasa naSe srdce pro vzpomince na Tebe,
na Tve bozske posvéceni prace, aby nam byla jako pro Adama zabavou a
tvorivou hrou. Posvétil jsi kaZzdou praci a dal jsi ji nadptirozenou hodnotu
a zasluznost pfed Bohem. Proto svati tak ochotné pracovali, protoze méli
pii praci a pii téZké lopoté na mysli Tebe. Tva nasledovnice, sv.Zdislava,
se radostné chapala kazdého dila z lasky k Tobé¢ a tak naplnila cely sviij
pozemskych zivot dobrymi skutky.

Ptelaskavy Spasiteli, zivot Tvé sluzebnice sv.Zdislavy zafi mezi nami
jako svétlo v temnotach. My objevujeme jeji dobré skutky a velebime za
n¢ naSeho Otce v nebesich (Mt 5,16). Dej mi dnes, at” zakusim zasluhy
Zdislaviny dobrocinnosti v mé zalezZitosti.:....... , abych mohl tim radostnéji
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O, sv.Zdislavo, tys ochotn¢ pracovala a vedla k praci a pili svou rodinu
a sveé blizni. Ani pfi sebevétSi namaze u tebe nebylo ani stinu



netrpélivosti, rozmrzelosti a neklidu. Dovedla sis vSechno tak moudie
rozd¢lit a uspotadat, Ze jsi nic nezanedbala ze svych domacich povinnosti
a zbylo ti jesté dosti ¢asu na duchovni zivot. Vyprosuj nam, ktefi se zde
dosud lopotime a musime starat o vezde;jsi véci, dary Ducha sv. pro nasi
praci, aby kazdy nas tkon a namaha byly oslavou BoZi!

4) Svédectvi a doporuceni: "Léta od narozeni Jezise Krista milostivého
tisictho dvoustého padesatého a druhého svatého zZivota pani Zdislava se
sveta sesla, pro niz nestastnym velika utecha vzesla. Pet mrtvych
vzkrisila, mnoho slepych osvitila, chromych a malomocnych mnoho
uzdravila, jinym nestastnym veliké pomoci ucinila.” Tak uvadi kronika
Dalimil z roku 1314, asi 62 let po té, co sv.Zdislava opustila tento svét.

5) Sv.Zdislavo, které s nebeského Jeruzaléma shlizis, jak mnozi lidé
shromazd’uji svou praci a vydélkem poklady pouze na zemi (Mt 6, 19) a
slouzi mamonu (Mt 6,24), a nehledaji kralovstvi Bozi a Jeho spravedlnost
(Mt 6,33), muzes fici se Spasitelem: "je mi lito zdastupu." (Mt 15,32) Na
tento zastup pracujicich a lopoticich se lidi myslime také my s litosti a
predkladame tvé ptfimluvé posvéceni jeho prace a potu, a volame:

VSichni budou pracovat ochotnéji, sndze Primlouvej se za né

a radostnéji, kdyZ budou své prace ustaviéné, sv.Zdislavo,
zaCinat, doprovazet a koncit a vypros jim tu milost!

kazdodenni modlitbou;

Jejich prace a namaha bude pozehnéna
a prinese trvaly uZitek, kdyz
zachovaji nedé€lni klid a Gcastni

se bohosluzeb;

Ve vSech dilnach, tovarnach, uradech
a na pracovistich bude prace

pfinaset lidem potéseni, kdyz

budou svymi vykony oslavovat
Stvoritele;

Bth Kristus Délnik bude jejich
vécnou odménou, kdyZz se budou

k nému hrd¢ hlasit;

Nebudou otroky prace, kdyz jejich
duse bude ocisténa od hiichu

a okrasSlena Bozi milosti;

Pracovni prosttedi a podminky kéz
jsou dlistojné ¢loveka, at’ je



tuz nebo zena;

Préce ptinese spravedlivou odménu
pracovnikovi a jeho roding,

kdyz bude dfiv usilovat o lasku

nez o spravedlnost;

Vytézek a vydélek prace bude jemu

a jeho rodiné podporou $t'astné¢ho
zivota, pokud ho hiiSn€ nepromarni;
Cim vice budou pracujici davat ze svého
potfebnym bliznim, tim vice jim bude
Biih Zehnat;

Ti1, kdo pfisli o své zamé&stnani a ocitli
se bez prosttedkl k obziveé sebe a své
rodiny, kéz najdou novou pracovni
ptilezitost a kéZ maji ochotu a silu
zapojit se do nové prace;

Kéz Bh obmék¢i srdce téch, kdo zneuzivaji
sveého vlastnictvi statkli k nadmérnym
ziskiim, zatimco jini lidé hladov¢ji;

Keéz Cirkev sv., ktera vZdy usilovala o
feSeni pozadavkl pracujicich v duchu
socialni spravedlnosti a lasky, chrani
z4yjmy a dobro pracujicich stale ucinnéji;
Kristus jim pravi: "Pojdte ke mnée vsichni,
kdo se lopotite a jste obtizeni a ja

vas obcerstvim” (Mt 11,28); Stastni,

kdo ho poslechnou;

6) O, svatd Zdislavo, tys nesnesla zahdlku a pohodlny Zivot.
Vyhledavala jsi kajicnému poniZeni a utrpeni pro Boha a pro trpici,
nevyhybala ses namaze, usilovala jsi o sebepfemahani a pokani. Byla jsi
pracovita a pficinliva jako vcCelka. kazdy z nas chce pracovat ve svém
povolani a zamé&stnani, aby uZzivil sebe 1 jiné. Neni to ale vSechno ani to
neni to hlavni. Praci si musime ziskavat nejen potiebné pro vezdejsi Zivot
a pro sve rodiny, ale predevsim zéasluhy pro duse a pro vécnost, jako jsi
to Cinily ty, sv.Zdislavo. Nau¢ vSechny pracujici takto chapat praci a
pracovat tak, jako ty! A mne, ktery se rozpominam na tve zasluhy, které
sis ziskala posvécenou praci, vysly§ v me potfebé a spln ptani, které ti
predkladam:........ Pevné véfim, ze mée vyslysis, Ze mi pomitzes, vzdyt je
to tvoji radosti, pomahat ubohym! Amen! Stan se!



7) Svaty riZzenec za ndmezdn¢ pracujici.

8) Modlitby:

BozZe, Tviy jednorozeny Syn Jezi§ Kristus, nazyvany syn tesariiv,
posvétil praci svou namahou a potem; dej na pfimluvu svaté Zdislavy,
Kristovy vérné sluzebnice, abychom praci odcinovali svoje htichy,
pracovali vzdy s Tebou a pro Tebe a tak si ziskali v nebi se svatou
Zdislavou odménu vérnych sluZzebnikli. Skrze Krista, naseho Pana.
Amen.

Pane Jezisi, abychom se Ti libili, musime véfit. RozmnoZ v nas dar svaté
viry na pfimluvu nasi svaté Zdislavy, aby Ziva a pevna vira fidila nase
mysleni i na$e jednani. OTCE NAS...

Svata Zdislavo, vyznavame celym srdcem 1 usty radostnou pravdu o
spoleCenstvi svatych, mezi nimiz zafi§ ve slavé také ty, naSe mocna
pfimluvkyné. Zaptisahdme t¢ ve své vife v tvoji nebeskou pomoc, abys
nam zazracné pomohla v naSich pottebach..............

Kolikrat asi tob¢ fekl bozsky Spasitel s velkym zalibenim, kdyz jsi jej o
né&co prosila: Zeno, velika je tva vira. Stari se ti, jak si prejes! Pfimluv se,
at’ totéz rekne nam,kteri t€ ctime.

ZDRAVAS MARIA...

Zdislavy, a v pokorné vife Ti nabizime i své srdce k Tvému pfebyvani.
SLAVA OTCIISYNU I DUCHU SVATEMU...

Modlitba za ochranu ke svatému Michaeli:

Svaty Michaeli, archandéli,

ochraniuj nas v boji,

proti zlob¢ a tkladiim d’ablovym

bud’ nam zastitou!

A ty, kniZe vojska nebeského,

svrhni satana a jin€ duchy zlé

bozskou moci do propasti pekelne¢!

9) Nespory (Viz 1.den)

10) Salve Regina; Litanie ke svaté Zdislave; O Lumen; (Viz 1.den)



6. den
Pomoc svaté Zdislavy trpicim

Pane Jezisi, spojuji své modlitby s mocnymi modlitbami

a obétmi Tvé milované nevésty Cirkve svaté a prosim, abys je vyslySel
a ptijal a oslavil svou sluzebnici svatou Zdislavu, a pro jeji zasluhy a na
jeji ptfimluvu splnil, o¢ T¢ prosim, chce-li tak Tvoje nejsvéte)si vile.
Amen.

Dobry umysl na za¢atku dne: Bozsky [ékati duse 1 téla, ptivadim dnes
ve vife a lasce vSechny nemocné€, uvéznéné, skli¢ene, trpici a opusténé ke
svaté¢ Zdislave, dovolavam se modliteb Cirkve svaté, a prosim za jejich
uzdraveni télesné a dusevni a posvéceni na duchu!

Stirelna_modlitba béhem dne: Svata Zdislavo, projev nyni s nebe
zvlastni lasku ke vSemu trpicimu tvorstvu nasi vlasti a celého svéta, a
ucin, aby se na ném zjevila moc a slava BoZi. VyslyS mou prosbu.

Predsevzeti: Budu pecovat o své zdravi, a kdyZ onemocnim, trpélive se
odevzdam do Bozi vile. - Cast&ji si budu pfipominat nemocné, zranéné,
postizen¢ a uvéznéné ve své modlitbé a v duchu za doprovodu
sv.Zdislavy je navstivim a potéSim. - Zajdu k nemocnym do nemocnice
nebo do bytu, zvlasté k tém, kdo nikoho nemaji. - Navstivim své opusSténe
staré¢ ptibuzné nebo 1 cizi v domové dichodii ¢i v soukromi, zejména o
svatcich a pfinesu kyticku nebo drobnou pozornost a povzbudim je. -
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déti, ale 1 vSech zivych tvordi, a upozornim zodpovédné Cinitele na
poruSovani pfirozenych prav. - Vynasnazim se, aby v mé roding,
sousedstvi a piibuzenstvu nezemiel nikdo bez zaopatieni svatostmi. -
Nemocn¢ a zranéne€ povzbudim ke konani devitidenni poboZnosti ke
svaté Zdislavé za uzdraveni.

Ranni chvaly (Viz 1.den)
Pokora svaté Zdislavy

Sv.Zdislava ustavicné odstranovala ve sve duSe nejvétSi prekazku
milosti a svatosti - sebelasku a pychu. Védéla, ze Bih dava svou milost
pokornym, kdezto pySnym se vzdaluje. Proto ve svém zivot¢ kladla Boha
na prvni misto, jemu se podfizovala, jej uznavala za plivodce a darce
vSeho, co méla v dusi, v téle, v rodiné, v apostolaté a v zivoté viibec. V
pokote Ho velebila a Jemu slouzila. Tak polozila pevny zaklad svému
duchovnimu Zivotu, ktery odolal v§em pokuSenim a ptinesl bohaté ovoce
vSech ostatnich ctnosti.

Pane JeZisi, tichy a pokorny srdcem, nauc nas pro zasluhy tvé sluzebnice
sv.Zdislavy pravé pokore. OTCE NAS...

Svata Zdislavo, vyvySena do nebeske slavy, shlédni na nas! Chceme jit
Zivotem za tebou jako kajicni hiiSnici, nehodni sluzebnici BozZi, prach a
blato; pfitom vSak chceme mit stale pfed o¢ima Boha a klanét se jeho
vznesenosti a odpovidat na jeho nekonec¢nou dobrotu. Dostane-li se nam
ustrkli a poniZeni od lidi, tim vic se budeme se radovat, Ze nas miluje Biih.
A jestliZze nas uzdravis od nasich neduhtli a nemoci, pak budeme pokorné
vdécné hlasat ostatni Bozi vSemohoucnost a Tvoji dobrotu a tim
usilovnéji pracovat na Tvém zvelebeni a povySeni pred ofima svéta.
ZDRAVAS MARIA...

Panno Maria, velebime tebe a svatou Zdislavu, ktera se tebou v nebi
veené zpiva: Shlédl na svou pokornou sluzebnici. Hle, od této chvile mne

budou blahoslavit vSechna pokoleni...
SLAVA OTCIISYNU I DUCHU SVATEMU...

Modlitby za trpici

1) Duchu svaty, UtéSiteli v kazdém souzeni, dej nam poznat, velebit a
nasledovat svatou Zdislavu, pomahajici nemocnym, zranénym a trpicim,
a utrpné se sklané¢jici ke vSem pottebnym. Byly to Tve dary, Duchu svaty,
totiZ dar moudrosti, rozumu, rady, zboZnosti, védy, sily a bazné Bozi,
které naplnily nevyslovné pokornou svatou Zdislavu, a které ji vedly na



mista utrpeni, zranéni, ndkazy a bolestnych vzdechi, aby tam pfinasela
BoZzi uzdraveni a ulevu. Prosime té, z celé duSe, aby byl pro jeji zasluhy
a na jeji pfimluvu utéchou a posilou vSem nemocnym, zranénym,
uvéznénym, sklicenym a opusténym a vSem trpicim.

2) Svata Zdislava mateisky citila hlavné s témi, kdo byli upoutani na
liZka jako nemocni ¢i zranéni nebo byli postiZeni n&jakym neduhem,
nestéstim a pohromou, ktera byla jejich kazdodennim kiiZem. Roku 1251
zesnul na Moravé Zdislavin otec, pan Pribyslav. Jeho vzpominka na
zboznou dceru Zdislavu a jeji pfitomnost u n¢ho ve dnech utrpeni byla
pro nc¢ho velkym povzbuzenim. Svatd Zdislava vyhledavala a
navstévovala chudé, hladové, nemocne, a jak uméla naslouchat jejich
trapeni, a odpovidat né¢ skutkem lasky a modlitbou. Dovedla je v jejich
bolestném rozpoloZeni obslouZit k jejich spokojenosti; pii jejich neklidu
a uzkostech se nedala strhnou k netrpélivosti, a mnohokrat je z BoZi
milosti zazra¢né uzdravila. Kronika Dalimil to dosvéd¢uje. A jak velké
srdce méla sv.Zdislava pro sve spolublizni, které stihlo néjaké nestésti!
Mimotadnou tctu a soucit méla s vé€zni a zajatci, kteti byli pravem ci
nepravem zbaveni svobody, domova a svych drahych. Mnoho za né
dovedla vyprosit u svého manzela pana Havla, a hlavné u Boha se za né
pfimlouvala vrouci modlitbou. TéZce nesla, kdyZ sledovala bolest a
utrpeni v samotné piirod¢, jeZ do ni vnasel pozar ¢i valka.

3) Otée nés..., Zdravas, Maria...,

Blahoslavi Zebrak, chory, Zdislavo, tvou lasku néznou,
andélem té nazyvaji, trpicich a nuznych knéznou! /10krat/
Slava Otci 1 Synu 1 Duchu svatému...

4) Bozsky Spasiteli, Ty jsi chodil po zemi a vSude jsi dobfe Cinil.
PtinaSeli k Tobé nemocné nebo T¢ sami vyhledavali a Tys je uzdravoval.
Tvoji neptratelé T¢ pronasledovali, zatkli, spoutali, véznili, bili a
uktiZzovali. Ty se sjednocuje$ k naSi nesmirné utéSe se vSemi trpicimi,
nebot’ pi1 Poslednim soudu promluvis k nim: "Meél jsem hlad a zizen, byl
jsem na cesté a ve vezeni, byl jsem nahy a nemocen... a nasytili jste me,
uajali jste se me..." atd. (Mt 25,31-46) Svata Zdislava pochopila v celém
rozsahu ptikaz lasky k bliznim a k tvoriim a byla plna tcty k Zivotu, a na
vSech mistech a v kazde dobé tento piikaz plnila, a Ty, Pane Jezisi, jsi
skrze ni Cinil velké divy a zdzraky na nemocnych a trpicich.

Spasiteli, svata Zdislava se pfimlouvala za vSechny trpici, ktefi se k ni
obraceli, a pfimlouva se za n¢€ 1 dnes u Tvé Matky: Maria, ukaz, Ze jsi
naSe Matka! A Maria se obraci se Zdislavinou prosbou k Tob¢ a prosi:



Ukaz, Ze jsi mij Syn! A Ty se obraci$ s Mariinou prosbou k nebeskému
Otci: Ukaz, Ze jsi miij Otec! Cozpak mizeme byt odmitnuti, kdyZ mame
takové primluvce? Pevné véfim, Ze Buh vyslySi mou prosbu........ skrze
nebesky Otec nejvetsi zalibeni.

Svata Zdislavo, plna milosrdenstvi a lasky k bolestem a potiebam
trpicich, Tys vidéla JeziSe Krista v nemocnych a trpicich, a proto jim tak
obétavé pomahala. Pomahalas jim za svého pozemského Zivota a
pomahas jim zvlasté nyni, kdyZ jsi v nebi. Utrpeni nebylo ze svéta
odstranéno - jsou zde nemocni, chudi, uvéznéni a trpici nejriznéjSim
zplsobem - dnes druzi, zitra my. Je zde i celé okolni Zivotni prostiedi,
trpici Casto pro lidsky htich. Hle, nabizi se Sirokeé pole plisobnosti pro
tvou lasku. Tolik nemocnych, sklicenych a uvéznénych té volé a prosi o
pomoc, za vysvobozeni a vyslySeni, které jim muliZzeS seslat s nebe ve
jménu Pané. Ucin tak, 6 mocnd a dobrotiva svatd Zdislavo!

5) Svédectvi a doporuéeni: O vyslySenich proseb a uzdravenich svatou
Zdislavou svéd¢i mnoho dokladli z minulosti 1 ze souc¢asné doby. Do roku
1609 bylo vyobrazeno 48 nejznaméjSich ptipadl vyslySeni a zazrakii na
obrazcich Jablonského cyklu, umisténého ve Zdislaviné hrobce pod
chramem sv.Vavfince v Jablonném. Zachovala se jen polovina tohoto
cyklu. Listinou je dolozeno uzdraveni jablonského obcCana Valentina
Jezka z roku 1674, ktery nemohl chodit, ale po pfiloZeni platna a hliny z
hrobu svaté Zdislavy se zcela uzdravil. Roku 1686 bylo pfed notafem v
Jablonném prezkoumano a ptrisahou potvrzeno tficet zazracnych
uzdraveni na ptimluvu svétice, k nimz doslo v péti az Sesti predchozich
letech. Roku 1725 uvadi 15 ptipadi zazraky sv.Zdislavy v jejim
Zivotopise otec Braun z dominikanského fadu. Nov¢jsi seznamy zazraki
pochazeji z konce 19.stoleti, kdy tehdejsi jablonsky farar zacal konkrétné
pracovat na zahajeni procesu blahoteceni lemberské svétice. Dékovné
dopisy a zpravy o vyslySenich svatou Zdislavou mame 1 z 20. stoleti.
Mimotadnou pomoc a milosti doklada Mons.Némec v knize "Zdislava z
Lemberka - Ucta a svatofedeni" vydanou roku 1988, nasledujicimi
pripady: abstinence od alkoholickych napoji, Stastné narozeni déti,
vyfeSeni otazky povolani, $tastné uzavieni manzelstvi, hlavné¢ vSak
uzdraveni z riznych nemoci, jako cukrovky, chiipky, nemoc ledvin,
mozkové mrtvice, nemoci o¢i, otravy krve, rakoviny, srde¢ni mrtvice,
zanétu mozkovych blan, atd.

6) Svata Zdislavo, mista tvého pozemského prebyvani (rodny Kiizanov,
svatebni Brno, tva hrobka v Jablonném) jsou nam velmi draha. V duchu



zde pted tebou klekame a chceme si u tebe vyprosit milosti a zdzraky pro
dusi 1 pro télo a pro vSechny trpici. S velikou diivérou se k tob¢ obracime
s prosbami a volame

Ptistup s Kristem Panem k lazku vSech Splii naSe prosby a volani,
nemocnych, potés je, posilni, sv.Zdislavo, plna lasky
vypros ulevu a uzdraveni; a pokory, kdyZ v tebe
Navstiv s Kristem Panem vSechna vézeni tolik duvérujeme!
a povzbud’ trpici k trpélivosti,

vytrvalosti a k Zivé vife ve

spravedlnost BoZi;

Nauc¢ je odpoustét nepratellim, modlit

se za n¢ a vyprosovat jim obraceni

k Bohu;

Povzbud’ je ke kiestanskému, tichému,
laskyplnému a hrdému snaseni

utrpeni a kfizl ve spojeni s

Kristem ukiizovanym;

Ucin, aby se mista utrpeni, vézeni,

nemocnice a vSechny kfizové cesty

a Kalvarie staly pro nasi zemi

poZehnanou studnici milosti;

Ved’ nas a povzbuzuj nas, abychom vice

udélali pro nemocné, zranéné,

postiZzen€, uvéznéné a trpici,

nebot’ 1 my budeme potiebovat

pomoc a utéchu v nemoci a

opusténosti;

Vypros, aby se nikdo nebat utrpent,

neproklinal je, nybrz je posvétil

a mnoho z n¢ho vytézil;

Pomoz nam, aby nikde zbyte¢né netrpél

Zadny tvor, ani broucek nebo

nalomeny kvét aby netpél;

Vypros nam, aby kazda studanka nasla
milosrdného ochrance, ktery ji

ochrani pfed botou dobyvatele

a jako ty vyd¢isti, kde j1 zakalila

dravost barbara s moderni technikou;

Sestup k umirajicim a ptived’ k nim knéze,

aby nezemfeli v htichu a zatvrzelosti;



Pfipomen vSem soudciim a vySetfovatelim,
Iékaiiim a oSetfovatellim, aby jednali

podle zasad svaté viry,

se spravedlnosti a laskou;

Pomoc, aby do¢asné pozemské utrpeni nam
ziskalo vé¢nou blaZzenost;

7) Svata Zdislavo, s jakou zboznosti jsi piijimala duchovni posilu,
svatost svatého pomazani ve své nemoci, oslabeni a vycerpani sluzbou
Bohu a bliznim! Vypros nam milost, abychom si svatostného pomazani
velmi vazili, dobte se na ni ptipravili, nikdy ji neodmitali a zakousSeli jeji
blahodarné ucinky pro zdravi téla a posvéceni duse, jakoz 1 pro Stastné
zavrSeni Zivota. Pfijd’ k nam s BoZskym Spasitelem a s P.Marii v hoding
nasi smrti, svata Zdislavo, a doprovod’ nas pied triin milosrdného Soudce.
A nyni pro lasku ke vSem trpicim vyslyS§ mé a vypros mi u Pana
milost....... Jist€ budu vyslySen, nebot’ jsi mocnd u Pana. Amen! Stan se!

8) Svaty ruzenec za nemocné, zranéné, postizené, uvéznéné a za
vSechno trpici tvorstvo.

Modleme se: Boze, ktery jsi ucinil veliké divy na nemocnych a
skli¢enych na pfimluvu sv.Zdislavy, ucin je 1 dnes na naSich nemocnych
a trpicich pro své jméno, aby cely svét poznal, Ze jsi Panem nad zivotem
a smrti, a vSichni povzbuzeni posileni, uzdraveni a osvobozeni na téle,
slouzili ti celou dusi a celym srdcem. Skrze Krista, naSeho Pana. Amen.

9) Pane Jezisi, abychom se Ti libili, musime vétit. Rozmnoz v nas dar
svaté viry na ptimluvu nasi svaté Zdislavy, aby Ziva a pevna vira fidila
na$e mysleni i nase jednani. OTCE NAS...

Svatd Zdislavo, vyznavame celym srdcem i usty radostnou pravdu o
spoleCenstvi svatych, mezi nimiz zafi§ ve slavé také ty, naSe mocna
pfimluvkyné. Zaptisahame té ve své vife v tvoji nebeskou pomoc, abys
nam zazra¢né pomohla v nasich potiebach..............

Kolikrat asi tob¢ ekl bozsky Spasitel s velkym zalibenim, kdyzZ jsi jej o
néco prosila: Zeno, velikd je tva vira. Stai se ti, jak si prejes! P¥imluv se,
at’ totéZ fekne nam,ktefri té ctime.

ZDRAVAS MARIA...

Velebime T¢€, Nejsveétéjsi Trojice, jeden Boze, Ze jsi sidlil v dusi svaté
Zdislavy, a v pokorn¢ vife Ti nabizime i sva srdce k Tvému ptebyvani.
SLAVA OTCIISYNU I DUCHU SVATEMU...

Modlitba za ochranu ke svatému Michaeli:

Svaty Michaeli, archandéli,



ochrafuj nas v boji,

proti zlob¢ a tkladim d’ablovym
bud’ nam zastitou!

A ty, knize vojska nebeskeho,
svrhni satana a jin¢€ duchy zlé
bozskou moci do propasti pekeln¢!

10) NesSpory (Viz 1.den)

11) Salve Regina; Litanie ke svaté Zdislaveé; O Lumen; (Viz 1.den)

7. den
Vlastenectvi svaté Zdislavy

Pane JeZisi, spojuji své modlitby s mocnymi modlitbami

a obétmi Tvé milované nevésty Cirkve svaté a prosim, abys je vyslySel
a ptijal a oslavil svou sluzebnici svatou Zdislavu, a pro jeji zasluhy a na
Amen.

Dobry umysl na za¢atku dne: Jezisi Krali, ve spojeni se sv.Zdislavou,

Y ewr

a touhou, aby vSichni podle ptikladu sv.Zdislavy uznavali ve vSem a
vSude Tvoji ptesvatou vili a slouzili Ti1 radostné v duchu evangelia.



Stirelna modlitba mezi dnem: Sv.Zdislavo, bud’ mocnou a slavnou
zastitou proti itoklim nevéry a privaliim vSeho zlého, jez by chtéli nicit
nasi vlast a ohroZovat nas narod, a vyslyS moji prosbu!

Predsevzeti: Pod¢kuji Panu Bohu, Ze jsem se narodil v ¢eské zemi ¢i na
Moravé, abych zde splnil Zivotni Ukol, ktery mi urcil a ziskal zde spasu
své duse. - Budu ¢asto modlit za ¢esky narod v Cechach, na Moravé i v
cizin¢ a piinaSet za n¢j rizné obéti, aby si zaslouZil BoZi lasku a dobrotu.
- Budu se snazit dikladné poznavat déjiny svého naroda, jak jej podavaji
véfici historikové. - Hroby Ceskych svétcli a svétic pro mne musi byt
velkym pokladem; navstivim hrob sv.Zdislavy v Jablonném, ptispé&ji k
jeho zkraSleni a opatiim si kousek latky, dotykany na jejim hrobé. -
Pti¢inim se, aby po sv.Zdislavé bylo pojmenovano né¢jaké ¢estné misto -
ulice, namésti, ustav, nebo vydana postovni znamka ¢1 pamétni mince k
jeji oslave.

Ranni chvaly (Viz 1.den)

Mirnost svaté Zdislavy

Kdo se setkal se sv.Zdislavou, byl mile pfekvapen jejim chovanim a
jimavou povahou. Znala zpiisoby spoleCenského chovani, ale jesté
horlivéji dbala na zdsady mravnich ctnosti. V ustavicném spojeni s
Bohem m¢éla dost sily, aby se vZdy ovladla, dovedla si pevnou viili porucit
a sebe poslechnout. Jeji krasna duse méla v moci vSechny schopnosti téla,
kterym urovala miru a zplisob podle Bozi zdkont. Od mladi se cvicila v
sebeovladani pomoci pokani a kazni smysli, az dosahla radostného
vitézstvi nad sebou v hrdinské ctnosti umirnénosti a ukdznénosti.

Pane Jezisi, v duchu kleCime pred hrobem pani Zdislavy a prosime pro
jeji zasluhy, aby naSe télo bylo vZdy diistojnym pribytkem pro Tebe, kdyz
k nam ptichazis§ ve sv. pfijimani.

OTCE NAS...

Svata Zdislavo, oslavena v nebi, kterd jsi Zila na zemi jako my, v lidském
téle jako my, obklopena pokuSenimi jako my, vypros nam silu od Pana,
abychom uméli uzivat pozemskych véci s mirou a ve vztahu k Bohu jako
ty; abychom krotili své télo a jeho vasné vytrvale a radostné jako ty, a
vySli ze vSech nastrah bez poskvrny jako ty. A nasemu télu, trpicimi
ruznymi neduhy, vypros zdravi, aby pak oboje: duse 1 t€lo, slouzilo jediné
Bohu a bliznimu. Tys pomohla uz mnoha lidem, kéZ pomtzes i nam!

ZDRAVAS MARIA...

Panno Maria, Neposkvrnéna, podobame se dédicnym hiichem ¢lovéku,
ktery byl na cesté prepaden, oloupen a zranén. PoSli ndm Samaritanku,



sv.Zdislavu, aby se nad nami slitovala a o nas pe¢ovala. SLAVA OTCI I

SYNU I DUCHU SVATEMU...
Modlitby za narod

1) Duchu svaty, darce svatého nadseni, ktery jsi shromazdil v jednoté
viry narody rozlicnych jazykid, a ktery jsi diky svatym Cyrilu a
Metod¢&jovi ptipojil k jedné svatée Cirkvi také nas narod, a dal jsi mu
svatou Zdislavu, obdafenou darem bazné Bozi, takze jsi j1 pozval k
ucasti na blahoslavenstvi chudych duchem, nebot’ jejich je Bozi
kralovstvi, dej milostivé at’ tuto svou sestru naSeho rodu jesté lépe
poznavame a nasledujeme jeji vzorny Zivot k blahu a posvéceni celého
naroda. Dej, aby se 1 v nas tento dar bazn¢€ Bozi projevil blahoslavenstvim
chudych duchem a zplodil v nas ovoce mirnosti ¢i zdrzenlivosti.

2) Svata Zdislava se narodila ve slovanské zemi, v markrabstvi
moravském, kde prozila své mladi; v Ceském kralovstvi na hradé
Lemberku proZila dalsi ¢ast sveho Zivota jako skvéla manZelka ¢eského
velmoze pana Havla Jablonského. Zila ve 13.stoleti, kdy u nas vladl
kralovsky rod Pfemyslovcil. V kralovské rodiné byla znama jeji matka
Sibyla a ve sluzbach krale byl i jeji otec Ptibyslav, pochovany v Brn¢ u
minoritd, jakoZ 1 jeji manzel Havel. Sv.Zdislava si horoucné ptéla, aby v
ceskych zemich vladl mir, hojnost a blaho. Milovala zemi sv.Viaclava,
ktera ji Zivila a do niZ byla po své smrti ulozena. Modlila se za vSechny
jeji obyvatele, aby je Bith chranil od hladu, nemoci a valek. I kdyz tolik
milovala samotu a klid, presto ji nikdy nebyly vzdalené a cizi verejné
zalezitosti a udalosti jeji zemé& 1 zajmy sousednich narodi. Kdyz byl
mlady Cesky stat ohroZen rozvratem a bratrovrazednou valkou za vzpoury
mladického Pfemysla proti zakonitému krali a otci Vaclavovi, tehdy
sv.Zdislava denné posvécujici sveho manzela, rytite Havla, ktery mél ve
sveé Zen¢ zaruku dobré domaci pani a zdatné hospodyné, umoznila, aby
vlastnoru¢n€ zachranil lva Ceské statnosti pred zkazou. Kdyz vlasti
hrozilo nebezpeci vnitiniho rozvratu nebo cizich neptatel, z jeji duse se
vzdy nesla k nebi vrouci prosba svatovaclavského choralu: Nedej
zahynouti nim, ni budoucim!

3) Otée nas... Zdravas, Maria...

Z.a oslavu Zdislavinu vola narod srdcem vznaty:
Chvala Tobé, Boze Otce, JeziSi a Duchu svaty ! (10 krat)
Slava Otci i Synu 1 Duchu svatému...

4) Bozsky Spasiteli, kdyz jsi zil na tomto svéteé, Tys mél svou vlast a



svlyj domov, kde jsi Zil svou Matkou, kde jsi mluvil rodnou feci a snazil
se prospét ve svrchované mife svému narodu - pfivést ho totiz ke svaté
vite v Tebe a ke spase. Dokonale jsi plnil vS§echny obcanské povinnosti a
vedl k tomu ostatni. Kdyz jsi vidél svym vSepronikajicim zrakem budouci
smutné osudy hlavniho mésta Jeruzaléma, plakal jsi nad nim a vyzyval k
pokani. I kdyz T¢ vlastni narod uktizoval, Tys mu odpustil a stale mu
nabizi$ odpusténi a milost. Od Tebe se vSichni svati a svétice ucili prave
lasce k vlasti a k svému narodu, ale 1 mirnosti vic¢i ostatnim narodum.
Toto vzneSen¢ vlastenectvi jsi vlozil do srdce svaté Zdislavy, dcery
ceského naroda, za coz Ti vzdavame diky z celého srdce.

Spasiteli, pro Tvé svaté slzy nad nevdéénym Jeruzalémem a pro
nespravedlivé a bolestné naieni a obZaloby proti Tobé pfed soudem
Pilatovym, jakobys boufil lid, zakazoval platit dain a Cinil se kralem,
ackoli jsi naopak vyzyval davat cisafi, co je cisafovo, a Bohu, co je Bozi,
smiluj se pro zasluhy sv.Zdislavy nad nas$im ndrodem a ucin, aby
nezabijel proroky a nekamenoval ty, které k nému posilas (Mt 23,37).
Dej, aby T¢€ Cesky narod uznal za Krale krala a poslouchal Tvé zastupce.

Svata Zdislavo, patii§ mezi ty nase predky, kteti proslavili nds§ narod v
déjinach nejskvélejsSim zplsobem, protoze jsi v nasi vlasti zila horlivé
podle Bozich zakonti. Tvé slovanské jméno vyslovujeme proto s radosti
a laskou a uc¢ime se od tebe, jak madme zit v nasi krdsné zemi, ktera je
BoZim darem. Vypros v§em obyvateliim této zemé&, aby uznali nad sebou
vladu Bozi, aby tak zavladl BoZzi pokoj a poZzehnani v naSich méstech,
vesnicich, domovech a srdcich, aby v zemi vladl mir a lid si spokojené
zil.

5) Svédectvi a doporuceni: Prof.Johnson z Ameriky prosil dopisem roku
1948 generalni predstavenou Kongregace bl.Zdislavy o zaslani ostatkil
této svétice. Kdyz je obdrzel, napsal v dékovném dopise mezi jinym:
"Minuly tyden jsem byl velmi potéSen, protoze jsem obdrzel Vas mily
dopis a stejny den jsem zaZil jeste vetsi radost, nebot jsem obdrzel z Prahy
vzacne autentické ostatky bl.Zdislavy. Tento vzacny poklad prisel v
neporuseném stavu. Budte ujisténa, ze si budu vazit ostatkii bl. Zdislavy,
a ze zde budou uctivany."”

6) Svata Zdislavo, ¢eska zem¢ je posvécena pritomnosti JeziSe Krista v
ceskych svétcii a svétic, ktery si po svatostanku nejvice vazime.
Dé¢kujeme Bohu, ze mame i tvij slavny hrob, ktery je nam chloubou,
zaStitou a oporou, Ze mezi nami stale prebyvas jako ptimluvkyné naseho



naroda. Dej nam pocitit svou pfitomnost vyslySenim naSich proseb, kdyz
k tob€& vroucné volame:

Kéz naSe zékonodarce vede a osvécuje Primluvkyné Ceské
zemé,

pii kazdém rozhodovani a jednani svata Zdislavo, vypros

Duch svaty; tu milost ¢eskému narodu!

KéZ hlavni predstavitele naseho naroda
maji vZdy na mysli svaté zakony
Bozi, oslavu Bozi a obecné blaho
vSech obyvatel nasi zem¢;

K¢é7 je u nas poZehnané souZziti a
spoluprace Cirkve sv. a statu;

KéZ vladne svornost a laska uvnitt
naSeho néaroda a ve vztazich

cizim narodim a menSinam;

KéZ svatovaclavsky narod vzriista
poctem a upeviuje se kiest'anskym
zivotem;

Kéz se veskery lid nasSi vlasti obrati
k Bohu a vytrvale kraci cestou
Bozich a cirkevnich ptikazani;

Ké7 je naSe vlast uchrdnéna pohrom
a Bozich tresti a vzkvéta az do
konce svéta a vydava Cirkvi sv.
kvéty svatosti;

Ké7 je nas narod uchranén nebezpeci
ptilisné lasky k vlastnimu narodu

na Ukor lasky k Bohu a k cizim
narodim,;

KéZ v nasi vlasti neni uz nikdy
zhanoben 7zadny svatostanek,

ktiz a yjméno Spasitele;

KeéZ se cely nas narod obraci o pomoc
ke sv.Zdislave, kterou Sv.Otec
slavnostné pred celym svétem
vyzdvihl na oltaf;

7) Svata Zdislavo, dédicko ducha sv.Ludmily, soucasnice sv.Anezky,
poZehnand Moravanko a svatad dcero Ceského naroda a naSe oslavena
sestro, slyS modlitby, zpévy a chvaly, vzdechy z té¢ zemé, ktera ti byla



domovinou. Jsi Cirkvi svatou zapsana a zafazena do nebeského sboru
ceskych svatych patrontl, aby ses pfimlouvala za ¢esky narod, a zvlasté
za sve oddan¢ a horlivé ctitele. Také ja se k tob& hlasim a slibuji ti, Ze
budu v§emozné §ifit tvou tictu mezi Bozim lidem v Cechach a na Moravé.
Prosim t€ nyni o vyslySeni v m¢ zalezitosti:........ PospéS mi na pomoc a
vysly§ mé, takZze se budu moci jesté vice radovat z tvé moci a jesté vice
hlasat a oslavovat tvé jméno a privadét k tobé a s tvou pomoci vést k Bohu
CO nejvice dusi. Amen! Stan se!

8) Modlitba: Svaty rizenec za ¢esky narod.

Modleme se: Boze, Ty chces, aby bylo vSude velebeno Tvé jméno a
prosime, aby si na$§ narod, ktery jsi az doposud vzdy chranil, vice vazil,
nasledoval a oslavoval své svétce a svétice, zvlasté sv.Zdislavu, dlouho
opomijenou, nebot’ jsi je ustanovil za nase nebeské strazce a ochrance,
ktefi nepfestavaji velebit Tvé jméno dnem 1 novi a ve spojeni s ob¢ti
Tveého Syna se ob&tovali za spasu naSich dusi. Skrze JeziSe Krista, naseho
Pana. Amen

9) Zavérecné modlitby:

Pane Jezisi, abychom se Ti libili, musime véfit. RozmnoZ v nds dar svaté
viry na pfimluvu nasi svaté Zdislavy, aby Ziv4 a pevna vira tidila naSe
mysleni i nase jednani. OTCE NAS...

Svatd Zdislavo, vyznavame celym srdcem 1 usty radostnou pravdu o
spoleCenstvi svatych, mezi nimiz zafi§ ve slavé také ty, naSe mocna
pfimluvkyné. Zaptisahame t¢ ve své vite v tvoji nebeskou pomoc, abys
nam zazra¢né pomohla v naSich potiebach..............

Kolikrat asi tob¢ ekl bozsky Spasitel s velkym zalibenim, kdyzZ jsi jej o
néco prosila: Zeno, velikd je tva vira. Stari se ti, jak si piejes! PHimluv se,
at’ totéz fekne nam,ktefi té ctime.

ZDRAVAS MARIA...

Zdislavy, a v pokorné vife Ti nabizime 1 sva srdce k Tvemu piebyvani.
SLAVA OTCIISYNU I DUCHU SVATEMU...

Modlitba za ochranu ke svatému Michaeli:

Svaty Michaeli, archandéli,

ochrafuj nas v boji,

proti zlobé a kladim d’ablovym

bud’ nam zastitou!

A ty, kniZe vojska nebeského,

svrhni satana a jiné duchy zlé



boZzskou moci do propasti pekelné!
10) NesSpory (Viz 1.den)

11) Salve Ragina; Litanie ke svaté Zdislavé; O Lumen; (Viz 1.den)



8. den
Oddanost sv.Zdislavy Cirkvi svaté

Pane JeZisi, spojuji své modlitby s mocnymi modlitbami a obétmi Tve
milované nevésty Cirkve svaté a prosim, abys je vyslySel a pfijal a oslavil
svou sluzebnici svatou Zdislavu, a pro jeji zasluhy a na jeji pfimluvu

Dobry umysl na zacatku dne: Svatd Zdislavo, chci prozit duchovné
cely den v pokorném rozjimani a modlitbé pied tvym obrazem a tvymi
ostatky a prosit t&, abys doprovazela svou mocnou ptimluvou misijni Gsili
Svaté Otce, abys podporovala vSechny biskupy, knéze, feholniky a sestry,
pusobici v misiich a §ifici BozZi krdlovstvi v zaostalych zemich. A ptitom

Strelna modlitba mezi dnem: Svata Zdislavo, ozdobo a slavo Cirkve
svaté, pomahej svou modlitbou, aby se vSechny slovanské narody
sjednotili s Cirkvi svatou a vyslyS mou prosbu!

Predsevzeti: Budu castéji dékovat Panu Bohu za sv.kiest, kterym jsem
se stal ditkem Cirkve svaté a budu obnovovat sviij kiestni slib v den svého
kitu. - Budu ¢ist d¢jiny Cirkve svaté a tak jesté 1épe poznavat, jak je
slavna a neznicitelna. Budu se vZdy hrd¢ hlasit k Cirkvi fimskokatolicke.
- Budu se modlit za Sv.Otce, za naseho biskupa, za svého duchovniho
pastyte; ve svém byté budu mit znameni kiiZze a obraz Svatého Otce. -
Chci byt pod ochranou svate Zdislavy Kristovym svétlem pro své okoli.
- Pficinim se, aby v mém kostele, v naSi diecézi a v cel¢ nasi vlasti, ba i
v cizin€ byla vice rozsifena ucta sv.Zdislavy.

Ranni chvaly (Viz 1.den)

Proziravost svaté Zdislavy

Sv.Zdislava znala Kristova slova: Lidé tohoto sveta jsou proziravejsi nez
lidé svetla (Lk 10,8). Byla ditkem milosti, dcerou svétla: svaté viry,
nadéje a lasky; a proto musi byt moudra, opatrna a prozirava vic, nez Zena
oddand svétu - to bylo jeji rozhodnuti. Jako prozirava panna méla vzdy
zasobu oleje dobrych skutkt, aby jim svitila a hfdla nejen ve svém srdci,
ale take druhym. Jako divka a pozdé¢ji jako matka rodiny si nepocCinala
lehkovazné a piekotné jako mnohé jiné€ Zeny, nybrz vSe uvazila rozumem
ve svétle viry a pak uskutecnovala. Denné se cvicila v této zakladni
mravni ctnosti a Duch svaty jeji ctnost dopliioval a korunoval. Proto vzdy
veédela, co ma délat a ¢eho se ma vyvarovat.



Pane Jezisi, odpust’ nam pro Zdislaviny hrdinskeé ctnosti vSechny htichy,
které zatemnuji naS rozum. dej, aby nase jednani bylo vzdy spravné a
diistojné Bozich déti. OTCE NAS...

Nase nebeska ptimluvkyné, sv.Zdislavo, ty vis, jak je Zivot spletity a my
si Casto nevime rady. A piece bychom radi jednali rozumné a opatrng,
kiestanské matky, manzelky, vychovatelky déti, ucitelky celého kraje,
matky chudych a nemocnych, Ceské Slechticny a prosté sluzebnice,
ochotné pomoci vSem. Tys dovedla fidit svlyj diim, ale pfedevsim hrad
sveho srdce. Odepte§ nam snad primluvu, kdyZ prosime o tak potiebnou
ctnost pro naSe jednani? VyslyS nas v naSi zaleZitosti, prosime.
ZDRAVAS MARIA...

Panno Maria, Matko dobr¢ rady, chceme jednat prozirave jako pét panen
z evangelia, jako moudry sluzebnik, ustanoveny nad rodinou, abychom
jednou se sv.Zdislavou vesli na vé¢nou svatbu Berankovu a obdrzeli
véénou odménu. SLAVA OTCIISYNU I DUCHU SV.

Modlitby za Cirkev svatou:

1) Duchu svaty, pozehnany Uc¢iteli Cirkvi svaté, dej nam 1épe poznat
zivot svaté¢ Zdislavy ve vztahu k Cirkvi sv., skrze jejiz svatosti jsi ji
posvecoval, poucoval a vedl ke svatosti. Na jeji pfimluvu dej také nam
dar rady, abychom se hrdinskym, nadlidskym zptisobem dali vést
poznanou Bozi vili, dosdhli Gcasti na blahoslavenstvi milosrdnych,
kteri milosrdenstvi dojdou, a m¢li vzdy cirkevni smysleni a také v
nasem narodé¢ jednali jako opravdovi pfisluSnici Cirkve katolicke neboli
vSeobecné, a mohli jednou poZivat ovoce dari Ducha svatého, zvIasté
dobrotivost.

2) Sv.Zdislava se ¢asto modlila ve vyznani viry: Verim ve svatou Cirkev,
obecnou. Zivot Cirkve svaté zakousela uz od détstvi, kdyZ prechéazela s
rodici a sourozenci do chramu Pané, kde vidéla knéze, feholniky a véfici,
kde poslouchala slovo Bozi, modlitby a zpévy feholniki a byla pfitomna
bohosluzbam. Doma pak vidé€la vzorny kiestansky Zivot rodicu, kteti zili
podle ptikazani Bozich 1 cirkevnich. B€hem doby a s vétSim poznanim
naboZenskym si uvédomovala, co pro ni Cirkev svata znamena, a proto
se snazila byt jeji horlivou dcerou. Védéla, co od Cirkve svaté pfijima a
jak ma odpovédét na tyto dary. PredevSim vlastnim krasnym ptikladem
horlivého duchovniho Zivota Sifila svétlo a teplo do svého okoli a
probouzela a povzbuzovala k vife jiné. M¢la velkou touhu obratit vSechny
bloudici a ptivést hledajici k Pravdé BoZi a vSechny hiiSniky touzila
piivést k pokani a smifeni s Bohem. Knéze a fteholniky, zvIasté



dominikany méla ve veliké tcté a nazyvala je andé€ly. Naplno chapala,
jakého tzasného duchovniho viidce ji Buih poslal v blah.Ceslavovi a
pokorné se od n¢ho dala vést ke svatosti. Zajmy a potieby Cirkve svateé,
ohlasované nejvyssi hlavou Cirkve, Svatym Otcem v Rimé, a biskupy,
snazila se spolu s manzelem Havlem uskuteCnit a vS§emozné podpoftit
duchovné i hmotné.

3) Otée nas..., Zdravas, Maria...

Slava Tobé, Hospodine, podivna jsou Tvoje dila,

dej, aby také srdce naSe zranila Tvé Cirkve sila. (10 krat)
Slava Otci i Synu 1 Duchu svatému...

4) Bozsky Spasiteli, Zakladateli Cirkve svaté, vzdavame Ti z celého
srdce diky za to, Ze jsi milostivé shlédl na nas narod, ktery se k tob& obratil
a prijal svatou viru. Poslal jsi ndm apoStoly Slovanti, sv.Cyrila a
Metod¢je, ktefi nam radostné hldsali Tebe a ptijali nas do BoZiho lidu Tvé
svétove, vseobecne, katolicke Cirkve. Neucinil jsi tak kazdému narodu,
nebot’ mnohy jesté vézi ve tmach pohanstvi. Nas narod vSak jiz tisicileti
osveécuje Cirkev svym bozskym svétlem - naukou a Zivi nas chlebem
vécného Zivota. Nejkrasnéjsi kvéty Tveé Cirkve jsou svétci a svétice. U
nas rozkvetla a vydala Kristovu libeznou viini svymi ctnostmi a
hrdinstvim svata Zdislava, poslu$na a milujici dcera katolické Cirkve.

Spasiteli, Ty jsi pravy vinny kmen a sv.Zdislava je Tvoje ratolest, ktera
piinesla mnoho ovoce, nebot” prebyvala stale v Tobé a Ty v ni. Protoze
bez Tebe nezmohu nic, proto chci piebyvat stale v Tobé jako Tvoje
ratolest a Tvily 0d, a tak dosahnout vyslySeni mych proseb pro zasluhy
sv.Zdislavy.

Svatd Zdislavo, Cirkev sv. potvrdila tvoje hrdinské ctnosti, vyzdvihla té
na oltar a dava té ostatnim za vzor. Dokud jsi zila na zemi, nesmirn¢ sis
vazila duchovni Matky Cirkve svaté a snazila ses byt jeji horlivou a
svatou dcerou. Proto ses za ni modlila, milovala ji a poslouchala. Vzdyt
jsi védéla, Ze Cirkev je tajemné télo Kristovo, Ze se Kristus Pan s Cirkvi
ztotozniuje. Proto ti byla tak draha a svatd. Bez Cirkve svaté by se
nedostalo milosti, spasy a slavy v nebi. zdravime t¢ jako drahocennou
perlu a ozdobu Cirkve svaté.

5) Svédectvi a doporuceni: Roku 1717 trpél novoknéz otec Josef
Schindler, roddk z Jablonného, hroznymi bolestmi zubi. U¢inil slib
sv.Zdislavé, Ze poSle z Prahy do Jablonn¢ho ke hrobu svétice sviyj
prekrasny primi¢ni vénec, kdyz bolesti pominou. Zahy ucitil Glevu a sviij
slib ochotné splnil.




Dne 19.zaf1 roku 1732 byla zbudovany okrasné mftize kolem otvoru nad
hrobem sv.Zdislavy v Jablonném. Dal je zhotovit otec Daniel Schindler,
zelivsky opat, rodak z Jablonného, a to podle slibu u¢inéné¢ho pied Bohem
(Viz doklady o beatifikacnim procesu).

6) Svata Zdislavo, ktera nyni kralujes v nebi, v Cirkvi vitézné spolu se
sv.Vaclavem a ostatnimi sv.patrony a s mnoha jinymi oslavenymi
mucedniky, vyznava¢i a Zenami naSeho naroda, - shlédni na nas
milostivé: piichazime k tobé s cetnymi prosbami v divéie ve tvou
mocnou piimluvu a volame:

Prosime za nas narod, aby ctil, miloval SlyS naSe prosby,

a poslouchal Svatého Otce, nase sv.Zdislavo,
biskupy, knéze a feholniky; a prednes je pred
Prosime za Cirkev sv., aby méla v nasi trin NejvysSiho!

zemi velky pocet obétavych knézi

a apostolli z fad véficich ve sveéte;

Prosime za na$ narod, aby od¢inil a napravil
cetné urazky a kiivdy vici Cirkvi sv.;
Prosime za vSechny feholni fady muzu a zZen,
aby kvetly, mohutnély a vydavaly

plody svatosti;

Prosime za kazatelsky fad bratii a sester,
jehoz jsi byla terciarkou, aby

rostl poCtem 1 zasluhami;

Prosime za vSechny neStastné knéze a véfici,
zradili svou viru a Zivofi ve tmach

a stinu smrti;

Prosime za mladez, bloudici v sektach, 1 za
marnotratne syny, aby se brzy vratili

do otcovského domu Boziho;

Prosime za ty, které¢ od Kristovy Cirkve sv.
oddélily myln€ nazory a rozkol, aby

Kristus privedl k jednoté viry

Prosime, aby byli u nas pokofeny a znemoZznény
bludy pti zachovani lasky k bliznimu

a distojnosti kazdeho Cloveka;

Prosime za naSe rodiny jako mal¢ Cirkve, aby
v nich méla Cirkev sv.pevnou oporu;
Prosime za vSechny naSe katoliky, aby si
vazili Cirkve svate, disledné podle ni



zili a byli ochotni za ni1 dat 1 Zivot;
Prosime, aby Cirkev sv. v nasi vlasti stale
ochotnéji slouzila a tak oslavovala
vitézstvi svaté viry;

7) Svata Zdislavo, prozirava a moudra zeno velké viry, ty ses nesmirné
zaslouzila o Cirkev sv. v nasi vlasti 1 v celém svété, protoZe jsi dokonale
plnila jeji ptikdzani, jez ti byla presvata. Proto cely vykoupeny Bozi lid
slavi tviy svatek, doporucuje tvou uctu vSem véficim, ukazuje na tvij
skvély vzor a vybizi je, aby t€ vzyvali ve svych potiebach, starostech,
nemocech, a ve vSech zaleZitostech duchovnich i ¢asnych. Plnim tedy
prani svaté Matky Cirkve a obracim se na tebe a upénlivé prosim, abys
mne milostivé vyslySela v mé zaleZitosti:........ , aby tvou zvlastni
piimluvou a tvym nebeskym zasahem byla na mn¢ oslavena Cirkev sv.,
ke které pokorné hlasim. Amen! Stan se!

8) Modlitba: Svaty rtizenec za naSe biskupy.

Modleme se: Boze, ktery jsi pfijal svou sluZzebnici sv.Zdislavu do své
nebeské slavy, dej, abychom byli duchovné spojeni s NejvySSim
Pastyfem a vykoupenym Bozim lidem celého svéta, a tak dosli do
podobné slavy u Tebe. Skrze naseho Pana JeziSe Krista. Amen.

9) Zavérecné modlitby:

Pane JeziSi, abychom se Ti libili, musime véfit. RozmnoZ v nés dar svate
viry na ptimluvu nasi svaté Zdislavy, aby Ziva a pevna vira tidila nasSe
mysleni i nase jednani. OTCE NAS...

Svatd Zdislavo, vyznavame celym srdcem 1 usty radostnou pravdu o
spoleCenstvi svatych, mezi nimiz zafi§ ve slaveé také ty, naSe mocna
pfimluvkyné. Zaptisahame t¢ ve své vite v tvoji nebeskou pomoc, abys
nam zazra¢né pomohla v naSich potiebach..............

Kolikrat asi tob¢ ekl bozsky Spasitel s velkym zalibenim, kdyzZ jsi jej o
néco prosila: Zeno, velikd je tva vira. Star se ti, jak si prejes! Pfimluv se,
at’ totéz fekne nam,ktefi té ctime.

ZDRAVAS MARIA...

Zdislavy, a v pokorné vife Ti nabizime 1 sva srdce k Tvemu piebyvani.
SLAVA OTCIISYNU I DUCHU SVATEMU...

Modlitba za ochranu ke svatému Michaeli:

Svaty Michaeli, archandéli,

ochraniuj nas v boji,

proti zlobé a kladim d’ablovym



bud’ nam zastitou!

A ty, knize vojska nebeskeho,
svrhni satana a jin€ duchy zlé
bozZskou moci do propasti pekelné!

10) NesSpory (Viz 1.den)

11) Salve Regina; Litanie ke svaté Zdislaveé; O Lumen; (Viz 1.den)



9. den
Touha sv.Zdislavy pro vé¢ném zivote

Pane JeZisi, spojuji své modlitby s mocnymi modlitbami

a obétmi Tvé milované nevésty Cirkve svaté a prosim, abys je vyslySel
a ptijal a oslavil svou sluzebnici svatou Zdislavu, a pro jeji zasluhy a na
Amen.

Dobry umysl na za¢atku dne: VSemohouci BoZe, ob&tuji Ti dnes ve
spojeni se sv.Zdislavou vSechny bolesti Bohorodicky Panny Marie, ktere
pronikly a zranily jeji neposkrvnéne srdce, zvlasté pii horkém utrpeni a
smrti Tvého Jednorozeného Syna, a PROSIM, abys je piijal a pro né

Stirelna_modlitba mezi dnem: Svata Zdislavo, vypros nam, ktefi té
ctime, milost horlivosti a vytrvalosti ve sluzbé Bozi! Umirajicim svym
ctitelim vypros vitézstvi ve smrtelném boji v posledni hodin¢ Zivota! A
dusim v ocistci, ktere t&é uctivaly, vypros brzkeé ptijeti do nebeske slavy,
kde - jak doufame - budou se pak ptimlouvat za nas, Bozi lid putujici v
tomto svété. A mné vypros, svata Zdislavo, o€ t€¢ uz po devét dni s
takovou duvérou zadam.

Predsevzeti: Budu usilovat o horlivy duchovni Zivot pomoci modlitby,
svatych svatosti, duchovni ¢etby a duchovnich cviceni a zeyjména pomoci
ucty ke sv.Zdislavé. - Budu casto zpytovat svédomi, zda jsem
opravdovym ctitelem P.Marie a Sifitelem marianské ucty v duchu svaté
Zdislavy. - V nesnazich a tézkostech Zivota budu uklidnovat vnitini
poboufeni vzpominkou na to, jak opoustéla tento svét sv.Zdislava 1
duchovni ptipravou na posledni véci vlastniho Zivota. Ode dneSka budu




ke svym kazdodennim modlitbam ptidavat aspon kratinké vzyvani
sv.Zdislavy: Oroduj za nas sv.Zdislavo! atd. - Budu casto zpytovat
svédomi, co jsem vykonal a co jsem mé¢l a mohu vykonat pro rozsifeni
ucty sv.Zdislavy.

Ranni chvaly (Viz 1.den)

StateCnost svaté Zdislavy

Na tvily svatek, svatd Zdislavo, ¢teme epistolu, li¢ici vzornou Zenu v
doméacnosti: Zenu statecnou kdo nalezne? Tak cely Bozi lid opévuje
stateCnost svaté¢ Zdislavy. StateCny byl jeji manzel Havel, slavny
bojovnik. Ona projevila state¢nost a rozhodnost, kdyz si vytkla za cil, ze
jako ktestanska matka a dominikanska terciarka povede ve své rodiné
duchovni Zivot v jeho plnosti a krase. Jeji ctnost statecCnosti doprovazela
velkodusnost, trpélivost a vytrvalost. Velké zdméry uskutecnila na zemi,
vznesen¢ 1dealy uskutecnila pro nebe. Velebime v ni statecnou cCeskou
zenu, podnicenou duchem svatych mucednikti naSeho naroda.

Pane Jezisi, tahle svata zena nas zahanbuje, ale zaroven 1 povzbuzuje ke
stateCnosti, 0 niZ T¢ prosime pro jeji zasluhy.

OTCE NAS...

Svatd Zdislavo, plna Ducha svatého, pohled’ na nas! jsme tak casto
bazlivi, malomyslni, izkoprsi a nestali. Vypros nam milost, abychom se
snazili vykonat mnoho pro Cirkev svatou a zaymy Bozi, a abychom
dovedli obétovat nedostatky, neduhy a utrpeni, a vSe, co nas tizi a boli -
a tfeba 1 vlastni zivot - za nepomijive hodnoty. Nau¢ nas milovat svaty
kiiz, obét mSe svaté a svaté svatosti, v nichZ je sila proti nasim
neptatelim. U¢in nas skalopevnymi v divéfe ve tvou matefskou
ptimluvu, vytrvalymi a houZevnatymi v prosbach k tobé, az nas jednou
vyslysis a splnis na Bozi pokyn, o¢ t& prosime. ZDRAVAS MARIA...

Maria Panno, obnovujeme za pfitomnosti sv.Zdislavy do tvych
precistych rukou sviy kiestni slib, a prosime o milost pro zasluhy této tve

svate ctitelky, abychom diisledné a vérné plnili své sliby a predsevzeti.
SLAVA OTCIISYNU I DUCHU SVATEMU...

Modlitba svaty Zivot a svatou smrt;

1) Duchu svaty, pokoji a radosti spravedlivych, jehoz sv.Zdislava v
celém svém zivoté vzyvala o pomoc, osviceni a vytrvani v dobrém, de;j
milostivé, at’ pozname plody Tvého bozského plisobeni v jeji dusi, ktera



nyni uz poziva nebeské blazenosti. Roznécuj a udrzyj stale v naSich dusi
Zzhavou touhu po svatosti, Zizefl po véném Zivoté, a dej nam dar sily,
abychom hrdinsky pohliZeli vsttic svaté smrti, abychom s pomoci svate
Zdislavy doséhli svatosti. Vzdyt' tuto nasi milovanou ndrodni svétici
nejlépe uctime tehdy, kdyz ji napodobime svatosti svého Zivota, ktery na
tomto svété opustila tak mlada a tak krasna. Prave tento dar sily, ktery se
pripojil ke Zdislaving statecnosti, ve svém plisobeni privodil jeji ti¢ast na
blahoslavenstvi hladovéjicich Ziznicich po spravedlnosti, ktefi budou
nasyceni, takze zakousela ovoce Ducha svatého.

2) Svata Zdislava poznavala, Ze to nejkrasnéjsi v jejim srdci a v jeji dusi
je darem Ducha svatého a dilem BoZim. Proto upinala vSechny své
mysSlenky, city, touhy a skutky k Bohu, aby se tak odvdécila, a aby se mu
co nejvice ptipodobnila. Za jejiho Zivota piisli do Cech a na Moravu, do
Brna, do Prahy a do jinych mést bratfi kazatel¢ sv.Dominika. Sv.Zdislava
si uz na rodné Moravé oblibila bratry kazatele, Sifici neunavné Uctu a
lasky k Panné Marii. Stala se ucenlivou zakyni otcti dominikdnti, zvI4sté
blazeného Ceslava, ktery ji duchovné vedl k Bohu. Jako dominikanska
terciatka horlivé nasledovala ptikladu sv.Dominika , slavného
marianskeho ctitele a kazatele, ktery vSak jesté za jejiho Zivota opustil
tento svét ( roku 1231). O ném se fikavalo, ze Mluvil jen s Bohem nebo o
Bohu. Také v dusi sv.Zdislavy zaujimal Bih prvni misto: vladl v ni, fidil
j1 a korunoval dilo jejiho Zivota. Ve shonu vSedniho Zivota neztracela
sv.Zdislava ze ztetele cil vSeho svého snazeni: BOHA. Chvalila Boha ve
svych modlitbach. Slouzila Bohu ve svych bliznich a ve vSech trpicich
tvorech. Nal¢zala Boha v radostech rodinného Zivota. K Bohu vedla své
déti, manzela, chudé, nemocné a trpici. Proto ji Bith neustale zahrnoval
svymi dary. A kdyz opustila tento svét, Buih ji ptijal do svého kralovstvi.
Svata Zdislava, jako hvézda na nebi Cirkve svatg, je nasi ucitelkou touhy
po Bohu, Zizni po véfneém Zivoté, hladu po nebeském chlebé, touhy po
svatostl.

3) Otée nas... Zdravas, Maria...

Priodéna bilou Fizou otce Dominika, chysta, (10 krat)
tretiho jsouc radu sestra, Zdislava se v naru¢ Krista.
Slava Otci 1 Synu 1 Duchu Svatému...

4) Bozsky Spasiteli, Vtéleny Boze nas, Tys pfiSel na svét jen pro nas a
pro nasi spasu. Tviyj Zivot a Tvé utrpeni jsou nasSim bohatstvim. Ty musis
byt sttedem naseho Zivota, jako jsi prebyval v srdci sveé vérné sluZzebnice
sv.Zdislavy, kterd T¢ nade vSe milovala, v Tob¢ se radovala a s Tebou



proZivala svou pozemskou pout’. Byly to blazené chvile pro sv.Zdislavu,
kdyZ setrvavala v tiché, hluboké a usebrané modlitbé, ponotfena ve Tvé
bozstvi a ¢lovécenstvi, a zvlaste, kdyz se jeji duSe sytila Tebou v presvaté
hostin¢ svatého pfijimani. Dej ndm, Pane, na pfimluvu svaté Zdislavy,
abychom T¢€ vice poznavali, abychom po Tob¢& vice touzili a byli s Tebou
sjednoceni na zemi i na nebi.

Dobry Spasiteli, prosim, abys na mé milostivé shlédl a vyslySel na
pitimluvu sv.Zdislavy mou prosbu, kterou Ti prednasSim jiz po devét
dni:....... A ucin, aby vyslySeni me¢ modlitby bylo pro mne dalSim
povzbuzenim a utvrzeni na cesté ke svatosti, nebot’ po vzoru sv.Zdislavy
chci mit ustaviéné na paméti Tvly velky ptikaz: "Bud'te dokonali, jako je
dokonaly vas nebesky Otec.” (Mt 5,48)

Svata Zdislavo, tvé myslenky a touhy se nesly po Bohu Jezisi Kristu
nejcastéji také k Matce Bozi, presladké Marii. V dobé, kdy jsi Zila, cely
kulturni svét zvlast opévoval nebeskou Kralovnu. A ty, sv.Zdislavo,
nasledovala jsi v nas$i zemi velkého rizencového svétce Dominika a
piipojila se tak s nadSenim k détem Mariinym. Kolik andé&lskych
pozdravll - Zdravasu splynulo se tvych rtl a neslo se pred trtin Matky
Bozi, a kolik milosti jsi obdrZzela od Boha jejim prostfednictvim! Nau¢
nas zit mariansky, totiz jit pod vedenim Marie Panny k jejimu bozskému
Synu, nebot’ jediné tak budeme Bohu mili a blizci P.Marii a Tobé v Zivoté
I ve smrti!

5) Svédectvi_a doporuceni: Podle legendy cili dle toho, co se ma
opakovat, se sv.Zdislava, jeZ nasledovala svého manZela na jeho hrad
Lemberk v Cechéch, pfi¢inila o zachranu Zivota divky jménem Markéta.
Podle zvykového prava germanského puvodu méla byt verené
ukamenovana, nebot’ pry usmrtila vlastni pocaté dit€. Sv.Zdislava,
ctthodna matka, ptiznivé naklonéna Zivotu, ji pfesto odmitla odsuzovat,
ale vyprosila ji milost. Tim ji zachranila pro Zivot vé¢ny, ale 1 pro sluzbu
v jablonskeém lazareté, kde tato sestra Markéta statecné a vybavena darem
sily vytrvale slouzila nemocnym a umirajicim.

V¢éhlas yména sv.Zdislavy odeddavna dosahoval za hranice ¢eskych zemi.
Zminuje se o ni antverpsky kanovnik Auber Lemir a pak hlavné
dominikansti spisovatelé, jako Rafael Delaminec, snad Jihoslovan (roku
1667), byvaly plzenisky pfevor Dominik Maria Marchese, FrantiSek Ponzi
a Bedrich Steill, Italové, dale Spanél Serafin Toma§ Miguel (roku 1710),
a dale jisty pafizsky dominikdn (roku 1680). VSichni zdlraznovali jeji
kajicny Zivot, zazraky na jejim hrobé v Jablonném a velkou Uctu mezi
lidem.

Davno pied slavnou udalosti v roce 1995, kdy Svaty Otec Jan Pavel II.




slavnostné¢ vyzdvihl v Olomouci na oltaf sv.Zdislavu k obecnému
uctivani Bozim lidem cel¢ho svéta, povolal si Blih skrze tuto svou prvni
ceskou dominikanskou terciatku dvé skvéle bytosti v Brné do Ttetiho
fadu sv.Dominika: bratra Augustina a sestru Veroniku. Vydali velké
svédectvi o lasce a Ucté ke sv.Zdislavé. Predné svym krasnym dilem:
Tiskem vydané ptivabne¢ obrazky sv.Zdislavy, které vySly z poZehnanych
rukou sestry Veroniky, nesouci na svém rubu modlitbu Svatd Zdislavo,
oroduj za nas a za nase rodiny, jdou celym svétem a Sifi slavu Zdislavinu
nejen u nas, ale i daleko za oceanem. Jesté ichvatné;si svédectvi vydavaji
svym Zivotem: sotva zaslechli BoZi volani, vykrocili za BoZim hlasem:
bratr Augustin ke studiu bohoslovi a sluzbé Bohu, sestra Veronika k
vydani jesté puvabnéjSich plodi a libeznéjsi viing Kristovy.

6) Svata Zdislavo, jsi nyni v nebi blizko Boziho trinu a trtinu nebeské
Kralovny, zatimco my jesté kra¢ime timto slzavym udolim, daleko od
nebeské vlasti, obklopeni mnohym nebezpec¢im. Ale Pan nam dava tebe
za pomocnici a privodkyni na zkée a strmé cesté k nebi. Proto se k tob¢
s velkou diivérou obracime a prosime:

Sv.Zdislavo, vyproSuj nasich rodinam Vypros nam to
a celému narodu piiznivy nazor prostiednictvim
a postoj ohledn¢ Zivota; Matky krasné lasky

Sv.Zdislavo, pros za nas, htisSné, aby se u Bozského Srdce Pané!
nikdo u nas neuchyloval

k zamérnému ukoncovani Zivota
nechténych, nemocnych, trpicich
prestarlych ¢i opusténych;

Sv.Zdislavo, pros za nas, hfisné, aby se
nikdo u nas neuchyloval

k nasilnému odd¢lovani lasky

od sdélovani Zivota;

Sv.Zdislavo, ktera jsi hladovéla a Ziznila
po spravedlnosti, vypros nam

dar sily, abychom vytrvali

v podobném jednani a byli

jako ty nasyceni;

Sv.Zdislavo, ktera jsi lkala, chceme podle
tvého vzoru €init pokani,

abychom s pomoci daru védy

byli s tebou potéseni;

Sv.Zdislavo, ktera jsi byla ticha a vlidna,



chceme vzpominkou na tebe ovladat
netrpélivosti sveého srdce

a s pomoci daru zboZnosti se

s tebou ucastnit vlady nad zemi;

Sv.Zdislavo, plna milosrdenstvi, kéZ mame
dobré¢ srdce, abychom vedeni darem

rady dosahli milosrdenstvi;

Sv.Zdislavo Cistého srdce, vypros nam dar
rozumu, abychom poznali Boha

a uchranili své srdce od kazdé

poskvrny;

Sv.Zdislavo pokojna, chceme t€ pod vedenim
daru moudrosti nasledovat, abychom

byli hodni jména Bozi déti

a pusobili mir v sob¢ 1 v druhych;
Sv.Zdislavo, chuda kvtili duchu, chceme t€ pod
vedenim daru bazn€ Bozi nasledovat,
abychom byli hodni uc¢asti na Bozim
kralovstvi;

Sv.Zdislavo, trpici mnoho zl¢ho kviili Spasiteli,
chceme jednat jako ty, abychom

jednou dosahli odmény v nebesich;
Sv.Zdislavo, blahoslavena jsi JeziSem Kristem a
svatoreCena jsi Cirkvi sv., velebime

té, abychom také my jednou slyseli

z Ust Spasitelovych slova

blahoslavenstvi;

Sv.Zdislavo, prosime t€ o vyproSeni téchto
milosti, abychom spolu s tebou

dosahli ovoce Ducha svatého:

lasky, radosti, pokoje,

shovivavosti, vlidnosti.

dobroty, vérnosti, tichosti

a zdrzenlivosti;

7) Sv.Zdislavo, volime si t¢ navzdy za nebeskou pfimluvkyni a za
pravodkyni timto Zivotem. Ukazuje$ ndm, jak je mozZnosti svaté Zit podle
zasad evangelia v kazdém stavu, a jak se blazen€ umira a odchazi z tohoto
svéta k Bohu. Kéz nepromarnime ani okamzik svého zZivota, abychom ve
chvili smrti radostné a vdécné skladali Zivotni Gty pied nasSim Panem
Bohem. Zejména tehdy se za nas pfimlouvej, abychom se mohli s tebou



shledat a t&Sit nevyslovnou radosti. A nez ta chvile ptfijde, vypros mi
Stastné vytizeni této me zaleZitosti............ , které je také jednim z mnoha
Zivotnich stupiii k Bohu, k Panné Marii a k tobé. Amen! Stan se !

8) Svaty ruzenec za horlivost v naboZenském zivoté€, blazené umirani a
Stastnou smrt.

Modleme se: Boze, jenz jsi pocatek a konec vSechno stvofeni. Pan Zivota
a smrti, odménitel dobrych i1 zlych, prosime té, oslavuj navéky Tvou
sluzebnici sv.Zdislavu, abychom ustaviéné zakouseli jeji lasku k nam a
mocnou piimluvu naSich pottebach, zvlasté v hodinu smrti, a mohli s ni
véené kralovat u Tebe, kdyZ se Ti nyni snazime podle jejiho vzoru horlivé
slouzit. Skrze Krista, naSeho Pana. Amen.

9) Pane Jezisi, abychom se Ti libili, musime vétit. Rozmnoz v nas dar
svaté viry na pifimluvu nasi svaté Zdislavy, aby ziva a pevna vira fidila
na$e mysleni i nase jednani. OTCE NAS...

Svatd Zdislavo, vyznavame celym srdcem 1 usty radostnou pravdu o
spoleCenstvi svatych, mezi nimiz zafi§ ve slavé také ty, naSe mocna
ptimluvkyné. Zaptisahame t¢ ve své vife v tvoji nebeskou pomoc, abys
nam zazrané pomohla v nasich pottebach..............

Kolikrat asi tob¢ fekl bozsky Spasitel s velkym zalibenim, kdyz jsi jej o
né&co prosila: Zeno, velika je tva vira. Stari se ti, jak si prejes! Pfimluv se,
at’ totéZ fekne nam,ktefi té ctime.

ZDRAVAS MARIA...

Zdislavy, a v pokorn¢ vite Ti nabizime i sva srdce k Tvému prebyvani.
SLAVA OTCI1SYNU I DUCHU SVATEMU...

Modlitba za ochranu ke svatému Michaeli:

Svaty Michaeli, archandéli,

ochranuj nas v boji,

proti zlob¢ a tkladim d’ablovym

bud’ nam zastitou!

A ty, knize vojska nebeskeho,

svrhni satana a jin¢ duchy zlé

boZskou moci do propasti pekelné!

10) NesSpory (Viz 1.den)
11) Salve Regina; Litanie ke svaté Zdislave; O Lumen. (Viz 1.den)

Zaveéreéné modlitby




o A

zenu, Pannu Marii, Matku krasného milovani, Bohorodicku, za nasi
vlastni matku. Napravila, co prvni Zena, Eva, pro nés ztratila, a vSem
Zenam se stala vzorem dokonalého Zivota. V panenské Matce Bozi maji
vSechny zeny své nejvétsi povysSeni a vyznamenani, a co bude kdy na nich
vzneSenc¢ho, krasného a hodnotné¢ho pfed Tebou, bude jen zlomkem
bohatstvi, paprskem krasy a vzneSenosti Panny Marie.

Takovy paprsek obdivuhodné krasy a dokonalosti oslavujeme ve svate
Zdislave, velké ctitelce a milovnici P.Marie. Dékujeme Ti, o Pane, Ze jsi
dal tolik nebeskych darti této zené z naSeho naroda. Mnoho Zen Zilo u nas
pied ni a po ni a presto jen maloktera byla tak zjevné Tebou vyznamenana
jako ona. Shlédl jsi na ni s velkym zalibenim, ponévadzZ se snazila ve
Matka. Proto sv.Zdislava mize nyni vécné zpivat s Pannou Marii
chvalozpév: "Ucinil mi veliké véci Ten, ktery je mocny a jeho jméno je
svaté!" Nyni dokonale poznava u Tebe v nebi, co vSechno jsi dal jeji dusi,
aby Ti byla vérna a svata.

Béhem této devitidenni poboZnosti jsme rozjimali o ctnostech svaté
Zdislavy, ptedevsim o jeji vife, lasce a nad¢ji, dale o jeji proziravosti,
stateCnosti, spravedlnosti, spravedlnosti a mirnosti, a kone¢né o
Zdislaving¢ pokofe a lasce k bliznim, a o tom, ze tyto ctnosti
zdokonalovaly sv.Zdislavu k tkoniim lidskym zptisobem. Rozjimali jsme
10 tom, jak se k témto ctnostem sv.Zdislavy druzily dary Ducha svatého,
totiZ dar moudrosti, rozumu, védy a umeéni, rady, sily, zboznosti a bazné
Bozi, a jak tyto dary uschopnily sv.Zdislavu k hrdinskému jednéni
nadlidskym zptisobem. Rozjimali jsme téZ o tom, co zplisobovaly tyto
dary Ducha svatého svou ¢innosti a plsobnosti totiz UCast na
blahoslavenstvich: ¢ist¢ srdce, pokoj, blahoslavenstvi placicich,
milosrdenstvi, vlidnost, hladovéni a Ziznéni po spravedlnosti, chudobu
kvali duchu. Rozjimali jsme také o tom, jak to vSe diky sv.Zdislavé
poZehnang plisobilo, dodnes plisobi v nasich rodinach a celé spolecnosti
a v Zivotnim prostifedi, a vyproSovali jsme si, aby to pro zasluhy
sv.Zdislavy blahodarné plsobilo 1 pro nds. ProZivali jsme uCinky
blahodarného piisobeni sv.Zdislavy v radosti kiestanského mladi, v
manzelstvi a roding, ve vychové, v zivoté Cirkve, dale mezi pracujicimi,
mezi trpicimi a umirajicimi, v celém nasem narod¢. A radujeme se spolu
se sv.Zdislavou z nejlepsiho ovoce dartt Ducha svatého, které v ni
zpusobily dary Ducha svatého, a timto ovocem je laska, radost, trpélivost,
piivetivost, dobrotivost, shovivavost, diivéra, mirnost a zdrZzenlivost.

Veliké véci ze Zdislavina Zivota - Tvé dary a milosti a jeji piekrdsné



ctnosti - jsme poznavali v rozjimani v této poboznosti za Tvého vedeni a
osviceni, 6 Duchu svaty. Dékujeme Ti za milost, Ze jsi nam vnukl
mysSlenku a dal rozhodnuti pro tuto novenu - za napad vykonat ji, za
ochotu zacit 1 za silu k jejimu dokonceni. VéEfime, Ze jsi nas slySel a
vyslySel, nebot’ se za nds po devét dni ptfimlouvala po devét dni
prostfednictvim Panny Marie svatd Zdislava, k niZ jsme se v divére
kdy nam das, co nam das a jak nam das to, o€ jsme T¢ prosili pro
Zdislaviny zasluhy. Ty chceS§ pouze naSe dobro a blaho a nejlépe vis, co
nam prospiva a co nam Skodi. Bud’ viile Tva jako v nebi tak i na zemi.

Promin a odpust’ nam vSechny nedostatky pfi této poboZnosti - nasi
slabou viru a divéru, nasi roztrzitost a ledabylost - a v§e dopln z bohatstvi
sveho milosrdenstvi a z pokladu zasluh sv.Zdislavy. Chceme sv.Zdislavu
uctivat a nasledovat nejen po devét dni, nybrz po cely Zivot, dokud se s
ni neshledame u Tebe ve vé€ném kralovstvi. Dnes, pti zakonceni noveny,
Ti zpivame uGsty 1 srdcem s celym nebem: Tebe, Boha chvalime. A
zakonCujeme tuto poboZnost s pocity vnitini radosti a naprostého
presvédceni: V Tebe, Hospodine, jsem doufal, nebudu zahanben na
véky. Amen.

Sv.Zdislavo, naSe obhajkyné a ptfimluvkyné u Boha, dospéli jsme na
konec poboZnosti, v niz jsme po devét dni mysleli z nebeskych oslavencti
predevsim na tebe, tolikrat jsme té vzyvali a vyslovovali tvoje jméno, a
neustale se dovolavali tvych zasluh a tvé pfimluvy, pfipominali jsme si
mnohé z tvych dobrych skutkli a tvoje ctnosti a tak velebili v tobé
dobrotivého Boha. Denné jsi nds vidéla ptichazet k tob¢ a slySela jsi a
pfijimala naSe prosby, které jsi obétovala Panné¢ Marii a Panu nebe a
zem¢. Mizeme odejit od tebe bez vyslySeni u tvého a naseho Pana?
JestliZze jsme neprosili pokorné a vytrvale, prosila jsi za nas ty dokonale
u Majestatu Boziho. Jestlize jsme nebyli hodni BoZiho zalibeni a
vyslySeni pro naSe htichy, byla jsi toho hodna ty pro své hrdinské ctnosti.
Zakryvala jsi naSi slabost a ubohost a predstavila jsi nds Panu, ktery se
nad nami pro tebe smilovava, odpousti nam nase viny a vyslySi nasSe
prosby.

Sv.Zdislavo, jak se ti odvdé¢ime za vSechna dobrodini, kterd jsi nam
prokézala? Co od nas z4das?

OdpovidaS nam slovy svatého archandéla Rafaela (Tob 12), ktera
pronesl vdééné rodin€ TobiaSove: Jsem jedna z premnohych, kteri stojime
pred Hospodinem. Dobrorecte Bohu a vzdavejte mu chvalu prede vsemi
Zivymi za dobro, kterée vam prokazal, dobrorecte a péjte chvalu jeho
jmenu. Modlitba s postem a almuznou je lepsi, nez shromazdovat zlato.
Almuzna osvobozuje od smrti, ocCistuje od kazdého hrichu a piisobi, Ze



dochdzime milosrdenstvi a vecného zivota. Celou pravdu vam oznamim a
nic pred vami nezatajim.Kdyz jste se modlili, prinaseli obéti a prokazovali
skutky blizenské ldasky, ja jsem predndSela vase modlitby Bohu. A
ponévadz jste byli Bohu mili, bylo treba abyste byli zkouseni. Pokoj vam!
Nebojte se! Kdyz jsem byla s vami, byla jsme s vami z BozZi viile. Jemu
dobrorecte a Jemu zpivejte chvaly a vypravujte jeho podivuhodné skutky.

Svata Zdislavo, naSe milovana nebeska ptimluvkyné, ptfijmi za v§echno
nase pokorné diky. Slibujeme ti, Ze bude velebit v tobé dobrotivého Boha
a vsude hlasat Jeho moc a tvoje jméno a tvou milosrdnou lasku, kterd nam
vyprosila nesCetna dobrodini. Uc¢in, aby také ostatni poznali tebe a
zakusili tvou mocnou pifimluvu a pomoc ve svych potftebach u
milosrdného Péna, ktery zije a kraluje se vSemi svymi svatymi na véky
veéka. Amen.

Dobrofe¢me Panu !
Bohu diky!

Priloha: Pisné ke sv.Zdislavé

V.Ren¢

P.Eben

Lid Cesky z viry staleté, jenz k Tobé, Kriste, vzhlizi,

s duvérou, s mysli ditéte tvar zveda k tvému krizi.

A pred oltarem tvym vZdy vérné kleka s nim Zdislava,
divka Pané.

Pres véky az po dneSni den nam jeji priklad zari.
Moudrost i krasu ¢eskych Zen ma v oslavené tvari.
Svych pozemskych par let rozvila v rajsky kvét Zdislava,
divka Pané.

S matkou i celou rodinou citala v Bozi zvésti.

Mir plnil duSi nevinnou, dech domova a Stésti.
Dnem, noci, v kazdy ¢as, v§im promlouval ten hlas
k Zdislavé, divce Pané.

Ten Bozi hlas ji povédél o vlastni cesté krize.
Duim opustila, jak Pan chtél, dal do hor, k nebi bliZe.



Bidu a kameni v chléb lasky proméni Zdislava,
divka Pané.

Muz si jen utlou divku bral, nad Zenou nyni Zasne:
hlas tichy, jenZ v ni zpiva dal, sepjaté ruce krasné,
vSe jsou ted’ nastroje pro sluzbu pokoje Zdislavé,
divce Pané.

Matka svych déti matkou vSech, vSech potiebnych se stava.
Ne krik a plac, uz pouhy vzdech v ni soucit poZehnava.
Prosicim stavi dium od zemé k nebesum Zdislava,

divka Pané.

Zdislavo, Zeno z naSich Zen, ruzicko pozehnana:
kdyz kdokoliv z nas obtiZzen, kdyz v srdci pali rana,
sklon se k nam ze slavy, ty hvézdo Moravy, Zdislavo,
divko Pané!

0.Sima

P.V.Schlossinger OP

Dnes péjme vrouci pisen na pocest Zdislavy

a chvalu vzdej ji kaZdy, at’ z Cech & z Moravy:
: Znéj Zdislaviny chvala ted’ vSude po vlasti,
je chloubou svého lidu, jenZ vérné Boha cti! :

Vzdy mivalas pro bidu srdce tak soucitné
a 1ék na kazdou ranu, pomoc pro sklicené.
: Znéj Zdislavina chvila ... :

Hle s diivérnosti jdeme, 6 Pani, k tobé sem,
své slitovani ukaz na srdci bolestném.
: Znéj Zdislavina chvala... :

Tviij Gsmév dosud miiZe osladit kazdy zal,
v tvych oCich more Stésti, kdo se v né zadival.
: Znéj Zdislavina chvala... :

O Zdislavo blazena, bud’ v ziti hvézdou nam,
jez ozaruje cestu za Panem Kk vySinam.
: Znéj Zdislavina chvala... :



AZ jednou v smrti mdlobé se zakali zrak tmou,
otevii nam, Zdislavo, svou naruc laskavou.
: Znéj Zdislavina chvala...:

U trinu BozZi slavy nam vypros milosti,
at’ smime Boha chvalit s tebou na vécnosti.
: Znéj Zdislavina chvala... :

0.Sima
Michna

Znéj vrouci Bohu pisen chval a dikii slova,

ze v Zdislavé nam svatou dal, tu z K¥iZzanova.
KdyzZ ctnosti se jiz v krase skvi,

Biih da ji ukol v manzelstvi,

ji posle v Ceskou zem, by matkou byla vSem.

Zde po korouhvi Kristovou se v boje dava,

vSak laskou jen a vychovou zla prekonava.

Je matkou nejen déti svych,

i trpicich a bloudicich,

chce k Bohu vSechny vést, je hvézdou lidskych cest.

I po staletich zari§ nam, ty dobra pani,

a v srdcich roste dikii chram z tvych pfimlouvani.
Zes matkou byla rodiné, v§em trpicim a chuding,
Buh tobé kol dal: bud’ s nebe matkou dal!

Tvé télo v ¢eském Jablonném vzdy zdobi rize,
vSak lasky vSude zavodem lid ctit té muze.

Ty v ¢asnych strastech, zapasech,

dnes jeSté plniS prani vSech,

vSak vic tviij uci duch: zit vérné, jak chce Biih!

J.Deml

Kdo bude hoden z nas, Zdislavo, opévovat
Zivot tviij skryty v paprscich Bozi krasy,
ohen, jenZ hori a neshori, roznécovat

jiny kdo miiZe nez rozsévac vécné spasy?



Strazny jen Andél tviij druhem byl tvého détstvi,
lesy tvou modlitbou dychaly Suméjice,

rybniky chytaly slicnost tvou na svédectvi,

jaké je milosti rozkvetlé, Cisté lice.

V rodicich svatosti priklad jsi, Stastna, méla,
pri vSem svém chovani k Bohu jen prihlizeli,
rajem i chramem jim zdala se zemé cela,
Sibyla, Pribyslav krasné ti véno dali.

Vnuknutim Svatého Ducha ti bylo dano
radostné plniti kazdické jejich prani,
jako by JeziSem bylo ti odeslano,

ktery sam poslouchal Otce az do skonani.

A kdyz7 jak ptacatko vylétlas z hnizda svého,
na nebi severnim velika hvézda vzplala,
stalice Zdislava, zornice Jablonného,
znameni betlémské, naroda cest a chvala.

Stastny tviij manzZel, neb jistotu nasel v tobé,
pro cely Zivot sviij, pro vSechno podnikani,
silu a Stit a odvahu proti zlobé

svéta, jenZ miluje temno a svétlu se brani.

Pred lidmi, pfed sebou manzelu prednost davas,
zastupce Boha v ném vidiS a ctnostmi svymi,
nevédouc o tom jej vedeS a vychovavas,

Andélu podobna, zptisoby andélskymi.

Stastné vy déti, jeZ takovou matku mate,
na cely Zivot vam vystaci jeji priklad;
kéz se ji v pili a zboZnosti podobate,
abyste v ctnosti se nedaly ni¢im zviklat.

A vy téz, Celedi, ktera jste u ni byla,

povézte, jak se k vam chovala vaSe pani,
zdali vas tyrala, zdali se Skaredila,

na kom zI€ spachala; kdo z vas ji vini a hani?



Daleko bud’tez nas takové vytky a reci,
Zdislava ctila v nas jednoho Otce déti,
sestriCkou byla nam, kazdy ji dobroreci,
kazdy ji miluje, pamatku jeji svéti.

V chudych a trpicich vidéla Krista Pana
jdouciho pod téZkym bremenem na Golgotu,
pod jeji rukou se zazra¢né hoji rana,

uZ jenom pohledem zlo méni se na dobrotu.

Zdislavo, pochodni svatého Dominika,
osvit’ nas Sever a rozehrej srdce chladna
celého naroda, at’ v ném uz nezanika
svornost a bratrska laska starodavna!

Zdislavo, krajanko, poklade skryty v poli,
nau¢ nas milovat JeZiSe, spasu svéta,
Jediny On miiZe zahojit, co nas boli,
jediné pod jeho vedenim vSecko vzkvéta.

Maria, milosti Kristovych Prostrednice,
ktera jsi dovedla pod kriZem pevné stat,
také nam v uzkostech, v trapeni sily vice
vyprosit se Zdislavou pospichej a rac dat.
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