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ZNOVUNAROZENI
Znovu se narodil
dotekem vody Zivé
tak jako v pohadce
dnes uZz to vis
to vzdycky znamena
narodit se z néci lasky
a sestoupit hodn¢ hluboko
az k svému nebyti

A potom to postupné
uskuteciiovani sebe

jako narozeni détatka
Ocekavani a bolest

Nejprve matetské mléko

a potom dat se vést za rucicku
Objevovat svét

a hledat nova jména

pro véci i pro lidi

Nepatrné seminko
kotinek stéblo a kvét
anebo jakoby z nic¢eho
rozristajici se stromek
zasazeny u vod radosti

a nékdy 1 smutku
Pocitej s tim
Ptijde i vichfice
ulomi vétévku




kousek tebe samé zékladni kdmen

Ptijde vitr a dést’ tvého

a nemilosrdn¢ bude omyvat nového
nali¢enou fasadu domova
aby tim vice Josef Vesely

v tobé zazaril

+++

Poselstvi bilého roucha
1.prosince

Mila duse,

kdyz mam byt v Cirkvi predstavenym, potiebuji vic nez umeéni viadnout,
organizovat a ridit ostatni. Musim si pocinat jako otec s chdpavym srdcem pro
celou svérenou duchovni rodinu i pro kazdého clena zvlast. Potom jedndam
podle zajmu celé rodiny, ale i s ohledem na zvlastni zalozeni kazZdého
Jjednotlivce v duchovni rodine. A moje rozhodnuti jsou prijimana kazdym
prislusnikem rodiny, aniz citi tizi rozhodnuti jako néco vnéjsiho nebo i ciziho.
Takové pozadavky na mé doléhaji poté, co vystuduji obcanské a cirkevni pravo
v Parizi. Vracim se do rodnych Vercell roku 1229. Zde mé uchvacuje Otec
Jordan Sasky pro dominikansky rad. O dvacet let pozdeji zacina moje cinnost
ve sluzbach evropského miru. Papez mé poveruje vyjednat mir mezi Bendtkami
a Rimem. Nato mél generdl radu Otec Humbert posild jako zdstupce do
uherské provincie ohrozované Tatary. VSude cestuji pésky a bez penéz jako nas
Otec Dominik, prestoze mam chabé zdravi a kulham. Zda se, Ze si nemam prilis
uzit tichého ustrani v klastere, protoze po navratu domii jsem zvolen prevorem
klastera v Boloni, a pak provincialem lombardské provincie.

Uz se tésim na odpocinek v néjakém kldasternim ustrani, kdyz jsem zvolen
generdalem dominikanského radu. TiZi tohoto ukolu nesu pres devatendct rokaii,
dokud si mé Pan nevezme k sobé léta Panée 1283. Jako kdysi v détstvi poznavam
letmo naseho Otce Dominika, nyni se s nim setkavam natrvalo, abych prijal
jeho diky za diistojné pokracovani jeho dila. Dodnes za to spolecné velebime
naseho Pana Jezise Krista.

Tviij bratr Jan z Vercelli
+++

PROSIM O CISTOTU POHLEDU

Pro détské oci plné svétla, spoléham na tvou odpoved’
ty za budoucnost prosily, , ukaz, jak vyjit s cesty kiivé
mé dusi, kdyz se s télem stietla, a v pokuseni neuved,

dej, Dite, zivné posily, pro détské oci zaslzené,

az v snach tak blaze vyvstaly,
pro détské oci duverivé zdrZ spodni proud, jenz v kruh mé Zene



skrz smyslt la¢na tskali, svou ¢istotu vlej do o¢i,
a vdécnost na dné lasky vycka, ,
rozhrit ma, Synu, sucha vicka, nez zitfek stem ji zaroci.
Jan Dokulil
+++

Stoleti samostatné Ceské dominikanské provincie1905-2005 (6)

Soucasné s proudem dominikénskych racionalistickych akademiki phsobil
proud prostych dominikanti jako byl tieba Otec Jakub Zemek. Sledujme
nekolik uryvki z jeho vzpominek (Vatikansky $pion, Olomouc 1991 MCM)

Néekomu by se tireba mohlo zdat, zZe jsme Zili v jakési izolaci a nevédeli, co
se déje v okolnim svété. Neni to tak docela pravda. Zivé jsme se zajimali o
verejné deni. Trebaze jsem vzdy hdjil zasadu, zZe se knéz nemd michat do
politiky, o verejné i politické deéni jsem se odjakzZiva zajimal. Uz jako mlady
student jsem dokonce psaval i do Slovackych novin. Byl to lidovecky casopis.
Zajimalo mé to spiSe jako cloveka, ktery se prosté setkdava s riiznymi
politickymi projevy...

Béhem bohosloveckych studii jsme se nemohli prilis venovat verejnému
deni, noviny jsme cetli mdlo, ale presto mé to zajimalo. Pozdéji jsem si
uvedomil pribuznost nabozenstvi a politiky. Kristus nam totiz rikd, Ze se mame
snazit zit tak, aby lidé videli svétlo naseho Zivota cili nase dobré skutky. Musel
Jjsem se zajimat o to, co dobrého mohu udélat, nebo co dobrého kdo deld, nebo
Cemu zlému zamezit. Z tohoto duvodu jsem se o to zajimal, ovSem ten stranicky
system mi nevyhovoval. Zdalo se mi, Ze tehdy ani v jedné strane lidé
nezarucovali ten program, ktery hlasali. Ani lidova strana! Ve vsech stranach
byli skvéli ti prosti lidé, kteri viastné nerozuméli programu. Sli nap¥iklad do
lidové strany proto, Ze se ohanéla tim, zZe haji kirestansky program. Ale jaci
byli nahore ti pani, to uz lidé nevédeli. Zrovna tak, kdyz se clovék pozdéji
dozvedel, zZe napriklad byla demonstrace komunistii v Praze a reknéme
Kopecky nebo néktery jiny z téch politikii tam mluvil, postval delniky a sam pak
rychle ujel pryc¢, treba ke "Sroubkovi" (zndmy hotel a restaurace na
Vaclavskem nameésti) a tam pak hral karty s agrarniky nebo s nekym jinym, jak
nam to pozdéji ti agrarnici vypravovali ve vézeni.

Za okupace jsem piisobil v ilegalité. Jak jsem se k tomu dostal? Pokazdé
viceméné nahodou. Vyplynulo to z toho, Ze vcelku je povinnosti kazdého z nas
délat co miize pro zachranu Cechii...

Rok 1938 byl spatny: odtrzeni Sudet, mobilizace. Hned jsem se prihlasil,
ale nevzali mé, protoze jsem nemél zakladni vojensky vycvik, jezto jsem predtim
mél stdle kviili studiim odklad.

Na svatek Povyseni sv. Kiize jsem vystoupil na kazatelnu u sv. Michala.
Rekl jsem lidem, Ze spdsa je jediné v Kristové kiizi, a ne v hikovém kiizi.
Znojemsti Nemci me kviili tomu pomlouvali a napsali dokonce znojemskému
prevorovi P. Augustinovi Scherzerovi nekolik vyhruznych dopisii. Uvadelo se




v nich, ze "tomu ceskému knézi by mohla nahodou spadnout na hlavu cihla", a
podobné. Otec prevor mne asi chtél uchranit, a. proto mé poslal spolu s P.
Jaroslavem do Uherského Brodu...

Po mobilizaci k nam do klastera prisel kneéz - vojak, P. Dokulil. Byl tehdy
u posdadky v Brode.

Seznamili jsme se blize. Vyzadal si mé, abych u ného v Uhrinové u Velkého
Mezirici mél pristi rok misie

V roce 1942 mi rekl pan farar: "Prijde za vami
pani starostova."

Prisla a ptala se: "Znate uherskobrodské mlyny?
Znate Stratilitv mlyn?"

Odpovédel jsem ji: "Znam Predbransky mlyn a
Batovec a Skrhovec."

"Znate pana Stratila?"

"Ano. Znam ho. Chodiva k nam denné na prvni
msi svatou. Jeho manzelka a synové jsou pry v
koncentracnim tabore."”

"Chtela bych mu vzkazat, zZe jeho dcera i vnucka Ziji a potrebuji penize."

Kdyz jsem to rekl P. Dokulilovi, upozornil mé: "Otce, tady jde o krk! To
byla sestra plukovnika Svobody, pani starostova. U ni se pry ukryva manzelka
plukovnika Svobody s dcerou Zojou!"

Pan Stratil byl tatinek pani Ireny Svobodové. Byl mlynarem v
Predbranském mlyné v Uherském Brode. Jeho zet', pluk. Svoboda, utekl do
Polska, tam bojoval a po padu Polska "pripadl” do SSSR.

Pro mne to nic nebylo. Zavolal jsem si pana Stratila a ekl jsem mu ten
vzkaz. Nepovazoval jsem to za néco zvlastniho.

veer

P JAN DORULL. *13.7.1910

mnohokrat vysetiovan, jeho oba synové byli poslani do koncentracniho tabora.
(Jeho manzelka tam zahynula pravé na Velky Patek 1945. Vykladal mi to
dodatecnée gen. Svoboda.) Chtél védet, kde jsou.

"Nesmim vam to Fici. Potrebuji pry penize, protoze ta rodina, ktera je Zivi,
potrebuje nakoupit na cerno potraviny a podobné veci."

Tak mi vzdycky daval penize. Byl jsem domluven s P. Dokulilem, ktery byl
v Uhrinoveé fararem, Ze to pokazdé poslu jako na Charitu pri farnim urade v
Uhrinove. On uz védel, co to znamenda. Schovaval jsem si utrzky, abych je po
valce mohl odevzdat panu Stratilovi, aby védeél, Ze jsem si to nenechal pro sebe.
Tak to bylo mésic co mésic...
Kromé toho mi uz pred heydrichiadou sdéelil miij bratranec Jaroslav Zemek, ze
jeho bratr Jan seskocil jako parasutista, a Ze také potrebuje pomoc. SnaZzil jsem
se mu pomoci, i kdyz jsem byl v dvojim ohni: na jedné strané jsem jako reholnik
musel Zit v klastere, nikomu jsem se s tim nesmél a nemohl svérit. Pritom jsem
se ale vzdy snazil najit néjakou skulinku, jak by se dalo pomoci. Kdykoli jsem



na misiich dostal od venkovskych farari néjaké potraviny, vzdy jsem cast
poslal Jendovu otci do Vicnova. Odtamtud to Slo do Brna, kde se Jenda
ukryval. V roce 1944 jsem se dostal prostiednictvim F. Kucery (Stokdc) do
spojeni s partizany ve VIcnové a pres svého svagra Jaroslava Jindru do spojeni
se skupinou "Eva-Clay-Vold Londyn". Tehdy se nehledélo na to, jakého je kdo
smysleni. Vsichni jsme si v téch tézkych dobach byli jaksi blizci.

Najednou jsem dostal telegram: "Prijedte hned do Uhrinova!”

Nemohl jsem, protoze bych musel svému predstavenému vysvétlovat, do
ceho jsem se zamichal. Proto jsem poslal telegram: "Nemohu prijet. Prijedte
wy!"

Prijel Zahradnicek. Oznamil mi, Ze pani Svobodove "ujely nervy". Napsala
své kamarddce do Kromerize dopis, Ze jeji muz byl povysen na generdla a zZe
ona tady chodi jako "obycejna cuchta", bydli velmi spatné a nemad tu Zadné
pekné Saty. At pry ji vybere a posle nékteré z téch, které u ni nechala

A pripojila adresu, kde bydlela. Az to hodila do postovni schranky, tak si
vzpomnéla, ze viastné udelala chybu. Utikala za fararem P. Dokulilem a ten
zase poslal Zahradnicka za mnou. Tak jsem Sel ihned ke Stratilum. Nasel jsem
tam pani Planickovou, sestru pani Svobodové. Ona pak spolu s insp. k té pani,
na niz adresovala pani Svobodova svou prosbu. Sotva prisel listonos a ona
rekla: "Ale, Irena pise!", vytrhli ji to z rukou a vekli: "To bude mit tatinek
radost!" a hned jeli do Uherského Brodu. Takze ta pani neméla cas poznat ani
podle razitka, odkud to je.
bez legitimace (Kennkarte). Kdyby ji byli nahodou chytili, bylo by zle. Pritom
stacilo Fici, Ze ji nemaji, a nebyl by problém ji sehnat.

Kdyz padl Stalingrad v 43. roce, tak babicka, ktera védéla, Ze se u jejiho
vauka skryva pani Svobodova a Zoja, si myslela, Ze snad uz za tyden tady
budou Rusové. Sla pro pivo do hospody a rekla: "No, to pan generdl Svoboda
Jiste odment naseho Jenika, kdyz mu schovava jeho zenu a dceru.”

Prijel jsem tehdy brzy nato do Uhrinova. Prisel za mnou jisty Jenda
Dolezal (Dolezel, Docekal?) a povida mi: "Otce, viechno prasklo. Cekam, Ze
mé zaviou. Tak se jdu vyzpovidat.”

Pozdéji jsme v predsini kostela spolu mluvili o tom, co bude treba udélat,
Ze do prvniho musime odvést pani Svobodovou s dcerou jinam. Gestapo
opravdu Jendu odvedlo.

Po kratké dobé za mnou opét prijel Zahradnicek a rekl mi: "Lita nas v tom
asi Sedesat. Jestli Jenda promluvi, budte pripraveny!”

Byly to nervy. Kdykoli zaznél zvon u klasterni brany, hrklo ve mné...

V roce 1946 mne zvolili prevorem kildstera ve Znojmé. Bylo to mé prvni
misto. Rad jsem se tam vracival. V ¢ervau 1948 mi vsak "znojemska idylka"
skoncila...



Muj bratranec parasutista Jan Zemek mi prinesl mi pozvani od generdla
Svobody, tehdy ministra narodni obrany. Svoboda mé zval na veceri dne 3. 7.
1945 do Bubence...

Svoboda mi rekl: "Treba jste si to ani neuvédomoval, ale viastné jste porad
byl v nebezpeci Zivota." Pak mi téz navrhl, abych se stal vojenskym duchovnim.
Odmitl jsem se slovy:" Sel jsem do klastera proto, Ze jsem nechtél byt ani
svetskym knezem. Do armady rozhodné nepiijdu." Sliboval mi hodnost majora.
Odmitl jsem...

Byli jsme osvobozeni, ale radosti nebylo nikde...

Jak jsem jezdil po misiich, videél jsem, jak se na vysoka mista dostavali lidé
- mirné receno - Spatného charakteru. Vsak to i Vitézslav Nezval jasné rekl:
"Kdyz se podivam kolem sebe, soudruzi, tak se stydim. Protoze je tu mnoho

tech, kdo svou spatnou minulost prikryli velikym komunistickym odznakem."...
(Pokr.)

+++

Umfielo svédomi
umielo na nezdjem
Oni prestali se ptat
kam vlastné My vSichni jdem
Umfelo svédomi
na prepych
na chut’ mit ¢im dal vic
a nevédét a neslySet
0 hladu a utrpeni nic
Umfelo svédomi
Zbylo tu Ja a holé nic
Ladislava Lopraisova
+++
(Pokr.) Fakt je, ze cely narod zesmutnél...Komunisté se tehdy zacali
projevovat velmi surove...Naridili nam zrusit Orla a Skaut. Odpoveédeél jsem,
Ze se katolickda mladez miize schdzet u nds ve znojemskeém klastere. Jundaci dale
vyvésovali na kostele vyvésky o svych schiizich...
V sobotu odpoledne jsem tedy zahdjil misie v Hevline.. Nakonec jsme se
modlili za prezidenta, za blaho vlasti.
V Hevliné byla vétsina volyriskych Cechii. Muzi byli na fare a vzdychali:
"Utekli jsme pred komunismem ze Sovetského svazu. Tolik jsme byli 5t'astni, Ze
Jjsme se odtamtud dostali.” Vypraveli nam ty hrizy, které tam zazili. "Pred tim
Jjsme utikali a uz do toho mame zase padnout.” Zacal jsem se o to vice zajimat.
Vypuijcil jsem si Déjiny VKSb a dospél jsem k zaveru, Ze z toho prosté miize byt
stejna tyranie jako fasismus, Ze je to uplné stejné... Byl jsem tim trochu
prekvapen, protoze jsem za valky spolupracoval také s komunisty. Kdyz jsem
zachranoval néjaké ty Rusy, kteri Sli pres miij rodny kraj, tak jsme patnact



vojakit osvobodili z némeckého zajeti. Mohlo to stat VIcnov mozna vypaleni,
ale uz na to nebyl cas.

Najednou me volali nasi ze Znojma: "Prijed ihned domii! Vold narodni
vybor."

Prijel jsem, ale na ndarodni vybor jsem nesel. Tehdy tam chodili mnozi lidé
z ruznych stran doprosovat se a tvrdit, Ze oni nikdy nebyli proti komunismu.
Prosté, zachranovali své kariéry. Zavolal jsem z klastera pana Valenu, |
predsedu narodniho vyboru. Rekl mi: "Pane pievore, vy jste tu oblibeny. Tak
jsme se rozhodli, Ze budete mistopredsedou okresniho akcniho vyboru ve
Znojme." Skocil jsem mu do reci: "Pane predsedo! Nekolaboroval jsem za
nacismu, nebudu kolaborovat ani za komunismu!" On 7ekl: "No, jak chcete."
Polozil jsem sluchatko. Hned jsem odjel do Hevlina pokracovat v misiich. Cely
Hevlin se ucastnil, ale vSechno to bylo smutné. Lidé se bali budoucnosti,
protoze uz meéli své zkuSenosti. Pak mistni rozhlas oznamil: "..jisti lidé
nam.znemoznuji vytvorit narodni vybor, ac nepatii do Hevlina... To jsem byl
ja...

Potom prisel Velky Patek 1948. Prinesli mi diplom nebo lépe Feceno takové

Cestné uznani za velkou pomoc, kterou jsem poskytl pri ukryvani prislusniki
rodiny generala Svobody. Dole bylo razitko ministerstva ndarodni obrany a
podpis. Diplom byl datovan v lednu, ale dostal jsem ho az v dubnu. Prines! mi
ho pan Petzina, jinak Obergefreiter wehrmachtu. Nyni se psal Pecina, ktery se
samozrejmé stal komunistou a byl tajemnikem okresniho akcniho vyboru.
Vymluvil jsem se na Velky Patek, Ze mame cely den mlceni, Ze dékuji a hned
jsem ho vyprovodil ven. Znojemské noviny byly plné chvaly na mne - jak je
Znojmo hrdé, zZe ma takového statecného prevora atd. Pozdéji jsem jel do
Prahy jednak podekovat Svobodovi, jednak mu ohlasit, kdo mi to predal.
Svoboda vsak nebyl doma. Jezdil po schuzich, aby lidé volili Narodni frontu.
Prijala mé pani Svobodova. Tehdy uz nebydleli ve vile u Vorlikii, ale na
Bubenecské ulici. Presvédcovala mne: "Mél byste se pridat tak, jako Plojhar a
jini! My Slované prece patiime ke komunistium!"

Namitl jsem: "Vcetné Madaru a Rumunii," a durazné jsem ji rekl, Ze néco
takového nikdy neudelam.

"Vy jste stejny jako muyj synovec Hladky, taky knez," (pozdéji fardar v
Jamach u Zdaru) vekla pani Svobodova a pak méla jesté moc politickych reci.

"Jste naivni," rekl jsem.

"Takhle se mnou nesmite mluvit!" ohradila se.

Vstal jsem a Sel jsem pryc. Od té doby jsem ji nevidel. Az pozdéji ve vézeni
Jjsem se dozvedel od P. Tyla O.Praem., ze kdyz mé zavreli, tak znojemsti pratelé
jeli za pani Svobodovou, aby zasahla. Pani Svobodova pry rekla: "Co si pan
prevor nadrobil, at'si také sni" A dceruska Zoja pripojila: "Pan prevor je velky
reakcionar. Patri mu to!" ...

Vzpominam si, Ze my jsme meéli v prazském juvendté Pismo sv., Zivoty



svatych,. duchovni Zivot, riizenec atd. a tech poboznosti bylo na mladé lidi
prilis mnoho. Myslim, Ze tito nasi, kteri toho tolik nemeéli, ziskali presto pevné
zdaklady duchovniho Zivota, uz proto, zZe jejich prefekt, P. Necas byl vzornym
reholnikem a umeél to s mladezi. Tito chlapci, kdyz potom byli rozehndni,
nakonec snad az na jednoho ci dva zustali vérni...

Jeden nds juvenista, Jozka Umlauf, vstoupil do 7adu. Kdyz je pak
likvidovali, pomohl jsem mu utéci. Dostal se do Anglie. Byl pak misiondrem na
néjakych ostrovech...

Kdyz jsem jednou v breznu nebo v dubnu prijel do Vicnova, prisel za mnou
Jozka Zemku, vysokoskolak. Stale nosil na klopé stary odznak strany lidové
nebo Orla. Poté, co nastalo "vyakcnovani" studentu ze Skol, mi sdelil: "Od
komunistii nic nechci. Rozhodl jsem se utéci z republiky jesté s Josefem
Pavelcikem." Prosil mne, zda bych mu nenasel cestu, jak se dostat do
Rakouska. Zjistil jsem, Ze ve Znojmé jsou lidé, kteri prevadeéji ...

Dal jsem jim néjaké rakouské penize, které jsme vyhazovali z pokladnicek,
néjaké uzené maso na cestu a cekali jsme. Dal jsem JozZkovi jesté dopis
kvardiana frantiskanii, ktery mi kdysi poslal, kde prosil, abych po jednom clenu
1II. 7adu poslal néjaké veci, které v Rakousku nejsou a dal mi na to nase
penize... Zaroven Sel také redaktor Narodni obrody pan Petrik.

Pak prisel Tonda Mostek s néjakymi partyzany, ale mluvil jsem jenom s
nim. Potom jisty Polauf, kterého mi nékdo poslal z Prahy. Kdyz jsem jednou
prisel ze skoly domui, dozvedel jsem se, ze na mne ceka néjaka rodina (Belcredi
z Lisné)...

Nevim uz, v jakém poradi 5li. Myslim, Ze Tonda Mostek Sel posledni. Pak
Sel jeste pan Kovtun, spisovatel. Poslal mi ho opat Opasek. Posledni sli
zacatkem kvétna.

A byla majova poboznost. Kazani jsem mél ja. Vykladal jsem Desatero,
protozZe v novinach se pusté lhalo a prekrucovala pravda. Tak jsem to vidy po
kazani daval "do patricnych mezi". Majova kazani byla pro lidi viastné jedinou
prileZitosti demonstrace proti rezimu. Proto byl kostel pokazdé nabity.

Kdyz byly volby, dostal jsem v jejich predvecer zakaz volit. Diivod: "Vy jste
proti republice!" Také ostatni knézi i bratii méli zakaz volit z ditvodu, Ze pry
nemaji kladny vztah k lidove demokratické republice.

V posledni den kvétna jsem byl odvolan od obéda, Ze se mnou nékdo chce
mluvit. Byl to néjaky muz a vikal mné: "Pane prevore! Rychle utecte! Zachytili
Jjsme rozhovor nasi bezpecnosti s brnénskou bezpecnosti. Bylo jim narizeno:
Zatknéte prevora Zemka! Podejte na ného trestni oznameni! Zbavte ho uradu
prevora!"

Podékoval jsem mu. Rekl jsem si ale, Ze by bylo zbabélé utikat, kdyz jsem
lidi nabadal k statecnosti. Konecné - musim prece dokoncit majové poboznosti.

Bylo to slavné. Kostel byl nabity. Pri vykladu 7. Boziho prikazani prisio i
na socialni otazku. Tak jsem se prosté obul i do komunismu, prosté jako nauky,



ktera nejenom Ze je nespravnd, ale je také protinaboZenska.

Nakonec jsem rekl: "Mluvil jsem vam zde pravdu. Za tou stojim a chci ji
zustat verny tak, jako to rekl sv. Petr: Pane, s Tebou jsem ochoten jit do vézeni
i nasmrt" (Lk 22,33) Lidé pochopili...

Vedeél jsem, zZe to nebude dlouho trvat a prijde rada na mne. Jel jsem klidné
do Znojma.

Dne 28. cervna 1948 rano ke mné prisla jedna pani, ktera k nam chodivala
denné do kostela. Rekla mi: "...vzkazuji vam, Ze vas prijdou v 8 hodin zatknout.
Utecte!"...

Odvezli mé na StB...

V rozsudku mam napsano, zZe prevor Zemek se odsuzuje na 18 let odnéti
svobody, protoze jako katolicky knéz mel vést nas lid k lasce k lidove
demokratickému zrizeni." ...

V Leopoldove jsem se dozvédel jednu diilezZitou zpravu. Po "uzaverce” na
cele jsme se jednou bavili o pastyrskych listech a o tom, c0 bylo potom a tu
kanovnik Dr.Dvorak z Olomouce vypravoval o jednani mezi biskupy a statem,
o podlosti Cepickové a najednou iikal: "Tehdy padlo jméno Zemek" Protoze
arc. Beran nedovolil Plojharovi, aby byl ministrem ve viadé, rekl Cepicka:
"Mam moznost zatknout tii knéze, Zemka, Starka a Tichého. Kdyz p.arcibiskup
dovoli Plojharovi, aby byl ve vlade, nedam je zatknout!" Jsem rad, Ze
arcibiskup nepovolil a obétoval nas "pésaky", takZe jsme byli vlastné
rukojmimi za P. Plojhara...

12. kvétna 1960 jsem opustil Pankrdc. Zavezli nas az na nadrazi k viaku.
Pani z ministerstva vnitra mi koupili dokonce i jizdenku. Nemél jsem penize.
Mel jsem deficit, protoze jsem neplnil normu. Takze jesté potom na svobodé
jsem platil pres tri tisice korun za to, Ze se mnou téch 12 let zachazeli tak
pékné...

Oni mne vsak porad volaji kviili riiznym hloupostem. Uz jsem jim jednou
rekl, Ze se mi zda, Ze jenom prazské Slapky a pater Zemek se musi hlasit na
bezpecnosti. Vydelavam si vlastnima rukama na chléb vezdejsi a od nikoho nic
nechci. Tak co mi kdo muze? Tohle je zdsada uz papeze Jana XXIII., aby si
knez vydélaval na své Zivobyti. To ostatni véetné bohosluzby at déla zdarma:
ma to delat z lasky k Bohu. Predné se u nas nebudou hromadit zZadné penize. a
pak nam je nikdo nebude zavidet. Pokud jsou vsak knézi za duchovni sluzbu v
cirkvi placeni statem, tak to ty lidi potom kazi. A nejenze kazi - oni jsou za to
zavazani hroznym zpiisobem statu jako svéemu zaméstnavateli...

Kdyz prisel rok 1968, toz jsme to s nadsSenim uvitali. Brzy vSak prislo
zklamani. Mné - stejné jako celé rade dalsich knézi ve vyrobé - bylo jasné a
durazné receno: "Vy ale nikdy nebudete verejné pusobit!"...

Hledali jsme tedy cestu, jak se dat dohromady, vSichni ti, kteri stali mimo -
a nebylo nas malo, predevsim to byli Feholnici, ale byli to také nékteri diecézni
knézi.



Vsechno to zacalo viastné mnohem driv, davno pred rokem 1968. Vznikalo
to spontanné v tézkych podminkdach véznic a taboru nucenych praci a v
mistech, kde byli lidé zbavovani své lidské diistojnosti...

V roce 1969 jsem totiz dostal statni souhlas k vykonu knéZské cinnosti.
Znovu jsem verejné pristoupil k oltari. Bylo to v zabrdovickém kostele v Brné...

Pozdéji mi povolili piisobit u svatého Tomdase v Brné, ale taky jenom
nakratko. Cirkevni tajemnice nemohla prenést pres srdce moje mdjova kazani.
Znovu mi vzali statni souhlas.

Meél jsem viak dost prace jinde. Kazdych ctrndct dni jsem jezdil k sestram
spasitelkam do Borotina. Jindy jsem jezdil zase k sestram do Strelic a jinam.
Mimoto jsem poradal cetné prednasky a besedy v bytech. Konalo se to vidy
diisledné konspirativné. Nepotrpél jsem si na tu zbytecnou okdzalost, jakou se
vyznacovala setkani nékterych provokatérii z Charty 77: Ti se pokazdé setkali
proto, aby se hned dali zatknout a mohlo se o tom druhy den mluvit z Hlasu
Ameriky a ze Svobodné Evropy. Nerikam, Ze vsichni, ale provokatérii od StB
bylo mezi nimi dost. Nevim, co kdy behem svého piisobeni priznivého vykonali.
My jsme vsak p7i nasich setkanich resili nejriiznéjsi otazky nabozenské, mravni
a jiné. Musim uznat, zZe to byvalo prinosné i pro me. Treba jednou jsem zacinal
sve vystoupeni v jednom byté slovy: "Nezatracujeme jinovérce a neverce, nybrz
se za me modlime a litujeme je, Ze nedosli tam, kam my, katolici." Jedna z
ucastnic mi na to rekla: "Otce Jakube,. jd jsem neveérici, ale rada nasloucham
tvym sloviim, a to ne s nejakym soucitem, ale docela se sympatiemi." Zastydel
Jjsem se, protoze jsem si uvedomil, jak se my katolici nékdy radi povysujeme.
Kristus prece neumrel jen pro ty, kdo mu uverili, ale i pro ty, kdo ho ukiiZovali.
Toz jsem se nakonec opravil: "Nezatracujeme jinoverce a nevérici, ani se nad
né nevyvysujeme, a to ani soucitem ani jejich litovanim, Ze oni snad nejsou tak
vysoko jako my. Musime se za né modlit a prosit Boha o pomoc, aby nam dal
silu milovat je nadsenou, horouci a obétavou laskou."”

Néjakou dobu jsem piisobil pastoracné jenom v podzemi, ale pak mi bylo
znovu umozneno pusobit také verejné. Stalo se to z mist, odkud bych to nejméné
Cekal. Pricinil se o to otec kanovnik Navarik. Tak jsem se ocitl v byvalém
dominikanském kostele sv. Michala v Brneé...

Pozdéji jsem se s radosti zapojil do prace s mladezi a do spoluprace pri
dile Matky Terezy. Samoziejmé jsem také v podzemi pokracoval v duchovné
pastoracnim pusobeni... Otec Jakub Zemek, jeden z nejhouzevnatéjsich
¢eskych dominikanti svédci, Ze béhem donucovaciho rezimu za komunismu
sice pusobil jako apostol, av§ak docela izolované od ostatnich bratfi, spiSe jako
poustevnik. Proto po roce 1948 uz nebylo mozno mluvit o samostatné ¢s.
dominikanské provincii. Obnova samostatné ¢s. dominikanské provincie po
padu komunismu v roce 1989 je ztizend dvojakym smérem. Z jedné strany
pusobi smér dany osobnosti prvniho provincidla obnovované provincie,
P.Duky. Pokusil se provést ,.tlustou ¢aru* za dosavadnimi ¢s.d€jinami fadu a



budovat provincii jako ,,na zelené louce*, samoziejmé s odkazem na postavu
sv.Dominika. Druhy smér byl dan vnéj§imi zménami, které se vtiskly do fadu
po roce 1989. Bylo to navraceni klaSternich budov a nasledny névrat
osazenstva, vétSinou mladého, bez osobni zkusenosti z tohoto zivota, spise t0
jen zkousejiciho a néco improvizujiciho, dale vefejna publicita, ptizniva i
zapornd. Obnova tadu zstava hlavné€ na Grovni vnéjsich, spolecenskych zmén,
a tak splyva s obnovou celé¢ Cirkve svaté v nasi vlasti. Pfichazeji nové osoby.
Casto hledaji pokoj bez obéti, odménu beze sluzby, mystické zazitky bez
sebeumrtvovani, ovoce darti Ducha svatého bez ctnosti a blahoslavenstvi. Jako
cela naSe spolecnost té€Zzce proziva ztratu otcovské navaznosti, tak i fad,
podobné jako cela Cirkev svata, zakous$i u nds svou agonii, nicméné 1 to patfi
k tajemnému T¢lu naseho Pana, ktery tu navéky proziva své Narozeni,
Ukftizovani, smrtelnou agdnii, avSak 1 VzkiiSeni a Nanebevstoupeni. fra TJ
+++

K nejvysSimu cili (18) Stupné vnitfniho chodu a jejich Fazeni

I ptes velky rozmach metod psychologie a jinych véd o Clovéku se
neprestavas ptat po smyslu svého zivota a hledas jeho vnitini napli. Mozna, zZe
se ke Mn¢ obraci$ v domnéni, Ze ti bude stacit pomoci modernich védeckych
metod vytahnout z Mého Slova véEného Zivota stejné jako z mnoha jinych
nauk jejich jadro. To bys ale zapominal, Ze se Moje tajemstvi nedd omezovat
na vysvétleni psychologickych pochodl ve tvé rozjimajici dusi. Stale se pte;j,
v ¢em spociva podstata mystiky, z ¢eho vyrtlsté, ¢im se zabyva a k cemu vede.

Mezi mnohymi kiestanskymi duchovnimi uciteli vynikd sv.Tomas.
Ukazuje ti cestu, jak ma$ duchovné zit uprostied promén svéta a svého
poznani. Objastiuje to nejen, kdyz jde o dary Mého Ducha, ale také v dilech o
M¢ milosti, o ctnosti lasky, a kdyz vyklada dila, pfipisovand sv.DiviSovi.
S jeho pomoci ti odhaluje rtizné stupné vnitiniho chodu tvé duse a jejich
zafazeni ve tvém kaZzdodennim Zivot¢.

Vrchol tvého duchovniho Zivota spociva v lasce, kterou ti viévam do duse.
Touto laskou ptetvarim tvou dusi a povznasim ji k tomu, aby méla Mou milosti
podil jak na fadu pfirozeném, také na Mém nadptirozeném zivots. Cinim to
tak, Ze zdokonalujicim pfetvafenim povznaSim tvou dusi k tomu, aby Mé
milovala nejen svou pfirozenou laskou, ale také Mou vyssi laskou. Chci, abys
7il Mym nadptirozenym Zivotem, aby o tobé platila Pavlova slova: Ziji, ale uz
neziji ja, nybrz Zije ve Mné Kristus. Samotna tato laska je chapava a jasnoziiva,
takze ma poznani skoro zkuSenostni. Jenze pozor, bud’ opatrny, protoze dokud
jsi na svéte, tak ti zatim nemohu dovolit, aby ses Mne dotykal ptimo v M¢é
podstaté. Piesto ti dovoluji, abys Mne v M¢é podstaté uz trochu zakousel.
(Pokr.)

+++

Temna noc se rozprostira a svétlo modlitby



Té vyvadi na cestu BoZi. otevri srdce své

Laska Té do své naruce zve. at’ mohu jej naplnit
Tak pojd’ — vola na Té mou nekone¢nou LASKOU,
»Milacku miij, ktera odpousti
pojd’ ke mné a nikdy se nepovySuje,
at’ v klidu- radosti vzdyt’ vSichni rovni v lasce moji
miuzZe§ spocinout. jsme.
Ty , ktery slySi§ miij hlas Ladislava Lopraisova
+++

Neni to jesté uplné zkuSenostni poznani. Je to poznani jistym spiiznénim
¢i spojenim se Mnou. Toto souznéni se déje laskou. Ta t€ se Mnou spojuje jako
kazdého, kdo ke Mn¢ pfilne. Tak diky Mné nabyva stejného ducha se Mnou.

Oc¢ist'uji tvou lidskou lasku pravé pro velkou duleZitost lasky, kdyZ je v ni
podstata tvé pozemské dokonalosti. Rozumem se snazis to, co laska predklada,
pronikat také po svém. Ostatné ve své lasce nezatouZzi$ po nicem nezndmém.
Kdyz se ma tvoje duse tak dokonale zuslechtit laskou, tedy vyzaduje to, abych
také tvé poznani povznesl a naplnil sam sebou, podobné¢ jako lasku. Sotva tva
laska blazené spocine v dosazeném dobru, tedy se rozumem snazi$ to, co
prozivas laskou, vystihnout svym zplisobem. Proto nemiiZes od sebe odtrhovat
ob¢ schopnosti a klast mystické zazitky jen do jedné schopnosti. Obé tvoje
nejvyssi schopnosti, rozum a vile, jsou nerozluéné spojeny a navzajem se
doplnuji a podporuji.

KdyzZ v tob¢€ ocistim lasku, tak se tva omilostnéna duse nechava ode Mne
laskou povznaset. Potom na vSechno odpovidas jako Maria: At se mi stane
podle Tve viile! Tvéa duSe se laskou spojuje a ztotoziiuje se Mnou. Laska je
jednotici a ztotoziujici. Tak dosahujes vrcholného cile svého duchovniho usili,
totiz spojeni, které nadptirozené pretvaii tvou dusi. AvSak na cesté¢ mezi tebou
a timto vrcholnym Cilem jsou rizné stupné, které se jistym zptisobem fadi
jeden vedle druhého. (Pokr.)

+++

Jedna Cest ¢eka kazdého Téch uctyhodnych hosti!

v mitrové odpiildne Usluh, kdyZ dojedem!

nemine ho ten purpur, Co rukou pri louceni

neujde koruné! klobouky pozvedne!

Viiz zajisti a sluhy, Té pompy, nad hermelin,

sifi, baldachyn a dav, zvony, kdyZ prosté ja a ty

kdyZ jedem méstem, nam, pokorné sejmem erby

velkym, na pozdrav! a chcem rad od smrti!
Ed.

Duchovni chod ve tvé dusi je pfedevsim tva diveérnd rozmluva s naSim
spole¢nym Otcem nebeskym. Tato rozmluva je osobita a diivérna. Oteviras se
Mi v bezmezné oddanosti a diivéte. Pfebyvam svym zdokonalujicim nadanim



ve tvé dusi jako ve svém piibytku, kde se citim doma. Nepfebyvam vsak ve
tvé dusi necinné jako néjaky cizinec ani jako nezvany host. Bydlim u tebe jako
davérny pritel. Nemas piede Mnou zhola zadné tajnosti. Dokonce Mn¢ v
bezmezné duvéie sveéiujes cely sviyj ptibytek, abych si zde pocinal jako doma,
tedy jako domadci pan. Jen Mn¢ vér, protoze prichdzim jako ptitel a Otec, Bratr
i Spasitel. Pak si v hradu tvého nitra budu poc¢inat jesté 1épe a moudteji nez ty
sam. To vsak od tebe vyzaduje veskrze pfiznivy ndzor, vstiicny postoj a
laskavé pocindni vici Mné, zkratka postoj, hodnoceni, slova 1 skutky a obé&ti
plné nézné lasky a bezmezné divérné otevienosti, ovsem zdaleka nejen jako
n¢jaké lidské prichylnosti a sametové uhlazenosti, nybrz predevsim jako
nadpfirozené povznesené piilnavosti.

Jediné Mym vysSim zuSlechtujicim nadanim nabyvas 0casti na M¢é
pfirozenosti. Z toho vyplyva tvlij podil na vnitinim zivoté¢ Mne spolu s nasim
véénym Otcem a Duchem svatym. Uskuteciiuje se bozskymi ctnosti, virou,
laskou a nadéji. V nich M¢ poznéavas, zakous$i§ a milujeS podobné, jako
poznavam sam sebe. Proziva§ M¢ jako prozivam svij Zivot. Miluje§ Mé
laskou, jakou miluji sebe. Tak t€ svym vy$$im naddnim povznd$im k Mému
poznavani, k M¢ lasce a k Mému Zivotu. Nas véény Otec M€ ve tvé dusi véEné
plodi a z Otce 1 ze Mne vécné vychazi Duch, ktery té zevnitt ozivuje a
zdokonaluje.

Jak jinak M¢& miize§ poznat a milovat dokonaleji, nez vystupfiovanou
ucasti na Mém vlastnim poznani a milovani? Tohle je to zkuSenostni poznavani
Mne samého, protoze zde sdm svym vys§im naddnim, hlavné ctnostmi a dary
Ducha svatého, plisobim v tob¢ ticast na Mém vlastnim zivoté. Jaké jiné je
moZné jeSté okousSeni Mne? Rozumem? Spociva ve vlitém nazirani, které ti
nastépovavam na viru a rozvijim dary Ducha svatého v divérném a lahodném
spoc¢inuti v M¢ jistoté. Vali? Darem moudrosti t€ povznasSim k sob¢ jako k
vrcholnému Cili tak, ze pfilnes jediné ke Mné. Potom M¢ shledavas v sobé
pritomného, nesmirného, velkého a dobrotivého. Zakousis, Ze jsi milovan
Mnou jako samotnou svrchovanou Léaskou a sou¢asné¢ Mnou jako ¢lovekem.
Vzdyt pravé kvili tobé se vtéluji. Zaroven prozivas svou lasku ke Mné a
k lidem jako k sobé. To neni Zadna nadoblacna ani vysnéna laska. To je sladka,
vasnivé horouci a obé&tava laska. Jsem pifece sama laska. Proto se touto
zkuSenosti nejvice priblizujes k zakouseni Mne samého.

At jsi kdokoli, oteviram ti hlubiny mystického zivota, jen kdyz zije§ v mém
zdokonalujicim vy$§im nadani. Tento zivot neni omezen na hrstku zvlastnich
zasvécencu. Je to vyvrcholeni tvého Zivota z vy$siho nadani. Je dostupné
kazdému, kdo Zijevtomto vy$$im nadani. Tento nazor na mystiku je
vznesen¢jsi nez omezovani mystiky na mimoradné zdzracné zazitky n¢jakého
vyjimec¢ného jedince, ktery by tim byl obdatovan bez ucasti vlastniho rozumu,
jen v uchopeni viili a obejmuti laskou bez predstav a bez tvaru.



Néco takového by zasadné odporovalo distojnosti tvé osoby. Odporovalo
by to i celkové skladbé tvého Zivota, kde jsou vSechny tii schopnosti, myslent,
touzeni a chténi, totiz rozum, vile a smyslové hnuti spojeny, protoze t& tvori
celého. Kdyz chces riist ve své ucasti na vy$s$im zivote, tak potiebujes zit prave
vnitfni modlitbou, kterou vrusta$ do poznavani a milovani Mne z oné vnitini
spiiznénosti se Mnou.

Predné ptekonavej smyslové véci jako prekazky, abys v nich nehledal cil,
smysl a celé $tésti svého Zivota. To je tkon odiikani, vedouci k tvému
osvobozeni od zatéze neovladaného pudového hnuti. Tvoje piipadné vyboceni
Z fadné drahy je zptisobeno nevédomosti v rozumu, ktery snadno zaméni cile
s prostfedky. Zrovna tak jako oslabend viile postrada pfesné zaméteni k tvému
pravému dobru i silu k vytrvani v dobrém. S ohledem na poruSenost tvé
pfirozenosti se pudové hnuti vymyka vedeni rozumu 1 viille. Odporuje tvému
osvicenému rozumu a posilnéné vili, natoZ rozumu, tapajicimu svymi
zatemnélymi soudy, a vili, ponechané napospas své slabosti.

Hned pfi startu si napli obraznost v§im, co té€sné¢ souvisi s vrcholnym
Cilem. Usmérni snahové napéti smyslii rozumem, naplnénym Mou Pravdou, a
vili roznicenou laskou k Mému Dobru, které ti tato Pravda pfedstavuje. Hned
od startu o tom rozjimej. V duchu klidné uvazuj, rozvazuj a zdivodnu;j Si
pravdy o Mné, ale i o sobé, o svém Zzivoté¢ a jeho smyslu a cili ve Mné.
Ptipomeii si, co €i Iépe kdo je jsem pro tebe, a jaké ti z toho vyplyvaji zavazky.
Rozjimej podle piesné osnovy. Tak si soustavné ujasni§ tyto pravdy, které
rozumem poznava$ a vili svobodné uznavas. Jediné pii tom se stavaji
pfedmétem tvé vnitini zkuSenosti. Touzi§ po nich. Proziva§ je citove.
Proptijcujes jim svou obrazotvornost. Davas se jimi naplnit v celé své bytosti.

+++
OkouSim vzacny vinny druh Kdyz zpitou vcelu naprstnik
z perlovych korbeli vyhodi ze dveri,
révovi od Frankfurtu kdyZ motyl necha koralky
ten mok by nedalo! ja piji vic nez driv!
Jsem pijak vzduchu, zhyralec, AZ. seraf mava kloboukem
jenZ s rosou ve sklince vravora a kaZdy svaty chce vidét,
véénym letnim dnem jak maly pijan
z modrého hostince. se oprelo slunce.

Ed.

(Pokr.) Kdyz wvykonas tuto piipravu poctivé, tak proziva§ vSemi
schopnostmi Mou Pravdu. Znendhla a plynulym rlistem se ti pfiblizuje tésny a
diavérny styk se Mnou. Zvolna piechazi§ od dil¢ich pravd k jejich vrcholu.
Zanedlouho se ti rozjimani stdva roznicenou a zhavé jasnou tvirci usebranosti.
To je ptiprava na vnukajici se dar nazirani, kdy sdm inspiruji svlij obraz v tob¢.
Napted t€ oslovuji, a pak ti ochotn¢ odpovidam. Jen se pokorn¢ ponoi do M¢é
Pravdy, a vzapéti t€¢ povznesu. Prichdzi chvile, kdy Mt Duch, ptebyvajici v



tob¢, prebere tvou iniciativu. Potom ti zacne vStépovat takové poznavani a
milovéni, jakého bys byl stézi schopen s béznym plsobenim Mého nadani v
sobg, a vilbec uz pfirozenymi moznostmi svého rozumu a své svobodné viile.
V tomto stavu ti vlévam lidsky nepostizitelnym a nevypocitatelnym zptisobem
do nitra vysSi pozndni vSeho. Jde to soucasné s dokonalejSim, hrdinskym
milovanim. Moznd, ze u tebe roste poznavani rychleji nez laska, mozna
naopak, a mozna vyrovnan¢. Oboji vSak zvolna vzristd. Povznasim t¢€ do svého
vnitiniho Zivota. Odhaluji ti souvislosti vrcholného Zivota naseho vé&ného
Otce 1 Mne, tvého Bratra a Spasitele, i naseho Ducha. Hned se projevuji v
upevnéni propojenosti mezi tvym myslenim, chténim a touZenim. Proptjcuji ti
nadlidskou usebranost. Tohle spoCinuti ve Mné€ nemusi$§ hledat namahavou
pfemitavou oklikou. VSechno odhaluje§ vcelku a ve vSech souvislostech.
Vsechno objimas laskou.

Zda se ti, ze pofad nemize§ néceho takového dosdhnout? Neodhazuj
pfemitavé rozjimani predcasné! V této vlité usebranosti t€ zastavuji, jako toho,
kdo uptimné touzi po pravé lasce. Pti veskeré roztouzenosti a hledani pravdy
se ti n¢kdy uzavirda pfistup k néfemu dokonalejSimu. Jenom neztracej
velkodusSnost svého zabéru a diveru v dosazenti cile. (Pokr.)

+++
Do staré skrinky z ebenu Snad scvrklé tvare kvétiny
se zboZné zadivat, najit v téch pokladech,
stirajic samet poprasku, jiz utrhly kdys rano
ten nanos davnych let. ruce uz rozpadlé.
Na svétlo vyjmout néci list, A kader mozna z hlavy,
zezloutly od stari, které jsme nevérni.
procitat matny rukopis, Mozna i starou cetku,
jenz té tak rozjaril. davno ne moderni.

A pak vSe klidné ulozit
a zapomenout zas
jak by ta skrinka z ebenu

se netykala nas! Ed.
+++

Cil se nakonec vynofti za posledni zata¢kou. To je ona nenaucena moudrost
prostych jako cesti€ka nasi malé Terezicky, détsky odevzdané do M¢é vile.
Znameni této vlité modlitby je, Ze za nékolik okamziki proniknes blize k Cili.
A hned se o tom dozvi$ vic, nez za cela dlouhou dobu pfechazeni a hledani.

Jinym rysem je, Ze vzplane§ horlivou virou a zahoti§ laskou k vife.
Obétave se nastaviS do sluzby. Tehdy je laska ucinna az k hrdinstvi.
Velkodus$nost ukazuje na M¢é plisobeni v tobé. Vlita laska, kterou ti vstépuji,
se zalind uplatiovat pozndvacim zplisobem. Tato naziravd modlitba je
poznanim lasky. (Pokr.)



+++

Jisti v svych sinich z alabastru, Nad nimi sméje se
chranéni jitra vanek v svém hradé,
a chranéni dne, bezstarostné si trylkuje drozd,
tiSe spi ucastnici zmrtvychvstani breptaji véely do tupych usi
krov z atlasu, O, co tu zhynulo za moudrost!
stifecha z kamene. Ed.

+++

Ackoli je vlita, presto neni jednolita, Je n¢jak odstupniovana a tak ¢lenéna.
Moje milovana sestra Terezie popisuje v "Hradu nitra" jeji stupné. Na sedmeru
riznych komnat popisuje, jak postupné upravuji tvé schopnosti, abych je pak
mohl zdokonalit sebou samym. Napied upravuji vili, pak rozum, konecné
obrazivost a smyslové snahové napéti. Tak sice popisuje Moje postupné
roz§ifovani a zabydlovani se v tajuplném ostrové tvé bytosti. Presto 1 to ti
mnoho objasni, pokud se otevird§ trpnému ocistovani. Dalsi vlastnosti je
budovani ctnosti a vzrust vnitini modlitby. Na prvnim stupni je modlitba ticha.
V ni ti pfetvaiim vili tak, Ze uz naméhavé nehledas, nybrz nachézis. Dej se
zaplavit prozivanim M¢ dobroty jako svého cile. Co zazije$, nedokazes ani
vyjadfit. Tvoje mlcenlivd modlitba v tichu neni jednolitd. Je pferyvéana
chvilemi vyprahlosti a trpnym zkouSenim smysli. To proto, abych jediné sam
byl natrvalo tvym hlavnim a vyluénym dobrem, kdezto vSechno ostatni aby
bylo piehodnoceno jen z Mého nadhledu. Ml¢enlivou modlitbu v tichosti, kdy
sladce zakousis M¢é obejmuti, doprovazi nariist ctnosti, zejména lasky ke Mné
jako svrchované, zosobnéné Lasce.

Kdyz tva viile vytrva v tomto hrdinském fizeni a ochotné se dava pretvaret
Mym vy$§im nadanim, tak ti zaplavuji poznani, pamét’ i obrazivost. Tvoje
modlitba pfechazi do druhého stupné. Je to prosté splynuti, kdyz ustdvas v
hledani obrazii a piebihani od jedné myslenky o Mné k jiné mySlence o Mné.
Nekdy byva toto splynuti Castecné, takze ti pamét’ a obrazivost pracuji jesté po
lidsku a taky vyrusuji rozum svymi vzpominkami a obrazy. V tomto stavu Si
nevSimej ani toho, co si pamatuje$, ani toho, co ti pfipomina obrazivost.
Pretvafim tvé nitro i v tomto stavu. Kdekdo t& obviiluje z faleSného
nebickacstvi, svatouSkovstvi a neupiimného pokrytectvi. I ti nejblizsi se ti
posmivaji jako blaznovi a s odporem se od tebe odvraceji. Tryzni té vlastni
pochybnosti o spravnosti své volby Zzivotni drahy. Obavas se, ze t¢ snad
odmitdm. A najednou si prestavas byt jisty ¢imkoliv. Zachranuje té jediné
spolehnuti se na M¢ milosrdenstvi. Vrhas se do M¢ naruce. Pfitom dobrovolné
odhazujes stranou vSechny ohledy a starosti o sebe. Teprve nyni ti dopfavam
takové poznani M¢ velikosti v lasce, dobroté a moudrosti, Ze shledavas, jak
jsou tvé smysly a sily chabé na postizeni M¢é velikosti, a prozivas vytrzeni.
(Pokr.)

+++



V mozku jsem pohfreb citila Pak slySim zvedat truhlici

a vSude znél nas dim A skripat pres dusi
jen kroky, kroky — div Ze jsem Zase ty boty z olova
neprisla o rozum. Pak svét se rozbusil,
Kdyz hosty usadili, jako by nebe bylo zvon
tu rozdunél se vzduch a byti pouze sluch
jakoby bubny — téméF mi a ja a ticho podivny,

v tom hluku ztupél duch. sem vyvrZeny druh.

Pak prasklo prkno v rozumu
a ja - vZdy niZ a nizZ —
jsem v kazdé hloubce nasla svét
a poznala vSe - az Ed.
+++
Tak se ocita$ na prahu sedmé komnaty, svého vrcholného cile, na prahu
splynuti. Tehdy se bezmocné otevird§ Mému pietvareni jako dokonale tvarny
vosk. Napfed jesté ocistim svou lasku u tebe, svého vyvoleného. Odpoutavas
se 1 od jistoty své lasky. Uz si nelibuje$ v této jistoté. Nekdy se ti zda, ze
nékterych ukont lasky jsi naprosto neschopny. Jindy se ti zd4, Ze dokonce
uplné pozbyvas lasky. Tehdy piichazi chvile, kdy si uvédomuje§ Mou
nesmirnou laskyplnost a propastnou ubohost své lasky. Tehdy jsou vSechny
tvé schopnosti sjednoceny v jednom stfedu, ktery zaujimam s naSim Otcem
nebeskym a na§im Duchem. Dosahuje$ mystického poznani tohoto tajemstvi.
Uz nemtze$ pochybovat o M¢é pritomnosti ani 0 Mém davérné blizkém
Zivotd v sobé. Zije§ se Mnou v diivérném spojeni. Postihuje§ Moje vnuknuti,
ze v tobé opravdu piebyvam a laskyplné se ti nabizim k zakouSeni. Nyni
povznasim vSechny tvé ctnosti k vrcholnému stupni ¢innosti, k hrdinstvi.
Jsem Zivotem tvého Zivota. Blazenost Mé lasky ve tvém nitru se touZi
sdélovat a tak jeste vic Sifit. A skutecné, timto pfedavanim radosti Mé lasky
strhuje$ ostatni k Mé lasce. AZ dosud schouleny v Mé naruci zakousis
velkodusnost lasky, ktera t€¢ nadnasi a vrha do radostné sluzby Mé lasce
prostfednictvim bliZnich. Jsi jako pfehrada ptetékajici Mym vyS§S§im nadanim,
kterou plnim nepfietrzité, kdykoli se modlis. Raduj se z ucasti na Mych darech.
Zdanlive ti jich ubyva. Presto ti nikdy nechybi. Neustale ti je obnovuji a
rozhojiiuji. Konecné zrajes jako prutok Mych dart, které se nepromariuji,
nybrz si vynalézave razi cestu ke vSem piipravenym a potiebnym. Okolnost,
ze se této promény v dokonaly pritok Mych dart dostava jen malokomu, je
dana odporem lidské sebelasky, ale i odporem svéta a tvého ddvného otrokare.
Smeéle piekonavej s Mou pomoci tento odpor v sob¢ i kolem sebe a proudéni
Mych dart vypukne bez omezeni. Naplno ti sdm v sob& oteviram zivou Cestu



k tésnému a davérnému splynuti vSech tvych ptirozenych schopnosti a sil se
Mnou. (Pokr.)

Ty a ja
Patiime k sobé Patiime k sobé
ty a ja jako pramen k Fece
jak usmév ke tvari a Feka k mori
tak jako ke kvétiné kvét tak jako k vodam
a jako smyc¢ec k houslim patii hejna ryb
Umi je rozechvét KdyzZ nejsi tebe volam
radostnou pisni lasky bez tebe tézko zit
Patiime k sobé A Kk tobé i ke mné
jak vétev ke kmeni patii détsky hlas
tak jako k vétvi plod jak k zrnu klas
jak mésic k zemi jak k dstiim zpév
paprsek ke slunci ze srdci tryskajici
VSechno se nahle zméni ze srdci laskou
jeho pohlazeni navzdy spojenych
Josef Vesely
+4++
Zemiu-li ja Z vypravy na zem zpét!
a ty mas Zit Je sladké znat, Ze stoupa kurz,
a Cas dal klokotat azZ lehnem k chudobkam,
a usvit plat Ze rozviji se obchod
a den dal Zhnout a Zivé bézi kram!
tak jako dosavad To odchod je pak klidny
zacnou-li hnizdit ptaci a duSe oZije,
a véely shanét med Ze panové tak cile
kéz by Slo podle prani si hledi rezie.
] Ed.
O nadherna chvile,
zvolni krok, Co bylo stradat, d¥iv, ¢i ted’
jeSté mé pohosti. na to ti odpovi
Nebude stejné hladovét ten, koho vedou usvitem
po této hojnosti. na misto popravy.
Ed

Nebojte se globalni totality!
RiiZenec a elektronicka psychomanipulace
Nasi ptfedkové se modlivali za Bozi ochranu proti neptatelim viditelnym 1
neviditelnym a zlym duchim v ovzdusi. Mozna ti to dneska zni prostomysIné
a smesng, jenze...
Tvoje télo je ve svété zdrojem i piijemcem elektromagnetickych vin




1.Tvoje télo je zdrojem elektromagnetickych vin

Svlij mozek muzZe$ chapat kromé jiného jako zdroj elektromagnetickych
vin s nizkym kmitoétem (0,5-40 Hz). Jist¢ znas$ zafizeni zvané EEG
(elektroencefalograf), které dokaze tyto viny zaznamenévat a méfit. Odbornici
déli tyto viny podle kmitoctu na Ctyfi tseky, které odpovidaji étyfem staviim
tvého téla a psychiky, pokud zavisi na téle.

Beta (13 az 40 Hz): Jde se o "normalni"rozlozeni, ve kterém se nachazis
vétsinu svého bdélého stavu. Kolem vyssSich frekvenci (nad 30 Hz) se
nachazeji tzv.zaporné pocity a vasné (podrazdéni, agrese, vztek, strach, stres).

Alfa (8 az 13 Hz) odpovida tvému uvolnénému, ale soustiedénému stavu.
Do tohoto stavu se muze$ dostat hypnozou, ale také meditaci. Nékdo je vSak
toho schopen pouhym smyslovym odpoutanim se od svéta. Informace, které
jsou ti sdéleny v alfa-hladiné, se ti spolehlivé a pevné zapisuji do paméti.

Théta (4 az 8 Hz) odpovida tvému stavu pti hlubokém soustiedéni, jakého
muzes dosahnout pokrocilou meditaci nebo hluboce prozivanou modlitbou.

Delta (0,5 az 4 Hz) odpovida tvému stavu béhem hlubokého spanku, av§ak
muze§ toho dosahnout ve stavu jasného védomi na zdklad¢ zvlastniho
télesného a psychického cviceni. V tomto stavu dokazes byt ve styku s okolim
a po navratu k béznému stavu samovolné bdélosti si mize§ vSechno jasné
vybavovat.

Uz ve 30. letech 20.stol. objevili védci t€snou souvislost mezi mozkovymi
vlnami a rytmizovanym svétlem. Je-li na tvé oko zaméten stroboskop blikajici
ve frekvenci 10 Hz, tedy tviyj elektroencefalogram ukazuje, Ze se ti pievazujici
mozkové viny naladi na stejnou frekvenci. Pulsovanymi svételnymi signaly si
muze$ naladit mozek tieba i do alfa-vin, aby sis Iépe zapamatovaval ucebni
latku nebo do theta-vin, aby ses dostal do stavu hluboké odpoutanosti. Takovy
uc¢inek ma na tviij mozek 1 rytmizovany zvuk, tfeba pti spolecné modlitbé
rizence. Psychologové znaji jest¢ dalsi zpusoby, jak ovlivnit tvj mozek
zvukovymi podnéty o jistém kmito¢tu. Jednim z nich jsou zvlastni posuny,
kdyz se do tvého ucha vysle zvuk 0 rizném kmitoctu, a vyvola to ve tvém
mozku elektricky signal. Jeho frekvence se rovna rozdilu mezi frekvencemi
zvuku vyslanych do obou usi. Je-li tedy do jednoho ucha vyslan zvuk o
kmito¢tu 200 Hz a do druhého zvuk o kmitoctu 210 Hz, je v mozku (ktery
pretvari sluchové vjemy na elektricka) vyvolana elektricka odezva o frekvence
10 Hz. Na tento kmit se napoji jista oblast mozku (nukleus olivaris). Ta vysle
elektrické podnéty o stejném kmitoctu do klry velkého mozku. Tam se spoji
se stavajici vlnovou hladinou a tim se vlastné¢ hmotné podmini zména tvého
védomi, pokud z&visi na smyslovych podnétech. Podobnym zpiisobem se Siii
do celého mozku elektrické signaly vyvolané zrakovymi vjemy. Tak lze
vngj$imi podnéty ménit tvou mozkovou ¢innost a tim i tvlij psychicky stav.
Jakym zptisobem dojde k takové zméné dusevniho stavu? Po hmotné strance
je tvoje mozkova ¢innost soustavou elektrickych a chemickych reakei. Norman




Shealy zméfil chemické zmény v mozku pti frekvenci 7,8 Hz, ve které kmita
ionosféra, a zjistil, Ze pfi této frekvenci stoupa o 25% produkce ristovych
hormonu, gonadoliberinu (ktery ma vliv na sexualni hormony a organy),
oxytocinu (ktery vyvolava pocity naklonnosti), a dochazi i k vyznamnému
zvyseni produkce betaendorfinu (ktery zptisobuje pocity euforie). (Pokr.)

+++
Jsme jedno

Jsme jedno. Tyvis

Z jednoty vychazime. a ODPOUSTIS.

V jednotu se navracime.
Vezmes nés do své nekonecné

Neni potieba zéplava slov naruce

abys veédél — citil — znal nas. pohladi§ nézné nase srdce
zhojiS$ rany

Ty vi§, prozaiis Laskou.

jak touzi naSe srdce po Tobé.
Staci se Ti jen odevzdat.

Ty vi§, Lasko diky.

co jsme prozili

a pro¢ jsme udélali co jsme Ladislava

udélali. Lopraisova
+++

2. Tvoje télo je prijemcem elektromagnetickych vin z okoli
Prostiredky ovliviiovani tvého nervového a s tim i psychického stavu

V soucasné dobé nabizi Katalog ceské firmy Gradiogalaxy 6 druht
pfistrojit k ovlinovani mozku. Na zépadnim trhu se jich zacatkem 90. let
prodavalo asi 40 druht.

Robert Becker, v knize “Zkratujici proudy”, uvadi zpravu z Vyzkumného
odboru mikrovin Vojenského ustavu Waltera Reeda, kde probéhly pokusy
s vysilanim slov do lidského mozku (J.C.Sharp,1986). Zprava pojednava o
ucincich pulsovanych mikrovin na nervovou soustavu. Zkusebni program je
¢lenén takto:

1. nahlé otupujici ucinky,

2. nahlé podnécovani pomoci sluchovych podnéti.
3. piekazeni v ¢innosti - zadrzovaci ucinky,

4. uCinky v podnétem navozeném chovani.

Zprava uzavira, ze se mikrovinné pulsy napojuji na ustfedni nervovou
soustavu a vyvolavaji podnéty podobné podnétim elektrickym. Zaver zni, ze
elektromagnetickym podnécovanim mozku lze dosahnout takovych ucinkd,
jakych se dosahuje elektrickym ovliviiovanim mozku.

Americka armada déli vyzkum radiofrekvecnich zbrani na tfi oblasti:

1. Pulsované u¢inky radiofrekven¢niho zafeni na organismy” (1989-1995),




2. Mechanismy ptsobeni zafeni na organismy” (1980-1997),
3. Uginky vnucené zafenim” (1986-2010)

O poslednim vyzkumu se uvadi, ze zatimco ptivodni pozornost méla byt
zaméfena na omezeni lidskych schopnosti, dal§i vyzkum se zaméiuje na
moznosti fizeni a vyslychani psychickych procest s pouzitim vnéjSich
podnéti. Jde o zamér zachycovat elektromagneticka pole vznikajici v mozku
pii néjaké psychické Cinnosti a prenaset je do jiného mozku, ktery je tak
elektromagneticky navadén k “vnimani” cizich psychickych pochodti nebo
naopak takto v§tépovat jinym lidem jisté psychické procesy tim, ze se do jejich
mozku pifenesou elektromagnetické podnéty zjiného mozku, coz ma
ovliviiovat pocinani ¢lovéka.

Samoziejmé, Ze tak nelze ovlivnit ¢innost rozumu v jeho nejvyssi duchovni
¢innosti, ani zménit svobodné rozhodovani lidské vile, av§ak je mozno rozum
zatemnit va§némi a jinymi procesy, zavislymi na téle, stejné tak jako 1ze omezit
svobodu vile tfeba strachem, pocitem tnavy, a jinak.

Témto predpokladiim se blizi americky patent z roku 1974, ktery koupila
firma IBM a uvadi ho na internetovych strankéach
http://www.delphion.com/cgi-bin/patsearch (patent ¢.03951134). Tento patent
pfedpoklada vysilani vin o dvou rozdilnych frekvencich do mozku. Pfi jejich
plsobeni v mozku vzniknou vlny o tfeti frekvenci, ktera strhne na svou troven
mozkové viny. Ty jsou potom rozebirany pocitaem a pocita¢ zformuluje
opravné viny, které jsou vysilany zpét do mozku, aby ovlivnily jeho ¢innost.
Takovy pfistroj by umoznil ovladani mozkové ¢innosti se zpétnou vazbou, tzn.
ze by jeho operatotfi mohli sledovat G¢inky vysilanych signalti. Propojeni dvou

vvvvvv

Co se tyCe ovlivitovani Cinnosti mozku elektromagnetickym vInénim,
bézné se provadi. Jde tieba o tzv. psycho-walkmany, které se u nas uz fadu let
uspés$né prodavaji. Na pohled pfipominaji pfenosné piehravace kazet, ale jejich
"sluchatka" jsou ve skutecnosti dva poly malého vysilace na frekvenci okolo
10 Hz, tedy se jedna o alfa-vlny. Staci si psycho-walkman nasadit, spustit a
uklidnit se. Za nékolik sekund bude tviij mozek "naladén" na piislusnou
frekvenci a ocitnes se ve stavu odpovidajicimu vysilani alfa-vin.

Také jiné bézné dostupné stimulacni ptistroje jsou zplisobilé zménit tviij
télesny stav, a s tim 1 tvlij stav psychicky, pokud néjak zavisi na tvém téle.

Mezi zdroji dalkového ptisobeni na tvou psychiku se uvadéji "generatory
fyzikalnich poli" (Vladimir Lopatin Vladimir Cygankov "Psychotronicka
zbran a bezpec¢nost Ruska" 1999 , http://www.sinteg.ru/cataloghead.htm ).
3.Vojenské vyuziti elektromagnetickych vin K piisobeni na ¢lovéka

Vychazi mimo jiné z pokust B. Servanticho (1974). Ten zjistil, ze krysy
vystavené 10 - 15 dni mikrovindam pulsovanym v 500 Hz, byly vyrazné
odolngjsi proti jedim typu kurare. Ve “Zpravé o biotechnologii amerického
vojenského letectva“ z r. 1982 se uvadi, ze s pouzitim radiofrekven¢niho zaieni



http://www.delphion.com/cgi-bin/patsearch
http://www.sinteg.ru/cataloghead.htm

o nizké trovni lze vystavit velka seskupeni lidi rozptylenému mnozstvi
biologickych nebo chemickych latek, ke kterym by byla neozafena populace
odolna. Pfesnéji feceno, pokud se nepratelska vojska nadychaji nebo napiji
téchto latek, Ize u nich elektromagnetickymi signaly dosahnout G¢inku, které
se nedotknou vlastniho vojska nebo zbytku populace.

Uz bcéhem studené valky se vénovali Sovéti i Ameri¢ané vyzkumu
ovliviiovani lidi pomoci drog, elektrosokt i radiovych vin.

Robert Becker vknize “Elektrické telo” (1984) zvetejnil piitomnost
sovétského tzv. psychoaktivniho signalu v USA. Signal se objevil v éteru
Vv den ,,200%, totiz pfi vyroci vzniku USA, 4. cervence 1976. Signal se pohybuje
mezi 3,26 a 17,54 Mhz v nékolika pulsech za sekundu. Jeho zdroj byl udajné
vysledovan u obrovského vysilace pobliz Kyjeva. Becker uvadi, ze dostupné
dikazy naznacuji, Ze je to viceucelové vysilani, které kombinuje spojeni
s ponorkami a pokusny utok na USA. Autor se zmiiuje i 0 mozné americké
odveté. Je té€zké odhadnout, kterda velmoc méla v této oblasti naskok v roce
1976 a ktera ho ma dnes..

V roce 1985 vysilala americka televizni stanice CNN potad o sovétskych
elektromagnetickych zbranich. V pofadu se pojednavalo o soustiedéném
radarovém paprsku o vysoké intenzité, ktery mize uvaftit lidi nebo vyfadit z
provozu pocitace aj. elektronicka zatizeni, a pfipominalo se, Ze Sovéti maji
Vv tomto sméru néskok. V druhé ¢asti pofadu se pojednavalo o sovétském
projektu ovladani lidského mozku radiofrekvenénimi zbranémi.

V dubnu 1993 odtajnilo Rusko svou elektromagnetickou zbraii schopnou
znicit jakykoli predmét v atmosféfe, at’ uz jde 0 meteorit, letadlo ¢i raketu.

Piiblizné od roku 1983 se v USA pracuje na projektu HAARP (High-
frequency Active Auroral Research Program). Prvni ostry test se uskute¢nil v
prosinci 1994. Od té doby je systém spoustén nejméné jednou za mésic.

K ¢emu se da pouzit uvolnéna vina s energii miliard watti?

Jako nastroj k zjisténi balistickych stiel, prostiedek spojeni s ponofenymi
ponorkami, dale k "rentgenovému" snimkovani Zemé (obrovsky tomograf), k
patrani po podzemnich tkrytech, loziscich surovin ¢i ponorkéch. Také Ize
vytvofit "elektromagneticky S§tit", ktery by nepropustil zadné cizi téleso
(rozum¢j zbranl). Kromé toho se toho d& vyuzit k rozsdhlému pronikavému
ovliviiovani pocasi. Takového zdroje elektromagnetického podnécovani se
vSak da zneuzit k utocné zbrani, ktera by svym vykonem znicila elektroniku
jakékoli druzice, zbrané ¢i sdélovaciho prostfedku. Nakonec je zde také riziko
zneuziti k ovliviiovani tvého téla a na ném zavislé psychiky.

4. Obrana pro Skodlivému piisobeni vlddce svéta — Svaty RiiZenec

V lednu 1999 odhlasoval Evropsky parlament rezoluci, kde v § 27 vyzyva
k mezindrodni dohod¢, kterd by zavedla vSeobecny zikaz vyvoje a
rozmistovani zbrani, umoznujicich jakoukoli formu ovliviiovani lidskych




bytosti. K tomuto zdkazu muze dojit jen pod tlakem informované svétové
vefejnosti, oteviené vystupujici proti takovému nebezpedi.

Nestac¢i vSak tvoje jednani. Snaz se prohloubit a vystupnovat sviij duchovni
zivot a modlitbu, tzn. jednak se vnitiné duchovné piipravovat a podle toho také
ovladat svou nervovou a psychickou skladbu, a viibec cely sviij mikrokosmos,
jednak se s pokornou prosbou uchazet o dalsi nadptirozenou pomoc od Boha.

Modlitba Sv.Rlzence je osvédCeny prosttedek slovné — rozjimavé
modlitby. Pfi ni cilevédomé stfida$ v duchovnim Zzivoté procesy pfemitavého
mysleni s procesy rozjimani, a tak se nejen duchovng, nybrz i se svym télem,
nervove a psychicky cvicis jako piijemce a jako zdroj zafeni na stiidajicich se
ruznych frekvencich. Pfi této modlitbé se ti dostava osviceni rozumu, posileni
vile a ptibliZzeni se Kristu.

Pfedn¢ zdokonaluje$ sviij rozum rozjimanim tajemstvi viry. Tak se
zvnitifiuje a oZivuje tvoje vira osvojena niz$i, pfemitavou Cinnosti rozumu,
takze je ti ddno bdéle a pohotové odhalovat kazdy blud. Kazdé rGzencové
tajemstvi t€ vede k evangeliu jako vychozimu zdroji tvého zivota, a dava fadu
priznivych podnétii tvému rozumu. Ten je pak déle rozviji a vymysli zplisoby
uplatnéni v bézném Zzivoté. Zatimco riizné podnéty z okoli, kterym se Casto
vystavujes, jako je vliv televize, kde se tlumi tvoje samostatna obrazotvornost,
rizenec v tob€ podporuje rist samostatné obrazotvornosti, ale ne libovolnym
smérem, nybrZz pravé tim nejvzneSenéjSim, totiz pfipomindnim a posilou
obraz, které se tykaji tajemstvi tvé spasy.

Rizenec je modlitba sttidave slovni, kdy ovladas premitavy postup mysleni
mechanickou ¢innosti ust, takze se ptritom také podvédomé zameétujes na Boha,
a rozjimava, kdy se s nebyvale vyjasnénym védomim pii této vyssi ¢innosti
rozumu zameétujes§ na Boha, pficemZ spojujes S obsahem své viry sviij zivotni
udél — moznosti a meze, sily 1 utrpeni.

Navic t¢ tato modlitba vede k soustavnosti mysleni a také k soustavnému
poznavani tajemstvi Své spasy..

Ruzenec posiluje tvou vuli tim, ze ti predstavuje vzneSeny moralni
charakter Spasitele a jeho Svaté Mati.

Kromé modlitby Sv.RiiZence nezapominej na modlitbu za BoZzi a andélskou
ochranu proti neptatelim viditelnym 1 neviditelnym v ovzdusi. Podle
sv.TomaSe mohou dobii and€lé na Bozi pokyn také rizné zhustovat okolni
vzduch a pusobit prostfednictvim atmosféry na tebe k tvému dobru.

Soustavné rozvijej svlij duchovni zivot meditaci spasitelnych pravd své
viry, usiluj o kontemplaci a vyprosuj si to v pokorné modlitbé. VSemohouci se
pfi¢ini, aby to bylo doprovazeno kromé jiného také snizenim hladiny tvého
vyzafovani jako jedince pod 7,8 Hz, kdy se vymykas elektromagnetickému
pusobeni ionosféry. Nejde ovSem jen o to, aby ti bylo ddno proniknout
V duchovnim zZivoté tak hluboko, ze ptitom budes ochranén proti vlivu vladce
svéta, ktery t€ obchvacuje tieba i pomoci kmitajici ionosféry. Hlavné jde o tvou



pfipravu na to a 0 tvé pomérn€ ustalené uzpusobeni, zkratka o tvou pohotovost
k snadnému piechazeni mezi jednotlivymi trovnémi duchovniho zivota. To ti
umozni snadnost plynulych ptfechodti od jednani nebo i sndseni né&jakého
utrpeni v bézném zivoté k meditaci a kontemplaci spasitelnych pravd a zpatky
Kk uplatnéni téchto pravd, které se stavaji tvou Zivotni vybavou, ve vSednim
styku s lidmi a s celym prostiedim kolem tebe.

Nebojte se Zadné globalni totality, protoZe po Kristu nemiiZe uz byt
Zadné vSeobecné platné otroctvi, které by znasiliiovalo nejen télo, nybrz i
dusi! AvSak modlete se svaty RiiZenec!

Tyto pozadavky na modlitbu sv.RuZence a soustavny duchovni Zivot se
v§ak den ode dne stavaji naléhavéjsi nezbytnosti pro kazdého, kdo se
napiiSté bude chtit uchranit proti nezadouci psychomanipulaci z okoli.
Maria, Kralovno posvatného RiiZence, oroduj za nas! Fra Mot

+++

Brnénska akad.duch.zivota ct.Patrika Kuzely O.P.

K ¢emu jsou dobré vSelijaké navody pro konani modlitby?

Navody k modlitb¢€ jsou uzite¢né a Casto nutné, zvlasté kdyz jsi zacatecnik.
Tvoje modlitba v podstaté zdvisi na Mé milosti, a tak se na to ptiprav pokorou
a sjednocovanim své vile s Mou villi. Vzhledem k milosti nepokladej
modlitbu za uméni, ani si pro ni nestanovuj zddna pevna a nezmeénitelna

ravidla.

. p— ‘| Bratr Ludvik z Granady dosvédcuje, Ze se
%, mnozi domnivaji, Ze modlitba je jako

: ] kterékoliv uméni, k jehoz nauceni staci znat
m .7 jeho povahu a pravidla. Zapominaji, Ze milost
B — ]

ey el e =g | viibec nezavisi na tobé.

Milost je u¢inek Mého nekone¢ného milosrdenstvi. Klame je domnénka, Ze
jejich spravné zachovavani pravidel mtize nahradit Mou milost. Podle nich by
to bylo jako v alchymii: Vezmi néjakou latku, pfiprav ji tak a tak, a budes§ mit
Cisté zlato. Tato domnénka je Uplné€ cizi nauce svatych ucitelll. Kiivdi Mé
milosti, ktera Zadnym zptsobem nemuze podléhat tvému lidskému pfi¢inéni,
nebot’ je Mym dilem a pouhym uc¢inkem Mého milosrdenstvi. Pfiprav se na
milost pravou a upfimnou pokorou, hlubokym poznanim své bidy a velikou
divérou ke Mné. Presto se neda fici, ze bys nemél postupovat podle néjakého
navodu, nebot’ ackoli ten, jenz sdzi a zaléva, je jiny nez ten, ktery dava vzrist,
pfesto jak tvij Bratr a Spasitelem sam davam vzrst, a tedy chci napted, abys
zacal sazet a zalévat. (O modlitbé a ivaze, 2,5)

Podle ¢eho poznam, Ze moje modlitba je dobra?

Po jejim ovoci, totiz po ucincich, jaké pusobi ve tvé dusi. Dovol, abych ti
obecné naznadil vyznaéné vlastnosti dobré modlitby. Snaz se doprovazet
modlitbu svou mirnosti, pokorou a jinymi ctnostmi a plnénim M¢ viile ve
svém povolani. Mazes si byt jist, Ze 1 kdybys zakousel veliké vzlety ducha pii



modlitbé a byl jako vytrzen az do tietiho nebe, kdybys ptitom podléhal
nezifizenym vasnim, tvrdosijn¢ Ipél na svém uUsudku, nedbal na péstovani
ctnosti, bylo by tvé nazirani pielud. Kdybys naopak byl v modlitb¢ vyschly
jako troud, bez chuti a bez citu, a pfesto bys pokracoval v péstovani ctnosti,
bud’ si jist, Ze tvd modlitba je dobra, a zlstavej klidny za vedeni vzacného
vudce, ktery skryl bohatstvi, jako ucinil hospodat Josefovym bratiim, aby ti
dal ptilezitost k velikému uzasu tim, ze t¢ vede v takovém piijemném omylu
k tvému prospéchu. Domnivas se, zZe neses jen obili, jehoz tiha t¢ unavuje, a
zatim nese$ 1 bohatstvi, jez s radosti nalezne$, az bude ¢as. (Pokr.)

+++
Kdo neztratil, je nezraly Kolik jsi plukt pifemohl?
najiti diadém! sam Vladce hovori.
Kdo nevyprahl, Kolik si neses viajek,
lahev a osvéZivou dien! dobytych za boufi?
Kdo nevlekl se svahy hor Kolik jsi strzil jizev?
coZ mohl Slapat zem Je jedna kralovska?
téch purpurovych brehi, Andéli, vpis: "PovySen"
dobytych Pizzarrem? na Celo vojaka!

Ed

Ustni modlitba Jaké jsou podminky?

Odpovim ti usty mého Andé€lského doktora. Modli se zbozné¢ ¢ili pokorné a
s daverou, vytrvale, a to o véci potiebné ke spase. Vzdycky smis prosit o véci
¢asné, pokud mohou poslouzit tvé spase. Ackoli tvé modlitby za blizniho
nejsou vzdycky vyslySeny, pfesto se modli za druhé podle piikazani lasky.
(Sv.Tomas, In 4, dist. 14, 4,7,7) KézZ je tedy tvd modlitba vrouci, vytrvala,
zcela nadpfirozend!

A nikdy zanedbavej modlitbu za obraceni hiisniki! Sam jednou tikdm
sestfe Katetin¢ Sienské, Ze Mne vybizeji a naléhaji na Mne modlitby Mych
sluzebnikd a Mych pratel, kteti skrze milost Ducha Svatého k M¢ slaveé a
spase bliznich vroucné prosi za jejich obraceni a snazi se ukonejsSit Miij hnév
a zadrzet ruku Mé spravedlnosti, pod jejiZ ranou by hiiSnik mél zahynout.
Jejich slzy a jejich pokorné prosby Mne zadrzuji a skoro Mi ¢ini nasili.
(Rozmluvy, 143,4) (Pokr.)

+++
Modlitba
Odevzdavam Ti Pane dneSni den ve své moudrosti
bud’ v ném Pane veleben a ctén. proméiiuj prosim nase vztahy.
Odevzdavam Ti Pane svou mysl Proménuj nas kazdy den
plnou dobrého i zlého. at’ To co bylo zlé dobrym se stane
Proméiuj mé ve své Lasce Pane k nasi spole¢né radosti a spase.

ve své radosti Odevzdavam Ti Pane dnes$ni den



at’ jsi Pane spokojen. Za vSe co se dnes i jindy stane
Za vsechno Ti diky Pane. Ladislava Lopraisova

+++
V jakém smyslu ma byt moje modlitba ustavi¢na?

Modlitbu muze§ brat dvojim zpisobem, jednak v sob¢, jednak v jejim
puvodu. Ve svém ptivodu je modlitba jen laska ke Mné provedena prosbou.
Kéz je v tobé stale tato laska, bud’ v ¢innosti nebo v uéinku! Uginkem této
lasky je kazdy tviij ukon doopravdy nadpiirozeny. Usty svatého Pavla (1 Kor
10) ti ukladam konat vSechno k Mé slavé a v tom smyslu se modli ustavi¢né.
Tak pro tebe ustavicnou modlitbou tvé ustavicné konani dobra z nadptirozené
pohnutky, vytrvale se vyhybat zl€ho, nebot” se neustavas modlit, neustavas-li
touzit po Mn¢ a po vyplnéni M¢ svaté viile.

Pokud bere§ modlitbu samu o sobg&, nemuize
byt v celém smyslu ustavi¢na, protoze mas jeste
jiné povinnosti. Ve vhodny ¢as se vénuj
modlitb¢, 1 Gstni, aby ses stdle vic roznécoval
laskou a dokonaleji vydaval dikazy o svém
pokroku ve ctnosti. Kazda véc musi byt
pfimétend svému cili. Proto modlitba musi trvat
tak dlouho, jak dlouho je tfeba na rozohnovani
tvé zboznosti.

Tim dvojim zpiisobem se tva modlitba stava
ustavicnou. Oboji je tvou povinnosti.

Bylo by mylné, kdyby ses domnival, Ze ti sta¢i modlitba praci a pfepinal
trvani modlitby ve vlastnim smyslu. Podle bratra Ludvika Granadského jsou
néktefi ucitelé duchovniho zivota zmateni obtiznosti ustavicné modlitby. Ti
pak tvrdi, Zze se Moje slova tykaji dobrych skutki, protoze, kdo konéa dobré,
tim se dobfe modli. Rozhodné se myli, protoZe v této souvislosti mluvim o
povinnosti modlit se, nikoliv o povinnosti konat dobré skutky. Ja piece
netikdm, ze "je tfeba konat dobré skutky", nybrz ze "je tieba se ustavicné
modlit". Kdyz ti ukladam vytrvat v modlitbé dokonale ustavi¢né a dokonale
vytrvalé, jak jen dovedes, tak ti neukladam zddnou nemoZznost, nybrz naopak
velmi zadouci véc,. Obecné 11kas, ze néco delas ustavicne, kdyz to délas casto
a pii kazdé prilezitosti. Kdyz tfeba Davidovi vkladam do ust slova: "Blaze
muzi, ktery se neridi radami svévolniku . nybrz si oblibil Hospodinuv zdkon,
nad jehoz zakonem rozjimd ve dne i v noci” (Z 1,1-2), tak to neber doslova a
matematicky. Znamena to pouze to, abys jako spravedlivy rozjimal o Mém
zakonu tak Casto a tak dlouho, jak budes moci, mnohem castéji a mnohem
déle, nez si lidé svéta dovedou piedstavit.

+++

Na vychod od Jordanu, jak ¢teme v Genezi,



silak a bozi andél .Drive té nenecham,
urputné zapasi, dokud mi nepoZehnas!"

Sotva ten prislib dan,
neZ den se dotkl hory.

Tu Jakob, plny sil, slysi, jas mavl rouny stiibra pres
jak andél prosi, temny horsky pruh a silak —
zda miiZe posvacdit. zmaten - shledal,
Ne, Fekl chytry Jakob! Ze podlehl mu Bih!

Ed

VyZzaduje ustni modlitba pozornost?
Piedevsim rozlisuj troji icinek modlitby. Prvni je zasluha. Tento spole¢ny
ucinek vsSech z lasky vykonanych skutki nutné nepiedpoklada védomou
pozornost, udrzovanou po celou dobu modlitby. Sta¢i pozornost v u¢inku, totiz
pozornost védoma pouze na zac¢atku modlitby. Tato pozornost se povazuje za
trvajici, protoze nebyla odvoldna, a ¢ini modlitbu zasluZznou. - Druhy ucinek
modlitby je dosazeni zadaného. Pfitom zase staci uvedena pozornost, protoze
jako tvlij Spasitel pfihlizim hlavné k ni. Pokud ti takovd pozornost pfitom
chybi, pak neni tva modlitba zasluznid a nemohu ti dat, o¢ prosi§ s duchem
dobrovolné roztrzitym. - Treti u¢inek modlitby se ti dostava hned pti modlitbé,
totiz nasyceni duse. K tomu je pottebuje§ védomou pozornost. - Pamatuj, ze
jsou tii zpisoby védomé pozornosti pii ustni modlitbé. Pozornost slovni,
abys ta slova spravné vyslovoval, dale pozornost obsahova, aby sis v§imal
smyslu slov, a kone¢né pozornost rozjimava, aby ses Mi pii ustni modlitbé
klanél, projevoval Mi svou lasku a dékoval Mi. Tento tieti zptisob pozornosti
je nejlepsi. Muzes jej péstovat, i kdyz nejsi nijak uceny. Nékdy byva tato
pozornost tak hlubokd a tak soustfedéna, ze zapomene§ na vSechno ostatni
(Sv.Tomas,STh 1I-11, 83, a. 13).
Jaky vyznam ma dstni modlitba?

Ustni modlitba pro tebe sice neni naprosto nutnd, protoZe podstatou
modlitby je projev prosby, ktery vidim ve tvém srdci, nicméné v raznych
okolnostech je odiivodnéné a prospésné, abys projevil svou prosbu navenek.
Piedné timto prostfedkem roznécuje§ svou vnitini
zboznost. ZevnéjSek plsobi podle piirozenych
zékonli na tvého ducha a nitro. Za druhé, kdyz se
modlis ustné, tak Mi s dusi zasvécujes 1 sva usta, tedy
své télo. Za tireti se modlis ustné, protoze tva duse ma
pfirozenou potifebu projevovat navenek zivé city
lasky ke Mné. Vzdycky tomu tak neni, protoze tva
duse mize byt tak usebrand a viile ta tak roznicend a
tak




upoutana, ze je pro tebe ustni modlitba skoro vyloucena. V takovém ptipadé
uz tuto pomiicku ke vzbuzovani zboznosti nepotiebujes (Sv.Tomas, STh II-11,
83, a. 12). (Pokr.)

Zpravy:

* Beéhem tfech adventnich ned¢li 1ze u sv.Michala v Brn¢ prozit hluboky
duchovni zazitek p¥i vystoupeni br.Gabriela Miroslava Castka II1.OP, Cesta
k pokoji (T.Kempensky), Moc a slava (G.Greene), Proti Bohu nelze hrat.
Zacatek vzdy v 16,30 hod.

* Brnénské angelikum zve k setkani mezi uménim vytvarniki: Dana Markova,
Sylva Lacinovd, Richard Novy, Albert gtépén, Pavel Kryl, Eva Taborska,
Hana Langovd, Eva Muzikovd, Ema HostaSovd, Martin SkocCovsky,
Vlad.Urban, Veronika K.Planerova. Brno, Dominikanska, vchod bokem
kostela. Od 18.12.2005 do 8.1.2006. Denné 17-20 hod, ned€le 9-12, 17-20 hod.
* Duchovni zivot pro kazdého, kazdé prvni pondéli 17,00, sv.Michal, Brno,

Dominikanska.
N

Maria, Matko B021
vyprosuj Bozi poZehnani v roce 2006
redakcei a ¢tenarim ¢asopisu ROSA MYSTICA.
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